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ཅེ 

ནས་བ ཤུབསདང ལོ་བ ཞགས་པི 


པ་དང་ 


སམས་དབ 


གག མངི དགགཙེང། 


།མ་བླུགལ་བ མས་བདག་གིས་བླསལ། །མ་གྲེལ་བ: སུ་བདུག་གིས་དགོལ། ། 


 ིྱརི་ཅུར། ་ཡར། ཨུ ཨ་ལས་ ཟི་བའྱི་ཆ་ 
ང་ 


མ་ང་ 
རེ མའནཔར་ས།གས་ཀར་ཧུཾ། རུ 
གས བོཉཾཿ་བཅོམྔ་འནའདས་བདག་དང་མཐའ་ 


རི 


བར་བའོ དྲོར་ས་མེས་དཔ འངྲ་རུས་ 
གཏད་ ས་བ ལེས འྱ་དོཔ། ན། ལལ 


། །སེམས་ཅནྩ་པ་དན་འདས། 
རོ རེ་དཀར་པྲ་ཆི་ལ་པྱ་ཚི་བ་ལ་ 
ིར་ སྦ་ས ཐ་བ 


ཐུ 
ནྣ 


ཉམས ། །ཐཱ་མ་མགེན་པེས་སྱ་བསམཛ་དྱ་ཅག 

:]ལག་གིེ་ད་ སས་ལ 
དཔའ་ཡུབ་ཡུམ་འོདདུ་ཞྲནས་རུང་ལཐིས། རྭང་ བ་ིདྣཾས་ ཐེ ཇི 

„ པཊ། ( །འི་ཧཾེ་ཧ་ཧུཔུ་ཕཊ། ཨཾབྷ། པ་ཡ པ་ཡྱྲར་ཕཊ། 






མིགི 


ཨོཾ་ཨཱན་ཡེ 


རི ཐིའི བྲེ རཱོངས་པ་ཡིས། །དམ 

ཐགས ན་ལོའི་བདགཏེ །འགེ་བའི་ ་པདྲཀྱ་པབས་མཆི། དྲ སུངད་བུགསྦར་བ་ 
༽ དགཔར་མཧཱདདུ་གསེ། གསལ་བ དྲོས 
༥འད་ དམེལ་འཁར་ ་ལ་སོམ་པ་ཞལ་ བགྱི་ཕག 


ཧྲྱཐ་ག་ཝྔན་བ 


༠ དིམུའི་ ས་ཐམསཿདྲ་བར་ཞིང་ དག་པརམངདྷདུ་གསལ། །ཨོཾ་བཛུས། ཏཱ་སམ་ཡ། མནུ་ཡལ་ཡ།བྲཛསྭ།་ཏནོ ི་ོ བ་བ ཉོམྙཧ 
༢ ་ཐམས་ཅད་བངཞིང་ད ཏཾྩ་ག་ཝཿ ཅུ ་ ཡཿ འབ ཅོར ཆུབས་་ ཅུ སུ 








གསས ¦ 
ང་ཇ 


གཅིར ཡི་སམ་དང་བཅས་པརྒྱཧུར། ཟླ 
ངཱིཾ་ཧྤུཿ། ཞལ་བཞེནས།ཕྲག ངིམ་ལསགེས་པ་བཞི། སར 


མམ ཨོང = 


སོ འི་དབིབས་ས་གནས་པའི་ཡུར་པའི་ནམ་པ 1 ཨ་[ 
དེ་འ ས་བ བདའོ མ་ཏི ས་པ་པ ` ་ 
མས་ཅཧད་ལ འཚུགས་ས་མས་ བགེགས གུནས་པརྩ་གང་ ར་པའི ངྲི བཿ ཱ ལཱ 
།རྡེ་རི་དང། ཨོ་བྲར་བརྨུར་ ཇོའི ཌུ དངུལ ཛ་ 
བིཉིས་བི་ པན་པམཅོས་ 


དེནསཆོསྤ་བནྲ་ས 
བ ལིར ཚི 3555 དངི 
དད ཛི སྲེ ན་ལ རྔ་ ི་ མཱ་སྡུང་རབ འབད་པས ` ི ལའ འེམ 


མ 
འི ི་ཨ 














ཡེ་ཤེསྲལ་ [ 


ཇོམས་མཛོད་རིང་། །བུནདྲ་བརྒདབ་ཐོབ་མཛུད་པའི། །བྲུམའེ་ཞུབས་ལ ག་འཚལ་ལ། ། །དཔ་སྲ་སརྡོི་མུ་བའ་བོཞི། །མཁཁའ་འབོ་མ་ཡི་འཁེར 
མསལ་ 


ཚིའ་ 
ངས་གསམ དྲ བྱ་སྐབལ། འཚལ་ལ། །ཇི་སླེད་རྡ་རྫམ།ཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུནཏུ་ཉོག་པའིའཆིང་གཅོད་ཅིད། །འཇི་ ་བ་རབ་འཇག་མ ར་སད 

འོོ ཛ ཉིད་ནི ལྔང །མིཾ་ཨཱཿའཛྲ་པླུའ ུ་སྗེ ར་འ ཨཱཿཡོཀ།།གནྡྷེ། རིབ ཤཱི བུ ། ི 
༣༥ མུ་ལ། །ཅདྱ་ ཅེས་པ བཅུག་དང་ཡིརང་བའེ། །ཇིག མ་ལུས རུང ག་དཔ སྤྱན་སྔ རབཤྲགས་ཤང་སར་ཡང་ནེ། མིབྱརད་ 6 | 
པྲ་བངབར་བྱའི་། །ཉན་ཛོས་རུངྱ་ཧལླ་ཐཱ་ིདྲརུ་ལ་བ་དང་། །རྒུལ་བའི་ པས་པསགས་པའི་དགོ་བགང་། །ང་དགེ་ ལནྡ་རེསྤས པ་བ བྱངཆུབཏུནི་བདག། གིས ་ཡང་ ¦ 
པྲུག བརག །ཏུའི་ དོ སིདའཅོག་གཅུམ་པའོ། །དཔེས་པ་ཀུནཡིས་བདགའྱེ་སབས་སུམཆི། །བངྡ་རུགྱ་ཞིས་ཡེས་བྱསདདེ་བཞིད། །བནམེད་པའི་ལམལ 


བྱཧེ རྡོརྡིདྡ་བ 
དབྲག ། ར་རོགྲས་བབདག ཤས སྲི ི་ 
མ རླབས ༢ སེ བ་ འར རི 
ཌ རླིས་ལ་གནསང དབུའི སི འེ སར 


འུ ན་བར བཿ 
དེ་ཡང་གཟུངའ པས ་ ཞིནཊུའ་ལ་ ཡུ་ཿ 


ནག་པྱ་ཟགམ། མེའིདྱའི་ལ་འཁོར་དམར་པྲོག་གསུམ། ཆུའིདྱའིལ། ཡའུཁརད། ར་བླེ་ཟུམ་པོ། རད ཉྲྱཉ#ཉྲང བཞི་པནི། ལཱ་ 
ཆགས་པྨྨ་ཆུ་ ནཔོའི་ཁ་ཁབ་པའིཔ ལ་དྲུམ་ གས་རྔ་རི་ར་བྱཅུ་གཉིས་པ ། དསྟེའི་བར་པྱརའི ང་པྱ་བེནངུ་འཕྲགས་ པ་འདབ་མ་བྱརྐྱདཔའྲི་ལོགས་བཞི་དམན། མྲེ་རུ་བསར། ་ 
བདེནབལ་ཝྔང། དབང་རན་ངེ། གེསར་དར སུར ཙཱཾབཱ་མྦའཱ་ རྔི ཡ་ ཤེང་བསྔམྦུ་ཏུང་བྲས་པ། གཉིས་པལ། རྣལའཤརོ། རེསྲསུ་ར་ལ་འབྱོར། ། ཤིནཏ་བའྱའརི། ཿཱ 

རྣལ་འོར་ཆེནཔ་བཞི་ལས། དང་པེན། ཨྭ་གཱ་ཨེ་ཨཱི། ཨཱཿ ཨོ །ོ ཨ་ཨཱཿ ཆར་གཉིས་གུ་ཡོན། ། ཀ།༈བ་གྷ་ཀང་ ང་ས ། ཊྔའུརྟོརྤད། ཏཐ་དྷརཱ་ན། པ་] 
ཡ་བྱ་བྲམ། ཡུར་ལ་ཝ། ཤ།སཧྭ་ཀཱཿུ་ཡ་ ར་ལ པ། གཡས རཔ་ལསྱ་བུ་ ཅྱུང་བའྱིཟུབུ་དཀར་ དང་དམར་པ། གཉས་པན། ཁཱ ཨོ་དབུས། ད 
སྨ སྱིན་དངྡ་ལུགས། དེཡས་ཐྲེག་ལེ ག་བ། ངེ་ ཡི) སྦྱལ ཧཱུཾ་རྔོར་འཆང་གི་ངོབ་འད་ཟེརྡ་ལ་འཕྲ་བདལས་ལབོར་ལྡཝེམ་པའྱི་ལ་ཛྲོག་། 





བ་པ་འ 
སས 


༣༠༠༦ ® 15ེ༦ 


༩ འི རམ པས་འུ་བ་ སག་ ར་ག དགུའ་བའི་རླང་བུ བླ 
 རྔཇའི་ཉི་བ་པྱད་ནངམ ྣམཔར་སངམ འགལ་ལུ 
ལྷ་མིབ་པ་མདཔ། ཁར་བ བྱུ གྲྭ་བཞི་པ། རྒྱ པི རྨ 


རཱ ༠ ༢༨ ལ་་སི་་ བདའམཁ་དཀུརོ 





ར་པར བུ། ཆུ་ 
གཡས་གེ། དན རེལགས རང་ག ཐག་ ང་ཤཟ་དང་ ཉྱིཾ་ཁའ་འགཿ ཟམསོདྱི་སྨས་པ། འབའ འི ནུབབུདཆནབེ་བཅུད། ཕྱོགས་སྐོང་། ཤིང ཞིང་ཡོང། ཞུ དཱ བོ པ 
ཉི་གདནལ་བཅོམ་ ཌ ཟ་ལ ཟེ འེ ད་རུང བརྣི པར་འ ཞལ་ཡས་བང་ཆེན་ 
རར བ། ནདད་ཟད་བསུམ་པས་ གསྦ་བདྡ་སིནོ་པོའི་དྲཔལ་བ གབྱང་གཉིས་པ ཞག་ས ' 
[ལ་ཨ གསུམ་དུང་ཅན་བ། འཁེར་ ཚགས ང། ཟླ་བྲ་ཏདཔས་མཚན་ འའ གཞབ ཟེ་བཅོཔད སྨ ཞལ་སེརཔོ།༩ 

དང་། ན་ཆདང་། མཨུལྱཅན་དང་། བུབུདང་།སྐ་རགས་དང་། ཐལ་ཆེན་ཏྲེ་ གྱར དག།གིས་བྱརུནཔ། ནདང་། ¦ 





གྲུས ཡུ བྲ འྲ་ད་ིད་ྲིའིའ་ ་ གད 
དཔ་ 
དཔྲ་དང གའི 
པའརི་གབ། 
ངད སི 
བླད རི 
རབ་ད ཞི བ་འ 
སུ ཅི ངོམ 
མང་བ 
ཛད 
བཞིས 
པར་ཆས ཁ་ད ངུ་ང་ཡུ། །ང་ཀ་པ 
སས བསན པ་ རི གི ། ད་འི་པད་ནུ་ཨུམ 
ང་པ 
ང་ །སླག་པ་དུ། 
པཾ ངུ ཅི སྲུས་བདེ། 
༧ 
བུ 
འཕྲན 


ངེ ༥ པ། 
ས 
ཛས འིད 
རྒྱན་དང་། ཐད་ཀམྨ་པ་བྱདའ་ གང་དང གྲར གུ་གནོ་ཡབ གྱ སྭ་ལས་ད 
ངབ 
བུསླ་ཧྲཾ 
ཡ་འ ༅ ཅནཔ ཧྱིནབ་བ ངག་ནི 
། ག 
མར་ 
¡ 
༽ 


14 





ཛུ གསཿནམ་སརམོ། མཚམས་ཏི་འདབམ་བ 
༨ 


པྲདབསྐེ་མསི་ཅུས གང་འ མབ 


རུགགདེིམནགུའིབངག དུན་གདོངོལ་རང་ 


ཡ་འུབྱད་པ། གཉིས་ཀྭའང་ སདབས་ད ནུབཞུགས་པ་རྩ་སུར། ཤའ་ཨི་འདབམ་ལྷ་མ ནད ག་ དཱ ཅཱཿ་སགཱ ནའཏདཱཡ§ སིས་མ་དམརམོ། 


;, ཧུ་གདུང་མདམ་ར ར་ཕག་ རས 
| ཅླཾ་བང་དུག་ཤིན ཇེ་མཆེབ་མ་ག ས་ངམར་ག མརམོ། ར་གྱི ཅེ སབྲི་གཡའ 


གིཾགུག་དང་ཊམྲརུ། གཡོན་གཉི་སན་ཐོད་པ་དང་ཁླ༣ག་འཛོན་བ། ཧླྭ་གྲེལ་ཞིངད9གྱ་རྭ་ལས་བྒརྐན་པ། ཞབུས་ རེབ། ཆུམས 


རྡཇེ་འཕང་བས་ དབུ་ལ་བྱ་རན་པ། ། ཡི་མ: 


ཀྲོ་ལ་བྱངའིད་ཤལ་ཅན། སླེཾ་དྲག་མོའི་གཟུགས་ཅནངྲུ་ཚུར། ཨྱ་དངག་ཐམས་ཅང་ཙྱེ་མྱི་ཐཾ 


ངོ 


ླིདིནཔ་ཿསང་གིརི་ཡིག དཿ པེ 


1 ་༄ྭ ད 8དྲགཔལབ ་བར་ 

ང་ ཕྲག་པ་གཉེསསུ 
ླ།ནག?གཀས དར 
¿ དཔལ་ བསྡེབ 
ཤཱ ྦ རཿ བ། པ་དང་གཉིས གི ་ གས་པ་ཐམས བཱ དག་ལདབངའ དགས ་ བྱཅུང་བས་གཡེན་པའི ར་ནུན། ཛཿ 
རེ ལ་བ་བཏབ་པས། ཁག 

ྦ སང་ཤེས་རབ་བཞི་དའི་ ཨུན པ། ནུ བཞིའི 





དི་ཡབ སག་དང ལས བེས ས་ལ ཕྱོག སྲ ་ མ་བ སཅིིམདག། མནམས་ལ་དེན་ཨོོདྲ་བུབ་པས དབུབ ནཔ་ར་ 





གྒྱར( སྙིང སས་བྱུག་པབས། འདཔའི་མམབུལ་བྱཞས 
བུཔེ། ཨན 


ནས་པའྱི་ལ་མྭེ་ནམས3 རིརྡའ་ ལ་བ་་་ཡཱཉེསབྱེདཅང་། །མངོསྡ་ལན་དཀརམོོ་དྗེད་དྲལབ་དང་། །ལེ་ | 
ཏག་ྨ་ ཡིག ༤ 2 མ། །ནམམ་བྲའ་གང་བས་ད ལ་པོརྷ་ལ་ཚོགས ་་ ད སི དང་། །བཛྡསིམ་༔ འདྲུལ་པའི། 
རརྡརཾ། མར་མས་གང་བའྲེ། སྤ་ལེཀ། །སརྨར་ལབ།དི་ ད་ཆད ཐུགཔ ལ་ཟས་སིརམེ། བདུད་རིས་གང་བའི།ནེ་ལེ་ སྲོགས པལ 


ང་བུ འའ །རྒྱལ་བཞུན་ཊཾ་འདོདའབུང་ རི མའི སགབགས་མཛེསར།་ ་ལདོ་པྨདའི ངོར འོལ་ཁྲལ་བཿནཔ།།ནམ་མཁའ | 
བ་ནས ངོས སསན ཨུནཅི་ ཁིག ྲལ་་ དྲནམ དཔམ གྲ ༢གྲ་ལནྫ་རང་ ཧརས་བཟང་པ ཝུད 


ཡཤ། དེ་ནས་བངུ་དྷ་ཚེ་མདུནདུ་ཡཾ་ ལ་དག 





1༨ 


།གནཞས་པཿའ ནངད། འཱཤཱཱ ཙཏི་བི་ལས་བ དྲ་ཅེ་པ་དང་ མེ པའེ་ར།འབ 
ཀའི ཁདགོ་རན། དའ ངེའི་ བིའི ཨཆུའམདོ ངི རུ ་འཐབ་‹« ཀི ཟི རི་འ འ་ ངི བུར། བདང་་ རར ངཱ 


བརྗོང། སྐར པང་བསྔདསདུ ས་མར་གནས་པ་དེདག་ལཔས་འེ་ རཡགྱདུ ལགྲསམ འགྲོ་བའི 
ྲ དེནྱཾ་བུས རི འདཞུནས་ཡི་གེ་གྲ བམ་ལརྩེས་ ་ ཨོཾ་ཡ ཡུཾ སཉས།༦༦ཡིགཧི ད་པོརྦལེལ། ར་ན 

༅་ མོ་གི ༥ཡན་གསུམ་བརྔོད སཿ ས་ཊིཉྱཅས་བླ་རབ་པོ། །ངེ །།དེནསྤཱ་ལྷ་ནམསྦའྷྱི་ལཱགས རྱཾ་ལས སིས་ི ཧདཔྤགུ་ཅམ་ བའ་བརྩ་རུར། ནས་བ རྣཧུས་ 

འི ནཔར་བྟངས་ཏ ཁྱོདོནྡིརལ་འབོརོམ སར་བ གསྦཉིས་ཡོང ་ཡོསསསུ་སྐོར། ། ཅེོནིའ གྱི་བགས་ ཅིས་ཡེང་ སྐ་སུམཉེསྒྲ་ལན་པ། ། འི་འྭགོབ་ 


༩8:9༦ 0. 





ངས་ཤིད་། །སེམསཿནྡ་མམས་ འཐུགས ཇེ་འིམྤཐུ་ བསམ འུ མའ་བོས་བནམཱ་ལ རྡོ་རྡེ་འབེབས་མཛོདཅིང་ ཨེ་མའོམ་ཉེས་ ། དི 
ཐབ ཏུན་མུཔས་ དོ སེམས་ཅན ནས་དང དག་གི་གསད་བྲ་ཚུ་ལས ཐོབས ཐགེ དྱིས་བ ཅསབཀུག་པ། ི མའམ ཛས ཆུག ཅི་འ བཱ ། 
<ང་སོངྲ་ཕག་བྱད་ནྲདྡུ་ར་གཉིས་བླསལ་པའྱིང ལ་ཡས་ཁང་ བླང ། 
པསྔ་ར་སཱདྲག་བུནཛྡཱ་ཛཾ་གཏི་ བླང སིི ང་རས ར་ ས་ན 
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སེམས མྲས་དབུ་མརུགཞུག འདིའི གེ ་བའོ།༽ །༨ལས་འདཱན། ངགག་བླབས་པྱ་བྷས། ངགས་ ་བ་བདག་གི འི་ ྣ 
ཧཱམོའཔྨརའིསེདང་། དེ ཨོའེ ཅི རྔ་འཇུག་པ་ཡན་ ཧཱཾ །ཌཀྲིནྲིལ་སྔརལའི ༤ ་ ཉིམ ྣ 


¡, ངཛཝྟྟིཛུདཾཊ་ཨ་བརའི་འི་ཕཊཡབྱམ་རྱིསི་ངཔོཏ་ལྟཾངང། །ཨོཌྣ་ཀི ཚིའི ཁན ༨ཉྱ་ཕཊ།ཨླིཾརདྡའི་ཡི་ཕ། `. | 


རྭ ཏཾ་ཕྲཊ་། ་ཨོ་ཡམ། ཨོ 
ལའ ལུ མའི ༣ ` ¦ ཧོད དེས ཊཱ་ཡ། ཐིའུ 
ཧཾ ཕྱོད རི་འམ ±` `; ཅེས ` མྐོཏ་ཡཾ། 
སུ ཤི་ལི་། 2 ཞིང ི་ རི་ར ཚ་དིས། འཕཔང་པའི་ འིལ ཏིང་ཡ མཉི། མའི་འ ་ 

ས་ག ང་བ་ཇི་ཚམ་རེད་ 


རི་འ སི 
:ྫ རྩེར ས་གས སའི་གོ དནས་གཏོརམ་བཟའ་བ འབ པྔ་པར་བཞིནྱ་ི་ཡིས་བླརབས་ 





1 
-ྷ 
¿5 
ཌཱ 
€ 
ཤྲ 
% 


ད ཀོ ཤཀ སོ གློ་ོ་མོ། པོམ སྤོ་བོ ཤོ་ཡོ། རློ པོབློང ོ། ཉོ་ལོལོཏོ་ལོོ། སོབ 

ནཿ ྲ རསུཏི། ཕེ་ཕཾ་ཕོ། གླུ་རུུ་བཱི་འྲངོ་ཧེ་རུཀ །ཨཱ་ཀརྷཱ་ཡཾ་མཱ་གའྩ་ཡ། པྲ་བཤ་ཡ་པྲ་བེཤ་ཡ། པནྨ་ཡ་བནྡ་ཡ། ཏི་འཡཏོ་འ >¬-- ༢ འེད 

འི་གོ ང་གི་བར ཅད་དཔའ་བོདངནལ་འབོར་སའི་ 
གིང འདམ དད ཆང་པ ཀི ད་བཞི མདོ་དང 

ཁྱིསམཆོད། ཨཱ་ཨཱ་སཾགསལུགཔ་གུ་ཡོན་སཱལི་ལསྨ་ཟབ། པ་གི ྷྣ ཚང་མངདང་། དེ་གྲསང་ཚིགྱ་ཁངཆདམའི་ 

ཅི་བ གྱིལཿསངྦཾ་དྨཾཱཿ་ཨོཨཱཿ།ད་དྲག་ཡོང་སསྤུ་ཧུ་རཔལས་ཇྡོ་རའི་ཐལ་མོ།ངེའི དུ་གཏམཐཞུགནས་འཞེས་པའིདོནོད།ཨུ་ དམདཱ་མཚོག་ཆང་མ་དང་ ཱ ཀྱྭ་ཁུངཿ 
ོནི་ོ་ར་་པིཿམད་དགནས། །བདག་ལསམ་བན་འྱོད་རྱ་ཡོས།དསསསསཀོངས་ཅེན་པའི། ལ་པ་དང 


༨གཞསསས།ས། ཞགས ༦༩༡༡ ༩: 





ཧོ ཧའ་ུ་བགས་བཡནི། པ་ མམས་པས། 


ས་ུས་པའི་ནང མར་བ 


ཁཱ བདེལ་པའ་ 


ཞ 
ཞགས་པ་ཁྭ། 


མཆོད་བམཆོད་བྐད། མཆོད རི 


བང 


ཡར་བསམ། ཛཿ ར་ར བ་བ 


ྭ རར 


འ་ཞ གལ 
འམཛང་ 
ཡུས རིཆེཆོས་ རོར སས 





བདྲབ རལ རྡོ་ཇི་ཕག་མོ། ཁྲེ་མེའི་གཟུགས་ཅན་དྲག་སྟམས་མ། ངདྲ་ཙོསྱཿད་ལསན་ །།བདུདྱ་འིའཇིགས་པ་ཕམ་ཞིང་སམ་པར་མཛད། ་ 
2 པཡོ།། ལ་འབོར་ ས་་ ཁོད འདུད།དཔལ ྲོ་ིི་ ས་ མཁང་ཡང་དགྷ་ལ་བ་བཅོམ། ནི་ད " 
` གེ།འདང་ཉམ་པའི་བརག་ཏི ཉིད་བ ས་འ ། །མགོན་པྲེ་བུགསྡ་རེའྱརུ་ཡི་བྗརདྱ་ཀྱིས་ རན་པར་གུར་པའྲི་བུགསྦའི་ ཨཱུ ལང གྷ་པ་མཆནོས ཀྱིས་ཤིན༔ ྦ 
; རྗེས་བཅུ་ར་མཛད་དུ་ གསེལ། །ཞས་བརྗོདཔ་འདིས་དངསླ་བབླ་བང་། ཤགྱཧྨ་མརང་ཞིནྱངས་འཇྲི། མས་ཁ ཅུ ཧེ། སྔར་ཡླཀ། རླུབས ། བྲུཏ། པི་ཏ། པི 
¿ (ཤཱ་ཙ། ཨུཏྟ་ད།་ཨཔ་སླ་ད། བ ཊ་ཀྭ།ཌཱ་ཀྱི་རུདཱ་ཡ། །ཨིདེ་བ་ིའྱི་ཨ་ སམ་ཡརྨཀནུ། མ་མསྦརྨང་མ་ ]ི ཛྡཱཔཾ། ཁཱ ཁུད པི་ཛྲ་ཐཇ ་ཐྲ། མུཏི' པ 
་ ཀྲམཐ།མ་ སྲརཀ་རིཏ་ཡ། སྤྱ ་ཁབི་ཤཱང་ཡེ་སྭ་པ་ཡི་ཀྷ་ཏ་ལྷཾར ཛཱ་ཕཊ། ་ ཅེས་ལནགསུམ་ཅིས་འཛུལ། བསྒུ ཡང ཡའི །མཆོད་སྱིན་གཏོརཊ། འདི་བཞེ་སལ། ། 
་ == ༥༦ །མཁདྱ་པན་གཏར་མ་འདབའིསལ། 


་འཐོརབདགཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནང་ 
་ལ་སགྲས་པ་ཡེ། །ལྱིདཔློ་བ་བདག སྒི ཌ་ པྱིག ཅེ ད་ཨ གི་ག ༢ ལངསོོར།ན་ཐོབཅིང། 
སེ རཾ འགྱབ་པ་དང་། ། ཅིའི འདདོ་པ འདིག བདི དེ་ཞྲིད་པ་ལགས་དེ་ དང་། །འབུ་ནམས བ་རབ 
བའིདཔསྔ་གུབླ་བངས། །ཅ འིལག་པད་བ བ་བ གིས ཞོ་ས་ཤིང་ དཿ རཿམས་མད་བམ་ 
༠; ། ཞས་བ བངངིབྲདགར་བའི་བགུ། 


ན་པར་འཕྱབྱད་པ དོ་བས་མཆི 








༣ མཛང་ །ཇེསྲས་ པར་དངོད། བ ཡངས ས་ཡུལ གཤེགས སྤ་ཀང་། ཧཱུ གསྔ་སགསོལ། །མོ་བྲངྲ་མཿ་གཏོརམགབོན་ཡེ་ཤེས་བ 
༢ མཛུད། །ཇེས རྫ ཟླ ཅཐ ྔིརུཐུར་ར་ །།བཞི་པ་ནི། ཡུ ཐལ་བ སླ གཏོམཐན་ ་པ་ལ་ བྷནཱམསཱ པ་ 

` {ཡུརམ་ལ། མབ་ པུ བགན ཨུ ཕྱི་པའི་བཅེན་ རྡེ་ཡུ་བ་གསང་བ འྭེ་སྣ་ཅེར་ དཀར་དམར ཐི ི འབབང་ལྱ་ིས་མ་ ཁུཔ་པའི་བདྲ་བའི་རང་བཞིན་ལྔ་ནམ་པར་ཤེས 
པའྱ་བཱ ཧཱབྲ་བལ བའི་དུས བམོ ཉམཉམཔགཞག་པ། ༨ །དེལ་མི་གནས་་བར་འཕྲོག །ཐཱིག་ལེདཀར་པོ་ལས་བཅོར ལན་འདས། དམར་ ༼ལས་བཅོནྡུལ། 
- །འདུས་མར་ལངས་ཏེ་རིམཁྱིས འོད་བ འཕྲེང་བ་ལ་ཐུག་པའི་བར་ངྲུ་སང་ལ་ཞེ ཞེན་འཇིན་ཧིསླསདཔམདཔདོ་སྟར་འོ། ། །ཡང་རྫར་བཞིན་ ཐིག་ ལེ་ལག ཡངནས་ཡདདྱུ་ ཞིང་ གཞུམ 

„ པ་ནི་གལ་ཏེ་ཐུན་ལས་ལྡ་ངན། ཐིག ་ལས་ཧེརུ་ཀཕྱཾག་གཉིས ཉིས་པའི་རྩས་ལ་དུའངས ས་ན དགེ་བའྲི བྱ་དང རུདྱཏ་བྗ་བརྩཾ་བྷ་། ། དགེ་བ་འའི་ཡིས་རུརངུ་བདག །འ། 


ཧི ༄༅། ་ བྱ་གུརཱནཡ། །འགོ་བ་གཅིག་ཁུང་མ ས་པ། །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །པྨད་ཉི་མ་འཇིགས་བེད་དུས་མཚོནཿ 
|¬ ཞག་ ཐལ་བ ངི ་མགུལ་འཁུདདཔ འབཔཁའའཕོམ་བཞུར། ། བདམཆོག བི ཡུ ་ 

















ལ་འཇུག་གོ །དྷི་པརྡརྡོརཱེ་བཅུན་མས་མཛ་ རི ཐམ་ བ་པཿ བས་ད སམས མངམ་ཡིན་པའི་ཞ ཧར བསྐྱར ཤུས 
. པསྟ་པས་བཏུངྱིརིང་གྲས་ བི ི་པ་ཆས་ཆེ པད་དཀར་ཚུ་ ཝུ འཱ འཕྱརེ་ གུ རཱས་ཅིས་དེདུ་ རླ ‡:་ 
པུས རྩར ` ཚད གིར ( ངའ. བར ཡཅིགྲག། 
ལཾ ང་གས ང་ཚང དད བ་པ འདོད་འཇོ་ཞེསྱ་བ་བ། ཟམ་དངྱ་ཕག་པའྱི་ཉེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། 


ཡ།ལགས་ མུན་ཆུནཔ་ཚངས་པའི་དནྫདིུསདངཉོ་ོ་ད་མིསི་འདུག མདའཐུག་བྱེད།།ཡུས་ངག་གེམས་ ས་དང་ཨེ་ཤེས ཆལ་ ཤོམ བགོས་རོང། པའི་ཅིམ པ་གྱུཏ། པོ་འདེ། །ཡ 


:'༈བུམ་གསང་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་དབང་གིས་ ཅུབ མིད་གཏེང ངོ་བས་ཀུན་མའྱེན་འདོདོཔའི་མཐུནྱ་ཕོགས་དེ། །དཔལ་ཝན་ 
༩ རཾ །གང་ཡང དེདཔ་འི་འ 





ཤཏིད་དངྡ་ལན་པའྱི་བྲ་མརྒ་ས་གྲ་སྦྱ་ཧི་དངོསྦ་གུབ་བམ། མཆོག་གམ་བཉིའ །ངེནཾ་དུ་གཉེར་ 


རོ་ལེ་ཀུན། །བ བའམཆོགཞུ ད་ལ སུལ ཐོ འི་བ་དཔང་མཏ་ །གྲུབ་ཐབ 
སུམ བ་པའེཆ་གནི་རང་ དོན་དུ་བདུན ངྲི །ནཱ་རོཔས། གསའ ི་ „དཱ 
ཐིང ན། །དཀྱིལ་འཁོར སྤུབ་བྲ་ པ་དང་། །བ བོད བང་བབར་ རབྱལ་བ་དང་དྱང་བ།ཅབ།བ། ། 

ཟུ ད དག? དང རད ཡའ འུད དབང་གས་ཇེས་ུ་འ ཀ་མ འརོགསེལ་བ་བཏབ་པ། དེས་ །ར 


ཡཱནམཉེས་ལས་འབང་ཙུརུ ་ད་ཞྲབས་མཆོདལ་། ༣ ད 





བ་གདབ་་་དང་བསེན་པ་དང་། །ས་དངས རྨ 
ཱུནདང་ དང་པནེ། མཚན་ 


༽ ལ།/ ¥ 


རྣམས་གྱི་མཆེབས་ ན།།„ ། 


[ 


ཏི» 


ཧི 





ྲལ་ ཞལྱ་ཅྲིས་བཞིས་པའོ། ། །།གཉིས་བཞི། བུན ན་པ་དང་། ཉེ་བཅུན། ད ང་པོ། །གཙོ་གོལ་འཐུམ 'ཕུག་བཞི་འཁོར་དངྱ་པ་སགས་གོཆ་ལྔ་བིབཞི་བླགཔའ་བྷངགི 

ནཱཔགདངབཅས་པའོ་། མི་མ དབྱས སིའུ ོད བསིན་པ་ ཁགསོང་ག །གསུཌཿཔ་ 35 ག །སྦྱང་། གཟུང་། བསུངབ་ལས། དང་པ གནོདན༥ བཾ 

པའ དུར་བོད་དམ། གོང ཐའ ད། ངགས་ཤརངྱ་བུང། དའི འའའ པ་དེར དི མབུ་བཀེད་ ་, གུས་པས བར་རུས། མདུན 
གས་བདག ེགྱཡག་བཏིད། ཡུས།ཁས་ལན་པའྱི་གྱུར། རིན 

ད་བ་ས སསའི་ དྲ་བིརྩཆ་ 


ཌྷ གཡོནགསེརྩའིབུམ་པ ཆེའི་ཆྨུན། 
ཧཾ ཅིམ ཡེཆན་མོས་འཇི་ འི་ 
% །རྒྱན་རྱིས་བརྒན། །མཆོདཔ་འདི་བཞེས་འྲ་ ÷༨ིིཾིྲིྲ ད་འ 





ཅོནཔལ་ རྨྱམན་སོགསཆུས་ཇིས་འབུང་གི་བགིགྲས་བླསད། ཛབ རླི ས་དབང ར་བས་རིན་པ་ཆས་ང ས་དྭྱ་སུན། ` པ་ཏྲ གང་འ [ ` 
.ལཱསགསནམ་ལྔ་ ཅིའི་མཛད། ད་འ ཨཱཿཙཱགེས མུག ཆུད འ་ ཡ་ ( 
/༼རྒྱན་མྱིས་བརྒྱན། །ས་འོག་གཙོ་མ་ཁྱོང་ལ་འདུད།།ས་ ཤུཁྱ་རྩི་ཊའ།  ་ གྱདཔ འའ མའིབྱིན་ང་འི་ སའོ རེ 
± ` པ་ཡིས །ཇི་ཌིང་བཅངཿི བཅོམ་པ དབན བདག ་། ཐེལས། །ཆུལ་བརྩ་སཏི དང་མི་འ 

' །ཀང་ཡང་ས་ལ་བཏེནབ་ནམས མས་ལ སགསལ་ཁ་བཏུབཔས། །དེའ ད་ཨྱ་ད་ཡིས་སྱིཡ དེ་ཅི་དགའ་ 
' ༢བར་སྱོད་ཇེག ། ༥ གྐས་བིན་བརབསམས་ ལ་གེང་བཞིན་ ཧོ ཡུག སྙང རིནས་གཏོརྐཡ་གཉིས་པ། ཧེང མགནིའདོབ་སྱ་དང་་ 





རློ 





1༦ ༦ །ི་ ཨེ 


།པོ་ཨཱ་ཀླར་ཡཛཿ ས་པུས་བུག་ལ། སི་པཏིས་པའི་ རེ་སོཾ་ཨཀཱ་རོསགས་ལན་གསུམ་ཆིས་བྲ་མོསནས། གང་དག་འདིར་གནས ཨ་དང 
མ་གཞག །དྱིའི་ལ་འུཁོའདེནདུང་ གས་འདི། །བདགྲུ་འུ ལ་འ ས་ོད་པསཅི་དགའབ རྩ་སིསཤིགཅེས་གཞང་བན ཁད 
རོངགནས ་པར་བསམ། ཚོམ་བུ་དང་མཆོདྡ་ཚས་བྣས་ ། དིལ རྨྱི ཨི་དང གས་ད ི ག་པ། ` བྷུད རོས སལ 
པའི སར བ་ས ཅཅ 


བེལུག དེའི་ད ཨུག ནས་གཙོ་བོའི་སིང་ འིསིང་པོའམ།  ་ྲམསཔས་སྦྲབ པས་སྣ་སངས། 
ཉོགས་བཞིར་བཀེདོད། ཚ་དམད་བཞིན ན་གསང རང རུ་ རསསྨ་གིམམ།ཁའ་ ར་བི རག དེའཞིནགཤགས་པ་ཀུན་ནབ། གྲྭ 


༣ 





# 
ར 
གས 
ˆ 


མུརྦ་པངས། །ཞུནཏུ་བཟང་ 

།སེམསུཅུན་ ཤུན 

ཅན་མརིག ར་སེ ངོ 

།གསུ་པ་འིག་གསལ་ོ་་ 


.[དུ་བལྟསལ། ལསྱེརྡརྗེསགཏོ་ངམ་ཏིང 


3༡9 པཤུཉགྱི་གནས། ། རུང 


།དྱ་ཟིལ་འཁོར། ནུབནས། ཞི་བའི 
ཆེན་པོ། ། །རང་བ 


།དཀྱིལ་འཔོརདམཿ 


གི ་ 
ངབུ་བེརཞེ ིདརླནནེདང བང སྟིངང་ཛྫའི བོས། 


གསོལ། །དེ་བཞིནྱ་བངྙནས་ལཱ་མས། 


བུང་།།ཡ་ཤྱེས་སིདང 
དཾདགུ་ཅེད་རིམ་མེད། །།ཊུན་བཟང་བུགྲས་ མཆོགཁོ ར།། ཉབ 


སུང་བའིའ 


ྣམས་ཐམམཆད་ཡངདགྲ་ཇོ་ད། མཆོན རཾ 


བདག་བ བུས་ལྷ་མབིདཔན་དབངྡ་པནདུགང་ནས། རར 
ད་གཞོམ་པའི་བསམ་པས། དང་ཉི་དབདེ་མཆོཿ (ཁམས་གསུམརྣམ་རྒྱལ་ཞལ བཞི་ 
ཡ་པའི་མྭཾ་པར་འབར་བར་བསམས་ཏ་ རྔའི་འབར་བསྱ་ ༢ 


ལར རབྱ་སེརབས། ། ༥ཡུ ཡུསསུལ་ལསེགས་གང་ཅེ་ཡང་།། ་ཱ 






་ཐམས་ཅད་ 


ཧོ [253 8 


ཞནངུ་ཡིན། །ས་ཡྱི་ལེ་ 
གཞུནདམིན། དང་། གྱཙམཡིནད་། གནོད་ཐིན་ངང་། བིར མངོན་པར་འ 
འཛིརཔ་ལགགོས་པྲ་ པོདང་ མོ་དང་གཡ། པ་དང་འཁོརང་ བཅས་པ མས་འདར་མ་བ། 
ཡིད་ག །གངདག་མི་འག་བདདགྱུབ་ ནཛྡ་མའ་རོ། རཤཱ་བས་བ། 
ཏར ཞེས་ལནགསུམ་བོད། ཞལ་བཞི་པའི་སགསཿེསབསྐད། རྡོར་ 


ཚོ 
རྲི གསུམས གཞནད་དེངས། ཅེ ཆིངས ` བོན་པ རི དྱེ ིབི་ྲེ་ུ 
རཿ 
ཤཟ་དང་། ཇྔད་ང་དང རེ འདི་རང འཛནཔའིབ༽འ་ཐེས་ནསྦྱརརབཉིདད་ 


ོ་བ། ཤི ཆིན རབ འབར་བ་སམགོཔཚོལ པ་བརརྱར་འགས་པ 
བརོདཅིང་ཛ་རའ་འསྦཡིས་གཡན་དུ་ཁག་རབས་ྱིལ་འཁོརྩོས 


འགུསྱ་བས་ཏེ། །འདི་མནེ་བརླུག་ འགྱུར་ 
ཡཛྡོར་པསྤ་ཤིགས་འ ན་གནས་ 
དུང་། མི་འམཅིདང་།རིག་པ་ 





ཿ ཝྔ་ར་བྤུ འབར་བའ། བྷར་བརྩ་མུར་ཅེས་པའི་བར། ཚུན་དང པོའིཆོ་གའོ། །།བཞི་པ་སྟ་གན གེ སནི། བུམ་པ། སླབམ གནགསུམ་སུས། དང་པོ། དའིལ་འཁོརྱ་ཧིས་དེ་བདུདྱཅི ' 
སྭ་བུག 1ཌ གནས་མི་འཆོལ་བ བའྱི་ཕིར་ལས་ཐེ གབ ཧབྱ་ཀངརུང་། བ་ཡུབ་ གནས་ཚད ས་པསྲ་བ་བ ཞེར། འཁོརགནས ཅས་ཟླམ ་པོར་ངཀོད། ང ད་ལ་ 
དཱི གྲིཆོཡཐུ་བ ་བཅའ། མཐའ་མཆོདོ་པས རར །བདག་བྱསླནསཕར ཐུ དབྲད བྷ་བ་ཨངྨ་ཀེ་ཏ་ཧཾ། ཆོམ་འུ་མི་དམིཿ 
|'ཏེ་སྟོང་པ་ཏི ར། དེང་པའི་དང་ལས། ཡི་རིབཾ་ལཾ།ནས། མྱུ་བརྦ་བཱས་པ། པ། རང་གི ། གཞསམོ ྫ་ ངོསསྦུ་རར་པ་ལས། །ཆུཚོགས་ཇརའིཊེ་བ ་ 
ཡནས། བ ཛད་པོའི་བརླ་སུབ་ཐབས་བཞིནའོ། འབུཆ་པྭ ་གེནའི། རིན པ། རང་གྲི ཉིངགནས་ཙུ ཡིག་འཐོནངའི། ། ལྭས་བུམ་ངང་བཅས། མེདན་སཅས་གཙངསར་ བྱབས 


32 གཉི་དེ་དུ་ལས་རྡོརིའི་རང་བཞིཿ དྲུ་བིན་ཧེས 'བླརབས། ་ཡངན། གོཨྒོམོརོ་ལནགསུམྱ་བ བྱས། དེ་ནས འཇུག་སྟེ། ཨཾཨུ ལཿ ནིསགསེས་ཁྲོམ་སྦེ་བནས། པྱི་རོལ་དུ་ རྡོ་ཇེའ་མམཔ་ 


;ཌད་དངྲ་པན 


33 [༄༅། ། མགུལ་རས་བཟང་པས་དྲཀིས། མ་བ 


༈ དེའི་ཁར་ ཆེ་གཟུངས་ཐག་བ་ གས་པ་་་བཞག །ཐམས་ང 
ལར ཨ་ལེ མ་ག ིཁརདོངགཟུངས་ཐག་བཏུགས སྙེརཔ ག །ཐམས་བར། 


མམདན་རས་བཟང་ འ།རབཞག །རྣམརྱལྱཀྱཾ་།ཁགནམ 
བྲལ་ཤིས་པའི་ཤི་ །ནང་དུ། ཝ་ཚནཉིརྦ་ལ་ 
།དནལ་བུམ་པ་བཟངཔའནངང་པད་ཉི་ལ། བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ 


རང་ 


པ། ནསྤ་རུས་ དབྱའི་བརྱ་བྲས དེ་འ ་དང་ལས་བུམ་དུ་ངམྱ་མྱེས་མ་ཞེས་འདོནཔ་བྱསར། བུམ་བསྐྱེདཀྱིཚ་ མ ཆུཌྡད་བདེཆེནའུཁོར་ལོ། བྱུམ་པ་དརུད 
ན་ 


རམས་དབ། ལས་ ངཱ ཨླ་སིས་མའལོ །གཞན་གཉིས་ལས་མདན་ཕ་གཞན་ཡང་ནམྱ་ཧལ་དུ། ནམྱརལ 
ུར་ ཉ་ཡིམེ་ཏག་ཤིན་ འར ངཱ འབར། །ཨ་ཡྲིདི་ཡེས་ཉེ་བརླུངག །ཨེ་ཏོག་བྲཟབལོ་འདི་བཞེས་ལས། །གནས་འདི་ 


།དདག་ལ་སྟིདཔ་ པའ ནོམས་ཀྱིས། 


ཡཡང་བླད་གྲསུམྱ་ཁྷི་པའི་ལ་བོར་ལ། 


༼ [རོ ི ྱིམཚོ མ་པ་འདོ། །དབངཕོའྲོ་གྒོརནམསཆོམ 
ཀག ནོནད 
ད ྭ ཆགས སྭ ལས་ཡང་དག་ རེ ག བཞེ ླི་གང་ ལྡནབ། །བཟའ་བའི་བྲིབག་སྣ 


༈ རོ་པ" ¬ ལེང ཞིང་འདྲི་ཧུལ ནུས ཝབ ངས་བཀ དང ར་འ ། 


(“¿ དྲ ཟོ སྟ ་ 
ད ྒ་ ཅས དགའ་བ རེལ ཝི སཿ མཐིང་གསལ་དང་ཆའ བའ དྲ་ཝནམ། ཇ་རིབ དི 



















བསམ་ཡསྣ་ལ་ནངི 


ལེནྲ་མུ་ྱ་བསྲ་བ་ག་རར་ཁན། 


` འབྲིད ཧཱཾ ལྷི སིའི བདེ་མཆོག འེ ལི སེེ 
༦ ་ མ། མཿ གས་ཆནམས་འགངས་མ། །གྲྭ་བ་བཅར་དན་ཤེང་ཝལར་གདང་སའ་ར། 
གཟུགས་བཅུ་ དརེགྱ་བཆསྦའྤི་ མནི། །མཛོསྣ་བ་ ག་དང བྱད་བ མཱ མ། །གཟུརཙནདན་ཤི ཅའ ཁྲེ 


།འང་མཆོདན། །མཆོགྱཏུ་བདེ་བདམ་པའི་མཆོག་སྙུན་ 


གྱམེས་དགའི་འ ཟབས རཔ།ས། སྲནི། ཨོ 


ཟང་པའི་དཔ 


།དེ 
ར་མིག་འ ྲདདོ་ ཧའ ལས དེ་བ 


བཞིན། ཝཾ་ཤེ 


མཉོག་བདུག་རྣནའ སལ་དེ་མཆོག་ 


ལྔ་ལནམ། །མཆྱརུ་དུངཔ་གཅང་འའི་རོ་ ལནམ། ། 





ྡིསམ། སད 


ི་ 
ནུ། །ནམྱ་ཆུས་པདད། 


སུ ངཔཀྲུནནས་ 


བདེ་མཆོག།རྒོད་དང་ 


རྔིའི་ གླུ་དབྱཝསམ། བམ་ 


།བདེ་མཆོད 


ཛྲ་དྷྨ་དཱརཱཱདཱ་ཕཊ། ནང་མཚོད་ ཤནྱ་གྱེས་བླརབས་པའི་བདུང་ཅི་མཐེབ་སིནྱཧིས་ འཐོརྡ་ཞིང། 


འད དཾ 


0 
ུ 


ཛཾ བཞིན མོ་བུ་གསུམ་ལ་ཡངམཆོདདོ།གསང་མཆོད་དོ། དེོ།།དས་མཉམཔར་གཞག་འ ཾ།རང་རྫས་མཇོས་ 
སྭ།།བཟུས་ཅུདུ་ ད་པོ ཅིགགིས། །ཇོགས་པརྩ་པས་ལ་མཆོད་པར་ ༤: 
` སས ཀང ཁང་པ ་དང་།༽ རྒུད དང་། ཇང ཅད་རྡོ་རི་མས རར ཡམ ་ ཡུམ་ལས་བུམ་ལ་བྱརྱ་ཆ་བཅུད། ཨྱ་གཞན་ |3ཱ' 
` དྲ་ངུས་སྔགས འཕྲེང་རྣམས ་བདག་གི་ཁནས་འཐེན་གྲཟུངས་ཐག ལག་པའི ཆེནཔོ་དང་བུམ་པའི་ནང་དཔང ངབས་ཉྭ་ནམས་ཆགས་པ་ 

¦ རང ཤྱིག བྱུས །ད་ཇགས་པའིང་། ་དངྩལ་མརྣམས་ྱི བབས། བུམ་པ་གངབར་བསམ་ཞིང་མཐརྡ་རམྱ་ཆལ་ཆེན་པོག ་་ 
, ལྷརྣམས་བདུད་རྩི་རའུ། དེ་བུམ་ནང་གེ་ལྷ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་ངུ་ཁུ ནས་བསྦར་དང་གཉིསམེདྲད་བར་པ ་བསམམ།། །།རྣམ་རྒྱམ་ཆེན་པོའི་ཆུ་དེ་དགཏུ་ཅུང་ཟད་རེ་བླུག་པའྱའོ། ། . ; 






་ ཚོམཱཐུལ་ཡོལ་བ་གཏུང་། མས་སྤུ་སེབམ་ནམས་བོས་ཏེ། ཡུལ། གསོལ་བ་གདབ་པ།།ནལ་འབྱོརམམཆོག་ཁ་ 
རླེ བོཡའི། འི། །དགའ་ཆེན་ཤོང ར་སི ནཱཕ་བས། །ང་། འི ཡིལ སམས་བ ཆག་ རཿ དེཉིད་བདང་།ལྭ་སེལ། པདམསང་ 
དདག།ལྭ་པོ་ དགའ་བ དམའ་ ཆེ་བས ཏིང གསང་བའི་གཞས་གས་ཡང་དས་གང། །ཡཱས་ལྔ་རམ་གནས་བཤདྱད་གསལ། །སངསྐྱངས་ 

ངེ ཅཱ ` ་ །མཐརཔ་ཆེན་པོའི་ མཆོག མགོན བདག་ནིགུཊ།བརྡ་བཛོད། །ལན་གསུམ པར་གདམསཔ། གང་མ 
དངསྦ་གུབ་དེན་ཁ པ་ །བསོནམས་འ ད་ལས་གཞན། །འཇིགཏེན་ འ་གཞེལ་བ། །འཅིག་དི་ལ་འ།ཁོར །ཁོར་འདྲིར ཛྲི་གཅེའ་།འཇ གུཏན་གཞུན དྲན་འདོད དཔ་ ་ 
: ཀླེ་བཟ་ང་དད་པེ ཆེ་བྱས་འཇུ། །འཇིབ། བས་སཔསནས། །འཇི་ན་གཞན་དོན་པདྲི དམེགསན། །འབད་པམེདཔར་འདི་འབྲས་འགྲུ་ཐ། །འདལས་འ ༥ 














ྦ ཤུཾར་འ །དངོསྲ་ཐུབ་དོནདུ་ཡིད་བཏནྱ་རེས། །ཞེས་བརོང ཆེནཔ་ལ། ཏཾ ཆེན་ར་ད། །།གསང་མྲགས་ཧོདོ་ |/' ཏ 
བཿ རི་ག ིོ ལར པད དབཅན་ཆེས། ས་འཇོད། ཨ་བ དཔ། པ་ གངདག་ངེཞ ནཔ། ལུ ལ་ས རྔགསས ཛུ །།ཨགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིང་་་ཏ 
_ །བཞུགས་པརྣམས། །དེ་ད་ རྩིས་གས་རྡོས་།སྐི། །ཆེག་ བཟདཔོ་འདི་མྔ་པེན་པས། །དཔའ་བསྱ་པངྱ་རུབ་ཤིང་ མཁཱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས།, །གསང་སྨགས་ , 
. ར་ བདུས ན་གར ཧེ་རུ་ཀས། ། བདུད ཤིན་ ནྭ།ཱ་ཡི་བཟད་པའེ། །དཔུང་ཆེན་ གྱ་སང་ ༤ འི ཏེན་ངསའྱངུས། བཅདནསན། །འཁརལ་བསར ¦ 

བྱ ཡེ །ཧུསྨ་གྲསའུ་ 


ས་དན འདས། ད་ནྱི ག ྱྱབས་སུ་འབྲོ་བནི། སངསར་སཆོས ར་དེ མོད་་ བདག་འྱིསབས་ས་མཆི། །ནལ་] 
( |; ནད་གསང་ཝྫགས་མཁའ་ གོཡ།།ལངོརལོཀྲསུམྱ་ངི་བདག་ཉིདཅན། །ཀུ་ན འགྱར བས་སུཆི། །དཔའ་བོ་དཔའམོ་དབང་ མོ་དབང་ར་ཡོ། ང་ཆུབ་སཾམཾས་དཔའངད་ག° ལད ནཾ ] 


༣ 





མས། ༽རྱང་ཆུ་བ་ དཀར བདག་གིས་བ ་ མས་ངོ །དགེ་ང བའི་ཆེས་ནྩེ་སདཔ་དང་། 
སུའོ ཅུད འན །བ རགཟུང་་དབྱི། ི།།གཅུམ། ར་ནི ི སངསྐྱ་ཆས་ ཡགྲུས་འགོ་ ་འགོ་ 
ལ་བྱར་། །ཇ་བའྱི་ཅང་བ་ཡངོསྦ་པངས་ཤིང་ སླེམ་ལ གི མ་ཅན བན་བར་ །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མྱི་བ། །མ་བླས སྒུལེ་བརྣམས 
བླམལ་བརབྱུ། གྲོལ་བརྣམས་ད ལར ༽འཁོརབའི་སྫུག་བྔལྱ་བི་ས་དྲ་གགས་པའི། འཕ ནིདྱ་ང་བར་བྱསི།།གསུམ། ས་ར ཉེ 
གནས་པ། །སླེབ་དབེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ།།སློ་བམརྣམས་ཞལ ནས་འེགསྔརེས སུཆགས་པས་ཞུ་བཿ བརྡོ་ཇིནས་སམ་འདས་་ ཧེརུཀའི་གཟུགསསུ་གཞས་པལྟ་སྟི་ གའི 


ཟོ ད དྲ བན །ཏུགླདཱ་བདག་ྱི་བབསས་ ཨུ་་མཆི། །ལན་གྲྭུམ། བྱ སླ སེམས་བླིད་པྱ་བིན་པ། | དྷི་་རྭདས་གསུམ་མགནཔ་ 





དྲན་ད སསྐོནྩོསི་འྔོརཟེའྔ་ཆི སྱིས་ཕཱོགོས་ བ། ཤྲིགསུ་པ་ཐམས་ཅད་བཀུ་ག་སྟེ་ཞུ་བའེབ རྩེ་སཾ་དབད་བ ིའཐོནཏ ཤར་པ སྤས་གནས་པའི་ཏིང་གརྡ་རྡོརའྱིང་བརྡའི། | ་ 
རྲེ སིེིེྲེྲེྲེྲེྲེྲྱྲྱྲྱ་ རགས་ད 
;; གཉིས་མང་དུ། རྭ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུ་ཞེས་ཡས འིམྱརས་ངར་ཐིག་ ཉེར མཆ་ྲ་ལ་འཆོད་ རྐ ར་བ། མཆོད་སྦྱིན་རྱརཤཾང་ལསོམ་བས་པ་ལ་སེ་ཤིང་སོར་བྱརུ་གཉིས་པ། 
བྲས སི བྲེ ངེ་བེ་བཅིངས། བསངས་ལ་ཡུམ་ རྣགས བིབི རིི་ མས་སུ་བཀོད་པ་ལ་བ ཐས་ཧྭཞིས ི་ | ' 
།དོརཾ། ཤས ནན་ཞི་སོགས་བཞི། བར ྦ 


[ གེས་སྔགས་པ། ཅསངྦ་ཧམསྦྲཟ་་འི་ནཾས་ 


།མཇུདཔ་གསུམ་རྔོ་རྔའི་དབྱིབས་སུ་བཏུབ་པུ་ སཨས་ི་སེང་ཡོས་ ས་པྱ་སིས་པའི་གཡེན། ཧུདྲ་བེདྱ་བི་གཡས་སུ་ཞལ་བཞིཔའི་སགསྦིསྐ་རྡོརྗེར་ 
སྲ ཨུཤ་ཡི་གྡེདིཿལཱས་པེས་པ་ཡ བ་པཧ་མག་སང། ་བ བབན་དང་ཆུང་བ་ སྔསསུ་ སིན ས་བ འཇིག ཏེནནིླ་ིནུནསས་ 


ནྭ གས་པ་པའ་རྡོང་ ཡད འཕལ འི འེས གཔ ཨ་ག ད་འ མཆོང ལ་ །གངད པྱདཔ་མཆོ།། 
འདི་ལ། །ཐྲགྲཾས་ཤིནཏ་མི་གཡོན། དེ་དག་ཀུན ངན་ །རྫུག་པྔ་ལཀུན་འྱུང་རའུ་བཅད། །པདག་ཉིད་ཆེན་པྱ་འདནཔསི ཀྱིས།།ཉྟེད་པམ ༡སམེད་དོ་ིརཉེད། ། 





42 གུང་རུ བུསས་བཅུས་པ།།བངཤ་ཉིད་ཆནཔོ་ཀུནིནེ། བསྟུན་པྲ་འདི་ལྤ་བིདྨ་རམས་ཀུན། ། ། ཡངས ཟུང་་མི བཞ ན་པས། །དྱེ་ིརྦ་འིདྨ་ནམས་ཐེ ལེགས པུར ད 
པ་ཡིན། །དེནས་དྱཀི་ལ་ལ་ང དུ་བཅུག །ནི་ལམ་བཅུས་ ལ་དནཔ་འདུ་ ས་པས་ཞི་བརྩ ངི ྒ 
ཡྲས་བསལ་ གས་ཏྲིམ ལ་བ། དང་ལ་ལཱ་བའ རྔ་འུགས་ཇེ བི་རང་བཞིནཅན།ཀླིདབསྨ་ནམས་ལ་ བརྩེ་བ་དང་། །ྱྱད་ དྨནམ་པལ་འརྡ་ཆིཿ སི 
ད ག་འ ིི་ིིི་ ་བསང་བཱདང་།། སེམསྦ་ཅནམས་ལ་ སྨན་སྲད་དུ། །མགེན་པས་ཞུསྤ་པན་བདག་ལའེ། ྲཾྲྲ 
ལནུགསུམ། སངསྤྱ་ཧས་འཇིག་ རྟེནམ ན་ནོམས། དེ རིད་བདག་ལ་བཱི་ བས་དགངས ས།བྱང་ཆུབ་སེམས མས་དཔའ་དྲྭག་ ང་།།གད་གཞེནགསངྲ་པབ་། ས ཨྱརྣམས་དང་། ། 
- འཇིགཏན་སངབའི་ར་རམས ་ངང་། །།བསྙནཔ་ལ་ནེདགའ་ བ་ཡ།།འབྱང་བྫུ་ ཛྫོར་འཕྲུལ་ཆེནཔ་དོང དགང་ཡང་ ཧྱ་ཡི་ཕྱནངན་རྣམཔ། །རོ་ཆི་ཅན་བདག་འ 'འཇི་ དི་ཞིས་པ།དྲཔལ་འཁེར་ 





ད།དགེ་བཞུདི་ཞས་ད། 'སྤ་བདཅི་འབོར་བ ཡིསནི། །དྲེ བི་བར་འྱུཚུལ།ཡགསན། །དཀིལ་འཁོར་དངནི་བཅས་པ་ཡི། །གྲངག་དངྲ་སེབ་མའེ་ཆོགས 

བྲཅས་པ། །གླ་བིསྭབ་ བིན་རུབས་ཏེ་བ རུམ ད།།ལན་གསུམ། དྱཀིལ་ འའ སད་ངག་ གིསཞམམཁའ་ལ་འཕ སཔད་བསམ། ། ཝ་པ་ནི། གཞོནརུ་མས་བཀ 
བཞྲིས། དྭ་བུ་དྱ་ཡུལ། འཁོརྱོ་བེ་ཉོས་འྱུག 8 དྲ་པྲ་མ་སཱིལྔ་ལ་ སྡེན་པེ་དབུས།  དཀར་ང་ཤར། ལྗང་ུ་བྲུང་། དམར་པ་ནུབ། སེར་ ལྷ་ཝེ། མུན དཔྲ་ལ་བཤམས། ཁྱད་ 
རོ་ཧྲས ་བསངས། སྭ་བ་ཝས སེད་པའི་ངང་ལས་ ་པདྨ་ དེང་ཉི་ མ།འིསྟ་ངང་། བ་ལས ཅརྨི་ནཾས་མཛནཔ ལསའོད་འཕོས། སམས་་ཿནྩ་བེ་ང དེནྱ་ སྭ་སར་འཇྱུས་པྲ་ 
བསྐྱེད་པྨོན་པོ་ ཟུལ་གཅིག་པ བྲ་ཡག སྤ པརྡོརིདང་རང་འདི་ འིངལྦ་བུ་འཇིན་པར རེས རུས་མཱརྡོ་བི་ཐོད་འཇོནཔ་ དང་མུར་ ཀམུ་པརྩརབ་གིསཀ། ་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པཆའི་ 
ལམས བརྒྱན་པ་ འས འགོང བཞུགས་པདྱ་སུར། དཱཾ་ལས་དིད་པོར་ཏཱི་གཾ གིས་མཚོན་པ། རིནཆེན་འབུང་ཝན་སརཔ་རེན་ ིན་པ་ཆེའྲི་དི་ལབུ། དྱིངས་དུག་མ། 


༨" 9༦༦ སོ 


།ཨེ་ལས་འཁེར་ལོ་ཨྲོ་ཧྱས་མཚནམ། རྣམ་སྣང་དཀར་པ་འའོར་ལོ་དང་འཁོར་ལོའི། ཡུམ་སྲ་སྤྱ་ཧས་སན། དེནམསྱ་ཕི་མགྲིནྷཾ་སིང་གར་ཨཾ་ཨཱཿཾ། རང་རང་གི་བབོན ་ 
།དང་བཅས་པ་རེ་ལས་ རབབས་ད་གསི་བའ་བ་ཧོཿ །སོ་སྤར་ཏྭཊཱ་ག་ཏ་ཨྭ་བྷིདྡཾ་ ཏཱའ། ཉི་ཨ་། ཆེཿ $ ཾིྲ ལེང་ས་ 
འཇའ་མཆོནབ་ཞིནད་སེ་སོར་གསལ།། ཐབས་དད་ཤིས་རབ་མཆོག་ལམངའ་བརྩེསཔ ནེ །རེགསྣལཝ་བདེ་བར་གེ་ཤེགས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟེད། །འོདདུབའིཐིག་དུད་ཨ་ 

_ ༡ རྩོར་སེ གསྭ་ཅིས་གཅིག། ་གྲིལ། དྲ་ག་མསྦ་ཛཱཿྫར ངཿ ཞེས་བྗདོདནསྭ་མཱ་ཛཾ ་དང་བཅས་པྲ་སོབ་དཔརྩ་བྱི་ཡགཏུ་ཡུལ། ཤདྲ་སརབརབཝམས། དེཟུབླ་མོ་བ་མ གརང་ 
“གནས་པའི་སླེབ་དཔརྩོ་རི་ཐེ་བོང་དང་ཞུང སྭ་སུད་པ་སཾ་གོལ་ནབ་པ་དངྱ་ ལན་ཅག་མཁའ་ལ་གངང། ཞིག་འདབས་ངུས། བྲཛ་སམ་ཕྱ་སྭ་ཏྷཾ་མཱ་ཏྲི་ཀྲ་མྨ་ཚཱཾ། ཞིང་བངོང་པས། 


༢༢ ངུཅཿིལས་པ ་ སྣང་བམཐའ་ཡས་དམར་པོ་པདྨ་དང་པདྨའི། གེས་དཀར་མོ། ཨ་ལས་རུའ གེ ཨས་མཆནུང། དྲན ཀབྷ་ལང་ཁུ་རལ་གིདང་རལ༔ འི གྒོལམ། 


7 ནམམ་ཁའ༔།5བ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་བཀུག། ཐིམ་པུར་བསུམ། དེ་བཞེན་སབ་དཔེནྩོ་ལེ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་གནས་ནས། ཚངས་ཐིག 
1 ཉི པྱབརྡའིགནམས།།ར་ །ནུབཏོ་ག ིར་ ོ རཾ ནསྣརའང་ བཤརསྱི་ར་ ཡིམ ཞིནམ་ད ཧ་ུང་བདེན་ང ༥ དྲུ པོ 
༧ པརམི་འདུའུ མེབ མེབམ་ཤརདང་5ང་དྲུ་གནས་ནསམེ མ་འད །དང་བེར་ཚངས་ཐིག་ཤར་ནུདཏ་གདབ། བ་ང འྱྱ་དཇིས་གཉིས་རྣེ། གཉིས་པ། ཿ 
ཀཀ ངར ` ིོ 
འི །དེའི་དོང ང་བཞི་བབཞག །ཝ་པདདངུ་ ་གདབ། 

ཆཾ་ སད ཏ་པ ཅིགའརྟཉ་། ཆྲཕནག་ཅིག་བཟས་བྷེརབེའྱ སི དྡ པར དེའི 


བརྒྱད་པ་དབུས་དརོ། ཉ ཉེ་བནསཆ་ཆེན་གཅི 


46 ༢་ཆཆེ ཅྲིག ཏམས། མོས་དུང་མདུའ་ཡ་ འཇོམ་པའི་སེང་ངྲ་རྲ་པན་གྲཅིག་ཕྱི་ནནས་གཅིག་བསར རྣབབས་ཀྱི་ངབུས་ནསཆྲ་ཕཤ ༢ེབསྐྲགང་ ། 

༩ ཧབ ེནགཟ་།ུ་  ལ་བུམས་ རནསླ་དུགཕྱིར་བཞོར་བསཇ་ ཧི @⁄ཆམ། སཆ་པཱན་གཉིས་ བཅུད་བསརས སྩ ིིིིིའ་ རེ གཞིས ྣ 
ཉིས གནདུགས་ ་ནསརརེདརངསང ཅུ རཱ བི པྨདཆ་པན་ ཉེས། ། དར་ཁ མ། དོར་རུགཅིག།མ་རིཿིནནམ། ། དེ་དགྱ་རུང་བད་བ སྱ 

ཆོའར་ི་ཁ་འབོར་ ཇྷེ་ལར་མཛོས་པར་བྭཏྭ་ བཅེས སྐབས ་དན་གསུངསཔས་ས། ངག་ནི ཚེ སེལ 'དོག་རིགས་སེབས ལྭ་པར་བཞིན་དུ་བིན་ཅིསབ ཛ་ལ རྒབ 

| །ངུང་པོདྨ་སྲཾ དཔནྩིས་དབང་ལནནས་བྷར་མས་ཏ། ར བསྐོརྦ་ཧེས་ད། ཙེབམཐེང། འོདོ་ཟེརའྲྲཔང་བ་དམར་སེར། ཕྱོགས་བཞི་འདབམ་དམརཔོ། བཤྱུ་པ་མཛོས་ཚོན། 

༢༽' པསད། བདེནྲབལྔ་ལང་། དབང་འ ཅན་པ མུཿའྱང་ཇྲཾཿ གྲ་གུག་ །འཕྲཾང་བ། ཉ་ ཁམས་ཤརདཀར། ངུ ངྱང་ལྨང་ ངང་།ཆུབ་དམརྦ་ཧི་སརབ།འི ཅིག་པནང སཿ །ྱིར་སླེ་ང་དམ་ར་སར་ | 


ྭ པ། འདོདྱ་ས་མདུས་ དམྲར་པོ། ཤུ ར་པ། (ཧུཿནླམམཔིང་ ཁ། །ཁྭ། བུ འདུབ་མུནཔ། མདུའ །མདའཿསབ་དཀརཔོ། མཚོདས་ལྔང་ཁ། 
ྒ ཅོོ །སྨར་ས་ཆོགས། དཔོད ད་ཅཾགཞྲི་མནུག ནནམཚོ་ཡབུ་ལས་གཞུན་ བརམྱིང་ས 
ནི། དལ་འ བཔ་ཡེང་། སཱཾ་ལ་ང རྨྭ་ཐུབ་པ དང་། ལཇས་ རྫ ཛོ་གས་ང་ དང་། མ་ཡབ བ་ མུས་བོན། ཏུ །ིལ་འཁེ རི བན 
ཡབ སྤི་རུན། ་པའྲིར་ས་ཐ འཛི ལོ ་པརྩ་བས་ུས། འ ཨན ད་བ འདུག བསི བས་ ཡམས་དཔའྱིའ རི ས།། རྡམས ་དབའ་འོད་ 
; དཤུནས་རང་ལ། ་ཐམ་པས། རབཉིད་ སྐངཅི་པ་གིས་དཔལ་ མ་པ ཡུརད གས གའྱེའཱ་མིག རི ཧེ་འོང་ཟེར་ 
 : བས ངུལ་བཅ་ཟས། རང་ག གས་ རྲེ བུ གཏོརམྱ་རིཿ ལྔ་ལནྟེ སིངྡརའྷི་སེབས།། 





4།ནས། ཡུར་ཏཾ་རེ་ཞེས་པའི་བརྩྱཧིས བཀའ་བྲགས། གསེརྦའིངྲངེ་ལྭཐུ་ ཅུ་གསིལ་བསྡ་སྨས་ིའི་ ཀྱིསུ་ ཕ་ར ༈ གདག་བྱསད་བེ འཕོར་བྲསམོསནོས། ལག། 
- [པ་གཡོན་པའི་མཐིཡྱད། བ་བ ་ལ་ཨོཾ་ཡི་དམར་མེ། ཡི། འདུབམལི འི་ཉིསི་ ཤོ ར་ར ཤཱཝང་ཁུ། ཕཊ་ཕཊུདུང་ 





. .བ། དཔའ གི་་ ན། མཐ་བོང་ལ་ཨོཾ། ཅདཀྲ་པོ། ཀམཛུབ་མེལ་ནམཉཾསར་པ། ཡེ དཾ སིན་ལྲག་ལ་གོའྤ ཧཾནག་པོ། ཝ། འུཆུང་ལྭ་དྷཱུཾ་ཧྭཾ༔ 3མ་ཐེང་ ། ྦ 
དབ ་ ཇས སེན་མོའི་ ་བའངའས།་འ། ་ཕཧཾ་ཨང་ཁུ། ། དཔའ་ངློངུག་གི་རང་བཞིན། ལགཔའི་བལ་ལ་འདི་དག་ཉེད་ གཟུགས་བྡུན། ལག་པའི་སྦརྦ་ལུ ངནམ་མཁའ་ནམས་རིམཔ་བཞིན། ཆུ 
, ˆ 3ྱད། གསེངྱ་འིདུ། འགུགས་བེད། གརྱསིདཔབདྱ་པཱག པདྨ་དྲ་བཅན་མཆྣམསཙ ཙི་རང་བཞིནཿ རི ནསཆང་། ཨ་ཨཱཿ ཧཛཾ་གི་སཱ སཡུལ་ཞ དུ ་མཁའ་ིས བ་ལས རྐདཔ་ 


. །རྒྱད་པའ་སྨབ།སཀིས་ཡུལ། མཚངཔ་བ་བམང་པོའི་དནྱོད། ཧོརུ་ཀའི་ཡི་གབྱརྷ་བླཟས། དཡངབྲངས སྭ ཤེསཔའའྱིཏྭཔིཉཅཀ་ བུག་པའོ། ན། །དནསཿ མ་ མཐིལ་དུ་ ཡོད བླི ཁྱ 





]ཿ8)›1„ *༦༤༥ི ་ཁཾ 2,88 


༄༅། 
བདག ཐིམ་པར བསན་གསས 


ཏུ 


ཤསྙ་སི་ངྨ་རེ་མགོ་བྷམས་སུ་ ཨ་བརད་པསླ་བུུ་ཅིང 
གང་བ ོད །བླརབ་པོ། ༈།དེ་ནས་ 
དསས 


(ཨཱ རླུགས བདའ ནི 


+ ་ 


བེརྦའུ་དང་། སུ་ལྟ་རྷཔ་གཏི 


རཆ 





ཆུམཔ་ཡེ་གེར་བཞུགས་ པ་དེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་འསངག 
སིན་ཕགའིས་དྱ་་ལ་འཁེར་ལ ་འཐོར་ཞིད་། པུ པུ ད 


ཡུ་ལའམ་དང་། དཾ་ལན་ར་དང་། ཨ ང་།ཨྭ ཉ་བཞི་གྲན 
ཤྭམ་ལ་བ་བ  ཞིཉ་བའི་དབ། དོ སྲིམཆུདཔ། བ་ད ཨའ དད ཨེན ོ་ པཾ 
ཉི་དང་། ཧིམ་ལ་གཉཏས་ཏེ་བའྡི་དྡ་དོ། ཞུ། ས་མངོནདྷུ་གུར་ ་ 

ཉེི་འིའདུབ། སའི་གཡེ་བ།ད་གརདང། སཆགཉིས་དུན་ཁོད། ས་པ 


དདཀའ་བ། ཀླུ 


30མནུ་ངང་། ཏུ་ལུཏ་གཉིས་ཉེ་བའེ་དུརྦ་འོད། སྤ་ཆོསྤ་ཀྲི་སྲི བརྗོད་ཅིད་ཡྲུལ པའིམཁོའི་ཚྭོག་དང་བཅས་པརབསམ། བང་ ངྱ་ཕྱང་བའི་ 
ཤུཾན ཁདྡྷ་རེ་ཧི་བ །ལུ་ཅུ།་ སབ ཟི གགས འོ་སོ རྲི རཾ རང ཞུས།གའིབ་ . 
སབཞིནདྲེནས་འབརཔའྱི་ཕྱཧྱཧ བསྐེར་ཞིང་།ཅང་ཏྲེ ལ་སྤྲེད་པའི་པོལ་ ལ་བ་ཡི ÷+ བུལ བོ ཇི ཛིན།གཙོངའི་ ; 






འི་ུ་སའདི་རར་སིང་་་ བོད་པ་གཞོས་པས་འྲོའ ིམ་ཁར་ སྨན་དྲངས།| 
རྩང དུས་བཏུག་པརངགྲེསུམདཔ་ྱ་འར།དལ།ཇི་འརས་སྡག་སའ དོ ` བཞེ རི རི ཁེང ཏོས་ ཡྱུམ་ 
། ; 5 ངན ¡ ཾ་ཡརཱུཾ།མགོན་པོ་ པ་འདིར་ནེ་དོན་པ་ལགས། ] པང ་པ། བསད་ནམསྐ་དལ་བར་ལན། །བདག་ལ་སམ་ཆོད་ཡོན་པ ནས་ ཀྱང་ | འདི་ ཊུནེ་ དྲགེསསུ་གསལ། །མི་ །ཨ་ཡྤར ད་ཏྭཐཱ་ག་ ཐཱ་ག་ཏ ༥༥ རྨི ྣ 


= [ཅི 


ཌེ རེལ་མོ་ང ། བཟའ་བ རྩག དྲ ངོན 
ི་ོ 
་མས་བདེང་སེན་བརོ། །རགེ་སྦྲལ ལ་བ་འདི ངའདྲི་ཡབས། གང བཞུ་་མཐརྱ ར་ད ཁོན བཞེ། བསམ་དང འཛིནད དག་ལ 
ངའ 
མི་ཡོད་པའི།། ླ་མདཔས། པཱ ནམྷོ་བཱ་ག་བ ཐིདཱུ་ཡཅཱཾ ཱ་ མངཱ་ཀ་ པཔ ཤི བ་བ རི 


ཁྱ མུ།ཝ་ཡཿཧྭཾ་དཱ་ཕ བྷཨྱ་༣ཱ་མུུཾ་ང ཏུ ཤཱུཾ་ཕའ། 
ཁས།འུཡ་ས། །༽དོོསླིབ་ངོ་ཡི་ེོི་ཁ་། ཀཀ ` མང་བ སྭྱཏྩཾཊ་ལ་བཧརྡ་བབྲརཾ 









ནིསྔ་ཛྷི ཨ་པ་རྩངི་ཏེ་བཤི་ཀརིནེཏྲ་ཐཱམ ད་ སི་ར ཕཊ། ཨོ་ པྲུབྷེ་ད་ནི་པ་རྭ་ཛོ་ ཕཊ གག ་བིཇྔ་ཡཾ] 
ི་ཙཕཊ། ཡོ་རླ་པ་ལྷ་ འབྲེད དེཁ་གྱེུུཾ་ཕཊ། ཅེས་བ བསྟོདད། ར་ སྤལ་ལསོགས ནི ་་ བེ བ།གི་འཁོར ་ 
བགུག །ཧེ་དེངག་ལ་གཞུག །བ་ ར་འ འོ བདང བཅིབས། ཧོ་རོ་ གཡིུ་ཛུན། སྲར་ཡངྒ་ཐུགས ཀའའདྲེབརྩ་རིས ། ཡུ རུ་བཞི སགདན་གྲསམཚ ངཾང་བའེདབད་ 
ཡེངྡུནྱཉི་ནམ་མཁྲ་ ནླངླངས། ` ངེ་བཞིནཔ། ཤེག ཤུགས་བྲ་ནམས་ཅི དབང་བླསུ་ ར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། དགཔསྦྱེ་པའེ་ནུལས ཡིནཔ་ཇེའྱིརང པ་བྲདད་རྲིལ་ ( 
པ་གང་བས་ད དབང་བསུར། མཆོད་པའྲི་བ་ལྭ་རམས་ཙསམཆོད་པ་ཡུལ། བྩརུབ་སེམས་ ཁ་ས བཅྩིརལ་པོ་ཡབ་ཡམ་རམས་༔ ཨུར བ་བདད་ཇི་་ ྦ 
འནམ་པ་དུམ དངྡ་པ་ན་པས་ ་དཀྱི་ལ་འ འཁར་བ གྱི་ལ་ཆོགས ནམ་ས་ལ དཔང་དྲ་ཀ༨། ཡུས་གངདྲམ་དག བས་བ འབོལང་གྱནུ། ་བཾིད་པ་ཅེ་སནས་ ། | 


གལའགསསགསར་གཞས་པམག།༠༡༡༠༤སཞསཀ༠ཟམམས།་མོམསོསསོམསཞསསསེསེསོས༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡སས༡ས༢༡༢༠༡༠༡༠༠སསསས༠ས༦༧སས༡༠༠༣༦༠༡༠༡སས་༠༠༡ས༩༡༠༡༠ས༡སསསསསས ལསསར་ " 2290: 4%‰/༦སསཆ་༨ ༩ སས ༦༡༡༥ ¬༦55༦2) ༨ ༡ སལགས ༡༩༡༦ 


རི ཌི 


་ 
རུག་གངང་ཿ 






ཁི ངཱ རེ པ་འཕོརོ་བད་ི་ོགཅིགགསའ རར འགྲེད 


རི སི ལ་འཁོརའངོརལོམ ངེ ག་འཆཚལ་ལོ།། 
མུ་ཡིས་ལྱུའུད་པས་བཅན། །འཁོརལ་གནུས་མགོོན་ཡནུ ༨ གི 
ཆའི  ་ ཤན ནུམ་པར་དག་པའི དའ །ཨམརམཡ་ནྱི་ཡནི ཧི ཞིགནས་ཀྱིས་མཛེས།།འདུདྲ་པ་དནཅིག་ 





ར་བའི་བ ངོ ཤུཊ།བཆལ། ཞེསྱ་ཡུག ལ། མོཾ ཡབ 
ལལ ཨཿཾ་ཊི་ རི རར ཞལབས་ལྲ། ཡཱ པ། ས་ཨ སེ ` ། ལས་ཐམས་ཅད 


ཧནས་གཤིན་རེ་འཇྲོམས་མའི་བར། ཝགས་རེལ། ཡུའུ། ཇ་པ ཨལོ་ཀི། གཉ ནྲཾལྫིས་ཇུཛམྷཾ་ཀས་མུདྲཔ་ར་ཇསམ་ཡ་བ གསལ་ཟོགས་གཡོནླམ ར། མཚམསགཡུས་སྐོར་ | 
ཅསཡུལ། །བྷམའི་གསེར་ལས་རངཿ ངྱྭ་ལཾ་བ ]ཟླུམ། སིངཾམུཆུ་ དམ་པའོ ནིམ ་བ། མཁའ་ལ་རབ་འཕགས་ དྲེ །འལོརལོ་ རཱནཆེནནམ་མཁའ 
བཀང་ ལྟཾ་འབུལ། །ཨོཁྲཀྲ རཱ རཿ 5 ཀརལམཆེབྱ་། ་ཡོད་ཅན། ཆཱ ཞངདྲུནཡོགས་མུདརིས མ་ཁ་ལམནསས་ཆེད དི །གུང་པ་རེནེ་ 
ཆེན། པཾ སྙི་རཏྣ། སུཁྱརྦ་ཤཱམ མདའོང་ཞེང་། །ག ཙྩཧནྡ་པནམ་ིགས་པ་ཡིདྱ་བབ། །ཐོརལས་སྣ་ནམས་བེར་ཏེ རྨ པཔོ།པའི། །རམཚེག་རིན་ཆེན། ཤཱ 
| ་ བླཾན་ངྱ་བེད་པྲུརྨདཾ། ཉན་ དང ཐང གསའ ཀོན ཕན །བས་མྡ་པེ་གྲེསཅད་བད་ས་ །ངས་ཆ་བྱརད་པ། །ནརྦབཱ་ ིསཆེན།མཚིརྨ། འཆེ་མདྦ་བཱ་མོ 
།བཞིནདུ གཟུགསམཛེས་ཤང། འགྲིམཆོདསསསའབ་ཛ། །རྱར་ལུཞ་ཤེསླ་མམ་ཁས་དྲེདབངགཏེར། །འཙུནམོ་རན་ཆེན། སིརཏྣ། །ཡུརཊུའེཐེ༔ ཝན་མཇངས་ ། 


༢སསས༤༨༧༡༨༡ས༨ ༡༨ “༠༩༨༨༨༩༩༡༦༡༡༥༦༡༧༧༡:ཛ༧༦༩ཉ༩༠༦༠) ༦༨༢ ༨༨༨༦༦@་༢༠༠༠ན/༠༠༦- ༦༦༠༩༦/༠༡༡༠༢ ༧༠༡༤༨༩༧༨༡༨༠༠པ༡༡༡༡༥༦-༧༡༧༠༩- ༩༠༧ ༨༤༨༡༤ 













སྔུ་ཉན་དཔའ་བ་དང་།།ཅུལ 'ཀུན།།ཨེ དལ 


མིད་པ ནད ག་ར སའ ར་ཁ ངེ 
ས་གས རབ*›„ ་ 


།ཤིང་ཡིད་གཞུངས་པ། ག་གཏུར། དདདྲག་པའཇདྱའད་ཡ་།།དེས་ འའ ུ་ སུཾ 


ལོ ཅི་་ མཆོག་གི་གསེར་ མ།། །།འཱི་ཤེ། རྫས་བཟང་པའ་ི 
ལ། ཆུ་བ གསར དམད ིརརགགསས་ས གེས ཤེས བླི མོད དངང ཟང ( 












དགྲུས་པའིབཞིནྱསིས་ཀུན་དགའ་བཅསྟེད། །དཱཱ་པེ། མཐོན ཆེནཔོའི་འོད་འཛིན་དྭབ་་ ་སྒེག་མོ། །རྔེ་ ྡིདལ་འཆངདསར་བཏེན་སེམས་པའྲི་ཚུ་ལ། འཐ སཱ།གཙོ་མོའི་གསུར་ ་ི 
ྦ མདོག་ཇྗིག་ངྒ་ཇས་མ། །།ཤས་རབ་དཔས ནན་པ པའི་བྱདདུ་འནམ།བན། །ཐཱ །གཱིཏི ར་མོ པང་གརམ།ཁན། ། །གཏེནྩར་ག ་ཡན་ལ་གཡེཆོ གདྦེབ་གར་ ྒྱསར། ནྲེ 


ཟླ་ཝཱར་དཀར་རྡོ་རྫིམ་ ཏོག་ལ། །ཨཛ་སྭ་མཱ་ཏོགྱ་བ༔ ཤཿ ངེ གགིབས་བང། སྦ བཇུག་པཆ། ༽ གརཀུམ་་ 
ངེ ཞེནནུའ་ ཡུས ནྭྷ་མང་བ།ལམ། ] | །རེན་ཆེན་སྣང་བསཤེད་ གསུབས སུ ཡལ ཧི ཟི འདན པག ༥ མམ །ལེ་གསཔྦ་ རྦདམཆེགེ་ དགེབས་རགཔ 
་སེལྟ་གྫི།ཁདྭ ཅངྐྟ་ཅུར་ནམ་དཀརགཟུགས་བྷརནམ། མདག རིནཆེན་དྲང་པ་དཀརམ་ ལོང་ག་ཡབ། །རུཔ། ལ་བ ལྷར་ཡུས་དམརའོ་རྲནན།། །བངུང་ཆི་འེབྲང བུདྲ་ཝན་ 
| བྱ་ཡིཞལབས་ འཛིན།༈ །རཨ། དུ་རབའི་འདབ ཊྟར་རྨཔསར་འགཌ བྱམ། །རེག་པའི་ གྱ་ཧམ། །རེགཔའིཔདེ་བམཆོག་སེརན་བཟའ་འཛིན། ། །སྲནི། སྤུན མུདྱ་རཾསའྲང་ཆོས་དྲརས་མ། །རྒྱལ བུན་བྱང 





རྱ ཇའ 


གནས་ག 
དས་གསུམས་ངས། 
ཤོ རྣུས པད་ 


ཨུཔཿཆོདདོ། །མཆོདདཐུད་ཐབུསཿདྱིམང 


ལྕམས སསའ པས་འ 


ཁསྨསུམདཔའི ཤསྦི་རོབྱར་ 


མེད་པ ད་དང་ ཡབ 
4ཾ། །ེདཔ་བྱརཿ ༨༨༨༤ འྱི་ཕོགས་ དི གར ་ 


. །དགྲ་ཆ། ཅུཾག་གསུམརྱི་སནོབ། ལགཁང་དང་ 


ང་ར 


ྦསྟུརབ་འམ་ །དཀྱིལ་ ཛད 
དྭ སཾདི་པའྱ་ུད། ནུལ་ ཅིྫ་ུད།རལའཛིརོབ་ 
འག རར 


ནདང་བཅས་པ་ལ་སྐག གསཔ་དམ་པའ 


ཧད་བམྱ་ལས་ ¡ 


༡ ཤིང་ལུས པ་མེད་པརྣམསུ་རྱི་ ཞའ་ུ་ར། ༦ལ་ོགས་འདི་ཉིདན་གནས་པ་ལ་སེགསྦ་ མསནྲ་སེ་བྱཧད། འགྲོ་བའི ་པ་བཞས་ སུ་བའི་ ༩ 
| སུམས་ཧན་མས་ཅདྱ་ཀྱི་ཞལ་ དྲ་།གསང་ ། གཞན་ག ༡༥2 དི ཌད་གནས་པང་ སླུང གྱར ་བ།ཅའ། རབས། །འ 
མིཿ འྱསར་བད་བས་མཆོད་། གངག ནྱི བད །སྐ་ཅོགཙོང་ །འཆར་བ་གད།།ཅ། དྲོངཅའ་ཞབུས་པད་ལ་འཇུད།།ཅེ་ ་པ་སཾ དུ་བཏང་ནས ྒ 


,ཡབ་ཡུམ་ཐྱ་རཾད་བྱརད །སས་མཛནུ། ་པ་བསྙད། སེ ངོནས། ཤརྦ་དུ་ཨྤེནས་པ་རྲིལོ་རྔ་ཆ་ཨ། 
[བཱ ད་ ༤༤ གསཡས་ཧསདུའ་བུ།་གེ་ རཿ རི །ཅྷཿྷཱསངནས། པ་སྦི་སཔ དིའི 


ནས། ནས་པ དས་ཡསཡུལ།ཟ་ སྤེའུ ྦ 
, །༣་ལཱ་ ་སྣར་ཀྱས་ལཉཁྲུར་སབ་ཀྱ་་སང་ གེ་བིས་ དམཿཅནྱརམཚོ་སཾསྭ་ཧིས ག་གི །མར་ཨླག་ཡེ། ཧྭ ཧཱར་ཡམཱ། བྷནུ་བཏུ་མཱ། 





[5༄1312༦ིི་ ཙི: 


 ོ ཡེ མཿ 
རས ར་ག ་་་་ར་་་ག་ག། 
ྨབམྱུརལ་བའི་ཡ་ཤེས་འྱྱུང་ ཤན་འརྱ་ཡིནར མཛད།།དྐེ་སིངར་ཆེན་པོའི་ ཏ་ར ེང་་་ །ེས་པ པའྱི་བི 


མདུ་བསྐོརྔརོ། ཡི་འ མོ་།།ཨོ་བར་ཨུ། 
ཏེ་བངག་འཇུགྲ་ཁང་། བླམའི་བྱ་བརྣམས་གཙ སག ལབ གླུ་སླ་ཁཱ་ གསྱགས་བསས་ པར བ་འོ ཧདམཿཾཿ གས་ག = དྲ སབ་བསམས། | 


ས་བརྗོང་པ་སྤམ། གིལ་འཁོརྡད་དར། ང དནསླ་བཔས་ ཏེ་ལག་པག ད 
90 མ།།ཤིན་ཆུགམནམས ལ་ཡང་ཡུལནས། མཧ་སགོས་འད་གཏིས བྔོདཔའི་མཐར་ཇྲ་ཞེདདཱཱལཱཱ་ ཞེས ས། བོད་པ ཏོག་དེ་ དུན་ལག་གིང་ དརྱི་བུགས། ཌཱ ཨཱཿ ཐའ ་ 
པོར་ཐལ་མོ་སྙར་བ་མོན་དུ་འགེ་བས་དྲའི་ལ་འཁོརཌིན་ ཡིད་གྲསུམ་ལྲ་ཞུགས་པྱ་བུར། དེ་ནས་ང ོགས། གཞས རི ན་པ་བཞིནྱ་བ་ས་ནས། དབང་རབ་གནས་སྐྱིན ྦ 
པུས། འཁར་ལོ་ད་ཡང་བདག་ཉིདྱ་འི་ཡུས་དག འཁེགས རཾིེཾེི ཅིལ་འཁོར་ལ་པར་བཞིན་ནུ་བཞུགས་པར་བསམསུལ།དངོང་ 
. སིག་ཚོགས་འཁེརླིསབསཆོད། འི བེ དིལ་འཁི འབེལ་ནབད གྱུད ཏོར བཏང་བདག་བྱསད་ ལ།།འཛི་དཆེད་ ཆོད་བྟཉེདོ དོ་བྣས་པ་ གྱྭ་བསྤྱ་དུ་བ་མཆོདྱ་ཁི་ཚ་སདདྱཏིལ | 
[ཅི་་རི་བརསས་མངསམདྱ་འསཔ་ཆསཉདསའདཡནགའིས་མའ་བ་་བ་མས་འངརོ་རེ་ང 






ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ་ཞེས་སྔརོང 


དྱ དད བིགས བ་ 
ཆོདཔའྲ་བྲེ་བྲག་བ །དཔའ་བླ་ནོལ་འབར་མ 
ས་ལནགསུམྱིས་སོ། །དེནས་ཚོགས་ཅི་ 


ཧིས་པདདའི་བྱསིདྱ་སུལབ།། །དེ་ཡང་བཟོད་པ་མཛདདུག་སལ།།ངཱ་ ལ།དགེ་བ ་འདེ༽༣༡༢ སུསརྭདུ་བདག་ཅེས་སོགསྐ དན་ལ བཏབ། ཨོ་ཡོཾ་གྭཱ་བླུར་་སྦར་ 
བརང་བཚྲི 


དན གཡན་པ ༥ལ 
གས་ ངྲ་པར་འབྲེལ་འ 


ཁུདྲ་པ ྱིགགྱ་ཆས་བ ཀལ་སདའ་པདངྱསདའ ན་འ 


8) ༄༅། 
ཱ¡; '„: །དྷཨཱཿ་ཡོ་གཡཡུདྫོའུཾ། ཨཾ།འཛིས་པདང་ དངྱ་ཉན་ཅོག་བ དཀེརྦ་བཱས་བསལ་ 
ར རའ གསལ་ལ། ། སིི །འརྐྱང་བནྲ། ཚོབ འཁེར་ལོའི་མཆོད་པ་སྡེ་ཚོགསའི་བྱཿལ་ 


།དང་ ཧཱ བཞུན་དནོང འན་ལ་གཅེག་ ཡན གས་པད་བཏང་ཅང། གཡཔརངུ་འདུ་པང་། ཀུནབཟདྲ་ནར། ླ་ལ་ 
དོཔ་དང་། །ཡོན་བདག་བགེགས་ཞི་ཆོགས་གཉིས་སྲེལ་བའིིཔོར། དྲགས ༢ ་གཞས་པར་གསལ། ། 


: 

* 

རྩ 
ཉྭ 
རི 


ཐཱ 


དགྲེ་སླེང རྗོ ། ཤགྱརའི་གྲ་ཕསསམ། རྣལ་འཕྱོར་ཕེམྩྷ གཕས་དང་མཉམ་པསསམ། དཔའབོ། 


བྲར་དེ། ལན་ཐེངས་པ་མངདུ་བཏང་བ་ལ། ལསཛོར་དང་། པྱིན་བདག་གིསྦ་བུས་ཞབས་བྲབ། ཞལ་བསིལ་སགོས་ཡུལ། རྒུྲ་བཞིན་གདན་ཐབས། གུལ་རིམ་དྲ་འཇང་ དེདག་གིང་ 
ཁྱང་བརྡ་འངབདའི་ལན་ལྲས་གཞནཐམ་ལ་པའི་ ག་དང་ནུམ་པར་འཛུརཔ་དགུག །ཞེརམེ ། མཚོད། ཚོགསྦིནྭའ་པ་ནངས་པའཔི་དྲད་ཅ། ༢ ༅ར་པ་ཞེན་ཏྲས་ | 
ཏིནྱ་ཧིསཔ་བླརབས་པའིཆ་དདེས། ལྔདལ་ལམ་སགས་བ་ 'འི་ཁར་ཨཱལེ བཞིའི་ས་བནཔ ྦ ྔ 

ཅི་ལོངོཐེརྒ་ཆེསདྱངེ་ལ་བཁཌྷ་ཏྟེན་བཏྟེན་པར་ཅས་པ་བསམ་སྣ། མཆེད་ངཞི་བྟཏདོ་པརྨ་ཕཔཔྱབ། དིལ་འཁོར་དང་འདེལ་བ་ལ་འདེ་མདང་ ཁའ ༨ ༡༠༦༩ | 
དཞིན་ཨིནོ་བུ་འེས རྔ་བའོ།།པམཔ་འབྲ་དུ་བྱད་ངྷ་ཚི་གཉིས ས་བསམས་གཏོ་རྩ་་སྔགས། ཆོགས་བདུང་ཆ་༩ པི་ངི་ཁ།རྨར་ །་དྱུ་དྲ་རུ་ཏཿ་ཏང་། ཤོ་ཀ་ལི ལོ་ ་ 


6༧ ༢མདཔའམོའི་སོནམོ་ཡེནཁང་། ཚོ་ལམ་པོ་གཙོ་བོའྱི་ ཀྱ་ཅར་བཏགས བཅིག་བཙལ། མཚནམོའྲཝོག་མ་ལ་ཚོགས་།བང་གྲི།དོར་ཁ་བྲ་མོནཔ་ལ་གསོའལ་བ་བཏབ། སྒ ` 


༡༥ 
༢༢༢༠ -2༨༡-5༩༩༢༩༡༩ཛ༨༩༩༥༧ སམས ‹' 


༨༥༩༩ འའབ༥བང་བའཔཁམམམ་མས་བ་ཁ་སམམམམ་བོས་འཆ་ཆབབ་པ་ཆ་སཕས་ཡབཁཚ་ཆའ་འཕ་ཆཝ་འཕམས་ཆཁ་༅མ་ཕསབབཕམ་་པ་ང་མ་འ་ཆབཔ་བ་བ་བ་བབབ་་བབབ་བབབལི་ཚ་ཁ་བས་པབ་བ་བབབ་བའ་བ་པབའ་བངཁང་༩ 2:༡9 - ° ]3ཏྟ༩༡༩༩༡༠༡༩༡༥༤. „༨ ༡༣༦༠ མང 
པིས་ པ་ འོའབསསསསསསས་མཉས་གསསས་སསསསསས་སགམསས་སསསསསསསས། ས་ལས ༡༡༡༧༧༡སསས༡༩༠ས་སསས།སསསས།།སསས།།ས སས ༠༡སསས། 


༦ 


༠༣༤. 


པོ།དནས་གཏརམ་ ཚག 


ར་པ་དན་གྲས་མ་པ 


འཆལ། ཞེས་ དྲ་པསྨ་བ་པས་ 


སྩཾརྣི་དྡོརོས་གསོ་ལོ། ཐཱངརབས་བཞིན་ ཐོས ཙི 
དུང་འཇི་ག་ ཉིན་ལས་འང་བ་། ལ་སུལ། རང་ རང་དམ་ཡེནོབ 


ག་ད་ས ཏི བུ 


དང་དའྱི་བུག་པྭ་བྲས་ཏེ། ལས་ ། གྲྭ་སནྲད་འགྲོ་བས། ཡནོ་བདག་གེའད་ བསབ་བྱ 

ད་འ མཆོད །འདིལ་པེ་ཚོམ། རུཿ། ཅིད པ་ངང་། བཁམ་བཞིན །ུ་དགངས་ནས་ ཡོགངུང་ ཞེས་གང བུ་ལས དེས་པ 

་ཡ། གཤེགས ཅིམཆོག།འདོདཆ ` ཇིནནམ་པར་ཕལ་བཡེ།།པྲབ ཀར་བ མ་ 
 བདབ་བག་ཤིགསུ་།འརོར་ ནས་པཟའ་བ གས་ལངས་སྦྱོད། 


། མཁའའགསོོ་མ། ཆོས་སྩོང་། ཡུལ 
ཉའ གྲུས་ས།། རུ་ 
གིས་བཀ བླ་རི ཀེ་རོ་ཕབ། ས། གཟུགས་ 


ད་ར མརརོ། །།དེནསྱ་ཕགྱ་ར་དཔར་ ཐུནཔྱེདདེ། རུ 


ྦ 


རཱ 
ཟི 
རཾ 






གཞན་ཡིདྱ་ཅིས་རོལ་བཙམ་ནིསནསཞེས དི ཚོགས ལ་ཁར འཁོར་ལོ་འི ེའ་ རྦ དྱ ཁྲང་ཤིས་བཀང 





༤༤ །འདི་ལས་ནི་ཚོགསྦའི་འཁེརལོར་ རའུར་ལ། 

: 1 འབར་པའི་ཡཱ་གྱ་ཧུ་བཅས། ས་དག དྲག་བམ་ཁྲ་བ་བཏུབ། ཉེར་མཆོད་ང་ ཛྲ ༥ གཏེརམ་ད།ཨོ་ སྔར།ཁཁྭའུ སཱཱཱ། ཅེས་བྱངང་པའཆོལ 

\ པ་རྣམས་ལ་བྱིན། སར་བཞིད་བྲལ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་བང་ངོ་ ༈།ད གིབྲ་པབཏུ་མཚནརི ཐུམ་འདུས་པ་ལ་སེ་སེཌ ༢༨ དད 

. །དཱ་བཞིནངུ་ག ནམས་ལའ་ུནལོ། དང་། 'རག་གྷི་ནམ་འྱ་ུརལ་དགྲེ་མག་ བརག སི སེ་སོ་བྱབ་ ལྲསག ཛེས་པའྲིའི །སོ།།དགུ་པནི། བདགཉིད་དམ་ ། 
( ཆག གྲས་བ་འམགཞནལ་དབང་བླ་སརྦ་རུ་ཡནན། འཇུག་པནས་བརམས་ ཏི་རོགས་པའམ་ ངབླས་བའྱེ ནང་ང ཀ།མཐར། མམས གྲ བུགྲས་བྟརན་ བུ་སྟ། །དགཅི༨ . 
› .:] གྲའད་ལ་བའ་ ྷུ 


གསལ་ལྟ་ཆོགཔམད།།གཟུང་ དྲུམངཿི་བབ་རོང་དུམད། ༽ཆུཏང ལབ་ ལ་ཀྱུནཧྭུ བུང་ །དབཞིན་ཁན་ ཉིད་འ ཇུ སྐྱེས ”བདེན་བ་དེ་ཡས དཀྱིལ་འཁོར་དུ ནབ བུ་གྲས། 





བམྨ་རམས། །ཀུནྩོ་ཟེསྲ;ེམེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེསྤ་སོང་མ་གཞུག་པའྲེ་པེར་གསོལ་བགངབ་བོ། །བྱད་པནི། དབང་བླམརབ་ལ་སོདྲདྲ་དྲ ལ་འཁོར ི 
༣ ་ པ་དང་། རར ཅཱ རུ གཉིས བསས། བང་ཁ ཡིལ འཛོད ཡམ མས་པས བྲུག བ གས་ད ཡིནད 
གཱ 





ཚཱ །པ ོངས་སྱ་བུརཔ་ལས དགསགས་ར་བརབྱགམ། དནས་ཨོཾ་ (ན[ྷ ` པན་གཏད། ཐ ལམོ་ 
ཝིལ ༤ རུསུ་ཞུན ཅཱ ལ་ག བད ས་ར དུ འབྲིན ལང་ོམས་ལ་བདག འཚུལ 
དོན་དམ་པའི བུའི་ ིག་ བའིས་གེའེ ར་ལན པགཅོདཔ་པེ། 
་པར་མཛོད། སེང གི་འཁོར་བུག་ འི བ་གདབ་བོ། 3 སིི ལན་བཏབ།ཉ་ སྲ ཀྱུ ཕྲ 





༦༨ཀྱི་༣ང ཁྲེ་རང་བཞིན ཟླ་པའི་ངྱ ལའ 


སསསསསསས བ་བ་བབ་བ་བབ་སབ་་བ་་པབ་བ་བབ་བབབབབ་བ་བ་བ་བ་་བ་བ་བ་བ་བབ་བབས་ཟབ་བ་བབ་བབ་བ་བ་བབ་བབ་པབབབ་འབའ༥༩ ༤༧༣༣ ༩༤༣༤ ༅༅ཝབ་ཁ་ས་བ་འཆའཚ གསན9ས་མ8ཏི གཞ6ཞམ།་ཞཅག༡༡༠༡༣ ༡༡༡༣ ༡༠༡༩༦ས༡༠-,-ས༡༡༩- ༤ 


སྨཧཾཿ ངི འཛྲ་ཡཐུ༥ པེ ིངབ་ར་ཏུགསཔས།་ ཅིས་བླ་རབ། ཨ་ཁབིརདུ་གིས་དངོསས་ཡོའ བཟའིདདྡ་འད། རི 


བའཏྲུབ 


ནི 


ཧའ ཧྲེ དབཞིན། འདིང ར་ག་གསུཔས ཤ་དཔལ་ འར ཆོག འི ི་ལ་འཁོརའ བའ་ ཇནལ་འྱང་ས བ རིང་ ྒ ྦ ྦ 


ནཱང་བ་ ཝོབྱས་རྨད བཅུག ཨ་རྣམས་ལ་ མིགས ས། ཨོན རྲ་བཱེར་ཡོ་གྷེའི་ ཛོ 
་ མཁའ་འགྲོ གྲོ་མསརྦ་རེཅིག་གནངཔ་སྡིང་གའྦི ཅནསབངི་ ༽ ང་ཨ 
ལཱམེས་རྡོརྗེ་ཧྲ་གམཇིག་ཕྩེན་པ་དཔྲལ་ བརྡ་ཟིམ། ཆུབ་ སོར། ཨོཾ་སར་ དིར་བོའི་པཛ་ ཝཏྟཾ་ནཱ་ཡ། ཨྡིནིནིནཱཏྭ་ཡཱ་མི། 


ཅེ དངོན ངསེམསྨའི་རྭ་བཞིནངོར་དཀར་འོར་ལྲ་པགསལ་བཏབ (ོཾ་སྔར་ཡོ་གརྟི་ དུད་འ བརྔོད། སུ ཏཾ་སཱམ་ཡ་ 
དཱ གྲི ལནགྲསའཛོད། སུ ཏཱ དེནས་ 


ཀཾ འ་་འསི། སཏྭ འཡེཨཊི་ ད 





ཡ། ཨླུད་ནིནྷིན་ ཏླས་སིས་ཏ སུག ྣ ྦ 
སྦརཏླཐཱགཏཾཁྩ་ངོཧནྡཾནཱཔ་འཏཾ་ཡྱམཱ། ཁའ . | 





ཨ་པ པ་མཧསིན་པརཐལཡ། དེ ཡོ སྐར དར་བའི ཨཏྨ།ཀླར 
ལཱ སྲིུགསཅན་མསའ། ཆུང ཐོབ གྲི ་འཇུག་ རླི གི འདེང །རམཆོག། ཅས 
ལིལ པན། འཁོར་ལོ ལེད ད་དང་། ། ཡིད གྱི་ནེལ །སནམས་ངིང་ །ཨངསྤྱ་ཆས མཆོའ། དི ག་ཅན 
ར་རླུགླཱ་བཱ ད་དག་ལ་གྲུ སུངས། །ལན་གསུམ། ས་དཔ ། ི་ོ རཔལ། ཞེས་བ པ་འདི། །བྱང་ཇུབ་སེམསནེ་ཡངས་འཛིན་ཞིང་།། 
པང ཁོརལ་འདིའ དུག་པར་འཚལ། །ཞེས་གསོལ། དནས་སེབམར། བུས ་གཡུམ་སངསརྱས་ཐམས་ད་ འབཆེནཔ་ དག} 
པའ།།གསངབ་ཡེངསས་འ ཞས །བདག་ཉིད་ཆེན་པྤོ་ཡོད་འདོདངམ། །ཞེས་བརོད། སྲེངམས་ཀང་། བད་གའི་རབྱཏུ་དེ་འཆལ་ལ། །ཞེས་ཁྲསྨངཔས། སངསྦརས་ཆོས་དང་ ། 





ོ ཅ༅® - ༨ 
ཟྲི 





རྤ འདྩོེཾ། 1 །ངཀྐོན་མཆོག་པ། མ་ལླུབསྨ་མཱམཆི། །འདི་ནི་སངས། ས་རིགས་དགའ་བའེ། །དམཆི་ག་བྟཿ ན་པོ པྲོར་གྲར་པའོ། །རྔ་རེ་ ལི ཟོ །།བོ་ཆེནྱཧིསནི་གླབ་ གྲཟུང་བར་ 


འདེར་བསེམས་གང་དང་རྡོར། །ཤེས་རཔ་དལབུ་ཞེས་བཤད་དོ།། ཤབདཔནདབ་འདག་ཟུངབའ )།ཐུམསཔ པེང ས་པག་པའི།།། སེ 
ཙཱཾཆ་ར་གསུངས།།ཇེ ད་ ས་མཆོག་ཆེན་པལ། །ཉི་ དངམ་ཚནར ཨཁན་གྱུསམ། །བང་པང འདང་བ མས།།སྱིན་ །ྐྱིན་ འི་ཞིང སི རྟག་ཏུ ནཱ 
ཐྲེགྭཔ་ གསམ།། འིག ཐུང་བརྡ་༔།། འདྲནི་པླདའརིག བའི། །དཱཆ མད བ་བིངསི་འཇིགས་ ༤ཅ། །སྲ་ཏེའི་བཕམ་ཚགྲརནངོང། མ་པ་ཐམས དལ 


པ༧འེ།(ཡང་ གཱ ཐའ ལི དད པ་ཡུ་བཞིནྲེཡ ཞིཡས་ཕམ་པནནིར་བྱཏ་བཤད། སྣང་ཞ་དངར་བ [།$་བའའུ་ང་བཞས་བལ སངམ 
ཧྲེབ ;ཐུན་མང་ག་རྨམ་པབླང་པ། ། སླེ་བམས། སྲེབ ཚུ རིང་ནིབདག་པ་གས་།མངབསངེ་རབའ་ ཞིད བརྟ ཆ་བ བཞེས། གདད །ཞེས་དྲམའི་བ་ 


ཇིས་མཛོད་པའི། དེབ ི་་ །དམུ་པ་བད གིས་བྱསེད་པར་བྱའི། ལྭའིམས་དད།།དགེ། ། 
མར ཌི ོད 
ཌོ ནལ དཀེན ཡ་ཡའ་ མས་གང ཅག རགས ། རི ུག་ ཟཡང་།] 5 ་ །སྙེཾབ 
ཤྭ ནཅིནི། སིགསནདགུལ། རེཾིཾི གའིམ་པ་བདག་གསས་ ྲ 





དཾ 


ཧེར། །བདོག་ནིསྔམོམ་བརླ་ས་གྲཟང་། །མ་བླ་མལ་བནམས་བདག་གིས་བླསལ། །མྲ་གོལ་བནམས་བདག་གིས་འགོལ། །དབུགས་མྱཡིན་པ་དབུགསྱད་དུང་ཞིང་།།སེམས་ ་ 
ཅྩོཿ་པ་མལ་དདད། ཅིས་ལནདསུམ། བླུས ཡེའུདོའ་པྲ་བངེབ། དཔལ་ལན་འག་འབུང་སོགས་དཔའ་བ། །རྣལ་འོར་མཿེ ཨུདུམཇོ་ ཟའ །༽བྲང་རུབ་ | 
སེམས་དཔའངཔག་མེད་པ། །ཐམས་ཅང་བདག།ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅགདུས་འདིནས་གྲཟུངནས། །ཇི་ཕེད་གཉིས་མད་ལ་གནས་པ། དེ་ཡི སྤ་སདོ་གཉིསམེའ་པད། 
ཉྱིཤ་རྔ་གཉིས་ལེགས་པར་གྲསངས། །ལན་གསུམ། དོ་ཇྲེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དེད་ཁྱོད་དཔའ་པེ་དང་ནལ་འརྱོརམ་ཐམསཿདྱ་ཅིནངད་ཐུགསྦའ། རྭསྤྱ། དེ་ལདཔལ་ཧུརྷུ་ཀའི་ཡེ་ 
སྒྱིད་པརྲ་བ་ཡེ། ཡེ ཤེས་གང་གིས་ཁོང་དེབཞེན་གཤེགས་པ ཐམས་ཧད་དང་དཔའ་པོ་དངྡ་རལ་འོརམྲ་ཐམས་དྱ་ི་དཔོསུ་གུབ་འོབ་པར་འྱག་རན་དངོསྤ་གུ་པགཞན་མཅྱི་བོས། ཁྱོད 
ཅིས་དྱིལ་འཁོར་འདེམམཐོང་བའིམདྲུ་དྲུ་མ་བརམྱི་བཱ་སྟེ། ཁྱོདདམ་ཚེག་ཉམས་པརྒ་གུརཏརེ། དྡོརེཉིང་གར་གཞག་སྟེ། ཧེརུཀ་དཔལ་དེང་ཀྱོད་ཅི།།སྙིངལ་ཡང་དག་ཐུགས་ * 


འཛེམས [>¬ 






།པརྡ་ནུར། ད།ལ་ ཏཆུལ་འགིམུས་ ནི། །དམ་ཐགཏ བཏེག ས།། དྲཔ། བཅུདྨ་རཱི་རིལ་ སེཡ་བུཆང ར་བ་ཨོོཾ་མཱཿཧཱུ་གིསྱ་དྲ ས་ ྦ 
འཐི ྔོབ་ག་་ག་ོ་་་་་་་ཟླ་ག། 
. །གྱི་དམ་བསྒག་པནི། །འ: མསྟ་སྱེརངྱཿ ཀྱི ; ངསེ་གུང་ ས་གདབ རིད་པ ྱིས་དབ་ ས་པའར་ལས་མ་ 
མི དདེབ། སྲངས་པརཤེ འི སན དྩམལ་བརྩ་ཕང་བརྒྱ་གུར་ཏ་རེ ¦ ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ དུགོསོལ་བདཏང་པ། དཔའ་བོ་དདནལ་འ ས་པ་ལས དུད ག་ 
ˆ (།བླུ་ནབས་ལ་ད་ཧ་་ ་བདག་ལ་ དབད་པར་མཛད་ སོལ། ལན་གསུམ། དངོས་པོ་དང་མཆན་མ་གང་ལའངམ་ཞེན་པརྨ་བམ་དང་ཡི་དམ་ལམོས་པྲ་ཚེ་གཅིང་ ཏི ཅུ 
ཁྱེད་མང་ནྣམས་ཉུ་དྤྱི་བོར་བྲམ་དཔལ་ཧེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམཉོམས་པར་ཞུགས་པའི། སྦྱོར་མཚམསནས་བྱངཆུང་ཀྱི་སེམས་བབས། སྦྱི་བོ་ནསརྐང་མྲེལྱསི་བར་ཐམསཅདམ་ད། 


ས་ རཾ མེད་བཟང་མོའི་བམཚནྱ་ཀིས་སྒགས་པའི་རས། བ དྲིཝ་ི་ བསེས་པའི་སྦོས་བདུགརོལ་མོའྱི་སྒ་དྲག་པོས། སོ། ་ 
གྱིས་ཁེངས་པར དོམས ཤིགས བྱི་ལའྲི་བྲན། ་ རྟིམ ཞེ ཞེསབླ ག།ཕེདསན་ཏྱིང ། བདི ཅིང ནས་ནི ཉིབ ྲ་ྲ་ སྒ 


ཏ་ལཧ་ཀ ༢།འངྲར 

ཧུ སྲ འཁོང ཕིའི རྣ་པོ་ལ་སོགས་པ་ བསི རི ] ཆེའི་ཕྱོགསུ་གནས པུས ། ཡུང་དགུ་ང མི་ལ ྦ 
འདིར། །བངག་གིས་སློབྲམ་གཞུག་པརྱ་བ། ཏཱ འར ཅརིམ་པ་དྲག །བསོདནམས་ཇི། ༢ དངོསྤ་བུབ་གང་འྭབུབ་དང་། །རིགས་ནེ་གང་ཐི ཁྱས།། ྦ 
འདེཡ་བས སོདནཆ་སཧ་ མདཔ། །དྱང་ འ་ བཞིན་ཤོག །ཅེས་ སྐསོབ་དབེན་ཅིས བ དེན་པའྱི་ཡོང བཡསབུམ པའི་མཚན འི་མཚན་མའམ ཨྨ་གྲངས་ཅྱ ༥ ཧྭ 
སྲུ་བས་པ་སྐ་དང རིག་གེསྣ་པརདཔིས་ འོར འདིངདི། ས་པས་དོར། ར་དེའི ཨུས བདེན ས་བཅད ཞེ་བམས་བུཔཔ སེམཆོནམཁས་ལ་ ལླ་ སྦསརམཏག་གིའངྲ ྦ 


| 


ཟོ ¥© པེ | 


བསྔམས་ཏ༔། ༽ྲྭམུ་བ་ལ བརོད། ཧེ་ དཔའ་དང་ཁོངྱརི། །མི་གྭའ .,. 
རེབས ནི ིིུ་ འིར ཅཐ སུ ། ཤིས་བ ཁེ ཧེད ་ ཨཿ 
, ལབྲོ་དག བརག འགི ཊྲ བདནིནཔ་བ །བཱགས་དང་ཤུབཆུས་ཤིནིས འེ ཐ་ ྒ 
རར དད་པ དར ་ ི་ོ བསནྲིན་པ་འྱོར། ཡུག པ་བ ྦ 
, ¡བླག་འཐུངམཚེ །འདབཡམཁའ་ འིངང་བཞིན། །དཿ མསྩའི་མཆེག།སུམརུར་ ི་ོ  ་ 
དིཾཡད་ནོན་བར་བཤད་ །།དག་པའིཆོས་བྲི་བླལ་པནི། ད་འ དམས །ཐབས་པྲ ཤེས་རབྱ་ངེརབརམ རི པལ ] ¡ 








༡༧; ་ས་ རྣམ་པ་བཞི།།པདའེ པྤ་འའ འདུབ་གསནཱ རང །ནས། ཡམ མཱི་མགོས་བཟུང་མ་ཡིན། །ཁོ་བྒོར་ འལ ས་སགོས་།ྱན། ། དང་མཐུའ་ཡེ ཟ་ 
མམས པས་ཟུམསད། གས་འ སྲེ ལསྦ་ཧན་ ནོཊཔ་ བཤད་དོ། ་ད་ས་དབང་ར བུ ཧྱ་མ་དབང་ 
བམེ ་ པནྱཧི་དབང་ལླ་བག་ ] བག །བེས་བས་ ན་ཡས་དབང་བླས་ འི དང་ཡིད ངཱ 
ཤས ཞཔའ།ད་ དབང་བླསུར་བ། ། བྱིརཿ ་ རཾ །།དབ བདག་འ གསུམ་རིས་གསལ་བ་ 
ལྲི ཁུ རི་ཁབུབ་པེས། ཟླབས་ཡངས་ཏ། ས་དར གིས ཚོན་པ་ལས་འིདོའབོས་སམས དསནལཔས དོཔ་མེནབཞལ་གཅིགྱ་པག། ། 
. /འ། /གཉིསཔ་ ་ རོར དའིའྲིའིལྱུ་ མྲ བནཔས་ཡུམ སལ འཇ པདང? ཊཔརྩ་སེརབ། གཏཉིས་ཀ་ ཀའ ༣ད་རུ་ས་པད ཆེའི སནྱ་པེས་ བྱཧན་པ་རྡོ་རྩསིལླ་ཀཔ་གིས ་བྲའགས་ དཱ ར་འ 







76]པན་དརངཔངས་དང་བཅས་པ་དང་།སླེ་ཁམ ཤཱགྷཱབཟོ བཤད་པ་བཞིན་ཡིས་རིན་འྱང་ཡབ་ཡུམ། གཞན་ ཡར་དུད་འླང། ཁལ། །མེ་ཤེས་པ་ཆ་གཏིས ར་ག ཏིས་ཙོམ་དང། ཌཆེན་འྱུར་ལན་ཞ་ རཿ 
. ;བའིརཱོ། ཤྲོད་ནདུ་བླུར། ཤུམ་པའཚ་ ཆུ་བྱ འི་ཅོད་པན་དར་དྲ་ ངས་དང་བཅེས་པས་ དབང་བླས་ ཁུ ། རལ་ པའི་བར ནཔ། སེངསྐྱཆས་ 
.((གུ་ནགྱིས་བསྔགས་པ་ཡེ། །རིན་ཆེན་དང། སྒྱི་དབུ་རྒྱུན་དང། དངད་ཡངས་དབང་བླག་དླུགི་ན་ ༥ །སམྱི་སིངབ་འཟོད། རྐེད གགས ཅོད་པན ཡན། ཚོར་བ 
* །རིན་ཆེནའྱབང་ཝན། ནམ་མཁའ་དང དབྱ ྱིའགཔིོགྲབ་ རཱ བམུ། རྐ འདཾ་ སངེསྦྱ་གཟ་ཐུམས་ར ཡུ 
གམ་དབང་ ར་བ། །ད་རང་ རིད་ཁོད་ལ བ་བབྐད་ | ་བ ང་ ཛ་ མུགསདཀར་ ངར |: 
.ླྱ.¡ཨཡོ༥ ཏྭ རཾ དཆགས་ས་སར། ནིས དལ་དབང སུ བགི ཌོ རླ ཀཱ ཧིར་ཧྱིསི། ལྕང མགང ༡༣ རརོ་ས 1༡ ༈ (༣༣ པ 


2 རི པབ བརར ལོ དོན་ཡདྦ འི། བྱ་གླུ་བཀྱེ། །¡.¿ 







1⁄༩: །མཇ་ྕ༣` ` ཱ 





དྲེ་རུན། ཅིསམརིག་པ ལ་ལས་ 


བ་ད། དང། ནུལ་འབུརིཧད། དམུནཐད་འཆད་པ་བདུ ལན 


| ས་སི མས ཁུ 


ྲ་ བདག་ལ་ སམས་ཧྩ་ཙྫཅདཉ༔ 


ཤིཧི་རུ་ཀནཱམ་ཨབྩི་ཁེཀཏ།ཁྱི་དཔལ། མ་ 


་དི་འ་མིི་ིར་ ཡ་ད །དེནྲ་གུབ། ནང་དུམ་ཚོག་ ུལམ། བག་དོག་བུླགཔ་པའི་ 


ཟླེག་ནསའིནཔ 


་པ 


མུར སངཡུབ་ཡུམ། 


འརགས་དའི་མིངྡཐུ་ བྱུགས རོ རག 
སྣདཱ་མཇདྲ།ས་སངསྦྱརས་ས 

དུ ཨཾ བས དབང་བ འུ དགས གངབནམ་པར་ སླས མུ གལ 

ནནོ། །དུག་པིར་མི ཐིལ པའྱརཾ། 


།རྟག'ཏུ་བདག་ནི་སླེབ་དཔེན་འགྱར། །ཞེས་ལནགསུམཚིས 


རྡོར བཱམི་བོར་འཇིནཔས། ས། 
སྦཀི་དིངསྤའི 


།བཔ་འདིསནལ་ ་ ། 
± །དཔའདྲོཆ 


སེལ་བ་བཏབ། དཔལ 


སེ གས་གདགས། ནར ྣམ་ | | 





༡།འཁརྩསི་ཤཱརྱ་ཤོགས་ སུསང་གེས་བ ས་ཏ ག་པའིནཔ་ཆའི་བེ། ཅུངདུགྲདགས་དཀརཔགསེར་བྱི་ཡུ་བཅནཡུབ་པརྨ་སོབམ་འཁོར་འློ་སྐོར་པ་ཡབ་མཱཁྡདབསིད། རརྫས 
།ཆུ་དབང་བཞིན་བརླུ་ སྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལསརྡོར་སེམས་དཔས ས་དབུ་བརྒྱན། བལསྦྱསེ་ ཕྱེས་པའེརྡེ་ཇེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའོ་སམས་དཔའ་ནི། ཛེ སེམསེ་དཔའ། ' 
་[དགའ་བཆེ། དེ བང ཀུད་བདགཉིད། །རྡེྡཾ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བ ་དནའདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའྱི་སེས་བུའོ།།ཞེས་དྡརི་ལག་གཡེས་པར་ 
་གཏད། ཐུགས་ཀྱི་དམ ཚིགས [ཨ་ལས ཉས་པའྲིདལ་ བུ། འདེནྲེནལ་འབར་མུནྷ་ཏི། ། །།ཨཀད། ༣བ་དབདསྱཆྫིརས འགོར་ངཤད་ །ཞུདོ་ཅིསྒདིགྱའགླ་བང་།བད་ བྱད ¡ 
; ཆུབམཆོགེངྱ་ར ཧའ་བ་ ཊ་བཞེད། ]དྲ་ལ་བུ་ག ངི དྲུ་པན། རུདཔངཔཉིངྱ་ཅེས དའ། །ངོ་བ་ཉིདྱ་ཀེས དྲ་བལྔ་བས། །རང་བཞིནདག་པའི་སམས དཔའའ། །དིདུ་པའི་དམོ་ [ 


4 ཤེད་པར་འགུར། །ཞིས་པས་དཀྲོ་ ང་ས དཀྲེལ།' བ།སུང བ།། འྱ་བུདྱ་སངས་ བས། རྡ་ེདྲེལ་བུ བུསངདདགའ ྱད།།གཡོན་སྙེམས་པ་དངྱ་སེལ་འདོནའ ང་། །བ།ཏིཊཧ ཏིས་ཡེད་ 


ཤྲ 











( གཉིས་མདནལ་འབུརཔདྭགུ། གླཆེན་པི་ི་བླབས། །།ཡིད་ཡིསཞི་བ ཅུས །།ྱུགརྱདམཚོག་དེསུ་བརྗདད། །གང་གྱིལུས་ ། 
ཀུན་བ ཐབ། །ངེ་ནྱི་ གྲ་ཧར་རབ པ་དཔ་འེ་རང་ ཉེད་པ་ཉིང་ཡ འི་དབང་བ འསམས་ 
སུན དའ དི བཅུ་གུས། །གུདམ་ བ་པས རི་ག འ་ མ་ 


| རར པཡབ་ཡུམདངུ་གསལ་བའ་བགས་ ཀ་ནསྔ་སོགས ཉྱི་འིདབ། འཐོན། །ཉེད་རང་རམས་ ར་འ སྫམ་པ་ པབ་ཡུས་དུ་གསལ བའརེནསྤའ་ ང་གརི་ མའི་ 
ཧི སིངགླཆཱ་ཡིག་མེཿ ་ཨེན་པའམ་ཐར་ད་ བཞྱི ལཁོར་བའིམམ་པྱ་གིས། འཕྲཾང་བ་གཏད་ $ཧད། པཡཔ་སྣ་རམས་ལཞ་གསུར་བླབས། ཅཡ་ གྲ་མེབམའྱིས་ ཐདས་ཏི། གར་མ " 
པན་འདེལ་སྩལ་ལགསཀི།།འདེལ་ འགེ་བར་མཛོད་དུ་གསལ། །ཞས་བརྗོད། སེཇིམས། བཙོམ དྡན་བདག་གིས གཟུང་ལགས་ཙི།།བདག་ལ ཅིག བརམཛདདུ་གསོལ།། 


` ལས་དང་པོ ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ ་ཨངསྐྱ་རས་ཐམས་ཧད་ཙི། །ྲ་ཇཾས པས་དཔའི་ཤུགན་གནོས། 
རའ བཅུལ་ཞུགུས་བསྟན།།ཨིཾ་སྔར་ཏཱ་དཱ རི ཇཱར་ཡཱ་མི་ཧིཧི་ཧེ་ཧི་སྭཧཱ རི གསན མ་དཔལ ཀ་ཡ་བཡམ་དུ་གསལ་བ་ 
སིལ། ཆོ་ བའྱ་སྐགས འིཅཿོདོ་པནྲ་མགོར། ྩ ། ཨུམ རིའི ཡིག་བདུནཔས། | 

ཉན རེ ཾིྲ+ྲཾ&ཾ་ པགས་བའ་གྲུ་གཉི། ངངས ཤུལ། དཔའ་བོའ ལེང་ ཉིས། དབའམོགི 
གསས །ལགས། ། ཁྱ་གཞནནམས། མི་སྙིང་བཾས་ལག་པར་ཐེད་པ། མྭ་སགས་ཅིས་ཁ་ ཅང་ཏེའུ ཡས་སོ། སག་ལ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལག་པྲ་སེབྲམའི་ `| 


མཿ ལནགསུམ་ ལ་འ བླུལ་ཞགས། ` གཟེངས བསུད། དེ་ལས་དངུལ་ཞུགསལ། རྔོར ྱདཔ། རིག དར ་ སཱ 


༡༩༤ ར་༡༤ ཏ་གརིའིས༡༦༨༨༩༡༩༩༡༥༩༥༧༤ས༡༠༩༤༩༥༢༦༥༡༦༠༡༥༠༡༧-༧ ༡༨༡ ༡༠5559200552/5/བ།ྙྷྟ༥༽།༠༠ྕ༤༽༨༠༤༩༤༡༨༡༠༠༡༧༠༠ས༠༠༡༣༧ 





© 
༩ 


ཏམ ༦༦༦༠ 


“----------= བ། ས་སངསྐྱ་ཧྲས 
༄༅། །ལག་པར་སྦྱིན། ངེ་ དེ ིས་རང་གི་བཡནབསབ གྲ ཟངནས། "ལ{-ལ་ འལ་འད་ཏང། འི་སནས་ཡང 
ཐཱསཱསད་དཔའ་བདོ་བུསན། ས་བབ འདུ་བག། ༈ ཐབས་གཞན ི་སནི་ ངས་ཡིན ཟླས ཐེདན། །ངེ་ལཿ བུསའདིད། མུ་མུབ་མེད།། ཁེས་པས་སོ། གཉིས་ 

།འདི་ ལ་སངས སབུས་ཅདྲའ་ ་ ཡུ་ དི འི མོད པ་གང་ཞིག ཅོ $ བསལ་བྷ་ལུར། ག་ད ངི ལུ ད 
པྫོ གི ང་བགྲེས་པ རེ མགའ ཅིད་གསལ་ལྟ་རོག་པ་སོད། །གྲཟུངངྡ་པད་ 
པའི།། རབ་རིིབྱ་ར་ལ་ བ་རྐམས་ བདེག འི འིག ཚག སཱ ནྱ ལཾ 
ཅིང་བརྫོདདུ་མ མ་ཆ །རྒྱ་དང་ལས་ལ་གུནཏ་འབྱུང་། །ངོ་ བས་མདཔ། སྦཅན་དནིནི། བ་མེད་ཧོས། །འིན་ཁངྒར 


འགསསསསྐ། ༡༠༩༨༡༧༤༡༡༡༧༧གར་ལར་ „ ༢ ༡༥ 





སྐྱེས། ཨུ (ཨལྭ་སང་སེང་ད་ངོ་སཱད། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའེདྲེ་ཡབུ། ཡ་བཟླས་པས་ པ་ར གཞུབ ༔ད་ནམ་མཁའི་མཚུནུ་ཉིད་ད། །ནམམཁའལ་ པ་ཡང་མཚན་ཉིང་མེད། ཞམ 


མཁའ་དང་ནི་མཉམ་ ཧོརེབསཾ {| །གུའན་ཁྱང་མཉེསཔ་ཉང ཇེགསལ། [སྒུ་གགྷཡོང ང་ངུ་ ད་ ས་ལར་ རིམ་པ་བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་ཁཀུན་ལ་ཕན་ པའྱི་པར། ། །འཇག་རྟེན་དག ད་ 
ཅད་དུ བྱ་པྱེད་ ལ་གསང་བ་ཡ། ཡ།། །ཚསྦྱལ་འཁོར་ ས་བླསོར་བརྡ་བིས། །འ ཁར་ལོ་གཏུད། འདོན་པྲ་ཅུང་ཟད་བ ༢༣རྡོརིའི་འཛར་ ཧ་«. སགས ། རྔོརེ། རིན་ཆེན པ་ལཱས་ 
གྲི་གཏད། རིགསོ་ ཝའི་ཇེས་གནད་ངོ་། །ངེ་ ངྲེརས་ ཨོཾ་བྲཛཧྤཏཱཾ་ཅིས་བབར་ལྐདང་པ འེ་བར་དུ་བཞག \ཨི་བྦཛཾཐཱ་ཁ ཅིད་བག་གཡུ། པྱེན། དིབདདང་པྱ་ཆ `. 
གཏདནས་ཁློག་ཏུ་ག བ། །དང་ནུསུ བྱ་མས་ཏེ་སེམས་བྱ་དདཔ། །བྱར་མསྐཏ ཆོས་འ ་ལབྐནོར། །ཡིད་གཉིས་མད་པའི་ མས སིི 


མེད་ཀུ་ནཏུ་ ༥ ད་བར་ ། །ེ་རེང་ངོ་རི་མེང བ་ དཔོན་ འརྱར། ། ཧྣི་བཾ། བ།ས་ དྱ་རུད་ནི་འ རཛིནྱ་རུར་པར། ] ]༨\ དྱ་ཧབ། ཅདརཱབ་སམསནམསདད་། ཆྩ་རྣམསྱིས ཡྱངམ་ཇུན་ པཿའབྲ།ཨུངས། །སྤ་སྭསཾ 


༠༦༤༥ ༡༦༡༦༦༠༥. 


རླ རྒ ླ་་བཅ་བས། ་ 


¢ །བདང་ ༈།དདགཅིད་ དཱ སྩབ་པརབྱེས། 
_ བགྱི\\ཞིས་ལནགསུམ་ཀྱའེ། [ གསུམ་པི་ཅུངབེན། ཏཾ 


དབབས 


ྭྭ་ལ་ཐུབ་པའ་བ 


༧ ༢༠༡༥༦ར༥ཚང་སལསྩསས་སེལ་སསས་ལ་ལ ༣༡༠ ཚ༢ྒགས།༡༠༢༠ཙ་ས༩༡༡ ༩ : 


ཐ། ཆོས་གོའ 


༈དགང་ག ཟུརླ་གགས་གཏུད། འེ ཞི་དངྱ་ཆང ས་དང་དབང་དང་དབུག །ཇ་ གསང་བར 


| །ཡགཱ གཏད། །རཡ་གྲི་མཔ། སྨན་ས་འོཐ དང་།།མཆའལྱ་རམ་དེབ་ཞིན་ 
ཤྲ ཀུད བ། གཙེ་བ ག་དང་།།མཆེ ཞིན་ར་ 


ཉིལ་འཁོར་ཆོག་བཞིན། དངྡེདེ བརབ ། ཐབ་པ་པྲོ་ནམས་ ལ་པོརོ། །མཆོད་ཇས་གཏདད།རྭག 
དགཉིས ཉིམམད་ལཁོརལར ཧིན བླམ ཞིད རྩ 

ངི ཡེ བཅས་ཏི། ཁཱ གང་བར ག །ཏྭ།དབལ་རྟག་མཆོཿ 

_ དང་ ༨བྲསག་དད་བསུད་པུ་ དྲངག་སྟེ། །འཤུན་ལུས་ཐམུས་ཅད་་བ་ པར་ལ 


།།ཤ་དང་ཆང་སོགས་བོང་ཅིའང་རུང་། གཏུད རམ 
དང་གནོདསེ་གས་ 


བུ་དང་།།ཨི 
སི་དྙིསར་བཀའ་སྩལ་པ། ལལ ི་ 
རྭིངགསྦ་སྨེན་བྷ་ཝ་རག འིའྱི་རིས་སླབ། ། གཡས་པ སྱབས་ཕྱིནཊྱི།. 





ཐ4,ཤུག་རྒྱས། [།བགུ་འྱངདྲརདེ གས། །ངསའདར་ཁོད་ལ་ལང་བ དཔད འགྲོ་ལས་འཐོནཏེ།།སྲེ བ།ཡིརརོ། །ཨོཾ་སྦྲར སྤེང་སམ་ཡ། 

༢ ལུ ང་གས ༤ ¡སྱིདདན་བྲགོ་ལས་འཛེནཏ།།གེདཔ་གིནདང་ཡེརརོ།། སུརཏུ་ུག་ཏ གླིང་ས 
བཛ མཱ ཉ་ཚིབ།སང་བཞིྱ་ཉི ་འ་བོརའདེ།།མ -་ ་ ངི ཅི ལས་དེསྭརབྲོལ་བས། ༽ཁྱེང་རྨམས་དེརེང་ལེགས་པར་ 

བླབས ཡོད།།བདག་ ག་གི་བ སྐན་པའངའབྲསས་བར་བཅས། །དརི རིངས ངསྐྱ་རསྲསས་སུ་་པཱར་ཏཾ། །ཞེས་དགའ་བ་བརོདཔ། 

^ ཉི བིལ་ལ་འྲོད་ འདབང་ཐོབ། ལུསྤྱ་རྲིདི་མ་དག།ལམ་བསདརསྤ་སྐེམ་པ་དང་ ཚོ ་པ་ལྕ་དུད་བཤད་པ་ལེ་དབང་། །འབྲས་བུ་ས་རྡོརི་ ། 

ཐུ རེ དདཡ་བཅནྱས་འདོིདམས། འོ། སང་དབང་་དནྲོགསའསྣ་བཟི་འྱུལ་ཏོམརལ་ དང་བཅས་པས། སྩེབ་ པམང་པམས་ཆྱོཔབས། དལ 


ཀུ་ལུང ས་ས་ག་༼ས་སན་ས་ནཔ་ས་ག་ས་ནགསགས་་་་བ་་་ས་་་་སསས༠༡༡༡༼༡༡༡༠༠༡༡༡༡༠༡༡༠༡༡༩༡ས༩༥"།༡༦།༡༡-༡༦-༡༥༦༡༡༡༡ 2 930ང་་$ 2 






༈ 


་\ི 


སིཿ༦༦༦༤ ཁམ ༦༩5 


ཆ་ཕ་ཆཕ་བའ་བཕ ༢ 
ད་ 


. ཁེསསཅད་འ་གབཔ་དའྱབར། །གདོང་དྲཀལ། དེས་རྡོར་སླེབ་ དཔོན་ལུསཀ་དྷ་ཙལ་ འ།ཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དག དྲེམདག ིི་ 








པོང་སྤོ་པོམོཔོའ། །ོོ་མོདྩོའ་བསྤོའ་རོན་པོ་ཡོད། །བདག་ངསནམསྦའེ་མགོན་མཛོད་ཅོག ཧོ་མགོནབྲ་ཙྩོ་ཅེད་ནམསྦིས། 
༡༄༅། །ཏཱནའ་འོཿ རལྔ་པིམཔཡེ། པ་ཡེ། ཉེསམིདྲབུག་སྔ་རེེནཔ་ ཡིས །བདག།་ངགྲ་ནམས་གེ་མགོན་མཛོད་ཅྲིག །ེ་ཧོ་མགོན་གཛོ་ཁྱེད་ནམསིས། །ཐེ ཐེགཆེན་ཏིང་ 
| ཚོ ལྟ་པར།།འཁོར་བའདམྱི ནང་དུ། །པ དགྱ ང་ལྭ༽་ལས་བདག་ །བཱ་ཡཿ 

པར་ཞུགས ་པསྒ་པནཧིགྱཱ་སེ་སྲཔའི་དགའབྱ་ཆིས་པའི འངྲངཔྱ་སམས་རྔང དང པྱདཱནསྤྱཧི་ནཔར་མསཱ ཏེ། དྲཱི ཉར་འངས་པའི་སང་ྒྱ་ནས་ཅིས། །རྔོ་རཾ་འཛིན་སགས་དབང་། 
བླནྩར།།ུ །ཤྱངྱ་རཱབ་སྨམས་ ནེ ཛེས་པ་ལས། ད་བཞིན པོ་དུདཁང་བླུ་ རར། །སབམ་སཁང་། །སངསྤརསནམས་ཞུ་བའྲེ་ཛ་སསུ་མ། ནབ་ཨཧས་བཞེལ་བྱ།པཔར་ 


ས་བདག་ཡ་སྩོབས། །གདོང་བཅིང་། བམ་ཡབ་ཡུམ་ཧེ་སུ་ཀ་ཡབ་ཡུམྱ་སི་ནམ་པར་ཆགྲས་པཆེནཔསྟ་ལྲཾལ 


ར།།ཅུ ཨབས བས་འིཊ དནས ལན་ཡོན་པ་ཇོད་པའི ། འདེད་སཔས་ཆས་ ་ཐམསཿཅདྱི་།།དཔང་བླས་རཆོག མཆོག ལད །གྲསཔ་ གིངརྗེ་ནམ་དཱ མ་དག་པས ངེ །རུགསན། 
།་ 





འབུས་བུ་གྲསུང་ར་ཇ་ལངས་སྩྱོདཚོགས་པའྱི་སུ་ཐོབ་པའྷི་གལ་བྲ་ཅནདྱུ་བས་པ་ཡནན།།དམས་ཤེས་རབ་ཡ་ཤས་འི་དབང་གི་དོན་དྲུམཆལ་ཡུལ། བོང ངྨོ་རུབ་ཇྫོརོ་སཾངསྦྱ་རྩོསལོ། 
མཆོགྱ ནའི ཛི ལངོས་སོོ །༈བདག་ རྣེེྲཾྲྭ}ྭྱྭྲར^༨རཾར ་་ །ཅེས་གསོལ་བ་གདབ། ི་གདྲ་ངིངས་ །ས་བྲལ་ བཀོ བར་བྱ ། 
ཤཱ་ྤ་རུརྫ་ར་ཡ་ག་མ། ། དེའི་ལག་པ་ནསྤ་བམས་གྲ་བུྡ ཨྱ་མེའངྲིའྲི་བགྱ་ཧ ཆེ། །བདེ་བམཐའ་ཡས་སྙེརབེད་མ། །བངས་ནས་དཱ་ཡ ་ངུས་ཁུནཏ།1 ཟླུནམད་པའི་མཚུདཔོ་ ངོགིས། 
ཞེས་གཏང། ཤགྱར་དྲས། དཔའ་བོ་བྱུ་ཁི་དོི་ལྭ་སྤ།བྱངྲ་རུབ་སམས་ནེབ་ཟའ་བ་དང་། ཅིསིི་སྲ་ོ །རིག་མུ་གྲུས་པས་ཡཱང་དག་མཚོད། །བཤད་གཅི་སབས་ 
ཆེན་སོགས། ད་ནི་སེ་སོར་བཟའ་བ་དང་། གཞན་ཡེང་མཇེས་པའི་དམཚ་གྲ་རམས། ། །ཇི་ལྟར་མཱེ སྤྱི་སོས། །ཞེསྲ་དབ་ལ། ཇྷི་མུརགྲསཔས་པའིདམ་རེགྲ་ནམས། ྦ 
མི ར་བངག་མི་སྨྲོ། །ད །དམཆོག་ཐན་ས༠ང་བས ཉང་པའི་ཕྱིར། །༈པླ་ཏགཏུ་ཅིས་མིམཆོང་། །པྲརསདས་རཔ་གྱི་བགྱ་ཧས་པའ པཔ།བ གིསྱ་པྟཾས། ཨྒམང་པ་པྨད་འདི།།བངབ་་་ 
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།ཐམསཿཅདྱྱིནི་གནས ། །གད་ཞིག་ཆོག་བཞིན་བྷསེནན། །བདག་ནི་དེ་ཡི་མདྡུན་གནས་ཏེ། །བདེ་བའིཆོ་གཐམས་ཅདྷནི། །ཇི་ལར་བབ་པྨདས་བྱསི། ཅེས 
བཛིདོཅིང་། དེའི་ནང་གྱི་ར་སར་མས ་བྲསུལ་ཏ། ། །གངིཞིག་ཆོང།པན་བཏེནན།།བདག་ནི གྲས གནས་པ བདི དནོདྲབ་ཨྫོ་ཚིས་མཚནཔ། འི ཐིག་ལེ མ་བཅས 
བཀག ་པར་བསུམས་ཏེ མས་པར་ཞུགས་པས་ དགའ་བ་བཞིའི་ ས་རིམ་པ་གཉིསམ དྲུབའོ། །གདཇེགཡགྲས་ ལ། དེས་ཤུག། ཇབ འི་ས འཁརྡ་ དབང་གསུམ་ ། 
པ་ཐོབ། ཡིདྱི་དིམ་དག པ་འི ཐིག་ བླསཱམ་པ་ལ་དང། འབྲས་བུ་ཐུགས་ཇྡོརསྦཀྤྱི་བུ་ཐོབ་པའྲི་ག སྐལ་བརནན་ ཐུས་པ ནཾ ག་དབང པཞིངའ ནོདུམྫཿལ་ 
གཱལ། ཁྱོད་ཞབས་པདདོའི་བཀའདི་ྱའི་ས། །གཙོ་བའི་དབང་བསུརྡ་རམ་གསུམ་ཐབོ། །ད་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ ཡང་། །བཀའ་དྲིནྱ་བིསནེ་བ བྱསདདགསཔ། །ཅེས་གསེོལ་བ་གདབ།གྲསུཿ 
པའི་དྲུས རྐིས པ་སྟེ། སངསརྒྱབ་གིུ་ མཾ པ་ནི །ཨེ་ ལེའི པར་རབཏུ་གནས། །སྐུ་དངག ཡུངདང་ཐུག་སྦྱསི་ལས། ། །རྣམགུན་མཆོགགོ་ྔོམ་ པའོ། །སྔོམ་པ་ཀྱང་ཆུབ་ བདེ་མཆོག 
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་' ཁྷ ༡༡༤༥ ༤༡༡༡ ༤༢༤༨-༤ ༡༡༨༨༩༨༨༨ ” ” ༨༧༠༤-༤༧-༨༡ -""-~ བ་ར ར་ཁང 
88{ཧི།\ཉརཡེད་བ ཇཱོངདྲུ་མེདཔ་འོ། །ཞེསཆེག་གིསབདྲ་སུངཔ་བཞི་པའོ།དེས་རང་སྣེས་བངཆུབསྐེས་ཀྱི་དིལའཁོན་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཡཤེས ི་དི་མ་དག །ལམ་ཕྱགརྒྱ་ཚན་པ་བརྒམ་པ་ལ་དང་ང་། 
འབྲས་བུ་ཡཿཤེསཇྡོརང་ ཉངྱ་ཧྱི་ས ཐོབ་པའྟི་སཱལ་བཅནྲད་བཱསཔའོ།།དམ་ཚོག་འབོགས པ། ཁྱོད་ཀྱིས སགཅགས བསང་པར་བ། 'ཛྫུན་གྱིཚིག་ཀྱང་པྨ་ བརླ་བ། མ་སྩྱིན་ར་ཡང་ཁྱེང 
ཀྱིས་ལོང་། །གཞནྱི་བུདམད་བྱ་སེན་པར་བྱའེ། །བྱཅུ་གཅིག་པ་ཡོན་འཇུལབ།མལ། དངན བ་རམས་ཏ་བདག་བཞད། །ཏཁྱེད་ལ བདག་ན་འབུལ ལགསུན། (ཁྱངཾ་སླེང་མར ྦ 
། བབུང་བ་དང་། །ཆ། ཡེས་ཀྱངའི་སྱང་དུ་གསལ། །ཞེསྣ་གང་པོཆི་ངང་། ངང་༔ རེན་པཆ་དང་། ས་ལྭ་སྔམ་དང་། དྲང་པ་དང་། གས དང རྒྱནངང་། བླ་གང་དྲང་ །} མ་ཧ ༣ གྱན་ཕ ངང་ལ་དང 
ཁསྦེ་དེད་པ་ལགས་པདང་། ཝུག་པའྱི་རུངམ་དུང་། བུ་དང་བུམོལ་སགས་པྷ་ནམས་ཅུང་ཇི་ཆུརནུས་པསླ་བ་མ་ལ་བཞུར་སྱི་བུའོ།།དབང་བླུ་རབ་འདི་ཡངངཅིལ་འཁོར་བྲི་མྣན། 
ནཡིདྱ་ཏྱིས་ཆོ་ག་ངི་ལྟར་ བྒ་སྐོམ་པམངོན་པར་ཉགས་པའི །ཆཚོམ་བུ་བཀད་པའམརཔྲབས་སགས་སུ་ཡད་རྩུང་ངོ། །དྷེ་ཝར་བྱཅུ་གསུམྱི ཝའི་དྱིལ་འཁོརྦངུངབང ་དབ་འད་ཡང་།།གཞས 
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༄། །ཀྲ་གི་གུནསྔ་པ་པཆོས་ཇྗེ་བྲགོས་པད་དཀརྦ་ཤིས་བླསུལ་བ་དང་། བར་པོ་ཏོགསྤ་པནྩ་ཧི་ས་སོབཐེ་དུམཡུལ་ནས་བྲེ་འཕོལ་སོགས་པའིི་སྨནྱ་པེདཆོགྱནུས་པརངམ། 
ཅྩོགས་པ། ཨུནྱིསྱ་བས་ཆོག་པཞིགྲ་སྐུ་མྱེན་ཅེས་མརྩནས་གསལ་བནནདེ་བཏབ་པའི་ངོར་པླད་དཀརཔ་ ཨས། བསྟན©ྱིརཾབ་གས ྲ། ག་ཆོསླ་གིང་གྲི རོབྲ་ག་རབཀའ་བྱ་རུད་རནཔོཆའ་ 
ཡྐག་བཞེསྦྲ་ བྲ ུམ་དང་བུནམོངབ་བླསུར་འདོདན་དབང་གིཆོ་ག་འདིཇི་ལྟ་བའོ་ཞེསྱཔར་བའི་ཡི་ག་བཞོ་གྲོ་མོ་བླ་བྲོ་བསྣ་ནམྨ་ཧུལ ད གསྱ་སུ་ཐམསདདུདརཞེདྱརས་པྱཧུར་ 
. ༦ །༈མད་བུང་དེན་བྱ་ཧུད་བྱསན་ "པའ་བངམཇོདཆ། །ཀུནམཁྲེནབྲེ་མའི་གསུང་གསང་ནེར་བུའི་བྲེང་། །ཡདག་ཞི་ཁ་ ཀང་དགོསརིགས་འབུག་སུརཧཱི།།མཛོང་ཁྲི་ཐབས་ 
_ {མཁས་ཅ་ནནས།ཞེངས་དགེའི་མཐུས། །ཡ, རྨུ་ག་གགས་དཔལ་ཆུཤཿཧིསག་ཅོས། །འབྲེལཐོགམཁའམ༡ེམ་ ་ཧུ་ཁའི་མུན་བསལ་ཏ། །རྣམས་དག གེངྱེརཉྨམ་དགའ་བར།། 
ཆྡོརི་འཆང་ ་གྱི་ཏལྲ་པེད་བརེས་ལླ་ཡྐ་ན།། །ཅེསྤྱེྦུ་རམི་དབངགནམཛོད་མཆོག་ནས་བཀས་བླ།ལ་བྷ་ཆར། ངག་གི་དབང་པོས་སོ། །ཨརྦམངྒལཾ། 








¡༄༅ །ནམོགྷཱ་མྦཱ་ཧཅྲ་ཀཾས་པ་རཱས། འདིདབདུ་གསུམ་གྱི་ཧུ འོ་པོ་བྲགམ་པུར་འདོད་པལྭ། བཱ ནླས་ཡལས་སྙེུརགུམ་ལས བཉྟིན་ 
པཡལ་ ཅོན་འགོ།དཔོས་གཞི་ ཆང །རྗེས་གསུམ། སྔནཱ་འཕོལ ཐན ངད་ཐུན་མ ངུན གླཉིས། དང་པོལ་གནས། རིབོཆངཆེངྱ་སནྦ་རོངས་དང་། ། ཆུ་བ་ཆེན་ 
ཤཿ པོའི་ངོགས་དྲག་དང་ །གདོངནསྤླ་བཔ རད དྲད གི ཞིས སྭ། །ཡྱ་བདན གས་དངྱ་ལགྲུྫུགུས་པ་སེད། གུས། ། །ཤས་བསས། མར ་ © 
བརང་བཤ དབྲ་དུག ། དངཔན་། ཅགས ྲར་ པས མེད ། ། སགས། དེཡང སྲ དགམཇུནྲ་ཕན་དང་པལ བ་སེན། དེ་ ། ་ 





རེ དིདིི གཐམསཅད་༢ ོ་ོརོརོབོམཐོལོ་ཆོང་ས་ བོར ད་་ས་བམབོ་། ་་ 
¡ 5, གྲབ་ འི ཅད་དང ཞེས །གངྱ་བུ་བུ་། བདག་དང ཊཾ མས་པ ཐོ་ག ཞེསསོ། ཨྱབས་ཕུལ་པའང 

ཚཾ། ཉནང་གསང་གསུམལས། ཤིད ཀང་གཏུ། སང སྦྱ་བྭག་གུན་ཚུནས། འིན ྒ 

 ཚེ་གསུཀྱ་བརྩལ སྦྲ `༽ སྱི་ཡྲིག ལེ ཏིང་འཛིན་ངང་ཡགྱ་རའྲི་ལ། ། 

ད ཞེས་ཕྱེ་བས་ཆོས་དཀོད། མ གའད་ངཤ ཨགསང་བ ། རྩི ཉི ་ འཛོནས། ྣ( 





དཆགཀང་གཉིས ཅབན ། བཤད་རྱུད་དོཇེ་མཁར་ 


སངསྤྱར་སཆོས་དང་དགེ ས། ཏདཱ་པརྨཡངྡ་མབད་ །རཱགཉཅུ་བདག་ནྷི་ཕཔས་སུ་མ །ཞཱས་ངང་ང ཅགྱཏུའྱབུངབ་ཆརྩ་ས་བཤད་། འདའྱ་བརྡ་རུབ་ ` 
སེམཔ་ དཔའ་བ དགི ཏི་སི བྱ་ཆི་གམས་ཡི བདྡ་ཞུལ། སསད་པ ༥ འཛོམ ུ ཅི་བདག་ ད་པ ཞེས ས་པའ་ བའགྱསམ་སངར་་ 
འཁོར་རིམ་པ་གསུམ དྷོཉོད་ང ་རྟོགས་དང་བཅས་པ འགུར། ཐེག་པ་ ྒ 


སོ། །ངྷགཔྱ་ཨབསས་འབྲོ་ཚུལ་ལཾ། ངོ་བོ་དང་། 
འགོལེར་གཉིས་པས། དང་པོནི། གཞན་ ར་ གིས་པའི་སངསྐ་ཆས་ ཨམ་ཅི་པད མ་འདིད་ ཅི རྡགས འི པའདུསན། བཉན་རྡ་ཆགས་ འདད ྦ 
སིན་དྲུ་སོང་པའ་ཀྱུ་པབསསུ་ ད་བ་ཡིན་པར་བླསབས་པས་ཤེས། དེ་ལ་ངས་པར་འྱ་བུངབའ་བསམ་པ་ཟེར་། ུྲ་ ༨ ཛེ་འབྲབ། པའ དདམྭ་ཅུ་མན་ཡོད། 
དེ སྨོན་པ་ལ་ཐོབ ཕར་བའོ་སམ་དམ ་བཅའ་པས་ཟིན་པ་ཞིག་ངེས་ པར་དགོས། ཧཛིསམ་མགད། ག་པ དེ་ཡང དྱ་བཾརམཤེསྭ་བི་ད་བོར ར་འ'ྱཆུར་བའྱི་ཁད་པར། ་ 








ཛིས 







མི་ལོ 





ཚཱ །སྱབས 


{ཀཡསོར་ མཐན 
གས 





དྣམ་པའཆོས 
སཏུན། དྲམ འངོས་དངངས་སུམཆུན་ 


།ཐོན་པ་ཡེན ། གཉིས་པ་སབས སུའྲོུ་བེརལ། ༈ རོགངགའདོན་པ་པ། སུབས བས་སུའཟློ་བརོ: 
སསར ཅ་ རས འཇ ༣༠ ༢༤༥༨༥བངའ། 
དཔ དཱ པའི་འ ཐའ་པའི་ འི། །དེ། གབ ིིའ་ ལི 


ཉསཔར་ཅདགོས་པམ སང་བསོན་ལང དེ བདང འི བ་པ་ བྷཱ་སེ བསས རབ དང་། 
དངཇེས་ཨཱམྭན་པའིཆོསླ་ཕུབ་པ་ལ་འསབ་པ་སེ། འདལས་སྐྱབས བསའགོ་ལ་ཆོསཊུན་འདུ་བའི་ག 


རྩྱབས་ལརྣམ ཟིང དཔེནས་སོསརབ སྐྱབས་པས་ཡོན་ཏན་ སྲས 


་ དེ་ཡང་ཡིནལ། དློནཱ་ཐུབས་ 
དེའི་སྲེང་བ་དེ་ 


མྲུ ི་བན། འ ཟར 


(༣༣ 
ཐོན། དེདུ་ ཛས ངའི ` 


བ བཏཉིས་པ་སེམས་འ ནི༽ ཇི ཇ་ ནུས་གསུཿ་ཞེས་པའེཆོགས་བཅདྱ་ རགམ་ པ་ཉེ། དེ་ཡ ཅ་བཅའ་བ 
' བནུ ཁི ་  དཔང་སམཨེ་ཇ ་ ིདཡ་པམ་དབུ དྱེ་བང་སེ པའི རྩད ུ པས 


ར་ས ག་ས་ས ང་ 
ཕྱེ ཉི འཁོར་གྲནམདག་པ དོ མ་པ མས་བྩེ། དུ་པྟཏན། ཡགས ཅུ སླེ སྦཿནཞེས་མགསནད་ 
པྱ དྱཅིསསེམས་བྱ་མིད་གཉིས་ག པ་ཡིན་པར་བ ཉཅིད་ ཀ རྣ ྲ་མ་བླ་སལ་བ སྲེགས ཀི ཟའོ ཅི སཱ ཅུ མས་པར 


༈པོར་བླསབསས། །གསུམ་པ་དྡོརེ་སེམས དཔའི་བྲཞམའི ཟླསནི༽ དེ་ཉར་པང་གྱི་པི་དོད་པ་ལས་ཞེས ཿ་ཤནས། དག་པར་མཛད་དྲ་གསའ ིས་དོར་སམསདཔའི་འྤ། 


ནའ། 


ད་ཆོས་བ མངོན ས་བོན་དང་། ཕྱགམཚནས་བེན་རྱིསམཚན་པ་དང་། སླ་ཡོངསསུ་རྔོ་གས་པགསུམན་ཆོག 


རུམ དེ དེ་དག་བ འ་བ འིརེས་ དཔའ་ཞེས་གྲཔངས་ཏེ་དྱབེབ 


ས་༡༡ ༧། །ཆོག་བརྙ 
@ 
༩ །མཐུར་ཨོ་ བ གངས་ཁུས གུས་ 


སུང 


ཐཞ སྦྱ་འིནང་མེད་པ་ླདས 


ཡི་གབྱརྒྱ་པྲས་བྒགར་བ། པེ་གེབྱས་ཡང་ 


སེམས་གོང་བུའི་ཉ་ཐུགསརྡོར ས་གིང་། ཡི = 


རི 


༈ མགོན་པེམན་གསོལ་པ་བཏབ་ 


གྲསཀྱི་ལ་ ཧཱ་གསངཛ་ང་ནལ་འ བོར་ཡིན། ད་པའམ འཛིས 


ལའཛོུར། ༈ དེནུསྟ་ཙ་ྱདབ་དའ ཐུགས་ཀར་ཟཔ་ལྷ་ནཱི་རིངཔ་ཡེ་ཤེསཝ་ཝན། དེ་ 
ཞིང་། ངེས་དོན་བུདམ་པའིགས་བྱར ཧེ ། དེལདམིགསས་བླགས་དཛོད་བིད་པནེན 
ནས་བ ུངྱཆབསུམས་འངཞི བབས་ པས་རུང་ 
ཀྱི་གཟུགས་སུ་ཐོན་ནས། དི་མམད་པའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་ཡིས་གང་བཞེ་གསང་བའངོར་ 
ཐོནནུས། འ་བ བྱ་ྱ་གྱིསྦ་ཁོཁི་ཛིགླགིའ སླིབ་ཐམས་ཅདདག་ 


ཛཾ ཨོཾ་ཞེས་ གནང་བྱ་ཟིན་ནས་རང་ལ་གཉིས་སུམེད་པར་ཐིམ་པ་ནི། ད་བོནོཉིདྱ་བརོརབེམས། དོན་དམ་པའྱི་ཕ་ཡེ་ཤེས ཅི་འ ། [གཉིས་པ 


ཐུནམེང་མ་ཡིན་པའ་ ་ 
ཡ། བསྲང་འཁོར། ཆིགས་བསག (གབད་བཅི་གུས པྱད མ་པ་བཞི་ལས ཞིལས། བསུང་འའོརནེ། རྨོནི། ཆྭ་ཆུད་ལས། བདེ 
རུབ གས་ངྱེད་དུ་། །བ་པོབཞི་ད་ དག་གིས དའ 


ཉིད་བྱམས་དང་དཔལྔ་ལ བས བམོ 


ད་འགུར། ། བདི་བའི་དྲཤི་་ འཁོའི སང་དོནྲང། ། གཡཔ་ཐམསྱ་དྲ་ཁད་པརྩསིས། །འདེ་ 
སའ ེཀ་་ པ་ཿམྱིས་ཀུང་། འི་གོ རའི གཉིམ ཟླ། ། དངས བྱིབས ད་བའོ། །ཨོསྭཱ་ཐཱའནི་སྷཱཾ་ཧཅྲའཱ་ཕཙནས། 
བ སྤས ཡུར་བཏ་བྱྲི་མགས་འ་ ཟླས་པས་ ས་བསླང་བ། བྱཧདྱ་པོ་བྷ་ལཱའ། 
ཏེའོ བསང་བ། སྟེང་པ? །ལ་གཞག་པ་ན་ཏེང་ངེ་ ཁའ བསུང་བ། ཙྟིང་པད་ས། ས་སི ངགྲིབ་བྲ༨ བྲསང་བ བ། དེཿ ་རྡོརེརིས་གའེ་ 


བྱ བ་བ པམ མང་བླ་སྙིགས་ པརྡོ་ཇི་ ངས་འྲ་བ་ཅམྱ་བིས་བརམ་ཆམས རྩབས་པའིཁ་ཡརབ འིངོསཞལ་བའྲད་བ། འེདྭྭཝ་བངེ 
(ོ ས་ད ་ དེའི་ཉེངརྫོར་འིརབ་ མའྐགརའ བྭ། ཝང ་བར་མཆོམས དེའི་ས ང་མེ་ཤི སོང་ཕེད་བཀས་པྭལུབ་ ˆ 
] ཟླམ་དྲ་སུ། མདའེ་ད་བའོརཡུག་ 
. །འབར་བ། ཧིནསྷ་ དི ན་ཞིག མཐོང་བར་ (པཾ ཁི རྩྱ་ཆུར་ཡས། བདགི ིདེ་ཏུར་གབགས གསནས། །རབ་ནས་ནྱི་འོགས་ཡུདགད།།འོག་ཏུ་ཡང་ ཡང་ནི་ 
རའ ངེ་ 


ྒ འྱའི་དེ། །མར་ཡང་ ༽གླུརྭ་བཱས་དྲེ་དགོ་ཆལ་ཕུར་། །ངྷེ་ལ་རགཀོཆ 
[བགོསན། །ཧུམཅུ་པསང་མ་ སི་ད་དོ། ། ཞེས་ ཀི་ཆེབསལ ར་ག དའོ ཁའོ གནསཔ། ལྲས 









ར་བ། མཆོད་པ། བ ང་བ། ལག་མཆོད། |. 
ནིར ི}ཤསསིྫྨཤྩ 
རི་ཡི ར་དང་། །ཏིཔ རར ཐཱ རི ༢༢ 
ང་ཡོང་ སྭ 
=: ང་ངཔྨ་ཆ དཱུ ༨༥ ཡན ༨༢༤༨ འེ ཞེ ¦ 
གོང བསང གསས པ། དངེ བསླད གས་གདན བནི། ༣ མི་ད གའི་ལོདཟིརྩ་པ ིུ༽ ཇཾ 


ྲ ྣ ཤབའི་བར་ཆིས་ ། འཁོརསོའདི་ནི་ཞེས་ པན། དེ་གང་གིས་མཆོད་པ་བསན་ཏེ། གང་གི་འཁོར་བའིནས གུབིད་པརྡ ཤོག་ཅས་བའྲེབ ་པའིབར། 
| འདདཕནཕྲག་བཅ བཞི།། པཱནའཆོལ་བདང།མཆདཔད་ དྲ་འདང་།འཤགཔང་ པདང་།ཇེསས༔པེ་རང་བ་ད་ང་ བམོ བ་དང་། དཀོན་མཆོང ཆོག་གསུམལྱ་སབས་ས་་ངད། མྱུ 
ྐ། དན་པ ནུ དུ གམདགེད་ དཔ པཱ་ནི། བམ ¿ ཞེས་ པསའེར་ལ་དེ་ཏང་ གརབ་ཇུ་བ་བྟཏུ་ པན ༽ ཨུ དབ དང་། སེམས་པ 
ྣ; བྲལ་བ དོ ས རིས ས་ས ནིམ དམིང ཅི་མྲ་པཱང་ཉམ་པ་ནྱཾ་བཝས་པ། དེ 
] བཞིན་ལྱགམ་རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་འདྲ་ལདེ་དགརེ་ལ་ཡངན ༄ན། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་བ། ཆོསལདམིགས་བ། དམིགས་པ་མེད་པ་གསུམགསམ།། ཚོག 





ཡྱསངགཞགང་སོངན། ༦ཨཿནྡ་ནམསྦ་སྲ་ བ་ཝེརྦ་པད་པ་དའི་བཆ གསཆའད འཇིངས དགེརིགག་བླ་གན་བེ། ཁརའཆར་། དེའེ་བགས་ཅིསའད་གསལ་ 

8༩ བས སུ སུང་གཞི་ག། ལང་བ དྱི་བེང་པ་ཡིན་ཏེ། ། འདྲར་ཡངོལ ཕེརྩ་པངྡ་རུུསེ་མས་བྱུསེང ཉིས་བ བས། དེ་བསཾད་ནམས་ིཚོགས བསག།འེའགསལ བཏབ 
པས་ད (ཁར་བགུཆ གས་བཞག ས་སང ཉིད་ལསགཞན ན་ངནྲདྲ་ཝང་བ ི་ོ །རེའྱི་ཕིའ་འདེར། རགས་དངྲ་པ་དང་ཤིནཏ་ཕྲ། །ཐུ༢མོང་དབེར་ 
མེད་རིམ་ཤེསབ། །ཞེས་པའི་སེིད་པྲལགསྨ་ཟག་གོ །དེ་ཐམས་ཅངད་ན་བ དན ཚོགསསོ། །གཉིས་པ་སེཤེས ཀྱི་ཆོགསན་རྩ་ཧྲད་ལྲས། རྒྱལ་སེགས སོང་སན་འགོོ 
བ། ༈ཞེས བྲ ། རྒྱས་པར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་གེགསུམམམབཤིགྒེམ་པར་བསྟ ཨྟབ་ཐཱསགསྱ་ཡིསས། །འདི་ བྱམཉེ་དངཔེརྩ་ཕི་རོལསི་དོན་མེང་པྲ་ཐམས་ཅད 
སེམསཿ་མདུ་གཏན་ལ་འབེབས་པ། སེམས་མ འི རྙ་བརའོང་། ཏཱཾ སཱ ཅི་མགས་དོན་ད་ ད་ན་གླ་ཟུང་བ བྱ སིརོསྱ་རི་དོན་མད་པསནང་འཛིན་པའིསེམས 


= ཅི་ཡི ལཿ 








བུད་བཅེ་གསུནི། 


ཆ་ ༄༅། །ཁུངམེད་པ་དྲ་གདུ། དེསན་གཟུང་འཛིན་གཉིས ེད་པའླི་ཡན་རང་རིག་རང་གསུལ་བཞིག་མཔ། དེ ངི མས་། 
མན་མཛུནུ་པའྟ་ཏ་བར་སོད་། འཆྲིསིད་ འིམ 
༽ ས་རས 


༈ འད་རན་དང་མལས་པ་ཡན་ 
བཡགང་མའཀའར་རཞེས་ནས་ མཱཾ་སོད་པཆན་ ང་བའྲི་ནལ་འྱབོརང་ དཔང་ རྫུདད་དཔུནས། རི གསུམ པའི 


དོམ ཆོས བ་ ནསྡསྔ་སརལ་འབརྫ་ཚན་འཇུག་ པར་བཤད། །དེ་ཡང་སྟོང་པ་ལསྤ་སརྙན་དལ་ད་ དད དྨ་པརསེ་མདེ་བེད། 
འཕིནཔས་ཡིན། འཇུགཔས་ཡཾ་རིས 


གསཨུ་བྲཞེམ་པནས་འདྲི་ཟླ་མདལས། པརངགནས་དཔྲའཔབཉིད། ཉེག་མཀམབྱརདནས། དྲི རྩོབ། །ཡང་ནནུ་ཝལ་དག་ ¡ 


༠༤ པི།ཞཱསའགར་འགའ །གྱ་ང་མའུ་འགུར་པས། བལངགནས་དང་ལེང་དུ ཡིང།།ཆུགས་སམ་པྱོར་དེནས། །བདེ་བཅེནཔ་ེང་བརྩ་བ། །མྱི་ཡིད་པདངནྲུ་མལ་ལོ། །གོ་རྔིམ་ 
པགས ང་དེད འེས བཟང་གི ཚ་བའཁརཡངའདགནག་པ། ཟབ་ད 


སིགནས། ར་དནས་ཞེས་པྲས། ཙེ་འི་ནདནསྱུ་རཱ་བླ་དུང་ཡྲིན་བསླ་དུང་གིཿ 
ད་བས་ 


༦ ༡༤༡༧ 


ཿ 


ཟླུམ་པོ།། བ་ལང་ ། 
རྣཾ་སིངས་རྣ་ཚོགསཔླད་ཞེས་འོགྱ།ཏྱུ་མོས་པར་འགགྱནབསའད་མ་བཤད། རེས 


མ་པ་བྟཏན། རུང་གད་ 


ཉཤུ་ཡོད་པའྱི་སྔཆེ་རབ་དན་བཞིསམཚན་པ། ཉྱགམསྐམཔེཞེསགཞན་སྐེམས་པརྱེད་པཨེ་ཡིན་ འི་དྱཀིལ་འཁོར་དམར་ རྡ སུམ། ངྲ་དྲུ་འིང་བྱར། དོ་དཀར་པོ 
ཐུམ་པ།།བལ་དགནསནེ། གཞེསྨ་མཚུངས་པསསའབྲོ་་བཞི།།ཉརྦརརྦས་བདེ་བ་དང་།ཨུ་མེར་སཱརུནངས་པསླ་ཕཱནཱ ་ ཚོག བགེས 


ཊཱ 


ཏཱ ས་ཁ ཀ་༼༽། ལེ ་ཌལ་ སྡེ སི་ར ི་ག་ང།་ས།་ར་ཀག་ཇ་༼༡ ༨ ༡ ༠ ཅུལ ༦ ༠༨༤༡ ༡༡ 


སྣེ་ས ༽༣ ལའ ༄བ་༽ཅ༠་ `༽༽༄༅༽་ ཀླ ༥༦༣༨ ༣༽ 


§འཆད་ད།འད་རྒན་དལས་ཡ་རསེགས་ 






ཁྱའི ། ཚངས་པའི ང་ཞེས དངོས་གཞེལ། ། 
རི ལ་འ བུཆན་བབཞི་ མས པང ཨུ ཨྭགིས་ས། ཟབ དཀའ་ དའ བོ་འི ཝའ རྩིཚ་ ཏལ ཅུས ། 


6 །༄༅། ཆོ 
¦ པ་བ ཐམ ཅི སྲ ད་ག ཆད་པ རང ས་ཚ ཅིས རི ཧཱི ཡག ཞུ 
ཀླུ ་ 

ཟའ ཟི ཅེངྱ་ད། བཞིར་བཤད་པའིནངནོས། 
མཾ རིས ཅང ད་ ཅ་པ །ཉ གླལ ` སྲ རར་ཉ་ 


སན 


106 






ཅེས་ ས་པས་པྨཾད་ནངམ་ ཤོང།འ བད 


གས་པར་རི་རབྱའེ། བྱརདོངམཏུས་པ། འཾ ར་ རྫུམ་པརྨཱ་ས ཆི 


དར ་ཁསྤ་སེས་པྨ་ཟུ་བ་དཀའ་པོ་དང་ གཉེས་པ་ལས་ བདམརཔ། སྤོམ་པ་ཡྲིན། 
ཨྩབྱརུབ་པ་ཡེན། འཛང་དཀརདམར་གཉིསཀླ་ཟབར་རིད་པནི། །རྱདསྦྱ་ུཐར་ད་ 


ན་པའི། །།དཔའབོ་ ནྣཱལའབྱོརམཚོགས་བསྐེར བསྐེར། ཧེ་རུ་ཀ ་དཔལ་རྒྱལ་པོཆ ¦ད་ སི ེདོན་ཡང་། འི 


་ཉམན:མ་ཡི ོད ཤླ་ག་ས་བ་ཤདདེ 
ཅྣུ་ཚགས་ཇྡུ རེ ༣། དའཡམབ་ཤད མི་འདཔངཅུ་སའ་ བརབ་འཇུདཔ་སེའ ལེ 
ཀ་ལེ ས་པ།སྭཱ་ དྭབངས་སེ་བ གཉེས ནྭ་སུམྦ་རུ་སཾང གཉས ཝ་མཅུ་འཕ རངང་། 
རད 


གས ཁིདབྱརདྱུ་ བ་འི།།ཞེས་པ། རྒའི རྩ་གུར་པ། ། 
ངྟལ་བུབ ཤེསསུ བངྱ་རུབ་པྲ། ཟུ་བདམ་ མཉམ་ པ་ཉིད རི 
ཅི ིརིེེིེིཉྱིྫྲ+ ཟླ་བའམཟླ་ཉི་ཞེས་ 






གོ འཇགཉིས་བདྲཔ་ | 
པློབ་བ་དང། དཔའ པེ ཐ་བ འུ འི ལེའི 

ཱ ཏི་པ་དང། ཇོ་བོའི་ྱཅགསུམམ་གཉིས་ཀར་དཀར་ བརའའི་དོ་ ། མི རླདདཀུརབདལ་ཀུ་འའི 

107 ་།༄། ༽གཡུངས་པས སོ།གཞནར་བཅུནམི ཡ་ལངི་རོམཉམ ཐད་ཧཱ ཕི 

ཏ ི མཁུམ་སཱར། ཊ པོར།, ད་པ ལིམཉམུ་ གངམ གའི སིད་སྱྱ་ ར་དྭངས་སཱའ ཏ༽ 

རྨ པད 


ལ་ཚ 





་ ཞིག ནས། དགའ་བ 
པ་ལ་བ ཞླིཟུ་བགཉིས་གུ་དུ ག་གམ གྱུས འོན ར་མོ སྤས ཟ་པའི་ི་ བོ་ག ི་ཡངབག 
དཔས ིདཱ་གགས་པའི་བར དེ མིའྱབུངའྱ་བུར་ཆརིངལས། རུགཔི་ལེ་ཤེསསྭ་བོུར་བངའ།། གའ 


ཙ་ 





བ་ཁ གསེ་དརིལ་ཚོགས་པའེ་བརཱལྱ་ཤྲེད། མངོནྱོ་པང་བཞིེ་པྱ་བ་ སྭམུཿངྱརུ་བ་བ པསཐིག་ལེར་མི་བྲཞུ་ཡྲོ་ 
དོ་ཞི་ཤ་ པར མདྷོ་བབཛཔ་ཆོསྦའི་ ཧི མངོ་ཐུང་བཞི་ ཅིས སེམསཿནྷཾ་སེ ཧཱང་ ས་དཔ པས་བ ཉརདད་པོར་ 

། འའིནདརྱ་བྲ་ མས་ས ཁ བས་ཁེང་དའ་། མུ་པ་དེའིནང་དྷུམ རྩུས ིས་ ཐལ ངོལས་ཁག 
ཅའདུད ངས་བྱསུངཔ་གཟུགས།ཁམུདྲེ་ ཅན་དང་གཞའ་ ཤ་ ཨཱཾོ།།དེདར་གཡ་བཏུང བར ་ ར་ ཡོགས་ངོརིརིང་ བཱ 


ཞས། རྲག་མེའིག ཅུདཔ་གླནུགས།།བརི་ིི བོ ། དྭསན། ཟེད བེསཅིགཅརཾཆིདཔའི་ ངི་བོོད་པ་ ཡ་ལོ།། ཡང་ནརུ་ 








༄༅།་ 


ྦ ;: 


༽པྤལ་དག ག་གིའོ།། ཁེ ་པའི་ཡདན་བར་བ དབྱུ་མུའ་བའང་པས་སོཞེས་ཟེ 
གླསབུ་ཤུད་བྲས། ཚྭསིས་པླ་ད་འདང་མ་ དཔངའ་ 


ཡན་གཉསཊ། 


(འདྲེ་པའེ་ཁྲ་ཁེར་ཡེནྲ་ ཚིག་ 
སྣམ ༈ 


ངི 


པབས་པཞི ཞི་ཡིསྣ་རམ་པར་བྱ་རྦར།1 


ང་ཡོང་པ་སྒེའྱ 


།པྟ་རུདུ་མེནབུས གནསྨ་ཟླམ་པོའ 


རོ 


། དབམ ་ཧ་གཞལ་ལུས་ 


འི ཡ་ཚམསནས་པེ་རརླན་སྭའམྦ་པིག་ བ་བླ ཡིནེཔུ 


དྲཚན་སླེབ་པ། སླཾ་ཀྱཾདྱིམཚམསས་ཟུ་ 


བང་ང།་ཅ། ས། གབཞི་ ཨཱནནས་ཟུར་བཞི་པ རྟ 


ངེའི་ལྟེ གླིལ པོགས་རེན སརཆེནར་བྐ་གེར་པྷཱ་ཝེ་བབྲེ་ས། ཆ་པ གཆིག ནྭདད་ 
བྲབས་ བའོདཟེའ དྲ་བ།ར་ རེ རད ཆུ་ཆེན ཉསྤྱའིམྨརཱམསནྭཔ་ བཱ རྭ་བུའདབཅ་འིབ། དབལ གའི རལ ཟུ 
ཐའ ་ཨིནི་པྲསར་ ` སྭཾརུང་ཨཱཱོའབུ་གསུ་པའི སམའྲིང་ 


འའབ། 
ཆེ ན་གཅིག་ 
་།དྲ་ རཱ་གའྭ་དད ¡ི 


རྡོ་རྩྲ་གསྦྱ་ཡིས་བྱཅན་པའདོད་ ཅིམ་དེའི་རམས་རྗིས་ཚོད་ ་ 









ྦ རོ་རྗེའི་སྟིང་ནསཆ་ཤ གཿ ཚོ འེ ད ཤོད། ངེ་པངྱ་ཀ་བཞི་པ་ཡྲིན། སཔའི་ཚོ་མདའ་ཡབ། ¡ 
110 རཱ འཆིད ི་ོ གསརོང་རངར་ཆེན གཅིག་འདི ་བལ་འ ༡༢ ལའི བོད། དེ རབ དབེས་པ། ¡ 
དངྲ་མྲབ་ལ། ད ཅར དབབས མོང དག ་ དླ་།ད་ཆ 


ཐིག་གི ངི བཱུ ཞིར 
སྭ་ས།རྡོརཾ་མ།ཁའ་འ ད་ད སྣ་ 
མ་བུབྱ་གཙིགའ གདཔདང་། ་་ག་ རར པབ དེ་འནནའེ གཡའ ` །སྨམཐུ་བདྲྩ 


༦! །གཅིག་མའིཚེ་ཀ་བོའེ་དཔངས་ཚད་ལཆ་པནྲ་དག་ཡིན། བྲེས་པ་ལྔ་ལ་ལས་ཨ བླསོང་བའིཚ་འདོདྨ་བམྨ་བི་དཔངས་ཚ་དཀ་བ་ལ་ཡོད་པས་སོ།། ཡ་བཞྲི་ལ་ | 
‹ ཧྱེད་པའི་ཚེ་ཀ་བའི་རིངྱ་བུངྲལ ཆཆེན་གླས་སབ་རཔན་གཅིང། དྲ ནུ བིས་པསསྭ་བ་ལས་མེདདེ། བླ ་བབས་དྲ་ཡངྨ་སའྱ་ར་ག་པའི་ཡྭ་སིང་ སྔར་ཕྲན་གཅིགྱའ་འིར་བཏདྱངས་ , 
4, ཁྱང་བརྲ་ ངོསྤས་བཞག་པ་ཡི རིག་པ་ནས་བེ་འགྱོ་གས་ཡོཿ དྲ། དའི་ ངནས་ སེར་གྲངང་བཏང་བའེ་ ཡྱོགསྱྱིཀ་བ་ཀྱ་རནྱགིས་བཏེག་པ་ཡེ° །གསམར་གྲདང་ཡང་ཤརོནས་ 
ཀླ རུཐ་བཞེན་དྲུ་ཁེའ སྭ་པངྲ་དུ་ཡང་ད་ཡོདཔྲས། དེ་ཡད་འདེགས་པའ་ཀ་བཀྱ་ཆུནའ་སོདཔསྟར་བ བས་ར་ལཀ་བ་བཞེ་ མདོབ་དེའ ཛུག །རྗེ་རྲེ་ཁའ་འཕྲོར། མུ་འུདཱསེང་པར་འ ད་པ་ 
` །༥ན་ཞྲེས་པ་ ཏ་སེ མུས་ལ་ཏེ ཆེན་ཕྲ་གུ་དངའོགྱད་འདོདསམ་མྣི་སྐོར་བ་བྣསན་པ་ཡིན། དྷེ་ཡྱད་འེརྟབ་ བསདྡེ་སེ་ཁྱམསྱ་ྟི། ང་ཁོནར་ཡོད། ཧྲཾ་ཁོམསྱ་ཏངཀ་བ་ 

' :) གཏིས་སྟེངདུ་གདེང་སྣ་བཞི་བཞི་འཛོམཔ དེའེམགམས་གཡོནྱ་སི་རཆུསཌ ང་གིཡུབས་ལྷ་ཕམ་བྱ་ཧད། དབསྦྱ་འི་ཤབ་ཁོངས་གཉིས་ལ་ཤབྱ་སླཱཱགྲརཱ་ཡོད་པས་ཡོངས་ 







༣ དི ཅམཉི་བྷཱ་ཕྲཾ ད་ཡད་པར་སེབ་དཔོན་སརསྐྱ་ཧྲས་གསང་བས་བཤད། དོན་ལ བབས་རངདང་བངས་པས་ཐོག་བ།ཉེས ངམ་རྦ་གདྱརཧྭབྷ་སར་གསལྦ་སྩེཚུ་ལྱད་པིད། སླེར 
གཞལ་ཡས།་ འཛད ིས་ སམུཔྱ གཡིགམ་ཁྱབབ་འགམ་ལེདཔས་ རཱ གི 9མོསསའི་རེ་ རི 
ཡེན་ཏེ་ཐི ་བ་ མེར་ཡོད་པ་དཔའགྲུ ལེ་བས་སོ།།དེསནྱ་སྦཏ འདི་ག བའྭ་ད དི དྲ སགུན་ལས་ ' 
ཆྨུ་ཡཱན་གཅ གེས །ཀཨལ་དབུས་མཱའི་ཐུདགཡབས། ངེ ག་པ་གཡས་གཡེན་ དངུདྱང་སྤུ་གངུང་ ང ངི ༢ད་ | 
ཞིག དུང་།ད རྭ་ཀུནལ བ་བྱཧྱའི་སཾཉེ་བརྡ་ལཛེསྭ་འེ་ ས་པའིཀྭ་བ་བ ད་ག དལ མས་བ བདྱེ་མཆོག་འབར་ལོ་སེགས ' 
སདརདྣིྲརེེ༤&ོ གཅིག་མའེཀ་ བད་གཏེ སྔ་རསྦྱའི བིད ལཾ ་ཐད་ལའདོན་ ནི ནའ བྱཅྲི་དགཞལ་པས་ཁ་སྒྲིག་བཅདྒྱ་ཆ་ / 






ལ་ཞིཡས།ིམནརོ་ 


༤༨ 


, པཆར་ སུམ 


གསྲལ་ 


༄། །དེ་ཡོང་བ་ ཡིད ོམ་ངོགདངན གཞ 
ཀྱིནང་དེ། རླང ་སབས་པ་ སྤ་ས་ཡེན། དེེ་དང་ 
འར་བྱ་པགཞི་ས ནུ ཅའདེཡ་ངདྱབསི 


་དམྱ་སེ་ཁ་་ཐ དནས་ཆ་ཆེན་ ཧེ་པྲ་ལ་ངོས་པའེ ཏིང་གེཆ་བནུ་ག 
ད་ ངཝདམཉྭཾམ་དུ་ཡད། དེ དེནསམུནྲཔ བརྡ་ེངས་བླམལྱལསཞེས མཿ 
སིངས 


དཔྱཔས་ཡོད་བས། དརདཔ་ངྱ་རྩི་སམ་ངུ་ 


ལ་ཡང་བང་འི 


གིནབདང་འདིང་སམིུ་ཁུམ རའ མར སེ ྒ 
ཅིདརྲ་དགའི་ 7 གོས་དར ར་བ ་ གནུབ ྐ 
འཡུད་བསྔནམ་པརྭསྦས་པྲ་ཆེ་འུདལ་རེག ད་ཚན 

རྩི དས་བཏག་པདི་གདེིསལ་ ? 


ར་ཤེ་བརྡ་དུ་བཅདག་ཞན 


བྲས 


བོ 
ངཟོར། འགའ 


ཆོག་གོ གྱུལ བཏགསན་རགཔ 





སུའོ ངའ ག་བད 











11༧ (དོ།། བྱ་འབ འདོད་པ་ལ `ིཾྫ་ྒ་ ི༅ཟ་་ སྭས་་འོར་ ཕན་གཅེག་འ ས་ག འངུད་ཐོང རའ 


རྤ ཙམ། ི་་་ ངེང ` བུ རྩ་བ དྲ་དྲ་མངའ་ཡབ་དཀར་པེ 
ནིའི་དྲ ། དེའི་གུ ག་ རར བདདའ་ སྲོད རེ འའ འེ 
རྲི བཿ མས་བ ༤ལྲི་གྲས། དལ་བ > ་ བྟརའི 


རཱ བྱུས་ འ རབ་འ སྔ ་ 


༥༧༠། 
༤༦༣ 


[ཁྲང ཾགསྭིའཐདནིརབརོངས་པོའི་བ་ཤུང ང་པ བྱིན ཆུང སཱོབ་དཔོན་ལ་ བ་པའི་བྱང་གསུམ་མར་ཁངཔྱ་རྲེ་གྲས ིགས་བ་ །ད་དོ། དོ།།འདེ་ 


པཞིནདབས སྱའི་ཚིག་ ལའང་དའད 


དབཞིག་བཟོས་པས། ཨི ཚིས 


ཉརིག་པའྱི་རནགྐཞིནྡད སཏོག་གྱི་རྡེའི་བྲར་མཉམ་པ ས་ གྲས་སོགས་ཇིཿམ 

མཁཾརྣཾསུབས་ཟོར། ག ཐའ མྱིམའེ བ་པར་བ ག།། གཱ ཆུ ར་ཡ ངས་ད ངི 

གི ༥གྲུར་་ ས་བཤད ད། ཡང་ གས་གཟ་འུ་ འགཞུལ་ཡས་ལང་རེམ 
སངྡ་པགླཱཿ ཡ་རཱིང་མསོ་ འརྨར་བབས་རེས་ བཞིཾ་ཆེང་ ཅིའི དྲུ་པས། དམ་པ་དང 


ཏསནམཆོདྷཏེ་ན་གྲོལ་པ་ ཅ། རི ཞིལམཆེདྷེ། ཅེའོ 


ཡཅེགས་པས་ཆོག གདལ 


5 ཊལ་རི་ གས་ 


ནམ་སས པོན་སཔྱསྱ་ཆས་གསང་བའྲེ་བོས་བླསད མཱ་བཤད་ལ ྱེལ་འཁྲོརྱ་གེ་ནྔ་ ཤྱི་ ཕོགས་མདོག་ལ་ཁཅིགྲ་གཙོ་བོའི་ཞལ ་པོར་ཡོང པས་ 
ཐོགསཱ་མངོག་སྔོན་པོ་ཡིན་ ་ཟེར་བྷརྲོག་ བའྲི་དོས༔ ཡའི ༽ིཾི བདག་གི ཐར $ གོ $ ཧེན ངེ 
རོརབི་ རམངནས་ པབྲདགའིསཉིསལ འདེརྨ་དྲརྲ་བོང་བ འོར བླག བདི ར་ཡད་པས་པ་ པས། ང་མྲན་དུར་ དྲེ 
ལ་པོ གས་པའེ་བཤང་ རམ་ ཧྱ ད་ས བླུང ངད དེ ཡིད་མ དཀར་ ཉནླང མནར ཞ།འ་པོ་ །།ཤངདུ། 
མརྒད་ཡངངག་ལ །།དབུ་སཾ་ཀྱེ་ ཨི ཅཐོི་ འུ་འབར་འ།ང ག་པ ཐུམསཅདདང་། གྲབ ཉམརྱ་ སྔ་སུ།། རྫུར་རེན་ཆེན་ཙེས་སྨྲས་པ།། 
མཉམ་པརབཞག་སྟེ་ཡངདག་པི།། དོའ དང་ད རིང དབྱར་དྱའིས་བྱ་ཧན་པ་སེ།།གཏུམ་དག་དང་གོནིཆདཆང་དང་། ྲི་ དཔལ 





ཚེ བིན་བྱཅནེ་བྲཀ་ཤིས་བཆོན།ཡུ རྩ་ཨཤྭཏ་ཤིང་། ` 
ས་་ དི འི ོོ་ བར པ་འི་པ།། ༽ ་ རྲི གུ ྲིགསསག ནཱ 
དྲུ - ` བུ ངུང་གེ། །།པད་ ཅཅ དང་།། སྲ ཾ 


དང་ ཧད སེགདོང་ད་ ང་།། ཨཿ ཐམ་ ཤང ༣༨ ། 
; [མ།། ་ སི ་ བལ དིབ་པ་དང མགོ། ་་ །གཅོགས་པའི་མགོ་ ལྲེ .[ 





་ ་ ཁེ ཚོ རེ ཿ 


དྲེལ་དྲ རམོ་བདག 
ས་ཡིན ས་པ་བ། བའག་གྱ་གསས། ཚིོང་། མནན་ཁེར་ཡ 


¥ ཚི ཏི ༥༦ 


༄༅། | 

སིི འིདཔཱལ་བམནན་ ཐོ་ ཕིབས ལཿ ་ 

ཕྱག་མཚན་འདྲལ ཆ་བཞིའྱི་ཤུད ཅེས་ཕག་ཡག ོ 
༨ 


༢ 
དྲས ལབ ་ར། ད།་ ༢ ཡུ་བ གྲ གིམ 
ཆམ རི ཐས ངེ ་ སླད ` ང།། རའི 
མའུ རར: དབག ༡9གའ། ནུལ གེ་ིི་རིགས་ ༨ ° ད་ ༣ རླ 









ལཿ ཉ༡མསཿན། ཞག་བ སཱུ པཱ བསུ་རྔམས་པ་ ། ག་དམར ཚོགས་བདག ོ་ བ་ག ིག་ ོ 
བཞུས དྒ 


ཆུངས སྡི ཟུལ ཤྭ་བས་བ 

ཏིག ད་མགོ་བ རི ར་འདི འི རི་ 

ཏཱ་ (ས་འ ཆང་པྲད།ཡ ཱུ ! 
དོད མསཧན། ན་ །ཤེདཔའེད་སབུ་ པབ རྒྱན་པ།ཆུས་ པདིིས་ི 


ངྷ་ སྐུད། མཐུལརྒྱན། རྣཆ། དབུང་ཚྱན། དམ༤ གྱང པའ་བྱ་ཧན་པ དགེ། 






༩ + 
༣༣2 ], 


1: 


༈ཕག་གུ 


འཐེངཝོང་པ་སྐམ་པོ་ཡི་ནཞེས་ང 
པས་ས།། གནས་སྐ།བད་ལས་དོ་ 
ཀ། ། ཝཱ་མཐྒོལམ། དུཿ 


སྲུ་རྔགས། དྲསནྩ གྱརྨ་དཱག་འདོནཱཚུལ་དྱལས་རཱར་དངུལི་འདུ། ཀུན་སོདང་། མཐུ་ནྩ་རཱ་དདྱ་ཧཱནྷ་ནཱཆ་དད་། ད། ཐོད་པའེའཐེད་བསྡུ་ནམ་ | 
དྡ བཐུགས་སོ་སེའུཉརས་། 


རླེ རྒྱན། འོ རྲེ དའཐལ་། བདི།། ཙཿ ' ཐེམ བཤད །ཡུམྱི་ ན་ཡ ང་ཤལ་ཆེ ཁུས རེ འགམས ་པའི་མགོ་ | 


གྲསམ་གསུམ་པབཤད།ང་ ཇོ་བས་ལུ་ཧི་པའེའྲག 


ས་སོ། གོར ཉམས་དྲུས། ། རང་ལ་ག 


བཾ གླུ་ཅུན་ལ་ཡིད། བ་བོ 


ཕས 


ལ་བ ཞེ་པའོ།།ཞེ ཞེས་གསུངས། ད་ས ད་དག བཅུ ཤེས་རུག་ སྭ ཛཿ བཙབ 


བྱང་གཉེས་འགོག་ 
ཅཅ ྲ་ མྤ་ཨཱ་ 
དཀརམོ།། གཟུགས་ཅན་མ་སངསྦྱརས་སྱན་མ། ༼ྲ་གདོངམ་སོགས་བ ཞིའྱི་ཡས་དདམདྱའི གཟུགསནི། རྙིད 


, 


རི་དང་། པཱ་འུ་སེ་ངང་། བླེ་དྲའི་བཞི ཞིའོ།།ལ་ལ་སོ་ པའིཞལ་བཞིནྲིརམ་པརྩྱ་ཧལ་བ་དྭང། བྱྱ་ཅི་བྱཁིལ་བ་ངྲ། རྨ་མཆོག་དང་། གྲ་ཤིན་ ་གཤེདད།གངོང་གིས 
ཐབས་སེས་པའོ།། སོགས་པའི ་ལེདིནོ། གྱ ན། ཤ་པྲ་ར། ཧྷོང་འ འོ། གཡས དྲན། དངག 

འདོད་རྒྱལ་དང་། ཆི ་ ང་། མགེ་གས་བཤི དེ་བ དྲ་གྲ་གྲགསྤར་ ཐ་་ ཛཿ རཱི དྲིར ལའ གྲིས  ་ 
ཤོརམ།།མ།ྲའ་འགྲོཿ མ གྲས་ ངརགདསི། རིག་འ །དང་། ལོ ཝུ༔ དྲུལ ཀན།།སློ་ །སྲེ་དངྲ་མཐ ཟམཚམསྦ་མཱསས། ཀི 


ཚོདག་སའ ལ་བའི་ཐབས་ཅླན་ཧཱི།།སིམསཅ དོན་ལ་བྱ་ྲོ་ན་པའྨ་མྔངད།།ཅྲེས ལྭ་སོགས་པྲ་པབ་དཔེནརོ་རེསམཛང་པའ ལ་པར་༽་ 
༽།གོང་ ཅེ དནསངསྐྱ་དསྦབ་ :ཞངེ་ཁམས། སསདདན་པའཅོནཔར་སྲངད།ཅེས་སོ།།གཞུའ་ཡེར་ ་ ཕིགསྱ་སྱརདྲནེམ་པར་གཟི སཔ་ 


ཌཱ 
#; 


༄༅། མྲས་པའི་བླརྩ་སིས་སངསྦ་རྨུ་ས་བརང་དང་། གུ 


. བརྱད། ཚིག་ བ་ང ཤྲི 
.ཀྱེ་སཾ་མཐའ་ རུ ༣ལ་བ 

' ལྤུམ འཁོར་ལོ་བ གསྐན་ལ་བོའ སྔ སྦྱརུས་ས།།ཞེས་ རགཞགསང་ 1 ཡིས་བ 
ྦ མོ ད་འདྲེ་རུན་ 


ཨརྒྱས©ྱ ཞིང བྱཧ་དདེ། 


བང་སྒ་༣བས། །ཐརམསྦ་ངདྲོཀཱའྲཾ་ས 


ྨུ ཨི མས་ཧད་ སསུ་བླཔས་པར་འགྱར་ འའི་གདདགོ་པའི་ ཀའེ 


རི ཐྔ་ ལས་འདས་པ 


ཆད ལཡྔམ་ གསཔ་ལ་བམས་ང 


ྨ་བཟབས་འ་ 


ཁལ་ཁ ངྫ པེ 
= ཚེས ཡུད 


ཧི བལམ གནང་ས་ས་བཅུ་གཅི གེ ་ ( 


ཁ་པ གའི བདདད་པ །འའེལྱ་ཅིད། ཅབ་པར་དཛསྲ་རབེ་ གླེ [ ¦ 










མས རམས་ཀངྱ་སེང་བརྩ་བེད།།ཅེས་ ངུས་པས་དམཆག་བརྒ་ པར་བཤད་པས་ལ་མོ་འ གྲནས་པའྲས་ལ། ཚིག་གེ་ལ་བོན་ 
པང ༣༨ གས བྱི འབྲོར ཀྱིལ་འཁེར་ཞེས་ ། ཅུ ཊུ མུ མ་འདི ཚིག་དིའ་ངོར་བོ་ས། ཧར སླུམ 
༣གུསའི། གནསགསུམ་ནྡིརིངས།  ཤིས་དྲགུག་པ་ཀུནབ་སྔས་པ་ཞིག་དང་། རྭ ༣ ླབབག་ ཞུགབ་དདད་འངོགཔ་གཉིས་ཡོད་ ] 


[པའི་དང་པ་ལ་ རྒུད་འདནས། རེ ད་ཁ ཧུང ྣཿ །གུས་བཞས་བཅ། མདོ ངུ གསེས མ་ངབ།ངུ་པ་མྫགསྱ་བ་ ནྣུམ་པའརའུ ནུལ | 
` དང་། ཡི་གེ་གསུམ་ལ ་ ངེང སེས་མཚ མ་པར་བྱཅནཔ་ ན། དཔངྡ་པརའྱཐཱང་ལས། པའ ངཱ 
ྦ །ཏྱིསེ་ནི།།སྲུ་གསུང་ཐུ སི།།མཇོར་ སྟམངསས་འགྱོུ།སདངགཡང་ིག་ང་ ༈།ཤེས་པས་དཀྱེལ་ ྩ་ཆས་པའྲེམ་གསུང་ཐུགས་ལབར་ ཡང 


ཨས 
£ 
ར༅༣ 


„ཁི མ་བ 


སོ ཆན དེ་ཉིད་བཅུ་བ ཞིའི་ཆྣིསྭསུ། གྲོ་ཆ་ཆེན་པོསྨ་རྣམ་པར་བྱ་རྐན།། 
ངེ །དཔའ་བྱོདགད ཐར གི ག་གནས ཟྐུམ་ཡོགསྣ་པ གུས་འགོདཔ ཤུ 
་གཉིས་པར། ་ཡེ་ག་པ རི སྲ 


ཤཱཿ 


རཀ ་ །རྣལ་འ 
ྔ ཅེ བྱང་ལས། སོག སེ ཤིང 


ཏྱིས་བནྡན་༽ 


།འདིའ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ།།། 


གྲ ཡཱམ་དང་བཅངས་པའོ།། ཆུའུ 


ལའ གླ ཅེས་་པམ 
མོའི་དཔསྦས་དི། 


་ 


ཐྲ ་་ 


སནས།།ཡེ 


ས་བ དས དེ 
གནིན སྱི་འྲིདགལནོན ར་ལ 


།ཞེས་པས། ཡབྱལེ་གོཅ 


རུ་བྱའྲིལ།།མ་གས་དང་ལུག་ཆུའི 


ས་ག 
ལྟ་བུ་ལ།རྒྱེ་མཆེད་དང་གཏེ འདོའསན།གེ་ 


༈༥ཡནལག ྦ 
དང སས་ གི སོ ཡི ྒ 








༈བ་༠ ཡུགསསྱཾ་མཆེདམ འགོདང་། པའི་མིངངགྲང་བཏགས པའོ།། ཿཡརྱ་ལེ་ ལོང་ལཡི་ བྲུར་བསྐམ་པའསིནའེས་ཉང་བཅེག་གོ།སནལ 
ཁྲེག་མ ཨཨ་ཆེདམྐོས ཛི རང་ས ད། མས་ག དྱ གཏོསཡད བུས འོ 
ལེ ཟམྒྲ་མམསནས། གས་དང་གྱརའི་འོར་ རྗ །དམཆིག། ལེ་གྲཞག་པའཔ བུག །།ངེ་ལ་ར་པེམྱ་ཏི ལེའ 
།ཏཱུན་ཁམིས་བྱཞགས་པའི འ།།ད་ པའ་བོམཁའ་འབོར། རྣུམས་དྲགུག །ཡགས་འ ཡདག་བྱ༢ བ།སྐད་ ྒ 
།མཐེ་བོང་རྡོ་རེ་བ ཇྷ་བཏན་པ་ཡུང པཡུང་ ནྭགྱུ་བིར། །དྲེ་ནིདྲཔལ །འབ་བན་ སའྲི ྲ ཇ་གྲས་པསདབའབོ་ རུས། 
་དཔའབེ་དརེ སརྐངཔ་གཡེ་ ནགོཡས་པསམནན། འི་དབུས ཅུ སྙིང ལི སྐེར ཅ་སྦ་ངློ་གེ་པ་ ཞེངདིགྱེ་ལགྱྱ་མ། མཇུབ་ སམཛཱ་བས་ལག་པོའྱི  གྱརའོ། 


ལོ ༨ 


“ཡཱ ༅ གིས གུརུའཞིས་ཡེ ཤེས ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱནདུངས་ཞེས་ འདུ། ཤུངྷ་ནུབ་སེམས་དཔས་ཡུབ གས་ག གྲོའི་་བུལྱ་ གྱོཧ་བཞིརོ། 
@ དད དུསའི་ལའོར་ འཕེདབབ དད ཆུ་གས་ཞིངཔ་བཅུབ། གུབ་བཅིའད། བས བ་ `, 
ཧཾ [དྲིའ་བུས སི ིྲོས་མཉེ་བས་སོ།། ༽།འ སས་བ གས་དམ རིི་ འད འི ོླ་ 

༡༢ | བ།ཏེ་སྦེ་ས་པདཔ ༢་བུ་བྲའ།།དབུང་བླམ་ར་བི། དིནས་སེམླུས ཞུམ ས་ད གས་ལ །།དྲ་སལ་ །ྐ 

«4 (གང བ་ད།ཞིིསཔ་པའི་ ངི ག་ལེ་བྱངྭ་ད་ རི །ལགྲས་པས་ཐ གདས་པའི། ཧའ ྱབདལ། ཐིགྲ་སྲུད་ ཐིགྲ་སྭུདྱ་ཏི་ དྷཱ འབྲ གསུབ 

ཌ ¦. ཝ་ཝནའིཔ།ཉི་བྷ་ར་ཛརྡ་རཱལཾ་ཡི་བས།།ཤེས་ཡེ་ཤིསྡ་པ་རགས་ལ། ཁམས་ཛཡུམ་ཛ། མྱི མཆདལ་སེམསདཔའ་ལ། བིའི ཡིའྱི་སེ་མཆདྡ་ལ་སེམས་མྲ་ལ། ཡན་ལག 





ས་བཅུདྲོ་ཅྲེ་ལ། ཧྲད ལ་སགསྦ་བླི་བུ་རྩ་ལྱ་ 
12ཐ།ཁོ་རོ' མྡོལ་ཡིན་པས་གདན་གྱསམྱབྷི་ ཏོའི ཡ་བན། ུདི་ནླིན་ཡེན་པས་ངེས་མཆོན་བས སླ་བ གྲང དཔ འདེ།ཐོདཔ 


མཛོད | 
ཱུ པ་བ ན 
ཅག འ་པ ས་ད བདྲ་བ ཨཿ རི་རི་ ིམས་ རྨུས བྤདདྲ་ ལི་གླའ་རིཔི། ཡུ སྦྲུང, 
ཡ་ཡ ཐོ ་ 
ར་ ཡི ངའ རཡོས་ག་མ་་་་འ་ར 







༄༅། ། འ །།དྲས རཾ པ་ལ་ རཱ དེས་ལའྲིང་པ་ . ¦ 
[ལའི སསགས བའྱི རུ་ཡིནནོ།།དེཿ ནད རབྱེད ཨ་ཨཱ ཧུའྱི་བ ཧཱེད་པྲརདབང་ ྦ 
ངཾ་ 







གྩེསྤམ དྲུ་རང་བར་བྷར་ ང་།མཆོདཔ་ 

པབ པའི རི རྱི ཡྱིས ཉདྡ་ར ཛི ༣ གམམ་ཆོདཔ་ དབྱ་བེན་གྲུང། ང། མཆོངདེ་འདོདཔའི དཔའྱི་སུམ 
ཅམ བདུདུན་འདུད།།དག་གེད་ ངས། རད དེ་བ མངུ་རཆོདུ་པའྲོ་རླ་བག གཱ། བདེ དཔ་ད རིན བདུ གྲགང་པའའགིསདདའྡེདི 

སྔལས་པ | 

ཛིད རཆརེིེིས་་་་་ པྱིས འ་འཿཅི་ནྲི།ས༔ དི་མཚལ་དངཤ གབུརཔས། རེ ྒ 





ཅ༦ ®ཿ:= དེ 


༣༠༡ ཟོ ག་བོནོ། ྭ ཐམསཅད་ངོར་མཆོན་མཚོ་ནམ་འཇོན། །ཞེས་པས་ཤིན་བརུབ། འདིས་བཅུད་ཅི་རི་བབུ་ཨུའཔའངབསྟུན། ` ་ པྲི 

ནག བོ ་ི་ དད ང་ས བིདངམ་རྲ དྲ ངྲི །ཆཾན་ད ཅེ ངུ ་ - 
| ཁྱི་གྲང་པ་བལང་ འི་ད ངའལ་ བི གཞུང་འདིར ུརྦ་ངོང ར་ཡང་ ` 
1 ་ ཅ། ་ པར་བཀང། པི ཉིདག་ཁུ་དང་དབུལ བྱད། །ཨད་ས ཚིགས་དེམས་པསྲེ་གིནྱོཡསདབ། སཡིཆོཿ ཏདགའཊ། ; 
, རྣལའྱར་མོ།།སཔསརྱསམཁ ཁའའགོམ སྣོམགསྡསནིཊ། ཨབླ་རྔོའཱ་གཉེསནི་དཔའ་བི; དབག །དང་པར་དགའ་བ་དཔའ་བ་ 





འ་བ ཡུས བང་བའེ་བབས་དས་ཀུན་འི་ བར 
མ་ཐྲག་ལ་བཤ 
ུ བ་ ཛ་བ ཅའ འག རླམ ད་ བརེ་ ་ 
དངི དིལ མཾ །ཞྲསདགསུང ཏིང་ངེ ནབུང་བཅུན་པའི དླུཔས་དབ་དང ༤༨ པདང་མནླེགཞུ་ 
མདར ྲྲ བ་ང གམཆོད་བ་ཤང་པ་ཡད འདར་མ་བྟསན། ཝཱ སི 


ནྲ་པདཔ སེ་བའི་རེམ 


ད། བོད་ག ་བ་ལས་སྙོང་པ་ཆེ།།ད་ལད། བའིས་ཤིསྨལ་ ོགས་འབྱུང་། ཅཿཿ་གཀི་ག་རྒུང་ 


༡མ།པ་དད།ཆ་དདྲ་དུང་དྲདབདྲརུབ་སེམས།།ཞེས་པྲའྱི་ར་ལྨནྡྨ་དྲད་བྱ་ྤི་མད་བ་ཡནྱཧིས་སངས། བངྱ་རུབ་སེལས་ཞེས་པྲསཆགྲས་རནྱ་རི་ཏིངངའདིནའི་ངྫོང་། རུད་། 
རྲི "སྣ" ངང་ ོ་ 
ཡུ དང་པ་བྲགདུ་འཕིདལླུ་རུན། མྲེམ་འྱུབད་ལུས། ་ྲེྲྭྲ ཐོ ག་ལ བའེའབངབ་བཤད། དྲུརྦ་མཁའ་འབོན།བྱ། 


ཅྲསནི་ལསཞླུན་བེད།།འདིེའོ། མུ་ ལློ སནྲུན་པད། ཞིསྤ་པྱང 3 བླ་མ་ ད དབེརྭ། བླ་རམས་བསན་པ་དང་ཆྲེན་ལ་བམགས་པར། 
མཛེད། དྲང་པོ དི ནསེགས་ལུ། ད འི་སསུའུ་གཞེནནམས །དུགལ་བའི་པདྡ་ྱིན་བར་ 
ཧྱ།།གྲངསའི་རྡོ་རྔེམཁའ་འབྲོར། སྔགས་བརྙེས་པ་ལ་ཝ་བཅུ་སྟེ།།ཆེསསུཆགསཔ །ཞེ་བ་ལནི་བྱར་ཡིནཏེ།།ྱས་ པ་བྱཏདྱ་ཏི་སྟ་ཝག་བརྭ་པ། 





3ལབར་ 
།མདོན་ 


བ་འ ཅོ 






སན། རྩ་རུ་ད་ངྱུ། | 
ངཔ་ སང བྱད བཞི །འབངི་ ཆུ | 
བི་བཞིསྱང། རའ རིར ར་རྱད་ལས ^ 






། ཨཿ འདོད་པ་ཡི།།སྲས་པ་བ རྒྱར ། རྣུཔའྲི་མགས། སས ྲི་ག་ བྷ་དྲ ཟུ ཚ་ ༢ 

འའ ཐིགས་ གསི འ ཟྲི ] ་ ངང་བ ` ་ བྲད ཞི ། 

༦ ས་ལ གསུངས 
ཿ དིར ` | 
པྲ ` དྲ གྲབ གུམཆ། པ 

: བུའི་ླན་སམརང་། ་ རི་འ. གཞུང བ་་་ ཡི ཟག ཤབླཟས་བཞི་ སི 





| 
ཅཅ 








135 ི་ག སྐོན་བྲ་སགས་བྲབས་པའི་ ིགུསསསསས་ །དུས་འཁོར་ལྲོཔེམཔ་བྲའ་ ¡ 

ྦ ཆསཅན་བྱསསཅདའ་ ནྱིངས།འ ཅུང རྡོརིླག སི འས རྩགས་འཕྲི བསབས | དེ ཿ 
གབས ང་པོ ས་འ་ ' [, 

རར འཕུང གས་འ ད་པོ ་ སསའ འཛབས ཅུ ད་ས ༤ འའ ྒ 


མཏཡ་སྭོ་མ་ས། ཁེནཔ་ 
དབུགསྱིརཱཔའྱ བྱའོ ྐཀད། དཉིད་བྱངས་པ་ལས། ཁྭ བིའིརདགྲདདང།ཧེ་ ཧེ་རུཀ་འབུང་བ་ལས དཡས། རིགཔ་ ་བཞིའླི་བྲསྲ་ཟཱས ༧ ཅིད (; 







( མ་ ཤུ ༦ 


136 འའའ དོན་ལ་གཞན་ཧེས ཡཐོས་སར་ཤའབུ་འབའ་ཞིག ། །གཞྭ གི སདལསིན་པོའི་ངཱ་སྐད།ཐོ་རངས་ཁོངའི་འབགགྲ་གྱྭ། ཉེགུང་སྲགས [' 

དངས་ཡིན། ཏྲིང་ར་འཛིན་གསལན ཡིདབླཟུས༔ སཔ གབ གྲངས་ཆད་ཨྣ་ཏིཊ བྷི་ཏནཱ་ལས། སོན་ང་བ འི་འ ༢ ཅི་ག་བཞིན ྦ 

དུ་འབུམ་དུ་བླཟ ཐིས ལ་འབུམ། རང་གྱི་ཝ་ཡང་འབུ པྱིབ །བ ཐུ བྱིའུ་བླ་གས་ པའ་བ།།ཞེས་འཁེོརརོ་ཇིམ་ཁའ ‡ 

ཡེ དྲེ་ས། ཟི དན་ས་ ར་བས། །བདེ་མ་ཆོདག། ི་ དབྱུགས 5 རད འབུམ་བྲ སན།།ཁོ་ བགལ པེརནུངསཔརའྱགར།ཞེས པ་བཞིན ། ༩ 
སལས། ཇཛ་གསྲ་པནྲདྲསྲས་གཅས་བླབས་པ། །གསུམ་ཝན་དུས གུར་བླཟྲས།།གཉེསྣ་ལན་དྲ་སན་གསུམ་འྕབེར་བཤད།། 

:༈བཞེ་འགྱརངུནི་བཅཾས། །ཞེས་པས་དྷ་པརའབུམ་ ཕུག་བཞི གས་ཚད བས་བ ལ།རམིགས་པ་ག ཅི བྲས གླ་དག་པསུཨ་| 


.137 $ 


ཾ ཌླ།པ་དཔབཅས བཱ གཔར་གྲསདྦ་མྲགསྤ་ཀིདྲག་ཐཅོམ་ཡིན་པསསོམཉིམ། གུས་པའཔས་བཅླགུ ས་པ་ཡིནདོ།། 
% དངས་ འྱཾནྫགྱ་ ཡསད ར་པལེང་ དདསི་སུམ་པས་འགུབུ་བུར་ཨ ཡཨྭ་ཐཱ་ཡ། རེན ཐིཿ དགོས་པ ནནོ།།། 
3, །ཞེ པའམ :ཿ འད། ཤི རི་ པའིེ་གྲཡུང་ གཅུང་པོ་ཡིན། དཾ མ་པ་བ བུ ཡིལ གཅིའི་ ྦ 
ད སོག ཅུགས་འདིཁས གའ རའ - ཧྲིས ་ ནགཞུན་པ །བབ་སེབ ས་འ དྲ་ལས། གི མིས ུ་ས། ༨ ཟི་ 
།ལསལྱ་ནལ་བོརཔས།།ཆོད་ རོ །སོགས་ཊྱེ་དོན་ཇིམ་འབུངལས། །དསན ཟམ སས ` ླ ཧྭ འདེན 


1: 


ཛུ ༡ 


4 





ད། །འཇུང་ [: 
ས་དང་། །དབང་དང་བླ་སད་དང་བསད་པད་ རི 
གོས་པ དྲུའི་ལ་འཁྲོར་ སེེག་བླས་པ་དང། :«÷×«⁄ོ༅ེ དི ངུ སྟོ 
ཡཿ གོ སི གཅ དག་ག སྨུར ྒ་ ཱིི་ སྨེ | 
; ་; རྗི ༽ གཔ་ཡིན་ ཡཿ ཅེ |: 
ཅི ` དྲི དྡ ཡུ དར འང་བམ་ སྨས ་མཿ ཅྱི ` ུ 

འ དཔིགས་ནང ཡུ 0#་ བ་དྱེ་མར་ སམ་ཛས་བང་། ༣ 'འདར་མ 


ཤྱ ལས་ 


།པས་རྱྱང་། །ཞེན་པའི་ཆ་ནི་བདག ཅང་ཏི་་ དྲེ་ཐོག་པའྲི་ཚུལ ནི། གསངཱ་འཇུསཔའི་དིལ་འཁོརྩརིཆ་གའི པགའ་ འྭའྭགིལ་བརྙིན་ 





“ བས་མཇངཇངངད་པར། ཌོགཔརྲེ་ ས་ རནམ་པ་དག་པ 
ཤྭ ་ ཡིད ཁྲུང ད་པར ` རི་འ དེའི སཾ རར ཟཔ ནཱ དུ གིསླ་ བྲར 
ངེས རི གུ་བྱལེ དེ་གོང གཔ་རིུར་རོ་ཞིེས་དངེ་། ཅེན 
( བློ་བྱ་བསྐརའི་ཟིནབྱི་ཅིདདའཔའི། རརར = ` ཅིི་ཚར་ངི་རྒིང་ 





140 པའེ་བདེན་པའོ། །ཞེས །བ པྲ་ནལ་འཇོརཆེན་པོནི བུད ངོས་བྒོནམས་གཞལ་ཡུས འཛིན ! 
ྦ དབུང ས་རབ ་ དགིལ 
ྣ་ རྣམས་བཤཾབ། པའི་མཐན། བ ༡ད་༠ངངས་ དེནསའོཿ བི དང་བིག་ གཔིའི་ཐུག བྲ ་ སླུགས ི་ོ | 
; ཨི ྲྲྲ རྫོགས་པའི ` སོན་ེ། ཝམ དསའདགསལ། ཅིག མ་བའྲི་རལ་འ ཀ་ ཁྱིལ ་ རོ | 
ཁ( ཞེསང་འབར་ཅིས་ཇོགསུ་པའི་ནལ་འདོ་ ཆེང། །སྲགཆག་སྣ་རམས་ནེ་ངྱལ ར་པ། །དེ་ བུས་སྐད་ང་གནམ ] །ད་ བ། 


ཚེམས 
༤ སི 
༠: 


རོ ཟམ - 


,༄༅། ྣ སལ་ལས་ སྔས་ལངས་པས སང་བ་ཡི ལུ་བུ་ཡངནས་ཡང་དུ་བྱ། 
ས་ས ཐོགསགབསསསསབསབ་་་སྲིམག་་ 
` རས་པས་སཱདུ་བྱཅང་ང དབ་ས འིམ འི་གོ ང་། འདི དིརྫ་རོགས་རྩེ་ ཨོཾ ནིཉིད་པར་བཤིག་པ་ནི་འག་ལ་བས་དུ མ། '; 
ནཱམ་འག ལྭ རའི ཛི ཧིད གས་མ ཏགམ འདོ་ གསལ་དྲེ་བྲོས་བྱསས་སོང་པ་ དྲང་། དིརྡ་ཀུནྡ་ཇྲོབ་ཟདུ་པའི ད་རི ` 

དག སྦྱར་བའི ནྲ་ཚོ་གསརིམམཚ དི འོ་གྲྭས་ དེ གབ ། འ།སུམ་ པྲ་རེས་ན་ཉྲེར ཡྤོན་ཏ། ཙགིས་རིམ ཨི་ [| 
བ་པརཉེརསམརངྱ་ནིིདིཡ་མདུ་སསེབྐ་ཤི་བི་གཞིསཅཀདགཉིས་་བངི་རརདི་རེ་གིང་ངའ་ར་ 





ིཀབ་ཨྲེ སྲཱིརེསཊ མ་ཚྩམ་པར་དག་པ་ལ་འཇུག་པ ཅའ རུ་བཅུ་གསུམཅི བྱེངའིམ་ཊི་ སྨོམ་ཛྡགས་འཱ་ཱ་དཱ་ པདདུ་དཀར་པོསྤྲ་གུ ཐང་ 
རྒུ ཡིདའཔང་ དར འངས ལུསགསི་པའ་ཟྲིའྱིབནཞུའ དྲ་མ་ད་པའི་ཡི་ག་ པིའད་ དྲྭ་ཉན་པ་ བིད ཐའི 
¦ རྩུ་བ་རདབན་ངའ།དབ ད་འཁེ་རལ་ཇེཿཌེ ་ བདོན དྲ་བ ན་པའོ་བངམ 
.།མཁྱན་བླ་ཆ།འི་ མ༦ཅད་འའིར་ལ་བྱའི འེག་ པར་འ ་] །མངཛོད་ ཁི བས་མ ཁསཅ་ནནྲ་ 
མཱ ཐུས། བཱ ལི ། །འཔེལ་ གང་ཚེ ༡ དྱ་ཉ་ཁའྱི་སཱན་བསའ་ ། །ནུམ་དུགུ ཞིའི 
 ' ཁེར་ཉདགའ་ བའ།།རྡོརེ ཅཅ པམི་དབང་གནམཛོད་མཆོག ་གི་བཀས་ བླ་མུལ་བྷ་ལར་པ་ ་གིདའང་པས 








ཤྲ རེ ་་ བི 
འམཀནས་འདོར ར་བསམ 
ཤཱ ཁམས་ སྲུག ཆི: ་ བཀུག་སྙ་པ ུའམ་བྱརདཔ་འ ཟར 


ད་ད 
ཀཱ ; 


བཞིན །སབ་ ག་འཇོལ།། 










145 ྒ ཅེམ་ལ སྲགས་ཏེ { 

ཐཱ ྩོགགས་པས། འི་མགམ་བྱང་། གད ད་ལྷ་ཅས་ྦགས་པ་དོའི སེབད་པར་བུར་ལ། སདད་་ །བདག གྲ ྕེ་ཚུ་དལ་ཕག་པད་ ཅེ ཀྲས ཡུ ྒ 
དལ་ཕྲོག་པ་ལག་པའྭ་ ད་པ མཾསྭཏལླ་་བལ། ཞི 

བཱ ཡེངོབ་ ་ ས་བདག ཨོནི་ཛཨ་པ་ ཤྲ ཛོ རད་ སོ།།དནིདད་པརབྱ་ཉི །ཌདོནིཆཱ་འོརམ 


དད། རད =÷ 1 ལ་འ སོབམ་ དག་ལས - འལ ཡེབ 





ཛིའི་ཕེ་གུའཇིན་ཅིདྲ་ཕ་གྱརྷ་དཱག་གིས གིས ཧྲ རཆ | དམ་བ ༣ འྲི་བུ་གས་ཀརས་བོན་དལས་རྔ་འད་བའི་ཡེ་ཤེས་བཅྲ་གཉིས 
བུཿ ་ལ་ 


མུཁའ་གངབ་སུན་དུངས། ཨཾ ས་ཡ ྦགས་ཀརས གྱར། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམསཀྱིས་དབང་བ མྱི་ཡངོགས་ནམ།་ 
རིག་པཾལྟཾལ་ྟཾ་རོཊསྭ དྲབས་དབང་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཉྱེས་བཀ་ཤིས་བརྗོད། གཟུགས་རྡོ་རྗེམ་ལ་སེགས་པའི་ལྩ་མོནྣམས་ཀྱིས 
མཆོང་བྲལ། ། ངད ཇིས བས་པར ཡེསདི། ། ༥༤ ༤༣༥ ་ 


ོ་་་་་ ་ ་་་་⁄ཤཤ་མ་ཡ 


སཀྱི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ ་ཨུངས། མ་ལོང་ 


ི་ཕོཆངོ་རིནོརེནད་བཱ་པ། དདོབཞ་དོང། སོང་ལ ཉིམ། ངོར་ | 
བཐམས་དད་བཅས་པའིནེན་པ ླསཚམ་ལས་གཞན་ལ ༢ དབངྡ་རུས། ལྕ པནདྲ་ཕུར། དེ་བཞིན །གས་པ་ནཊ། ཡི་།ྲ 
ད རར ༦པོ་ ཅོ རིི་ = འི པི ། རེ 
ཁད བནཐའ་ ཡས་མཐེདབ་བླང བླ དངབ པའེ ཡུཾ ཁ་བ བན་རིས དབད་བླ་མད་བས། སྭ 
ྲ ཧུ །མཐའ་མེད་བ ལསས་ འི སམ དཔའ་བགའ་བའི། །གུནུ་བཟང: ནི སི་རུལ་བདྲ། 

།། ཉན་མོཝཊ་པ་འདོཿ 





148 ཿ སི་ཨརྩོརྲོག་པའ་ཡེ་ཤས། བ་མ་དད་དི་། ངཔཱ་ཅཡད། ཡས ང་ཡང ལ་འབོརམ་ཀུནྱ་ལྭི། རབ བྱབ 
ཁྗེས་འགྲར་ ་ས་་ ་ བང གོ རུང སར ..: ས་བ འེད དཔང 
མ་པ་ 


རུ་གཁཱམས། ཏེན རའི གསམཿ བླ་མ དན བ་ཆ བགི གདོད སྒ དམཛདསིར་བུ་འབརཔ་ད ༣་བར་ལ་ད རཔའ་བོ་ 
འགྱུ།དྲུ་དཱུད་པ། གྲུ་བུངང་ལ་བརལ་གྲསུམ་བདགྱ་འོདེ། །འངབཞིནྱེ་གིས་མཛོས་དྲགའ་བནི། ། གནིད ༨ 

བུ་གཏཆེགེམོ་བཛྲསྙ ཨ ་པ འཞིན་མིགི་དབང་རྒང ན་བ ་  ཨ་སདྭ 
ར༢ྕ སྐནསྣབམ་ལ་འའིང་ ྲྲྲཾྲཉྲརེེ ཤུང། ཞལ་ནས་འཐེན། སངམ་ལ་ོང བ་ །སགཏྤིསག། ཆོས བའི་ཞལ་ནས་ཞུགས 


་ ནོདང་ ཅྱིའཐེང་བ ལ་རིམ་པ་བཞིནཐ་པའི་མོས་ པྱ་གྲིས་བྲས་ལ། ཡབ་ཡུམྦ་གི་སིངབྭོཉཾ་ཧཾངྷ་་བའི ཨཱམ འཕེང་ོའ སྦོཧོ་དྭབསོ་ 
རཾ འུལ རི་ཁ. བན ་དདས་སྔ་རས་པམསཅདཅི། །ཤིངཔོ་ཡིནོའ་ཤད་ཆོག ངུ ་ ཁིསྱཀྱངནི་ཏགཏུ་བཅངས།ཤེས། 
ྦ ཏད དའ ་་ས་ུས་བར སིགས ནུས། །ཚུདས་ཁུངནིཏོགྱཅུ་བཅང་། ཀ་ཡི་བརའུགས་བཏུན། །ཡོཾ་སརཏྣཱ་གཏཱ། 

། ལཾ ༽ ཙིས ཡོ ༣ ༨ བི དབཅ་ ་བཅུལ་ཞུགསི་ ྲ ི་ 
པས། །འདིལ་རད་ཡོ་ཡུང་གཏ་ཏེ། འཁར ལོ རལ་གསུམ་ ཧྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད། །ཉེད་ས་ཨྦས་ཀུན་རང་བཞིན །ཉར་མགེས་བབའི། 





བུའི ཞས་ད མ་དབང ས་ས་ས | ཧི་མམེལྡོག་པའི་དབང་བརྒྱར་ཆེ་། །དཔའ་པོ་ཆེན་ཕེས་པ ལ་སེལ།། 
རི ལ་མི །༈ ཧོག བོ བཅོལ་ ;་ དག་ལ ཧས། 
གནུས་གུམ་ རླུགས ཧཧ ཧི གཡིས འ་འ འེ ས་འ རྭ ཁྲི འཁབྲོཿ ཟོ འལ ཧཾ་སས ས་དཔེ དཔང གཱ 
བའི་དགྲོ་སཔམཛད་། ཡུམ ན། དཔའ་བྨནལས། ་བཀ་ཤཾས་བརྗོད དཔའ་ལྐམསྦ་ཀིས་མཆོད་པ་འཁུཡ། སློ 

ཀི་བྲོ་མེ་རྣམསཀྱིས་ ཀར ་ ་བས ཨི་དང མས་གསུམ་ུན་ཡིས་ལག་འ་པ། །ས་སྐྱ་རས་ཞུན་སིགསངགསུམ་མྱས། །གཞས་ལསྐ་ཐང 


ཟླ ` ་ གབ བཱ ཏིམ མ་ཡཱླཱབཱ་ཤཱལཿཱཿ ཡུངབཏུན། ཁམས་གྲསམཆོས་ྱི་ཆུལ་ནིད། །དཔལ་ལྡན་ཡོནོ་ཏནའབུང་བའི་གནུས།། 
ཛཾ 


¦ | ༄༅། པ ཞེསྔརྣམྱ་ཧ ིཅུམཔ་མི་བརབཏོད། བ དམིའི་རང་བ སོ སཱི་བོ་ཚངས་བའ་བུ : ཤུསྱམ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དུག ། 


པར་པ། ད དེ 
: བའི་དབང ཧད་རིཿ བླ་སྣ་རྫོར་སྦུལ་པའུདུ སས ཨོ 

བ་དབང་བ རོ རཾ བླསམ་པ་ཡུ་དབང། །འདསད་ རི ཡ་པ ཅུ ལྲས 
7 ས་ད བཟད བ་འད སྤུང ང་ར { [བདག ཉིྩས་མོ་ ཐོན 
་གི་ཐམ་སཅདྭ་ཧ།།བདག་ཉིདི་ཧྲི་ྭཀ་མ ཆད །ཏན་ཅད རྟེན་ཅིང་འདྲ པ་པརའངངོསཅན། ༈ སེམས་ཅན པྲུ །བམས་གསུ ༣༥༡ ་མཉམ་ 
% །མདཧོན། ཞེས་ཡོ་བམེ་ཝག་བིའ་དབངངོ་། །དེནས་མཛྫལ་པང་ ། | གསོལ་པ་གདབཔ་འཚི། བ་བསབ་ནམས རྣམཧྱྱི་སྐྱབས། །དཔལ་ སེེ 1 བལསོ་ཡེུག པཿ 


ཆེན་པོ་ཡེས། །བ གླ་ནམསྦ་ཉིམགྲོན་མོ ཀྱེ་ཧོམགོན་གཅོ་བེངྨ་རམས་ཉིས། (ཐཾག་ཆེན་ཏིང་འཛིན་ཇི་ ་བ། །འཁོར་བ་འདམ་ཁྱི་མཚོ་ནང་དུ། །བེངབ་སླབས་མདབདག་ལ བས། དེཿ 
ནས་གཅོ་བ་ཡབ་ བཕྲུལ་ མས་པར གསུངས་པས་སོ ཉེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁ ཡ་བ །འཇདབ་འ དང་བདག ངོ 
་བུགར་གབམཔ་གསང་བདེནས་ྱི་བགྲོ་ དསས ¦རབཛ་རསྐོན་པས་དྲང་ །ད་བཞིནྱ་བཇྔ་རུབ་སེམས་ རྨུན་གྱིས། འུ 
འིངབུ་ མྭ་ཤཱསུ་ཁྲཞས་མངདྭ། །དནསྣ་བམས། འདྟེ་སེ་ས་སྐྱ་རས་ཐསསཅདྱ་ཀྲ། ། ངབ། །ཁམས་ ལས་བ དཀིས 
བདེང་ ནུཔཾས དསང ཞུ པས རཿ བཞི །གསང་པའི་དབང་བོབ སྭྱརས་ཐམས་ཅད་ཀེ། །དུམ་ཚིག་ཆེནངྱ །འབྲས་བུ་གསུངརྡོ་རྔལབ་ ཅ་ས་། 


རྩུ་ཐེབ་པཾ བ་པཾའྨ་ར་ལ་བཅན་དུ་བས་པའོ། དམ་ཚིག ། ༤ 





དུག  ཡིར་ཞིད་གསའ་བབཏབ། མོ་ཝ་གཙོ་ བརོ་བྱསད ! £ ་པག་མེ། ༈ ླ དྡཱ་ངོགས་ 


` ༠ པི ༢༠ རེ ¡ 





ཾ དགུ ངྷས། ལུ་མོ་ 
( ཐུ ཡོ རོགས་བ ཚའ རེ 
རི ཕིས ¡ སྐ་མཐཔས། ཨུ བུ འེ 
དགམཆོད། 6 
ལས ཧཱ ས་དགའབ་བཞིའི་ཡེ་ཤས 
ཅླ་ཿམཚན་པ། ཏུ × ག་པའ དན ར་ཚ 
ངཱ ལ་ གྲམ ས་པར 
ཛས ལ་ལ འི དེ གེ འནང་གྱིཅ ་ བཟའ་ 
་ བུ མ།འ་ 
གས འིཿས་པླད་ ྦ 
ཕེཉའེལམབསྒོམ [།བླཡས། པད ཐད 
སྡིར 


པའི་བར །ནིདསམསཅན་ཐམས་ཅད། ཤིག།གསུམ་པའོ།དག། ཁྱདཞབས་པླ་ོད་བཀའ་དེནགིས། གོ་བ་དང ེིིནབཞེཔ་ཡང། །བཀའདེནཧཿཿ 

བླུ སོལ།གསལབ་གདུང། ས ཕི ས་པ་བ གུནས། ས་སག སུན་གི ང་ལོ ཨོད 

ལོག གིས་བརྡ་སྤདཔ་བཞི་པལོ།།དབངཐ ཤཱི ཡད ྱརཆནཔླམཔ་་དབང། བ་ བསུ་མ ` དོག ྡ།་བྷ།། 
པཾ ་ མས་བ་ཡི། ། བི སན་མ དི་ཤས ག་པའི དཱུ །ཐབས་ གཞུན་སཿགི་་སིར།།ད་བཞུག དུ གི ག་ས་ས ཞུགས་བུ་ཡ མདའི 
འལ ་བ་བ འབས ༈ བ བྲ སྱ ། ས རོ 

༥ དགས་པ དགའ་བ་དང ས་དག ས་ཡོ ༣ འ་ སང སྱ སྲུ 





ཕ་ཀྱེས་ ཕྐཀྱིས་རྟ་ 


༡ ཟེ སྒོས ཆ་ད པལ 


༥༧༨༨༧༨༤༧༧༦༨༥༠༨༡༩༣༥༧༠༠༦༨༥༧ 


པི ༩༤ རྱ ༥ ར་མ ་ི་རེ $ 





ས་བ 


བ་འ གྱུབ 


མ།།དེི་བབུ་མོའིྲ་སད་ེ 


རི 
| ༩ 
ནྣ ¥ ལང 





བཤད། རི ཧི ཟོ 


12༤ 


ཡ། ཡཱ ཨཱཿ 
6 ནན པང་་ི| ལའ ཅྱི རའ མོངཔཉིང།།དནིཚོགསདྲ་ 


པའི རམ ༢ ༥ འེས རའ [༢༣༢༧ ཞྲེ ཧོཧ་ གཚོགས་དང་ 
ས་ཨ དེལ ད་པརང་། ད།་འ མ།ས།་ ཏ་ཡ། ཉལ། སརྦདཱའཱནེ་ 
བར་དཔར བིགེདས་ཟབས་ཅད་བཅངས དུཿཅུ་བསྡུན ཛའ. རུ ཡཿ ཐལ་ བར་བརླགཿ 








¡ སྔསསམསས་མསྐསམམམམ།མསས 
# 
རཿ 
༈ཱ 
ཅུ 
¡ཿ 


སུ་འའོ་ རིས བཞིན་བྱི་ྱིལ་ ། 
ཏུ ༄༅། །ཏིཁོ་ ཏིལ་མིནསསམེའདོིབངངབརྒ་ུརནས ནཱ པརྡ་ཤིས་ སིི ལྟ་ཅུར་འབརབར་ $$ =ཆཿ་ ཐེས. རཾ རར 
་ུ ཆཱ མུའི གླ བཛ སཾ པྲུ རཾ དྷྨ། སག ་ད་ ས་ལ་བདགླམ ས་མོ མཁོས ད་དུ ཚོདམ པར བང་བ རམ་ ཁ; 
ོཅར་བདེ་བེད ཟེ པི ་འི་ ཤནས་པར་ལུ་ཿ ། ༥༤༥ མལ བྱསསོ བཟད་པའི ཏུ བདཨ་སསྐ་གུང་ 
སིི ་འབལ་བར། བ ུག་གྱི་ཆུཆགས་ཉེརང་དང་བལ་ བའེ་བཏང་ མས སགན་ཡིི ཡུན་ཇིངདུ་ 
སྟ་བདེ་བཆེན་པོལ་དགད་པའིངེདཔལ་ཏརུ་ཀའི་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར། 





་གས་ཏེ། འཇཛུག་པ་ལ། ཨོཾ་སྷབཱ་ཝ་ དྡ ཿ $ ¿ སངྦཏྷཱཿ ༠ེ སཱདྡཱ་ 


འའ ཅདམི་མོགས་པ་སྔངོ .- ངོཔཉོད 






ཨ་ཨ 


ཨོཾ་ཨ། ཨཾ་ཨཱཿ ཚུར 








མོས ༢ །ྐལ་གཞས་མ།གསམམསས་ཚས། འགས་སས༡༧༠།སམསལ།མ་ཞས།ཉན༡༡༣༠༡༣༦༣༦༡༦༣༡༧༦༦མསསཞཞགཞནས་གཞུན་ཞས༡༡༡༦༡༩༡༣༩༡༣༡༡༣༡༡༣མསསསེསཞསསསསསགསསམགསསསས་མསསཉ༡༡ 


ལྲེ ་ སོདཕའི་པ་ལས་ཆོས་འྱུབ། གང་ཡི ར་ཆེབ ངདྲུད་རྲ་བད་བ བའ་གཞལ་ཡས་ཁང་ བཞྷི་སབ་ཞྷི་ཏ་བབ ལྡནཔ་མཚནཱ 
ད་ཡངས་སྔ་ངོགས རྩི པ།པ སིི ན་བདེ་བ བཞི་ལྟ་ པཔ ེར་ ཅི 
ང། ༨ འུ: རུན པ་ཕ ཟབ་བ ཡར་ལྭ་ལ། ཤཁས་ཅྭ། ། ༈ ཡརཕཝ།། གིས 
ལི་ཡངས༥ ཨཆར་པ་ཡས་དཀར། དམ མད་ཆགས་པའི་ བེ ་ ལས་འདོ་ཟེར། ུདཐུམསཅད་གཞུལ་ཕེས་ཁངདང་། བདའ བྱཅུདའ། ་ 


ཅིག་ལ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བ་ལ | 
ོམསྭཱ་ཨངཆེགལ་ ལ་ཡ ཚུར་བ་ པང ། ཏུ་བར་བཛགི་མེ ཅོ ངོ 





།འགོམ་ནག་ཆོ་ལ་འྱ་བུད དཱ 2811 ༣1 [བག 
ཤི ཟོ ས་ནས་མ ཁྱུད བདད བ་ལ་སོགས འེ 
དྲངསྲེངཾག། 


ནོཅླུདད་ཟདྲ་ཁོས་པའི་གཟུགས། རེེས་སུཆགས་པས་གཟིགས་པའི་སྤྱན་གསུམ་མཕར་བ། ལཝ་པ རཾ 
ཕྲནངང་བཅས་པེའི་ཕྲེད་པའི་སྲེག། གངི་ཨཱ ལ་དར་དཔུཕས་དང་བཅས་པ་ག དང ལོག ཚེ་ནོར འི འགོ་པར་འཛིན་ཅིང་ཐུག 
གི ་ྷན་རགམཐབསབཞས བུང་བ ཨར སྐསམཚནདངགསྐེན བ། ཚུན་དང དས གའུང། རི ཁིའི ་ྒ 


ལུ པ 
ཏནཉྟཾ་ཕྱག་གཡས་བ་རངརྟགས་འཕྱརཤིང་། གཡོནཔ་ དྲཐག་ཡེབྱཅིཞལསབ་པ། ཡིནབགཉིས་ཡབ་འབོལ་ཞིང་། འིའཀའ་ཡ ཐུང་པེའབརཔའི་དབུསསུ་ ། 


པ། གར .©ར་ ད 





160 བཞུགས་པ། ཛམས མརྦཧངཆཱབས་ཡསཀྱིས ་གང་བའི་ཐོད་པ་བཞིའ། དེ་སརནང་པ་གཉིས་བླསདཔ་གུ ག་འ ས་ཅན སུམ་མདྲོག་གསུམམ། ལྟ་བཟླམ་པཅུ། 
།དྲང་གྲྭ་བཞིས། སྒལ་ཚིགས་ལྷུནཔ། ཡུས་འདེམ་གང་གྲུ་བཞི་མཉམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། སིྣ་ཚོབས་ པྨདའདཔ་བྱྱ་རུང་། དེའྟི་ལི་བརཉེ་མའི་གདན་ལ། ཨ་ཡཱནས་དྲ་བཛས་ཚར་གཉིས་ 
གཡེ ཀནས་ ཀ་ན །ཕང་ལ་ཝཱ་ཌྱའུ ། གསལ་བེད་གཉིསེ་གཡས། ཨཱ སེ་དང ཕི་ཡྤངས ་ འི ཾ་དཔུལངུལྟ བུ་དང་ཨ་ལྭབི་ལ་བུ་ལསའཕྲོས་ 
པའི བི གྱིས་མིདྲོངམས་ད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུདའཁར་ལསྦེམེ་པའི་ ལར གྲི་གུག་ཨས་མཚན་པ། དྲཐམསཅད་ 
གཅི། ིར་འདེས་ པ་ཡིངོས་སྱུ་ཧུར་བ་ལས། བཅོམ་ལནའདས་དཔལ ཁེངས་པ འི་པད རཱསི་ཾ་ད་་ས་པའི་ ཞི ཟླི ཞུབས་གཡས་བྱརཏང་བསྔ་ཨ་ 


ལ་མ ་བསའཛིགསཱེད་ ནོ 1 


ངི ¡མཚན དམར་མོའིནྲུ་མ་མནེནང ༩ . ། གཡེནོ་ཆུད་ཟད་བརླུམ་པསའཛྲ། རཱ ་་་ པམདན་པ། ༅་ ་ གཡོའ་ཤལ་དང་ལ། རྒྱམ་ཞལ་དམར་པ།།གཡས་ཞལ་སར་བ། ¡ 










༄༅། ་གུམ་དང་ཝན་པ། { ནོར་བུ་དང ཚོགས་དོདཟུ་བུདཔས་མཚོན་པའི་ཕཝ་ཕེའཐོོ་ུགས་ཅན། དབུར་རེལ པཝ་ཝའེ་དབྱུ་རུན་དང་ 
། ཏྲི ལོ་་ཿ སཔ མའོ རུ སྣ་ར་ད་ གང སྐ་རོགས་དང་། ཐལ་ཆེན་ཏྲ་ཕུག་རྲ་དག་གིས་བྱསན་པ སི ཁ་རོ 
± ཤེདཔ། སྟགགི་པགས་ ཡ་ཐབསན།  གརྱི་ཉམས་དག པུན དཔའ་བ་དང་། པ། སྲགཔདང་། འཇ ཅ་པ གུ གསུང་ གོད ཨལ། གས 

རི་་ི|ིི ་ བབས་པ དེའ་ཡབ་། ས་པ 

{ གས གསུན་བའ།པ། ལི གད་པ གོ བཟས་པ། གེ མ་པ རོ་ 


 རིའི་ཤགས་པ། དྲུག་པན་ཚང་ ་ལ་གཅིག།ཡག་བཉིས་ཆུནགྲམས་པ། དོཔ་ངུམ་ཐུའྟི་སི་གགསཅན། 


ལྭུ་ན་ྲིད་བུལས རྦ ནི 





©; དྲ །མེ་ྲ རིར་ནདོདཔག་མེདདང་མེུང་མ། གདིབ གམ། ཕྲག་པ་མཱ་ལ ལ་སད ཤིང་གིའཧཔའོགནས། ] ཐུགས་ཀྱིའ ཁོར་ལོ་མལ། 

+ ¢ ཨང ཛར ༨ | 

(།ཱ་ཧཱདཔ་ གཞས སར །མཆུན ཡན ་མགཅན་དངས་བུ ས་པ རོ སམ་གཉིས་མོ་ འ་ ཙོ ཡནདཔའི་གས་ཤདར་ན། །བ་ བབ ⁄ ིནཔདྲ་གི་ 
ལྦ བཟང་དང 





སྭིང་ཀཱཉྱིཀ་ར རཾཟན མདོམས་ཧོམ་ལ ཡར ནོ གསིངགི་བའ་ཡས ཿ སྲེ རེརསྟ ཨུབཟང། ཿ 
འག་ཅན་མ། བཤའངཔྲེ གོབདྡ་ལརརིནཆེན སྩས་མ། - ཅིམ བླ ་ ས། ཧུ ས་ངོ 
ལའི་གཅམ། ཉེ་བའི་འདུ་བ། རོ ད་གཉིས ོད བོས་ན་པ་གཉིས་ཅུར་དད། ཝལི་བོངས་རུ་ཟར་འདྩས་ མཛོད 


165 རོ །མ་གཡས་ལྗང་གཡོན་སཱ་བ། ལྷ་མོ་དེ་ཐམས་ཅདཞལ་གཅེག་ བཞིན བགམོ་རིགཟུགསཅ་ནད ཤེས་བ།བརྡ་པར་བཤུན། 8 ཆགསྣ་ནམས་སྣངལའ 

༥ ] ྲ་ གི་ག པོཡིདཔ། ཞིངའོང་བུད། ཉེཞི་འོདའོ། ཚརོ་ཡད།འ། མུ དབའི སདབ། 

3 ཉེ འདུབ་མི་གཡོ་བ ལགས་ གི་ཆོས ཤྣེནེ་ཏི། གནས་དང་གནས་ ༽ དྲས རན་པ བགའ ྲ་ [ །དེནས་ལུ ཝཱ 
པ་ཡོད་པསུ་དྲ་སང་པའི་པོརྩ་པཱ་དེདགྲ་ཁདྲ་བདྲདུབ་ཚུ་ ངུ སྦ བན་ུ་ ནསྭ་ཉརྩཿངམ་དོར པདཔ 





ཏ་སངབཞིག་ །དེནས་ལྷ་ལྟ་ དོང ་ས་ོས་ངའབོུ བ་མདོ བས ཆེནའབུང 
ཙཾ [གནས་དཐརཔ། བོཁན་ ཕུག་སཉིས་འཅིརཊནགབ། དྲི ལིགསུཿ་ཡ་ དོདབག་མདམཐདཀ། ཕཊ་ཧཾ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ཡོ་ དྲོགུབ་པོ་ལཱང་ཁུ། ཡྲི 


༠༠།ཉཿ བར་ཨོཾ་བཾ་ཕགམོ་དམར་མོ།། ཧཾཡ་ཙོངགརགཤིནརམ་སྔེནོ་མོ། ཙིསོ་ཁར་རོངས་བེདམ་དཀར་སོ། ། པལ་བརྩོོདྱཧཿམ་སཾརམོ། །རྡིི་ཐོརོཿ གྱ དརྣམ་ལྔངཁུ ། ཕྲཊ་ཡུཊ་ཡུན་ལག་དང་ 

དྲ ཱིཏིབརམ་བཕག་མོ་དམརསོ།། ཡིང གངག ཞལ་འ རི སང སལ་ དྲ ལ་འདས 
0 འབོ་འམ་ལོས། ཤང ང་འ ༨ཤངྒཱོ། པདྨ་ལག་བསྐེར་དྲང་བཅས་པསཱ། འོག་ཡིན་གྱི་ཞིད་ཞས་བསྒོམས་བ་ཇིལྟ་བའི་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྗེན་དཅྱིལ་འཁོར་བརྟེན་པ་ལྷའི་ ས་ཐམསཅད་ 
ནྣ དས་སོ་གཡུ་ཆ སང གུ ཨཾཿཕྱཿ སྤལ ཏུཿཅིས་བྡ ཡུལ ནས་བ མཁང ད་ནས། 8: ཡོནདུའྲག་པས་དབང་ལྷན། རུམ་ལུངམདུན། 
ཞག་མ ཞས་གཡོལ་བབཏབ། སུནམ་ལ་པག་སཔའི་ནམིས་རནཔོའི་ཨུངཔ་བྱ་ཅེ་གངབས་།ཡོ་སབ་ གྲག ། ས་ནང 
གྱི་ལ་ཚོགསྡེན་མསཅིས་སྐྱེ་བོཞས་དབའ་པབླ་རཆུ་ 


ྱས་ཆུས་གང། དཨདག། ལཱགམ་ཡརའཁྱོལ་བས་གཅོ་བོ་ལ་མེ་བརྒྱེད་པ་དང་། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོརའིབླས་ངངས་མཆན་པརརུརབམ་ ་ 





167 ༄༅། །དཔད་ ད་ནསྟ་ལ་ཚོགས་དྲབ པརྡ་ཐུགས་པའྲི་དདྲརུབྱ་ཏི་སམས་སྔོར་མཆོམསན་ལོ་ཐོགོ་ཧཱབབས་དེས་ལྦ་སྔ་ཐམསཅདྱ་ཁབྲ་པ་གསངདབང་། རངདྩལ་ 
༈ འབོརོ་བརབསམ་ སིནས་པརཞུགས་པས ར་པོ ལཱདཉསཡིད་།འ་བ་ལྱའ་གི་གྱི་གཞག་ངོ་བཞི་པའི། །ཛཱཿྱུཾབཾ་ཧཱཾཊཡཤས་ 
? ིཧཾའཁརན་དགའ་བགང གའ་ཿནསས་དང་གཉས་ུརད་བརྱབར།བེའྱ་འོིམཆདཔ། ནང་བ ཅུ་ཡསྦ་མངབ། གསད་བགོམས་འཇུག །དེཁོན་ཏིད་པང། བདེཆན་ཅིས་ 
| བྱ དཔ སཔ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྩོར་ ལེ པའི་བག་ཉད་དུ་ཡད་པའི་ཡ ཱ ངུས་བུག་གཡན། གླུ་པནག ངེ མུ་པུར་འཕོས་པས་སྣངབ་ཐམས་ 
ཅད་བདབར་ལཝང་སེདརུརལོག་ཞུ། ྤོ་བནུལ་དཡུམཉྱ་ཕགནས་ཞུགས། ཐོམ་ཝ་ ཡུམ་བྱརཤངས་གཡསནས་ཡབ་ ་དུ་འབོར། ཨཱཿཡའརངབཞིནདུ་ལྟ་བརགནས་པའ་དྲསམ་པརོ་ 
° རྗེའི་བཟླས་པའེ། །ཡང་ནརྡོ་རྗེའཆེར་ཐེག་ལ དགར་ཡའི་བ་ཝ་ལ་བའར་བད་བདའ་ཙས། ག་གོ གིས འོི་འྲོ་བཅིག་པསས་ཏེ། ཇིས་ཡབྱའི་ཐིག་ལ་ ་ 





ཧས་ཏེ་ཡབྱཉི་ནོ་བུའོ་ཐུག་ནས་ཨ་ལྭ་དཱུཏཱིའིཧང་ནས་འུགས། ཧཱཾལརེག བདུབ དལྷ་སིས་ཉི་ལས་ཟྲངསེམས་བབས་། དེསམ་ལ 
ཨ་ཆས་ཆེ་འཊར་བཀྱིནུད་བས་ཏ་ཡབ རྐན གས་ཀརཉིས་ལ་ས་ ་ གི འྱིས་ ཟེརྱཾསྲིད་བ་ཕན་ནན་དུ་འབྲུལ་བས མབ 
རེ ཛཱ འཛམགས་ཏི་ས སྱ ། དེས་ལ་རང་གིབ་འི་དུག་ས གྱིིམཾས་ཅད་ཁཐ་པ་མཛད་པ་བྱཅུ་གཉིསྦ་ཅྲི་ཚུལ་ཅུས་སེམས་ 
ཧནྱ་སི་དོན་མྭ་ལུས་ ` ཡིབ་པར་བསམ་ དུར ཅ ་པས ཁ་འ སཱི ལིའོ ་ོ་ ` ཡས་ཁང་ལ། རེ་ཡངམ་ལངལ་ 
རྭཔྲས་པ་འདུ་བ་བཞིནཧརོ་ ཐུས་ཏྲ་རུར ལགུ་རང་ལ་ེམ་པའ་ ཊོལ། བཅོ་བེའི་ུས་ཀྱི་བའ་མོ་ཉ མཱ ཞིན | དབའ སཱ ུམ་པས་གངབར རཔ མ་བ 
གཉས་ལ། དེ་དུས གཙོ་བི་མ་བ་ ཡུམ་ལ། ཡུམ ༈ དེ་ཡས་འདུས་མས འུས་ཏྭཉཾམཾ སཱངགིནྷ་ཡེ་ཤས་ལྔའེ་ངོ་བོ་ལ སྱ་བརངསྭ་པས་ག སྒྲ་ལིསཙམ་ང་ཡང་སྟེཔཉོདེ དུ་ཡལ་བས་ 






..& ༣༣ ཆོ དཾ 


6 - ` དངུ་གྱརཔ་ལ 


ཅའ གུས་བརྡ་གུརཔ། 


| དེསཡུས་ཨོལ། ངག་ཨཱ ཨཿལ་ཡོདརཱཾ་ལ་ 


༣ཉམེ་བར་གཞག །དེནསྔརས་ བྱདདམང ཞལ་འ 


གཉིས བ་གཅིག་བུལ་ དཾཡངནམ་མཁའ་ལ གནས་བབ ངང་ན 
ག་ལ་འཇུག་གོ། ྦ 


(ལཾ 





|,༄༅། །བདེམཆོག་ལན་ ཅིའང གྱིས་བ བ་པའེ་ བྲ་བབས། ལོ ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དངོས་མིན་ངོས་ཡེངམ་ཡེན་མཁའ་ལརོམ༢མརོགས་པ་། 
ཤཿ པོའབྲར་བའླ་སུ། །ཐུབ་པའེ་དབང་པྤ་བ 


ཡ་མ་ཡཾན་བདག་དང་གཞེན་ལ་ཕུན་ཆོགས་ཐན་པའྱ་བུང་བའགནས། །གཉིས་མདབདཆེན་བཏོམ་ལྗན་ཧྲེ་རུཀ་དཔལ་འཇེགས་བྭདྱ་རལ་ 
རྣལ་འྱོར་པས་དབང་བསྒྱརབ་ལགས་པའ་ཐེབ་ཅིང་། །དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པས་དུཿཁྲེདོཆེན་པོ་འམ། དབེན་ཤིང་ཡིདདུ་འོངཔེར་སྟན་བདབ་ལ་བསམ་གཏན་ 





ཤིང་བརཆད་མད་པར་གཞན་དོན་རྫོགས་མཛད་ཆལ། །འདྲིརྒལབོར་ལ་སེམ་པ་ཉན་སཾསྱའི་རད་ཉིན་བླརབ་བླསམ་པར་འདོད་པའི་ 

༧ ཁུ རྐ | 
གྱ ༨ཅ༨ས༢༥༥^།། 
དུག་སེ། བླམ་དངདཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཁམས་གསུམ་སྲིདཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་བཟྲདཔ ཟྷམས་པསའ་ནས་པའིེ་བྱརྱིན་སཿ རོ ཙཡི་ཚོའདད། 
ཨ་ར །ཞམཆགྭགསུམ་ལ་སྒྱཐུས་སུ་འབྲ་བ་དང་ཁམས་གསུམ་དྲད་ ཡླ ད་པའི་སུགསཿལྷ་རམས་བསལནས་བདེ་བྲཆེན་པོ་ལ དཔའ་ཧ་རྫོགས 
[ བས ྦས་ཐེབ་བར་འེ།།དེའཆེད་ནུ་བདག་གིས་དཔལ་བདམཆོག་གི་རངིན་གིས་བླབཔའི་མནདག་བདོམ་པར་བཙིའྩོས་མ་དུ་བརཇུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སེམསཅན་་ ྦ 


པོཊ་ས་ར ‰རལ། "༡༡༦ །ཀའཁས༠ཉས ༦ ལྒས མཉེར ངའབསསཞཆ་ 





སྲ་བ པད ཆ་ས 


ཧི ྲོས་ཅདབ ངབད་བཞཆད ལ་མདཔའེ་ འགལ་བ གགྱི་དུཆག། 
རྭ ང་ད ོྲ་ྲིཿ ལ་ ཆེན་པོལ་ཡུན་ི་དུགཱ མྲུ ` ཞི ཀ་ རའ ཱ བདེ་བའི བང་བ འི་ས 

ོ  ]་་ྣ་ྣྣདད་ 
ྦ ་ལྡན་པའེ་དབུས་སུ་ཉི 


ྐ རུ འེམེ་ཏོག་ མ་པ རྩ ཅད་ྱ་ གག་སེ་ 
ྫ བུསམས་པ། གཡས་བྱརབབས་ འི ་དུ་འངས་རང ར་སད ང་གས པའིཅོད་པན་དངྱསི་གཙུགནོརྩངས་བྱརན་པ། སད་དུ ་ 





ཿཐ༦ དྡོར་དདབླ་བ་ཕཾད་པ་དབུལ་འཛིནཔ། མི་བརྐྱོད་པའེདབུ་རྒྱནཧུན། གསུམ་ཁུགས་སུའཁྱིགང་དེས་པའེྦ་བདཅ་ནྱ་བེ་དདདབངས་བི་ོདཔན་ཅནྱ་ཡིས་མཛེས་པར་ཤས་པ་ཐདོ་པའ་འཕང་བའིཐདོ་ཅན། 
དདདན་བ། ས་པ་ག ཉམས་དགུརཝན་པ། སྟག་གི་པགས་པའེན་བཟའ་འདིན་པའམཆོག། མི་མགེརློནཔའེདོ་ཤལ་གྱིས་སྨྱ་ལ་བརྒྱན་པ། དྲིམམད་པིའའྲོ་ཀིའྲཔང་བཅན་ཕྱགྱ་རྲུངག་ 
པྣ་ལན་པའོ། །དའི་མདུནན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་པཔལ་ལ་འྱོམ་སུ་མདོག་དམརཡོ་གཞོནའངོམཛེས་པ་ཡངཚོ་དང་ལན་པ་ཤལ་གཅིག་སྩེན་གསུམཡ ། ཕྱག་གཡསུ་པསརྡོ་རྗེ་དེང་བཅས་པའི་སྡིགས་ 
མཛུབྱ་ཏིས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས དབྱསིགས་པ། ཕུག་གཡོན་ཡབ་ལ་འཁྱུད་བས བད་བཞི་ལ་སེགས པའེ་ཁྲ། པ། ་ཤིས་བཀང་བའེ་བདདོ་པ་འཇིན་པ། དཔྲལ་བའེ་མཚམས་སུ་ཐེདཔ་ལཱས་པེ རྒྱན་ 
པ༈ དབྱུ་མ་ནག་པའི་ཚོགསྲ་གོལ་བ། ནམ་མཁའེན་བཟའམནབས་པ། ཕགྱ་རྔལ་དངལ་པམེ་མགྷེ་ན་མ་པོའིའྲཕེང་བཅན་གཡསྱ ི་ཤཾནཔས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱབུདཅེང་གཡུནོ་བརུང་བ། 


༽ 


བྲ བཆན་པའོ་བདག་ཉིདཅན། །ད ལ་བུ་དངསྙམས་པར་ཁུགས ་པའི་དགའ་བས་བྱ་ཧན་པའ་བཅམ་ཕན་འཛས་བསལ་པའེམ་འབར་བའི་གཟི་བྗརིདཆན་པདངལན་པ། ཐུགས་ཀའིརུུསེས་དཉཡལ་ 


° བྱོགས པླདོ་གོདོཉོདབ་དོདོ་སོོཐོར་རོོ་མོསདོའརོད་བཞོད་འོོ་ ཧོ མདོ་བ བདག་ཉིད་བླྲོག མཱ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ 
རིར ༄༅། རུན བཞུགས་པའྱིར་གིདིདུབ་དོག་པ གོཔར་རིས་མསད། ད་ ལོ བར་དཔང སུད་པ། སིན ཅེ ངཱ བ་བམངད་བཟུའ། །པ་ ཇོ § $ པ་གིའབརལས་ 
ོྦ བདམཆོག ཤོད རྲི ཆོསླཀ་འཛོརལ་བྟདངབ། ལ་བསྐ་རབ་ལ སྐགས ་ གྱིོན་ཏྱསི སེ ཡང་རང་བླུམས རར ,་ ཡང 
ཱ གས་པ་ཐམས་ཅ དབས་བརྟན་པ་དང་གཡ་པ་ 
འགལ་བ ེ་ །དནས་སགས་ཀནགཞསལི་ ་པའི་དྲཱཾད་བཞིན་ག འའ དབཞིན་གཤགས་ ལན་འ བག ར་འ གཁ་ །འེ་གདན་དང་བཅས་པ་སྣང་འ པག 


ཊག་འདཀི་རང་བཞིན་དུ་ ཨུཏུད་བཅོ 
ཉམའི་དྲུའཾ། དོན་ལ བབ་པའིངབ་མུའི་ཡལ།ལའོ། དག རར ཕའོ། ` ` ན་བན འག ང་མཇཾདཀྱི་ངོབཆཾས 





176,ཡའོཿ \་དེསི་བསོད་པའེ་ ད་དང་བཅས་པའི་ཐིག་ལ་ལའོ། །དནཱ་ དལའ། དེ་ཡངསྱ་བྱི་ཕ་བརྩ་བུར་ཏི། རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའེ་འང་བཞིན་ཆསཀི འདོགསལ་བསངཔ་ ན་བསམ གིས་མ ` 
ཁེབ་ འ ཨ་བ བ་འོད །ཧྭར་ཡང་གབུ་ཡ། ཧའི་བསདྐཔས་ དང་རང་ ཤླིདནོལམྱ་ཅ སྲུག ལང ལོངས །སེད་ཚོགས་པའྱ་མུའིང་བོ་ ལེ ་ཏེ། འཾ་ མད ུ ག་ང 
མུད སོཞས་སེ་མས་ཇུན །ཁུམས་མཐའ་ཡས་པའེདནོ་བླབ་བཟབའོ། རྐ །མཆོགགི་པ ཡགས དབང་བ འཇོས ཞ་ལས་དང་པ་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དང་ཡངདྲུསོམ་ རོ 


གིས་བུངདུའཇུག་པོའི་ལོངས་སྦྱད ། མུཆགུ་གིས་ཞི་ཡཨཔ་ ཉིད་བ བག་པ ཨིད དྷེ གྱི་ 
གྲུབ རླསོ། པ་ཡོད གྷ་པི། བེ སྱ མ་མ་བ ག་འཛ ཞའ བཔརུརར །ཐུན་མཚཡས་ ཧི འོན་པ བན་ད 
ལྟེར གཏེརམ་སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱཕསལ། ྟཔའི་པབལས་ཡིལསླ་མང། རཔེས་མའི་ལ་འའའ་ི་སྱ།་ཨཱཿ་ལསབདོཔ བུསསུམབྱི་ཁར། ཨ་ལསཐདོཔའེའྩོད 


།༄༅། །ཡསས་ཤ་རྨརེབའིནངུ་དུ་། ཨོ་ལས་ཉོ་མོའེདྱཉེལ་ལ་བོརྩོ་ཁི་དབུས་དདྱ་ གོས་བཞིེར། ཧཱུཾ་ཨོ་ཁི་ཨ་དྟོདང་། ཕཱིྩི་མཱ ལྫརངཿང་གི་སུ་ 
ཱེ 1 མར། 0 5་ བའི་ཁར ཨ་ལ་ལ ཧྭ ཆུང་དང ས་ 


མཆན་བ བའི་ཡི ེ 
ྦ བོ ཛཾ ཡཧོ འཛ ཅིསམ་ལྭཾ རག འ་ ་ སར གསུལ་ རར ཨོཾ་བཛཨཱ་ ྦ 


འཇོམས། །ཌེྱིས་དཔོས་ང ར་རོ་ག ཟིགས་པར་ལྡན། བླ་པརྱ་རཔའུགས ྱིཆས། $ 





ར་མོ ཏྔརས་ བརྩརམཛདདུ་གསེལ། །ཞེས་གསལ་བ་ ! ཨོཾ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧྤིབ་ཧི། སྲར་ཡླྭཀཱཀཱ་ཡ ུ 
ན་འ '་ཐྲེ་བཾ། ཨ་ཐེཏྟ། ཐྷཉྫ་ཐྲ། ཁཱ་དཐུ། །པི་བཐོ། ཛྱི་ག་ཐ། ས་བོ ཡཏ ཏུ རྦབ ཏར་ རླ ིཉད་ཡཿཨ་དང་ ཆཱ ཧོ ཨ་ཡ དོག 


ཀེ དནདེེེིཾེིྫད་ 
སཱགསྱྱིས་ལྷགཞེ རདབསང་། མགྲེན ས་བུཿག་ཤིགས་པར་འབོ་ ལ་ལོ ཞུམས ིདད པར་ག །།སླཾབདུཔའྡི་དྲོརངོལ བུ་ལཡུགས་ཙརད ༨ བརླུབ་པའི་ 
མནངག། ཨབྷ་ཡ་དང་། རྒ་ལེའབོ།སུང། རྔ་གྲབ་ བའམགོན་པོ་ཡབ་ སླེངོ་པདྨ་གར་ སྤ་སིངཆེན་པེ་དནྲོ་གུབརོརེདཔལ་ 
ྒ རན ་ ་ བས ་མབ་སྱྱ་འགབགསགཅམ་ི།།ག་བོསིི་དཔར་། ད 


2༠༠ ༢༡ འཕལ ཁུལ 2 





པསསསས་སཔ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས < - 


180 ༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔེམ་པ་དད་གཉིས་སུ:མདཔཇྫེ་བཙུན་བྲམ་དམ་པལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །འདིདྭྲ་མ་གོངམ་དག་གེ་ཡག་བཞེས་བཞིན། །སློབ་དཔེནརྡོ་རྔ་དྲིལ་བུ: 

7 བླརང།ས་གའི་མད་པ་དངེག།སདཔོ་ པ་ལ དེ་ཉིདྱཉིདབང་བསུར་བཟོབ་བརྡ་ཀྲས་ལ། སྟནབདེབོ་ཡི་གདན་དུམོས་ཏེའདུག་ལ།ཐེརས 
` ¬ ༤༨ .ུ ༨ ༨. ཤག ¬` ལ་འ , ཁུ | ཁཾ ༠. ༨0 ༨ ཟེ ༽ 

ཤཉིད་སད་པའིཚ། མཁའ་འགྲོམ་རྣམས:ིསོཌ་མཚཱི་སྒྲས་གཉད་ལས་བསྲུང བར་བསྒེོམ སྟེ་ཐལ་མེ་སྷརནུས་ནམ།ཁར་བལྟས་ལ ། ངག་ཏུ།ཨསརྦ་ལཱརཱཡ་བརཱནཾཀ ཡ་ལུཀྲུཏྟ་པྲ་ 

ད ¥ ་ ཁ, ༣ ༣༩.» =¬. ༨༽ ༠༨ ་ ༢༠༢༨-༦༦-༡༥ 

སཧདྱོིཆེད་དུ། སསྦྱ་ཧས་ཐོབ་པན་བ་བའི་ཕིར་བདག་ཉདདཔལ་འཁེརལོ་སྡོམ ྒ 





ད ཿ ༡༧༠ ༠༦༦ ཀྲ ྐ ་ . , 
ཇྱྩམ་བ བྱནྣན་ཀ་རེམ། (ཞེས་པས་དཔའ་བློནལ་འེརམྨ་ནམས་ལ་ཕག ་གས། སམས་ཅན་པམ ་ུ བྲ 
རྣལ་འཧོརལ ་འཇུག་པན་ཧའོ་སྟམ་པའི་སྒོནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྒྱེདུ་བ་སྔོན་དུ་བཏུང་། ཤཤཱིཉུ་ཀལཧཾ། ཞེས་བརྡོད་པས་དརྒྱལ་གཟུང། དེནས་འང་བད་མཆོག ཞལ་གཅིག་ 
'ཕུག་གཉ ས་པྲ་ཡུམ་དང་བཅས་བར་གསལ་པའི་ཐུགས་ཁར་པྨད་དདྱ་བའི་དྲ་ལེལ་འཁེར་བོ་སིངདྲུ་འི་ཨིན་པོ་ལས་འགོས་པའིའོདཟརྩས་བ་མ་རིགསྱའི་བདག་ པོའ་བཞུགས་པའི་འཁོར 





ལ་སུམཔ་ལ་ འབོད 'འཧོརམའི་ཚོགསྱ་ཉིས་བྣར་ བསོར་བ་ཤ སུན་དཔུས། པལ རྡོ་ཇྔེམ་ཁའ་འགྲོ་དང་། ཇིསྟདཱདོ་རྫཾམ་ཁའའགྲོམ ། ཞེས་བས་ཤགའཆོལ། ཐའ 





སྭ་ཐྲོགས་པ: མགྱཉས་མཆེ་ དབཅས་པས། ལི་སྔཿལྟི་རཡོ་གྲིནི གཾ ཨརནྨཾཔྲ་ཏྟི ཏྲཾ།ངེ་བཞི 
ཆུའོ ་ ཤབྟ་ཅཌུ་ 2 རེཔ ཡག འའ ༢དཡུག་མོ་དང་སྟོམ་ རཾ རི རྲི 
དཔའི མ་འགག ལ་འདས གས་སོགས འཛ པད་པའིདེནོལ་གསི ལག་བ ! ཨོཾ་བ སོ ས་པས་རགས་ཞབ གྲ གསལ། ཚད ཚད་ 
^ ར་་ ཅད་བདེ བ་ པར་ །།ཞེས 
་ ཿཿན་བཛས་ན་བསྦུདཀོཉུ།ཞེས་བསས་མས་དེ་ཡང་ཏྲང་ཉདདུ་རིང། ད་ས 






༈ ལ་ཤོགས་བཞིད་ཧས་པས་ ང་འཁོར དེའི་ ངཔལས་ས་ ་ལས་ཆིརཔ་ར 'ཀྱོལ་ས།་བཞྲིའར་ལ ༠ 
སཔ ངང་ གི་སེམས པོ་ར་ཾ པོལས་ སུ་བཞིའི་རངའ་ཤིན་ ཟམ འོ ར་ར ད སི 
༽༽ྲ་ ༥ ༦ ས་དག སེང 'དང་བདམར་པ་ལས་འད གུས་པྲནམས་མཆད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧརུཀའེ་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཆུ་པའུདུས་དྲཱ་ 
དང་པི་ལ་ཐམ། དེ་ཡོངཱ་ཧུར་པ་ལས། བ མ་པན་འདས་ཇི་བཅན་ཏཾ མདོག་ཟརམའིམ་ཏོག་གསར་པ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱན་གསུམ་པ། ཤས་འབམ་ལ་འཁྱུད་པའི་ཤག 
། གཡོན་བསུུམ་པས དུས་མཆིན་མནན་པ ། མཆེ་བེ་གཅིགས་ཤིང་ཞལྷ་རམ་པ རའྱགརབ། རཐོ་བའི་ 
སིས་ི ༢ “༩1 
ཅིང་གྱེས་ལའེར 


ང་ཁ, 


| ལ་བརརྱན་པ། དྲིམ་མེད་པའི་འོད་ྱི་འཕྲེང་བ་ཅན། ཡྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ལྡན་པའོ། །པེའེདུནན་བཅོམ་ལྡན་འསམ་ དཔལ་རྣལ་འོརོམ་སུམདོག་དམརམོ། 
སྦུད ཤོམས བ་པ རི་མི ང་བཅན། ཡུག་ཆ་ བས་པའི རཀ ི་ ྦ 
ཝཾ བ་ལ་འྱབུད་པས་བདུད་བཞི་ལ་སོགས་པའེ་གག་གོས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་འཛིནི་པ། དཔལ་ འདིམཚུསས་བདཔ་ལས་ ལྡས་བརྒྱན་པ། ུནག་པོའི་ཚོགས་རི 
མནབས་པ། ཕྱག་རྒྱལ་དང་ལྡནམ། མི་མགོ་སྙེམ་ པེའི་འཕེང་བཅན། གཡས་ཀེུ་བེན་པས་ 'འུད་ཅིང་ ཅིང་གཡོན་བྱརཏང་བ། བདེ་བ་ཆེན བདྲག་ཉང ཉེད་ཅན། པཨིཅབ་ོམས་པ་ པར 
ཞུགས་པའི་དགའ་བཅོ་བྱེརན་པའེ་བཅོམ 'ལྡནའདས་ བྐལ་པའི་མེ་ལཱརའབར་བའེ་གཟི་བརྗེད་ཚོན་པོའ པོ་དྲ་ཝན་པ་སུ་ལས་ ས་པའ་ འི་ཨཾ་ཕ ཤེསྱ་ཅེམ་ འབར་ པོ 
ཇུར། ད་གཉིསྦྱ་ཀི་དྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མཧྲེན་ པརཨཱཿ དམར་པྲ་ཐུགས་ཀརྡ་ཙཾ་སྔན་པོ་བསམས་ཏེ་དཔའབོ་དདྷ་ལ ཐམས་ཅདྱའྱི་ཨུ་གསུང རེག 








མི 





184 མོས་ཏ། ཨ་སྤརལིར་པ་པ། ་པ།་བཛི། ་ཝ་ཨཱདྡཿཏཾ། ཞེས་པས་ད་རུལ་གཟུང་བར་བའོ། །ཡབཀྱི་ ཐགས་ཀར་ཡ ཏཿདཀརཔོ། དཔལ་བརནམ་ཉིས་པཔོ། > 7 
དམར་པེ། ཕྲུག་པར་པ་འྲཐུ་ཧེ་ནག་པོ། མིག་ལྷ ཙཱཱཱཾ་ཧིཿདམངསར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྭ།ཱྭཾལང་ཁུ ། ཡུམ་རྱཾ་ལ་བར་ཨོ་བཾ་དམརམོ། སྣངེ་གརཿཾཡོ་སྔེན་མེ། ༼བརུ་མེདཀརམོ། ། 
མགོ་བོརྡའྲ་སེརམོ། སྤྱིགཙུགཏུདཾཾ་པྗུད་ཏུ། ཡེན་ལག་ཐུམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕྷཅ་དུད་ཁྷནམས་ཌཱའི་རང་བཞནདུ་མོས་པར་བ།དེནས་ནང་པ་གཡནོ་པསོ་གཡས་མནན །ཡིག་ཆེནན་བྱལུ་ 
གདོད་བསྒྱུར་ཞིང་། འབར་བའྲི་པགྱ་ཆཱག་ཡོན་དུ་བྣསོརནས། ཕ་ཞེས་བངོད་པས། ཚོགས་བཅུའ་དཔའ་བོ་དདྷ་ནལ་འཐོར་མ་ཐམས་ཅདམདུན་གྱི་ནན།ཁར་སྱན་དཔསནས་སྔར་བཞིན་མཆོད་ 
དེ ཇིཾ་ཙ་བཾ་ཧེཿ ཡེས་དྭགག་གཞུག་བཅིངམཉས་བ། སྣར་གི་སྔགས་དང་ཕུག་རྒྱས་དབང་ལྟེ་སྦྱན་དྭངས་བ་ལ། རྣམ་ལྔརོལ་མེས་མཆོད། །ཡོཾ་སྦརཏྭཐཱ་ག་ཏོཨྭ་ཏིཁྲེརྭཏྣཾཱ། ཞེས་གསོལ 

| [“་བཏབ་པསི། དཔའ་བོནམས་ཀྱིས་དབང་བླསར་བའི་དགོངས་པམཛད། དཔའམྨོནམས་ཉུས། ཇྷེ་ར་ཕྟཿ མས་པ་ཙམ་རྱིསནེ། ཞེས་སོགས་ཀྱེས་ དབང་བསུར། བྲཀ་ཤེསྱ་ཀྷི་གུ་ལན། དཔའ་བོས 


; ༄༅། གས་བླ་གད། དྲེར ་བས་ལུས་ ཤ་ཞ ་གང་། ཡར་ལུད་པ་ལས་ཡབ་ལ་རྡོརྫསེམས ་དབའ་དང་། ཨུམ་ལ་མ མ་བྱོད་པས་དྭབ་བ 
ར་པ་ལ་སྣར་བཞིན་ དེ་དངནང་མ །རམ་ལར་ཤ ཕིསབླབས་པའི་གསངམ་ཆདྲ་ ས་ཏེ ཀྱིལྷ་ཚིམ་བརྲམ་ལ། ཨི ་ཨ་རོ།ཏ་སྭ་དན་སྭ་ སུ་བྷཱ་ཝ་ཨཱ 

7 ཡས་སརབཞེ་ ཐཕ ཨུ ཞུགས ཿ པ་བདེ་བཚིན པ་དེ།ཁོན་ཉིདྱ་ཉི་མཆོད་པས་མཆོད། །རྣལ་འཕྱོར་རོགཅིག་བ བཅུད་ཆིའཞུས་ པསྨ་རམ་པར་དག་པའི་ཐུགས། ༩ 

ཡོགས་པ་ཨུལ དུ་བགྲེད་ རྐམ་བ རེག ་པའྱི་སྭ།། །དཔལ་གྱི་གནས་མཆོག་དབུས་མཆོག ་དྱེལ་འབོར་འབོར་ལོའ་མཿ ནཔོ་དང་། ཟླ་མ་མཆོག་ལ་ཧཱུ་བོ ཙི་བོས བྱད གཏུག 

% །འཚལ་ལོ། དགསངཤས་སོགས་ཆེན་པོ གསུང གངཞིགཆུདམདུན་འཛི། །འཁོརལོ་སྡེལ་ པའི་འདན་པསོ།།ད་ །རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་ འདུད།ུམོའ་ འིའྤ།དུབ་རེན་པོ་ཆེ་ 
།རྒམས་སྩུ་ཡིས་བརྒྱན། །དབའ་བོརྣམས་ཀྱི་རྟགངྱ་གནག་པའི་སྲུ་རྣམ་ཀུན།|འཁེརལོ་གནས་མཆོག་ལྟན་སྨྱས་དྲིམམད་པ་ཡང་། །བདེམཆེགརྣལ་འདྱོརསྟིཿ ང་པོརྟཏགྱ 





¥ 














ཤགའཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། དང་ཆེ 
ཞུགས། །རྡོ་རྫནས་པདྨར་སོང་། ལྕ་མའེ་ 
འོ་དེ ༤༨ << མྲ ཨེཆ ཁ; ༨༥༦»; ÷› ངོ .ུ ༢ ༢༢༩༡ 
རྨ་ཁ ཞཨ་ ག་གིའ། བར༧་ཆད པར་བརཟླུ།། བསྒན བཟན། ལ་སྱོ་་བརྩ་བུརྨན་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དགེ་ཆ་བསྔོ། 
ཐ། 


ན་གྱི་འཕྲིང་བེ་ཧེུ་ཀར་ཆུར་པའི་མི་མགོའི་འཕིངབ་ལར་བྷལས་ཏི ། ལག་པ་གཡོན་རྱིས་སྙིང་གར་བཟུང་ལ་སྡགསཀྱི་འཕྲདཱ་བརང་གི་ཞལནས་ 
༥ཞལནས་འཁོར་བ་ལས་ དསད ི་ོ པོན 


ྫ ༦ པ ་ལམ་གདབ། བཉིད་ཉེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་བྱེངྩྱ་ 
དང་མ་ལ་བརི། ཡོགས་བཞིརས་གོལ་བབ་ཅིད་ཞལ་ལཞི་པའི་སྣགས་བརྡོད་པས་བཀྲུང་། ཤེང་སེམས་ཀྱིས་ཟཾནེ་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་དུ་ཤིས་པརྡ་དྲགོ། 


ཐུན་གིམཐུར་གཏོརམ་གཏོང་བུར་འདོདན།། འོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་ཅི་འབྱོར་པ་བེ་ཤམོས་པ་ལ་བདུད་རྩིས་བྲན་བསུངས་སྕབས། 


་ཨ 


སྔོང་པའི་ངང་ལས། འོགཏུ་ཡཾ་ལསླ་རུང་གི་ 
དོ་ 


[དྱིལ་འཁེརསོགས་ཀྱིས་བྱནེ་བྱེས་བརླུབས་། ངེ་ནས་མནུན་དུ་སྡར་གྱེ་སཱགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོང་པེ་སྩན་དྲངས་། ཡེཤེས་པ་དགུགཾ་གཞུག །དབང་བསྐུར་རྐྱེས་གདབ་མེ 


།༄།  །བསྟེད་བསྫས་བཤས་ལ ཐལ་མོ་ཨུནཱ བྱ་བའི ག་ཆས ཨོཾ་བྫཛཾསཱར་ལེེ ཅཾཿྡི་བ་ ཐསམ་ཡསྣ་དྲ་ཉཧེཿབ །པ་ཁ།ཁཧིཁཱཧི།ཨི ད་ 

,¿ བྷཱུ་ཛཾཐཾ། བྲིལྭ་ཐ། བཏ བས ཌྷཾཡ་ཐ] ང་ཡ འབུལ།མཆོད་གའོ་ དའདོད་ ོདཔའི་དོ་ལ བདུ ཁིའི ཨདབསི་ 

ཱ གཤིགས དཿ ཧཱི བས་འ ༤ རེལ པའི་ཡེག་ཆ་དེ་ ཉིད་བསྡུས་པ་ལསོགས་པས་ཤས་བརྩུཊའོ། 
ཞུས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དེ ཞབས ལགསེ་བཞིན། བླམ་གོངམ་དག་གྱི་ཕག་བཞེས་ཁྲོ་ནར་བཞག་པའི་ ཟི གི་ད །ཞེསྭཱ་བཱ་བ ར་བཀའ ཡབ་སུས་ 

@ ཀྱི་གདམ་ གདམ་པས་ཐུགས་ཀྱི་མ ད་གངབཆོསི་ཁི་རྩརལ་དབད་པས་ ལ་བའེ་ངོར། དགེ་སློང་མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་བེ་ཡྱིགས་ལཾསརྣམ་བརྒརལ་བའེ བི་སེས་རེ་ཞོག་སྦྱརབ ལྡོགས་སོ།། 


མངྒ་ལཾ། 








སེ །བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ ༼ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྦམ་པ་ལྭ་ཕུག པ་ལ་ཉག་འཚོལ་ལོ། །འདེར་དབལ་འཁོར་ལོ་སྣམ་ང བ་ལྷ་ལཱ། རིལའཁོྱིཆོགན། ས་ཆོག  བཆོདོ་ ཡོ 
.{ སྤགསུ་༈ ^ 'འགྲོ་བའི་རིས་པ་གཞན་དུ་ེས་ པརབལ། འདཾདདུསྱ་རུ '༡མས་སུ་ སླུང རེམ་པདི། ོནབསོགཏུངོམ་བཏུང།  བདག་བླད་དུགས་པའི་པད་ཧས 

 བསྐེད་ཀྱི་ དིལ ཁར་བ བ བསངས། སྭ མེང < ནས་སུ ། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་འུྱྱང་གི འྲངུ་བཞེན།། ི་དབུས་ ་ཡཾ་ལས་རླུང་གོ་ འཁར་བ 
ད ཨཱ རྒྱལ་མཚན་སྡིས དམར་ཕྲོར་གསུམ་འབར་བས་མུཆན་པ། དེའི་སེང་དུརཱ་ མ་པོ་བུམ་པཆུས 
ིདདུ་སའིརྩརིལ་ ནི་ལས གསུམ་པས 


པ། དའ ང་དྲུས་ལསར་ བ རང་འ ཙོ པྲ ྒ 
ངད པི བིཚོ་ད་དདིདཔས་འང་། བད རྗེང ས་མངོན དིད དུ ལིའུ པི ཡི བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཅི་མེ་ལྕོག འོ 


-་་--་ -. ང་2 ༨ ་ང་ ཤྩཾལས་འཁོར་ལེ་ད དཀར ༡)༨ར12འ། སྭ། 








{༄༅ །གཞལ་ཡས་ཁངྲག་ ཞི་སྭོ་བ བས་བཞི་དང་བཅས་པ ས་བཅཱིནས་རས་པ་བཞིན་དཊརང འདམར་ཚང་ཆེབ །ཾ ྱིདའོག་གི་་དོགྱ་ཅདགཡན་མེརྱ་སས་ དང་འ 
ཏཱཾ ཟའི ༽ ངས་ད བས་སས པའི་མི སི 

།ྷི་དཀར་པོ། དོའི་ཉིངྱ་འཱཐ་མཾན་པདྨ་འདཿམྲ་པེད་པིའི་དྲབིཡས་ཅན།། དེ་དག་གི་བར་བརྡདུ་ུམ་བ་ལ་གནས་བའི་ དུནྲ་རུད་གས་བླསདཔའྲ་དཱལ་དུ་གཡར་ཁའྱིས་དང་ལྡནཔ 
¡ མ་འད [གཟུངས ཡོ རྲི 16 


རར ་ 


ནས་འདོད་ཡོནྱ་བྭ་སམ་བུ་དམར་པོས་བླསོར་བའི་སོན། གཟུངས་མ ཐོགས་པ ོང ཀྱེ རོའ 
< སྣམ་དུ་དམད་པས་བྣྐསརབའ་ རྣམསྱས་མཆོད་རྗས་སྣཆཾགས་ཐོགས་པ། དིམཆིམསྟུ་ཟ 
དཀབས ནན དྱིུསགཔའི་དདོངག གྱིས ཐུབ་པ ༣ ཡེ་འ རྱ ལ་ཿལཡ་ལ་གཡ་པ དག་པའི་ བརོར་འི་ 
ཌ [གཞལ་ཡས་ཁད་དེ སྟམ་ཚོགས་བྲ་དའ་བྱརདཔ་དམས་སྨ་མིགགགི་འེང་དམ་བྟགརབ། ཨའ ར་ཐག གས་ག ྦ 


དུ ། ཧཱིཾ་སྔོན་པོ་དང་བཾ་དམར་པོ་ལས། ཞེས་པརས། བཞུགས་པརྨ་སཱརྒྷ་ཧཱི་བར་བདུག་བྱ་སདབཞིནེ་དད་། ཤརྱཧི་འདབམ་ལམཁའ་འཕྲོམ་སྡོནམོ། ཧངདུ་ལམ་ལྗང་།ུ་།ནུབཏ་དཱམ་སྦེས་མ་དམད་ཡོ། ཉེ 
ཏན ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞལ་གཅིག་སྩནགསུམས ། མཆེབ་བཞི་གཙིགས་པ། གཙར་མོོས་གྲོལ་བ། ལསཁབ་འབོས་ར རུའི =± ཕྱག་རྒྱ་ལྡས 
བྱཧན་པ། ཕག་བཞེའི་གཡས་གེ་གུག་དང་ཊ་ མརུ་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག ་གེས་གངབ་དང་ཁྭཤ་ག་བྣམས་པ། ཐམས་ཅད་ངོདདླག་བ་ལ་གཡོན་བྱཏང་གས ་བཞུགས་པའོ། །མཆཚམས་གྱིཟླ་གདན་ལ་ 
བུམོ་པ་བདུད་ཅིས་གང་བའྱི། དྲུདཀ་༡ལ བྱད བ་ས ྱིས་གངབ་བཞིས་།བ་བྱརན་པའོ། །སྱུ་གསུང་ཐུགས་ཧིུནྱ་རིས་བླརབ་པ། གོ་བགོ་བ། ཡ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་བྱ་པ ། དབང་བསྐུར་རྱས་ 
གདབ་པྲ་མས་བདག་བྱདྲ་འུར་ །གང་་ས།་ ། མཁའ་འགོམ་ལྡུ་ནམ་སྣང་ ། ཝཱམ་ལཱ དོན་ཟུབ། དུམ་མེསམ་ལ་འོད་དཔགམད། གཟུགས་ཅནམ་ལ་རིན་འབབུང་གིས་དྭབ་བྱན་པརབསམ་ 
མོ། (གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ངོང་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞེའི་སྔགས་ྱི་མཇུགུ།'ཨརྫྷ་སོགས་བཏགས་པའེཆུ་གཉིས་དང་ | ༡རསྨོད་ལྔ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། འདོད་ཡེན་ལྔ་། རིག་མ་བུཧུ་རྔག །ཁྱད་པར་འདུདཅི༽ 


༡༩ 


93 ༽ །མཆོད་པ་དད་དེ་ཁོན་ཉོདྱ་བིས་མཆོད་ལ། མི་བླ་བོད་དྡོ་ཇི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། སྦ་ཀེས་བསྫོད། བླདླས་པ ཞིག ! གཏོརམ་འབུལ་བའོ། དོནས་བྱུམ་པམཚོནོི དོད 
མི །ཱནཱ་པ་སཱ་ར་ཾས་ཚུགས རས་ཟུང་གས་མགུལ་པ་ ལླེ །འ སོ ཧབ 'ི མཏྟ་སཱ། ས་གང 
ཆཱ བསམས་ནས ཉེས་ཙཾམ་དགང་། སྨན་ལྔ་། འབྲ་ཝ། དྲལ ས་བླ །རྣམ་རུལ་བྱཿ ངདུ་དུང་ཆོས་ཀྱི་དུལ ། བཛ 

ཀ་བ ཀུས ཤང ་སངད་དྡོ་ལ་མེ་ཏོག་གི་འཕཾང་བ་བཏགས་ལ་གཞག འི་འ ་གཉིས་ ས་གནའམས་ཁང་དདན་བཅས་བྱེད། 
༧ པ་དུ་བཅས་པསན་ བསད་བཞིན་ བསྐྱེད། ལས ལས་བུམ་ནུ་པད་ཉེའྩི པ་ལས་དུམ་སྱེས་མ་ ༈ དབེང་བླམུར་བ་ཡན་ཆད་མདུན་ བཞིན 
ཌ།ལ; རར ་ཡྱང་བ་བྱས།མེ་ཏིགགི་ལྱུག་མནས་གཟུངལ། རེགས བརྒྱ་རྩའེ་བཟླས ། སླ་ཡངམེ་ཏོག གོ་བྱཅུག །སྭོསྱ་ཉིས་བདུག །གསོལ་བ་བཏབ། །དུང་ཆེསཉ། 


་"པའི་ཉེན་ཆེས། ལྷརྣམསཆགས་པཆེན་པོའོ་མེས་བཞུ ཀཅུ་རྱ་ཀར་པར་བསམས་ཉཏེ། བུམ་པ་བླསབ་པའོ། །དེནས་སློབ་མ་ལས་ ཐམས་ཅད་བ དབ་ལུས་ 
ྲེ འསགསྱས་ལ། ག་ཐོགས ཏིམ ཨུཡ་ནས ས་ན ། འཇུརཆནང ིགསཡདབདེ་ཆེནཏུནཔོ། །སླྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ 
ལོ། ཅང རྫ མངོད། ཅེས་ལན་གསུམ ལོ གདས། མོ་བ ཙཱ ཅས་བཛོད་བས་། བསྔས །སྟོང་པའེ་པང་ལས། སློབ་མ པ་དཔལ 
འཁོར་ པོ་ལ ་ཕྱག་གཉཾས ཛདད་པིལ བླ་ཐུགས་ ཁར་བསོལ་ནས་འཇྲིཿ ནྲ གཡས་བ ་གི་སྔབས་ཀྱིས་བཞུགས་ དྲ་ནས ། ལས་ཐམས་ཅད་པ བཟླས་པའི 
མིག་དར་དམར་པོ། ནྣུཧཱདདཱ་སཱན་ཡྱུའུ ཞེ ཞེས་པས་མོག་དར་བཅུངས། ཨཿཁྱ་དིརྡ རིད རོ [ཀེ་ཤ 
བ་ལ་དགའ་ ༨་འད་སུ་ཞིག །བདེ་ཆེན་བདགནེ་བསྐལ་བཟང་ལགས། །ཞེས་དྲིས ་ མ་ཏོག་ སའྲི ཡིད་གརཟླ་བའི་སིངནུྡོ་རྗེ་རེ ཟཱ་པ་ང་ 'ངྭམེས་ཏེ།ཨོཾ ཨོཾ་སྦར་ཡོག་ | 





ཤྱ ཟི །གིས་བྔངོད། མེོག་དྲང་བཅས་ 
འའ རླ འི 


ཁ‹ ནྣམསཀྱི་མདུན་དུ་བརྗོད་པའམི་ཀྱ!ེ །དམ 


སྭ བུགནས་སེངནྡ་གབས་འ། ་གུབྱ་ཏང་ཐོོན། 


བསུ་ོབ་མའི་ ཨོཾ་ཨཱ་ར་ཏེ་ 
འིི་གརདགནས། མུ་ ཏེས་ུ་ཡ 


གཤགས་པ ་ཐམས་ཅ 


ཅྭ ྲ བ ཅིང་དོན ཅེང་ 
ཱེ གི དཱ ཅུག 


།ཞེས ས་ཀ ། ས་ཐམས་ཅད་པ་དང་།ཿཁ་་ རླུ་གིས་ཡོལ 
དོནྷ་སྦབས་འདིཉད་དུ་བ་ འོ །མགོ་བ་ྫས་བཞག་ནས། དད་བ འ་འ ཤོར 


རྣམས་ཀྱིཆིགེས ཨུས ཅྱི ཡསད གི 


། དཔེས་ཐུབ་གཞན་ཏུ་ ཉེ ཾི་ཤུས་བ་བྱབ་འི། ཆུ 


མ་རིག ་ཉམས་ བརྱ་གུར་ཏ་ ། ཞསམ དའི་ཕན་ཡོན་དང་ །མགོལབ་རྡོ་རེག 


ཚུལ་འདིའགའ་ཞིག་ལླ་སྤུས་ན་མགོ་བོ་འགས་པརྦ་བད་པོ ཞེས གསུངས་པའི་ཉེས ་དམིགས་དང་ ངྭ་སིང་གཟུ་རྫོང་གཞགནས། །ཧྲིརཀ་དཔལ་དངྡ་དོདྲ་འི། །ཉིང་ལུ་ཡད་དགུ་ཞུགས་པརམང 

གེལ་ ཏེ་ུལ འདླིསས་ནྲའ།། །དྲམ་བགྭཏཱ་ལ་ཏེ་གཤགས། །ཞེས ཐི གིས་ བབས་པ་གསས་མ་གསངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམཾགས། མ་སྲུ ་བདུདྷ་རྩེལུ་ལ་ཨ་ ཨཱཿཛཱཾ་གི་སིན 
བྱིས ་བརླབ་སནས། འདི་ན ཁོད་ཀྱི་དྱལ ་བའྱི་ཆུ། །ཞེས་པཞས་། ཨོ་བཛཛ་ཨུ་ དཀ་བཿྔངཿཞེས པས་འཐུང་དུ་གཞུག །དམ བས་མ བསུངས་ཤི་ ན་ཡ ཞ་ཉེས ་བམིགསྦོརླི་སྐོནས་ 
དང་༈ དུད་ནས་བརྩམས་ཏི ཁོད་ཀི པེ་རུ ། ཞེས་སོགས་ཀསླ་བམ་བཀའ་གཉན་པའི་སྒེ་ནས་དམ་ལ་གཞག་ བརྩི །ད ། ནས ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས ས་ཅདྱཀིས་ 
བྱིན་རྩིས་ ་རློབས་ལ། དཔལ མས་དཔའ་བདྲག་ལ་དབབཏ་གསོལ་། (ཞེས ་གསོལ་ བ ལན་གསུམ ་གདབ། ལྲོསམ་སྐད་ཆིག གས་ཧྡུར་ཀརྱ་པཱར་ ཅྩིབོར་བུ ་ལསྤ་རུའི་དྱཀིལ་ ནུ 
| །༨པརྡ་བ (པས་མཛན་པ པ་ལ་ཡི་ག ་ཧ། ཧ།ཧྟིང་གརལཾ་ལས་ སའི་དྱའི དྲསེ་།་འཁོར་འ། རྱུ།པྟ་ ཡེ འི་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཨ། ] རྐད་པའི་འོག་ོ་ཡི་ལྭགློ་རུང་གི་དྱསིལ་འོངལ། པཾ 


ངམ ° ༡༦༠ས༧པ༠༡༦༡༥༦༨༧༡༠༨༦༠མས་༧༠༧༡༦༩༥-/ /འགམས་འསསསིཔས་ཤགས་ཚེམས།མང་ཤང། 





ཏེ དཾ ད་གར་མྲ་རུ་འཐབ་པའི་ངདྲ་ཀྱེས་ཉམས་དཔགཏུ་མདཔ་སྨྱེས། 
ཡད་ཐུགསཀནས་འདོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕུགས་བྱ་འི་སངསྐྱ་ནས་བང་སེམས། དཔའ་བོ་དདྷ་རལ་འཐོར་མའི་ཚོགས་སྨནྲདངས་ཏེ། ལས་ཏི་རྡོ་རེས་གྲུ གལ་གིས་བག་ཅིད་། །འམྲརུ་ 
སྙིད་གི ཛེ པེ་ཤ་ཡ་ཏོ་ཁས། རརར་ར། ཚཱ་ལ་ཡ ལི སྒུཿདྲབས་ཏེ རེ དཾ 





རི་ཏྣིཉ་མཱ། ཞེས་ཕྱག་བྲས་པས་མཁའ་འགོམ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉེས་ཆད་ 


༡6༠ ཀྱི་ཚུལ་བྱིས་ དནས། སྙིད་གརཇྲཡཾ་པས་རྲང་མཁའ་འགྲོ་མརུརྒྱརཔརབསམ། དེ་བཞིན་དུགཞན་ལྷ་ མོ་གྲསུམ་ལའང་འགྲེའོ། །ཧྱདྨ་སོརོ་ཐཱལ་མོ་དྲཔལ་བརྨ་སྔར་ཏེ།  སྨྱི་ར་ཡ པཔ 
བྷྱཿཔྲཱ་ཛཾ་ཨཾབྩཾ་ཁེཀཱ་ཡ་ སྨྲ ནླཱིཏྭ་ཡཱ་མི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝི་ར་ཡོ་གྷིཉཱལཱ་མ་ ཨད ཊུ ལམ་གོང ཨོས རུ་ཡོ་གྲི་འཱི་ཏཱ༔ པཱ་ཇཾ་པ་ཝརྟནཱ་ཡྭ་ཨྨ། 
སོའ་ ་རརིམོ་གི་ ནཱིཁ རྫ་རོ་ཧེ་དྲ་པ་ལྟར་། པཱུ །ལེནཐལ་མོ་ བ,ས་ལ། སྤརྭལི་ར་ཡོ་ཡ། གླ་ནང་།་སི ནླིརྨཱཏྭ་ཡཱ དིཧིིང་དིར་འོལ་ 

་ ཧུ །དེ་ནས། ངེ ་ ཤེགས་པཤུན་རྱིས ས་གཞས། [ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིཆ ས་ ལི ཁད་བགས་ཆ།།ཁོན དཔལ 
པོའི་དྱའིལ་འཁེར་འདིཉིད། །བདག་གིས་ སྲཾབ་མ་གཞུག་པར་བརྱི། ། ལྟ་ཡེ་རེག་སཀྱ་རིམ་ བ་དག ས་པས ྱབིའ་བཡོར་འདཆེ་བྲིང་མག་ཅས་གསང་ 


ཁུ་རེོད༽༩ ༡. ཧཾ ཛཱ༽ ༢༨༠ གང་འ འབང ༽ེ་ 


པཾ རྣངག། དང དྲ་ཕྲི་ལས ར་༨ ས་བཞི ༢དང་། སུཔ་འད་འཛྲུབ། ས་བརྗོད་ད། །དེནས་ སྔགཔ་ཀྱི་མེ་ཏེབ ཏེགོ་གི འཕུང་པྤ ཏྲི་གིས་ཅིན་ཧྱིས བརུབས་པ་སྦྱེན་ནས། རྡོ་ཇི་འུགསྦཀེ་འཇུག་པས་ 





9 ]༄༅། ཏོཿཞེས་བས་བཅོས་མདྷདུ་དོར། མེ་ཏོག པབའྲེརསུ་འྭདུས་ལ་ལྷུ་དོ་བྟ།ནན།།མ་ཏོགའགངབ་མགོ་བར་བཞུག་ལ། ཨོ་པ་ཏྲིརྫོདསཾ་ཨཾ། 
༢  མི་སངྡྷ་མ་ཧཱབ་ལྭ། རྫུ  ་ སས ལུ་བརརབ ལྷ་ཆུབྷསས།་ངག་བབ་མགོ་བེབབཞུག་ལ།ཞ པི ི་སིས་ 
, བདན་བོང་རྱང་། འི་མིག | ནཱ ་ ཉིམ་ལ་རཱཾ། དཔལ །དགེནས འཁོར་བ་པ ལ་ཚོ ལྟོས། །ཞེས་པནས། དམརཡཐམས་དྱ་ བ་ད དང་ དཿ 
སྡུགས གས་ཧི་དོས དེ་བའི་བདྱ་ཡིས བད ལྟེན་དེང་བྟནེ་ བེ ི་བཅས་པའི་དིལ་འཁརོ༔ ཡི དགང སལ་ལིཏོ་མག ་པས། །དེ་ཡིའིགས་ པ་( 
$ སི་དཀྱི་ལ་ འཁད འཇུག་པའེ་རིས་པདོ། ་ དེནས་མཇང་ལ་ ཕུལ་ནས། ཇི #རསངསྐྱ་རས་མཁསྣ་མསྱཀྱིས། ཨཱུ ཁྱི ། ག་བམགོན་བས དས གས ,, 
ཿ ལ། དེནསྨ་མབོད ་ཤྱིས་རང་དང་སློབམ་དབང་རྫས་གསུམ་ཀམེ་དམིགས་པ་བསྒམ་དགོས་ལ། སློབམས་རང་ལྷར་བསྒོམ་པས་ཆོག།བླམས་ | 





ཨཱཾ པསྣ་བམས་ཅུད་པ་བླནས་པའྲི་དུས། སོ་ུ་དོཊྦརབསངས་བངས། ཆུས རབ ཆུང དཔལ ལས་བླུ།། ར་ལམ ལའི་ཉིངདུ་དདདྲར་ལས་ཐེས་པའྗེབ་ 
ནས་འོད་ཟེར་འ ི་ ་པ་སྨན་དྲཔས། ཛོཿཱུ་བ་ཧོཿ བསྟིམ། ཡང་དབང་ལྷ སུན་ས། ། སྔརཏྷཐ་ག ་ཨ་ ཉི ཞེས་གསལ་བ ཞས་ག ལ་བ་བཏབ་ཡཱུ་ཐས་ིཿ ཨིམ སམ ད་པ་ལ 
ཨོཾ་སྭཧཱཏྣ་ གཏི ཐྷེཾ་ཁེཀཱ་ཏསཾམ་ ༨ ཞིས དབད གླར རིགས དསགིསེ་དྲདྱདདབ་ལ་མཆོ་ ད། རར ཡའ 
རང་གྱི་སད་གནས་འད་ པཱ དྲ་སྨྲ་མབམ་ལ་དབང་ 
་གིགནས་བ། བསགས་པ དེབཞིནའིལའདྲསམ་དགསོཔ། , བཞག ྲ་ི་ 


£ ༩?5"ཏ"” “༠༥༥༣ ༧ རྩགས ˆ ༥༨༨.« ༡-༨༨༠༥༤. 


་ །།སཡཿ ་ 


ཞིན་གཤེགས་བས་ད དང་པ ེིི ༡༤ དགོདས་པ་མཛུད། ཡལ་བ 





2 ཌི ཆོ་ག 


༢༦༢ 


།ཕགསོ་དདྲ་ལས་ཡཏོགདད་ཨན།་སོའ ི་ོ ཅད་འ གག .་ གས་གསོལ སེམས་ པས་བ ཤིས་བ བཅོད་པརབསལ་ལ། བ་བཅད ། ད 


།ཆོད་པར་བསམ་ལ། ལས་ཀྱིས 


།༨ཤཾས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དུཧིཡ་ལས་ ངེས་འྱུང་བ། །ཞེས བདེ་འགནེམ་བིཏོགས ས་འ ཆན་པོ་ན 


ས་ཨ ཙཱི ཞེས སསདང་ ངི གཞན་ནས གས་བླས་ཤིས་ཀིརི་ག མཇག ཛི སུ་དཀཾ ཨཱཿ ཆོ ཏི 
ལྷགམ་ཡར་ཡུད་པས་རཾཀས་བ 
བའི་དབང་པོ ཞྱི གི་ད ཅངས ནས་ཤིསི་ལུ་ གནས་ཅྱར། ཆོས ར་ཡིས དྲོའི མཾ 


ལས་དོན ལནབརགཨོ་ པད 
ཀ་ག ིང་དུ་བླམར། ད་ཨ ། སས་མ (| 
` བའེ་ བ་བར ང་ ྦ 





ཕ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོསྤྲ་གུབ་དང་འཕཱིན་ལས་བསྱབ་པ་ལ་དབང་དོ་། །ཞེས་དག་པ་སྨེནནོ། །དེ་ལྟརསྲོབ་བུ་དྲང་དབུ་རྒྱན་བསབས་སྔངས། ཏྷི་དང་རིན་པོ་ཆེལས་ སྲ་བའི་ཡོན་ཏནའཔོརལོ་བདེམཆོགགཡས 
ཆེབྒསོང ང་ གཡོན་དྲེལ་ བྱ་ཐུགས །བརུ་ གས་ ཤི གབབམཡས་ ས་འྱའ། ་ དབྱུ་རྒན་དྲུ་བུར། 


ནཙན་ 
ློ་སབས་ིརེ། དག་གི ཞེས་པའྲི་ཇིས་ལ ། ཡན་ཏན་དཔག་མད ུར་བའ་གནས།ཡིདབཞི །།དམཆརགེདྲིདེནུ་པའ་ 
མཆོག ཅོད་བནྱ་ི་ནི་ ` ། ཨོཾ་ས ར། ཧིའུ རཏྨཾ།ཨ་ཱ །།མ་ཧཾ།ཞེས་བརྗོད་ རར ་ ་དབུ་བ བརང ལྷ་རྣམས་རིནཐཐ ྒ 
གནམ་ པས་ཐིམ།། དེ་ དལ་མཚོ། །དྲ་ནྱ་བྱི་ ང་ཐོབ ། ང་རྒྱལ་དང་སྲེ རྣ དུག། བའི་སུས་ལོ་གནསྤྱ་ རྭ མསཉིད་ཡེ ལིལ མངཆོན་ དྲུ་བུས།།རིན་ བོན་དང་ཕག་ཆགས་བཞ་ 


དེ བརྟེན་པའི འི་དངོས་གབ་དང་ བ་དང་འཕྲི་ན་ལས་བ ༨ ་ལ་དབང་དོ། །རྡོ་ རྡད་དངྲ་དཔམས་ བསྔངས ཤྩར༥ རྣ ཙུ དཔང དདཔྱད་ལངས་རུ་ར་པ་ང ལས། ༨ ལྡར བདོ་མཆེབ། ]ཧ་མདོའ།དམར་པོ། གཡམ 


ང་། པཡོན་དེལ་བུ། ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའིོ ! པདྨ་ཅན་ཁྱིས་འགྲོ་སྐྱབས་:ྱིཿ ཕིར།] །།སོགས་དང་། དབང་བླསརྡྫོར་ སེགས་དང་།སངས་རྒྱས་རྔོ་རྫའི 

ལལ ལ་བ བས ཛོ དུ ས་ཁ འདྷིས་སངསྤ་རྭས་ཐམས་ཅད་ཉིད། ། རའ བྱལིརྡརྫོ་ལ⁄ི། །བརྔཾཨ སི་་ ལིས ཉིརའན་ཡུལ་ བར་གཉུགས། ལག་ 

@ཾ ། རུས་ཀྱངདབང་ ག་ནས་འ དྭབུ་བྱ་ཏན། འོད་དཔག་མདྱ་ལྷི་རམ་པྲ་ལུས་ལ་ཅིམ་པ་ལ་མཆོད། འདོ་དཔེགམད་རྡོ་རེའི་དཔང་ཐོབ། འདོད་ཆགས ི་དེམ་ པ་དག ད་ 
ཤསཏྱེ་དོང་བོ། དྲ་བྲས། འདོ་དཔག་མདྱ་འི། དེ་ལ་བྟཿན་པའི་སེགས་བརྗོད་དོ། །དེནས སུགས ངས། ཁ་དང 

: ལསྨ་ཆས་པའི་དམ ཤའོ དྲ་བགས་སྣ་ ཚོསསྔནྡ་རིབྱསིས་ ་པ་དང་། གཡོལ་བ བུ། བའི་ད 
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གས གྱིས་འ སྤ ༣།། 
སོགསོ་དང་། དབད་བསྐུར་ སོགས་དང་། ཱུ ྲ 


རྡེ་རིརབ་ལན་པ། ཤོན དཔའ་བོ་ཉིད་དབང་བསསར། རྡོན་དཔ་རིག ཟས་༤ དེ། ཀོ འི་དབད་པ སྣར་རྒྱལ་མཞོས་ཤིག ཡེ 


རར བཅོམ་ལྡན་གཟུང་ སུང གཞུག། ཆུ་དབང་ ། རིགས་བདག་  སས་དུང་བཅུན། ཐམུས་ཅད་དོན་ཟུབྱ་རྨི ད་པ ཕུག །་ 
གྲུ་བ ¡ 


ཐོགག་ུགི དག ཧད གནས་ཨུང། ཤཱ་ཟིཡེས བྗྗོད། དནསྭ་སོོ་ལ་བསས་སངས།། 
བྱསངས་པ་དང་བྱ སསག ༣ ། འཁོརལཡ་ཅ ན་ཧི ཨད བས་ 
འེན དང དཔའ གླི ཡར ཤི་ཧེ་རུཀ་ཨ་དྙིཔ་ཏེ་སྣཾ་ཨ ཧ་ འཕི ཆའང ུམདབངབསར། །རིགས་ བབོཤིས 


དབུ་བྱརྒན། དབདྲ་ལུ་ཐེམས ལ་བན་རིས་ལ་ཇི། ་ངག་ཡིད་གསུཿནཿསྣངགི་འ པ་ལ་མ་ཆོད། མིང་དབང་ཐོབ། གཏྲིམུག་སྦྱངས། གཟུགས་ཕུང་ 
སབ་ས །རྣམ་སྣ ག་ཡིདག དེ 


གནསྱ་ཐུར། མ་ ང་གི་བགཆགས་པཞག །དེ་ལ་བྟཏེན་པའི་དངོསྤ་ཐུབ་དང་ལ ་པ་ལ་དབང་ངོ་ །ཞེས་དག་པྱ་སྙིན། དོ་ དེ མའིདབང་བླླུ་ 


° =། ཟོར ནཾནསྭ་མོབོ་དཔོནོཅི་དབངགི་དོནོདུ་མངལ་ཡུལ་ནསྱའི་ཧོ་སིངྔརོའི་གཏེར་བདག་ལ།།འའི་བཀའ་དྲིན་གང་གི་བདག།བདག་དང་གཞོནནས་འཕྱུརབ་ཡིས། །དྲ་རྡ་སོབ་དཛན་ 
༩4 དབང་བསྐུང་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། དལ ཧོའི་གཏར་བདག་པ། ། བཀབ རིན རོ བལྲ་གྲིགིས རི རྫ 
ཧག་ནྨལྔས་བརྒྱན། མཆན་འུངྲ་དུ་ཁཤྣ་ག གས་པའི་མུབམ་བཞག །སྟེདདྭ་བཱ་རེས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་གདུགས་རྱལམཚན། མཆོད་རྫོསརྣམས་བཀོདད། སླེབ་མབསས་ཡྱངས།ནཱུ་ 
དང་རྡོ་ཇིལ་ས་གཙོ་བདབྱསད། ཡཾ་ཤེས་པ་གཞུག །དབང་བླམུར་སོགས་སྔར་བཞིན་བས། བདེ་གཤེགས་ཅན ྱ་གས་འགྲོ་སྱབས་ཕྱིར། །སོགས་དང་། དབད་བསྐུན་སོགས་དང་། ཆུ་དང ང་རིག 
¢ །དདུག་གིས་དྲབ་བྱརན། དོབདྱ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཤྭས་པའི་ངེ་བེར་ཇིམ་ཕྱེན་བྱར་ཏེ། ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྟིར་རྡརྣ་ཏཱ། །ཞེས་མེ་ཏུག་གཏོར་ལྱ་བིན་རིས་ད བ་བོ། །དེའེས་ངམ་ཆིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་ 
དནདུ། བཱངས། ཅྩུཾ་དང་རྔོ་རྫལས་སྩེས་པའིརྔོ་རྔེསམས ་དཔར་བསྐེད་པ་སེགས 'ཤས་ལཔ། ཞུ་བ་ཡས་བུང་ བའེ་རྡོ་རྔ། ཐེག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའན། །ཞེས ་པ་ནས། བདབ། 


206 པོའི་བད་ག །ཅེས་པའི་བར་བརྔོད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པའོོ་སྐས་བའོ། །ཨོཾ་མྭ་བྔངཙཾ། སླེབམས་ཀྱངརྔེས་ཟློས་བྱེད་དོ། །དྲེལ་བ་བསངས་སྣངས། ^ ཐལས་རྡོ་རྫསྤེམས་ | 

མར་བསྐྱེད། ཞུ་བའི་ྲིལ་བུ འདིནྡ་ནལ་འཤེརོམ་ཞུནྷ་རཱ།བདྲ་རུབམཆོཿ ར་འ [་གེ་བམས་ དྡ ། སུབྲམས་ཀྱང་ །ཡོབཛངྷ་བྡིཾ་ཨཿཨ་ཅང་ོ། ཡེདྱོཾ 

ལས་ཨུ་བརྟན་བྱད་པ། དམཚག་ཕགྱ་ཧར་གགས་པ་ཡིས། །སྒུརནི་ཉེ་བར་གནསྤ་བིས ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ྟག་ཅུ་བརྟན་ པརྱ་ཧེས ། །ཡེ་ཤེས་ཤག་རྐདྲ་བིན་ བླ་ནབསུནས། །འདོད་པ་ཐམས་ ཅད་ 

ལོདས་ཡྤྱོད་ད །དངོས་གབ་ཐུམས་ཅད་སྒྲབ་པར་ཇྱིས། །ཞེས་བརྗེད་ལ་འཁྱད་ཚུལ་ཀྱད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ལ་ེརསྤྱོད་ཁྱིས་མཆོད་། །ཨི་བསྦྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་རྱིས་བསྟོད་ལ། ད་ཉིད་སྣོན་པ་ 

།ལདྱེལ་འཁོར་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནེ་། ཐམས་ཅད་དཔོས་པོ་གཅིག་ཉིད་དུ། ཨྷ་སཱ་མཛད་པ་ཇོགས་རུང་པ། །དཱརདྲོད་ཡིན་ཏེ་ལུས་སུ་དག །ཡ་ཤས་སྣང་བཀྲུན་བུབ་ཅང་། །བདུད་བཅོམ་འདོ་དང་ 
པདངངས་གཞ་ 


རྡོ་རི་ཅན། །མི་མཉམ་མེད་པས་ཟུཉ་བཞི་པ། །འཕགས་པའེ་བདེན་ ཉིད། །དན་དང་་དབ་པེ་ངོས་ བཞི་སེ།།བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིརྟ་བབས་ཉིདེ། ཅོན | ལྔ་པོ་སངས་རྒྱས་ཏེ། དཀྲི་བ 


2༈།༄༅། །སཱོད་པརའར་།།གྲ་ཚོགས་བྲ་རུབ་ཡན་ལག་བདུན། །བ་དན་དེ་ལ་བུ་གསུང་རབ་སྒྲ།།ཏིང་ངེའཛིན་གྱི་ཁ་ཁྱེན་ཏེ། །གཟུངས་ནི་འདོད་པའི་ལྟ་མོའ།བདྨ་འདམ་གྱིས་མ་ཐོས་ཏེ། 
| ཊཾ རྣམ་ཐར བྱདྱའི་ཀབཉིད། ད་ཆ ས་ཆོས་འཁིརྩ་རུལ་པོའི་གནས། །འཁེརལོ་ཿ གཅུགས་ཀྱིསླམ ་པར་མཛེས། །ཆོས་ཀྱི་དབིངྲས་རོག་ཅིག་ཕྱིར། ཙི་མེཚྡོ་རྫིསབ ་པ་ཉིད། །ཅེས་དང་ 
¿ ལྕའི་དེ་ཉེད། ལླུསྲ་དནཔ་ཉེ་བད་གཞག་པ་སོགས་དང་། སློབ་དཔོན་བྱིས་དེ་ཉད་ཀྱང་བརྫོད་དོ། །དེནས་སློབ་མའིམིགཏུ་ གཱཾ་ལས་མེ་ཤས་པའི་རབ་རེབ་འདུས་པར་བསམས་ལ། །ཕྲ་ལས 
ཅེས་པའི་གསར་ཧི་བུརམ་མར་དང་སྡུང་རི་འུདུས་པའི་མེག་སྨན་ལྭ་སྨྱུགས་ཏེ། །ཇི་ལྟརམིག་མཁན་རྒྱལ་པེ་ཡིས། །ཞེས་ཞེས། པ་ྤལི་ཧྲིཿཞེས་བརྗོད་པས།རབ་རིབ་བསལ། །ཡེ་ཤེས་ 

@ ༼ོ་སྤྱན་དབེ་བར་བསམ། །དེ་ནས་ཨཱཿེལསྱ་པཱས་པའིམ་ལོང་སྤཱ ཡཡེས་བྣསགས་ལ་བསྟན་ཏེ 1 ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟན7ྟ་བུ་ཉིད། །ཅེས་པཱནས། འེནོ་ཀྱངསཔས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྟེད་། 
” ཞེསོ་བརྗོད་ལ་ཚེས་ཀྱ་མཚ ན་ཉན་བསྟན་མ། །ཨཱ༔ལས་སྩེས་པའི་དྲིལ་བུཿསཱཿ བཟླུས་ ས་ཤོལྭ་ཧ་གཞུག །ཐམས་ཅདནམཁའ་མཆན་ཉད་ཏེ། །ཞེས་སོགས་བྗོད་ལ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 


ཞནམཁའུ་ལཱར་ཤེསུ་པར་རིས་ཤིག།ཧོཿལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུལ་ཧོཿབརྗོད་དེ། ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡི་ཡེརཤུས་མདུའ།།ཕོགས་མཚོམས་སྣང་འོག་ཉུན་ཏུ་འཕོངས།བདུད་སོགས་བཅོམ་་ 
པུས དེ་བཞེན་གྲ ཤེགས། །ཐམས་ཅད་ཇེསུ་མཉེས་པརྨ་བིས {།ཞེས་བསུ་ཤོགས་བཞི་སྟེངའེ གྷ་ཏུ་མདའ་འཕྲེན་པའིྲེ་རུལ་ དུ་གཞུག་གོ།ད་ནས་ཨོ་ བཛང་ཧྭ་དྷཱཱཾ་གྱེས་ཞ་ཐོར་ལྐོནང་པའི་་ 
བརྡདུ་བཞུག །ཨེ་བཛ་དཱ་རྩཾ་ཡིས་དུང་ལག་བ་གཡུསུ་སྦེན། དཱལ་བུ་དང་པོ་ཏོགཡོནདུ་གཏདནས་ཀློག་ཏུ་གཞུག །དེངནས་བརྩམས་ཏེསེམས་བརྐྱེད་པ། །ཞེསནས། ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་སྲང་བར་ཐད།། 
ཅེས་དང་། འངི བ་དང་འ །སྔགས་དངུ་རྒུད་ནི་འཛིན་གྱུཆ་བས། །སངས་རྒྱས་དྲདཆུབ་སེམས མས་དང་།།ལུནམསཏིསྱ་ཡབསཐུན་པར་གསུལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྔ་རེས་བྱརེ་བས། ། 
ཁོདྱ་ཉྱིས་དིལ་འཁོར་ཆོག་བཞིན། །ནན་ཏན་བརྒྱད ་པོ་བརྡ་བ། །སྤྲུབ་པ་པེརྣམས་རྒྱད་ལ་སྩྱར།།(ཞེས་བརྗོད། དེནས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚེན་པསངས་སྦྱངསརེགས་ལྔར་བསྐྱེད། ཞུ་བ་ལས་ྱང་བའེ 

ཕྱགམཚ ཞ་སློབམརྣམ སྣད་ དུ་བརྩྱེད་པའི་ལག་ཏུ་འཁོར་ལོ་ག ཏད། །སེམས་ ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའེ་པར། །འཇིག་རྟེན་ ཁམས ནི་ཐམཡ་ཅད་དུ། །ངི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདྭལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་རབྭཏུ་ 


ཆ༧༡༠༧ཉལརམཔཔཔཔཟཔལསསཔས༠༠༠༩༥༧༧༧༠༩༡༠༤༥༦༤༡༤༩༤༤༤༢ 


209. ༦ ། །བསྐོར། སླེབ་མ་མི་འསྐྱེད་པ ད་པ་ལ་དོ་རྗ་ག ཏད ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་སུ། རྡོ་རྗེའིའཁོརལོ་དང་། རིན་ཆེན། པདྨ་ ལསཀྱི་འཁར་ལེ་སོགས་བརྡོད་ལ་ངཀྱི་ས་འཁོར་ 
ྫ ཱ  བའི་རྗེས་གནང་སྩྱནནོ། ས་མ ས་འབོད་པརབྱད་པ །སྡང་བར་བྱད་དངརེཔས་སེགས་དང་། ནས ྫའརལངོར་ལ་ང། རྙ ཅ་རམསནི་སྲབབར་གྱིས ཞེས་འཕིན་ཡས་བསླྲབ་ 
རོ པའས་གནང་དང་། ལསྲཤི་མིག་ སྨན་ས་འོག་དང་། །རྐངམྱ་སོགས་བཅུད་ལན་མཁའ་ཡ་འགོ། །མི་སྣང་ལ་སོགས་གྲབ་པའཚོགས། །ཅིདགའ་བརྙནློསབ་པརྩོ་ཡིས། །ཞེས་དཔོས་གུབ་སྤྲབ་པའི་རྗིས 

གནང་སྩྱིན། །དེནསླ་བམའེ་ཞབས་ལྔ་ལག་བས། གཙོ་བོས་ཇིལྟརོ་བཀའ་སྩལ་པ། །དྲེལ་རབདག་ནི་བྱགིད་པར་འཚལ། །ཞས་ཁསླ་བངངོ་། །གྲེབ་མ་དངརྡོརྔ་བསངས་པྱངས། ཤཱུ་ལས་རྡོ་རྔ་ 
|£ སིམས ་དཔརཏསྙད་ ཞུ་བ་ལས་རྱངྲ་བའེ་རྔོ་རྗེ། འདྲེལེ་སྔ སྨྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །ཇོ་རི་སེམས་དཔའི་ཕགན་གནས། །ཏྱོདྱ་ཀྱིསྱ་ཀ་ནྡི་རགྷཾཏ་གྲཟུང་། །ཤགན་རྡོ་རེའི་བཅལ་ཞུགས་བྟརན། ཨོཾ 
' །ནྦཏ་ཐཱ་ག་ཏསིཌྣཾསམ་ཡ་ཏིྫྫཨ་ཁཿྟནྟར་ཡཱ་མཾ་ ཏེཿཧིཧོ་ཏིཏིའཾ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྗོདལ་རྡོ་རྗེ་གཏད། སློབ་མས་ཀྱང་སྔགས་དེ་བརྗོད་པའི་རྔོ་རྗེའི་བརྙུལ་ཞུགས་སེ། །ཁཛྡཱ་ག་བསཔས་སྦྱངས།ག 


)༠༠༩༨-༡༡༠༦༦ས༠༦༦པཔསས༦སས-་༡༩༨༡ས༠སསསས/༥༦༡༥ 


ཿ1ཞཔོ་ཡབ་ཡུམ་ནུ་བསྐྱེད། ཞུ་བའི་ཁ། གཡོན་སུ།ུགས་ཅུ ཧིན ལག་པ་གཡས་དུ མྲར། གཡོནདུ་ཐོད་པ་བདུདྷ་ཚིས་གང་བ། །ཕག་པརཆངས་སྲུད་བིན་ལ། ཁླ་་ག་དདའ་མྲ་རུ།ཞེས་ 
ད༥་རྱསོ་ཅིས་།ོང་བ།གོའ་ི་་བོ་ད་་གྱ་ིས་ོམགད་ས་ག་།ཁ་གདདབ་མུ།ཞས་བནན། 
བྱའག་སུ།དེད་ནུས་བརམས་ཏེོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་བཞས་གྲུང་། བངྡ་དུབ་ལུས་ཅནནམས་ལ་བླམོས། ། ཞེསཔའིབར་པ་། ལེ་མཆོད་པའིས་གཞངཚོ། །ད་ཞསྭ་སློབ་དཔོན་ལཾག 
པ་གཡོན་པས་ཆོས་གོསླ་ཀ གྲྭ་འཇྲིན་པས་དྲིལ་བུ་འཆང་། གཡས་སྩབས་སྦྱའོ་ནམ་མཆོག་སྨྱོན་གྱིས་རྔོ་རྔ བསྡ་མསནས། ཨོཾ་ འདིང ལ་རས་ཡུང་བསྟན། །རྡེ་རྫསམས་དཔའ་དེབཞིན་གཤེགས། 
གདེ་པངཤིནཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྭིད་པའི་དན་འགྲོ་རྣམས ་ལས་བཏོན།།ཀྱེ་དཔལ་ཆེ་གསོ་ ཞེས་བ་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྟིར་ ན། མ་ཡཿྦྷནྟཱ བྱཿསྭ༔ ཞེས་ཆེགེའི་གནས་ཅུ་གསངམཆཚན་བྱཅག 
པས་ཡུང་བསྟན་ལ། གང་ལ་ཚིག་འདིས་ཡུང་བསྟན་བ། །དེ་ལ་སཔསརྒྱས་ྱདཆུབ་སེམས། །འཁོར་དང་བཅས་མཞགྲེན་གིཅགྱཏ།།5ངརབཆེན་པོརོ་ལུངབྱསནཏེ།།ཕྱགྱ་རསགསའདིའི་སྤྱ 
----------~-~ = ཤག ལོ ྟྷཁགོ་བསསཀསཀསར་རརཀྨྦྨྣྨྣྨགསག་་ག་གས་ རཾ ་་་༽ར་༽ ༦ ་(ཾ་་༤ད། \` ༨༨ | 


སྲ་་ས་མམ༡མ༣༠༡༡༡༣༡༡༥༣ ༡༨༡༩ ༧༡༢༥ ༥༢༢ ༠ ༤༽༥ཛ༢་ས་ ཛུར༡་ཆང་བ༧་་བཛའྩུ་ུ་་ཆ་འཅབ་འའའའབབའ་འབབ་་འབབའའ་བའ་འབ་ས་ སལ 








༄༅། །ཡིན་ཞེས།།སླེབ་མ་དད་པ་རབཉུ་བསྐྱེད།།ཅེས་བསྒེ་བད་པའོ། །དེ་ནས། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྔ་ཡུའི་སྨེག །བམས་གསུམ་ནནི་གཞན་མདེ་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་དྲལ་བར། 
¦ ཁོྱ་ཀིནམ་ཡང་མི་ཤའོ། །མཛཱ་སཱ་མ་ཨྭ་ཙཱཾ་ཕཊ །ཅོས་གསང་བར་གདམས། གཙོ་བོའི་སྔགས་ཚར་གཅིག་བརྗོདཞས། བཅོམ་ལྔན་འིད་ལ་སྩིན་ལགས་ཀྱི།།འདིལཉེ་བར་མཛད་རུ་གསོལ།། 
ད ཞོས་བརྗོད། སློབམཾས། བཅོམ་ལྡན གྲུཇཅང་ད བདག་ལན། །སང་དགར་ རྩ་ཅུར་པའ་མཛོད། །ཅེས་མེ་ཏོག་འཕངབརང་གི་མསོ་བོན་བླབངལ། ལྕགས ཚར་གཅིག་བཟྫུས་པནི་ལཱགས་ཀྱི་རྗེས། 
/།གནད་དོ་། །དེནསྨ་སོབམས་གདྲུགས་བཟུང་རྟ་དྷའིལྲ་བཁོརལ་བསྒོར་བ་ཤེད་དུ་བཅུ་གནས། སྣགས་དངུརྒད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པའི། །སློབ་མ་འདེནེ་ཡུལ་བ་ལགས། |ཞེས་བརྗེའེ་ཆིང་།མཆོཿ 

སྭསང་དྱི་ལྭ་འཁོར་ མ་པ་འདན། །ཞུགས་པ་དང་ནམཐོང་བ་ཡེས། །སྡོག་པ་ཞུན་ལས་རླུམ་གྲེལནས། །དེ་རཾངེ་ཏེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་བྲེག་པ་འདི་ལནེ། །ཕིནཆད་འཆེ་བ་ 
ཡོད་མེད་དེ། །མི་ཐུབཆུགས་པ་ཡོད་མཾན་པས། [ཅེས་ཀྱངམ་འཇིགས་དགའ་བར་རྱིས། །སེད་པ ཤིནུ་དག་པའི་ཡོར། །གྲིད་པའི་ཅ ག་བསྔལ་ལས་ཁོད་འདས།།གང་ཞིག་སྒྱེས་པཙམ་ 





212 རྱཾས་ནི །སབསྦྱ་རས་ དུ་དོགས་མེད་པའ །བྲརརུབ་སེམསནེ་སུང་ པིབ དམ་པ་ས་བར་ ླཾ །ཞནམ་ །ཡད་དེར་བརམ་བའོ། མི [མི་ཤེས་པའུམ་ོངས་པ་འུ།། གསང་བ་ ཡི་བ།། 
དྲིལ་བྲུ་ལག་ ཡང་། ཐས་ཆུས་ནུན་དངཡརུསཆུར་པའི། འི། །མེ བ་དཔན་སྨ ྨུད་པར དི ངོ་བདག་ ཡྲོ་སྤངས་པ་ཡོས། ! །དཀུའ ཐུབཀྱེསནེ་ གདུང་མི་ བ། །ཇི་ གསུང་ག་དྱ་ིདུཿ མ་ འི 
ནས།འདེནིམ་ ནྔ་ཚོགས་སངས་རྒྱས ། །ཞེསུ་གྲེ དྲ། དབྲུགས པ། སྲོས བཅུད་བཞིན་པས།། གཙོ་བེས་ཇི་ བཀའ་ ལ་པ། ཅེ་ ནི་བདུག་གི ་ཤིས་ཇགི བྱ་ཡིད། 
ཅེས་ཁས་བུདངོ། ༥༥ ༨ ནྱ་བི་དིལ་ རྭདྱུ་སུམ་བྱ་ངུ་འ དབང་། པ། སཱདབ་ཡུས་འི་དམ ་དག།ཡུང་ ཉེ་མཆིདྷ ཉཱ འརམ་པ༣ བྱར། ། པ་ 


|།མགོན་མད་བདག་གི་མགོན་མ 


དས འདང་བ མིག བསུངབལ་དཔ། ཟུ མངེ ལ་ཡ ཨས ` ི་རནི་འན་དང་ 
ག།ཅེས་གསོལ་ བལན་ 


| རྫལ ཡུཡོནས། སྟ སྦྱོབ ་པ་ པ་སྐྱབས་མེད་རྣམསྱི སྩོབས།། །།ལ་བོརལོ་སྡེཡ ་པས་སྐྱབས ` ག །རྒྱམེད་ ལེ ར་ 





༄(། །གསུམ་བཏབ། །སློབམ་དང་རིག་མའི་གདོང་ལས ཀྱིས་བཅིང། བཅིཕས། ཡོལ་བའི་ བའིནདདུ་སད་ཅོག་ ཤིས་དང་རེཉྲི་རུཀ་ དད་རིགཿ། ཕག་མོར་བསྐྱད། ། །སྱུ་གསུངུ་ཐུགས་5 ིན་ིཆུབཊ་ | 
ཏཱ ན། རྡོརྗེདང་པདྨ་ཤིན་གྱིས་ ་བརླབསནས་སྟམ་འཇུགྲ ག་བ་ཞིང་ ཇི སུནཏཱ བྲཱ་ག་ཏ་ ཨནླུད་ག་ ཕཛ་ལྷ་ཐཱ '2་ (ཨཱཏྨཀོཾ } ཞེས།འདོན་ཞེད། ཐུགསབའིས་བོན་ལས་འདའགོས། 
གས བ་ས སྩྱན་དྲངས། སྩི་ཕོནས་ཞུགས། ཆགས་པའ་ སྔ་བདྲཆུབྱ་ཧསཆ ས་འུ། སུའི་དུའ བརྐུད། རྫོ་རརོ་ཕུར་ལཱན་ཅིག་སྐྱེས ་ བརྟན་པདངྲས་ ཏཱཾ མཐྲེ་བོདང་ 
ས་ཡ ས་ ཿཔདྨ་ནསཇྱུ ཕུད་པ། ངཱ ་འོད་ དཔག་མེད དྭངུ་བྱསེད་པའྭི་ལ ་ཐོག༥ ། འཛ པའི་རྡོརའེཆང་སོགས ཉྱིས། ཇྲི 'ཇུཉརསཔསྐརས་སྲས་དབང་བསུར། །དེ་བཞེནདུའི་ཧྭད 
་. སསར ས་འ ཊུ (རྱོད་དབངཔེསྒུརརོ། [(ཨོཌྷིཿཧ་ཧཱུ ་ཕཊ་ཆས ་བརྫོདལ་ཧ ་སྨིན། དེས་ཀྱང་། སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་འུཨ པོས །ཨ་ཧོམཱཨསུ་ཁཾ ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ བྱང 

ྱད་ག དྨན་གནས་ ་བའི་བཱང་སེམས། འདི་ ་དཔའ་བོ་ལྷ མརྣམས། ། །དམཆིགརཱད་བྱངཆེན་ པོ་སྟ། །ཁམས་ལྔ་ ལྡན་པའིརཌོགས 'ཧེད།། །བདེ་བ ་དེ་གངམང་བདྱ་། །ཞེས་ 








།ོང་ལ་ཤོན། དེསཀཀྱང་འཐུངས་པས། མགྲིན་པར་ར་སིང་ཕག་བདུན་ཆུུ་རུ་ག གཉིས འུ པའི་རྩྭ་འདབ ་བཅུ་ ཅླུངསྭ་པུང་ཆུབ སེམས་ྱིས་ གང་། དེ་ནས་ བྱསད་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་གངནས 
ཇི པིན དེས ་བྒྱ ཅྱི འི་ཏིང་འེ་ སུས ་པར་བསམས་ལ། ཡཿ ཤཱཾ་ཞེས པས ་མིག་ དར་ དད ལྟར་དབང་བཞི་ལ ལས་ བྷ་གའི་དཀྱེལ་ རམཐེང་། ང། གསང་པའི་དབད་ཐག།།ང། ། 
གི གྲི་དྲིམ དུག ། །ལམ་བདག་ གྲ་ཤིན་གིས་ བླནབ་པ་དང་ བིགས་ལ་བདུད་ཆེ་ང་བྱི། སཱན་པལ དཔང་། སྙེད་རྔོགས སྒུའི་ས་ངེ ཙི པཞག །གསུང་རྡོརེ་མངོན་དུའ བའ་སལ་ 
་སོ།། སུརབ་ ཡེཤེས་ཏི་དབད་གི་ངོན་དྲ་མྨ་ལྭ་པུལ་ནས། ཤྱ་རུང རྡོརྫིས་ལན་གསུམ ཧོ ་བ་བཏབ། སློབ་མ་དང་འགི་མ་མིགདར་བཅིངས། ཅར་བའ་སལ་ལཱན ད་པར་ 
ཅོ སཱོ།བནས་པཛུས་ ༨ཤགེས་པ་གཞུག།སླུ ཆི ནྱགིས་བྲདབས་ནས།རིགམ གྲཟུགས་དང་ལང་ ཚོར་ལྡན་པ ་དའེ་ལྭགྭཏ ་གཏད་ལ། སཔསྦ་རྱས་ཐམས ཡ་ཅད་དབང་པོད ེ 
རྲི་གཔ་ས་པ ལྷ་ལོ་འད། གྱ་མཆི། །མཐའ་ཡས པས་བདེ་བ་ཧཱན་ ་པམོ། ། །།ནྣམ་ བཀུན 3ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །སུ་ཡིས ཟླ་མེད་མཚེད་ པརྱ་ཚིས། །ཞེས་བརོད་དེ་ཕྲག་རྒྱ་གན 





།པའི་དབདངོ། ། །དནུས་རིག མ་དེས་ 'བཤིག་གོས་དྲང་བྲལ་བར་བསནས། སློབོམ་ལ། | བཤུབགཅཾ་ ་སོགས་བཟུའུ་བ་དང་།། 
པི །རག དད་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཤ།།རྣག་པར་བུད་མེ 
བྱབད་ དྷ ཉེད ཉིད་ བུ་ཏོདྡཾ་བདྲ་པེད་དམ་ཅི། །བུ་ ཡེས་བྷི་།རབདེ་བརྡ་སྤོ ཊ། །དེའི་ལན་དུ། བཤང་གཅི་ལ་ སེགས བཟའ་ ཁུ ུན་ པ གར ། 
\ བྷ་ག་ཉད་ལའཾ་ཏཱ པན ེི་དི་དད གམ་ཧེ། ། །ཞེས་བརྗོད་པས་ $` གྲརབུཔ། ས་པ་གས་གློབ་ས་་ ཏཾ ཨམ་དཡ པྲུད་འདི། བདེ་བ 
་ག བཞིན་བཏོན་ན། །དེ་ ཡེ མདུནན་ང་གནས་ ཏེ །སུངས་རྒྱས་བ ཧན་པལ་སེགསསོ། རབ ས་ཅན དའ ལ་ པོ་རཛཉིདནི། །འདིཉིད 
༨ས་བླ་རབ། རི་འ བགོ། ོ་རྡེ་དང་པདྨ་འདུས་ 
ཏ་ཨནུ་ར་ག་༩བྲངལཾ་དཱ 


ྦ གུན་དང་ཡང་ དག ཝཱན། ། 
% དུནི་ཡང་དག་གནས། ། བྷ ྱཧོཞེས་གསུང་པར་བསམསདེས། སློ་ སློསམ་དངརེགམ་གོ་བ་ཡོབ་ཡུམ་ུ་བ 
༥ུམ་གྱི་གཡོན ཅྱིཆར་ཕོངི་བརྱི་ ི་ཉེལེ མོ་བྷཱཾ༔ཉདམར་པོ་དང་ལྡན་ལ། མཛུཿམོ་དང་ལྕེ་སིཏ་ཅེས་བྱ་བས བསྙུལ་ནཾས། ཨའི སི [ཨོཾ་སརྦ ཏྭ་བཱ་ག་ 


15 (༄༅། 


ོག་གུས་ པས།།བྷ་གའི་པདྨརའེ་ 


༄༠ཿང >. 


26]ཝ་སྭཏྨཀོཊཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རང་དང་ཐུ་མའི་ཟུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར། གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སྩན་དྲངས ལབྱངུག །ེམས་འཇུག་གི་དགུའ བཞིཉམས་སྲུ་མོངས། གངལ་ཐོགམ་ 
དབུས་མཐའ་མད། །བདག་མད་གཞན་ཡང་མདབ་སྟེ།[སྲིད་མད་མྱ་ངན་འདས་པམད། །འདིནེ་མཆོག་ཏུ་བདེ་མནཱ་ཉིད། །ཅེས་འོད་གསལ་བྱི་བདེ་བ་མྱངནས། ཱང་རྱུཾ་ཞེས ་ ཀྱིསྱ་སནད་ 
དངས་པས། །གསུང་བརདབའ་བ། ཱིང་གརམཆོག་དགའ། བྲལ་བར་འུད་དགའ། གཙུག་ཏོརྦ་ཏུནཅགྱ་ཡས་དགའ་བཅུན་པར་བསམས། །མནུས་པ་ལརུས་བུངས་བཅུངངོ་། དེན 
ཤིས་རབམ་མཉེས་ཏེ། དའི་མགོ་བོར་ལག་པ་བཞགནས། དེང་ནས་གཟུང་སྟེ་བུཿ དྲ་ལས། །དྲེ་སདྲི་སྲངྒ་དཱབ་སང་པོའ་བར། སཱཿསཅནཐལས་ཅངྱཀེ། །དོནནི་བདག་ཉེདཀུ: འ་གྱིས་ 
ཧེས།ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་ནས་མིག་དར་ཕྱེ། ཡུན་རྫོབ་ཀྱངཆུ་བ་སེམསྱྱི་དཧྱཾལ་འཁོར་མཐོང་།།དབེང་གསུམ་པ་ཐོབ། ཡིདྱ་ཏི་དེམ་དག།པོ་ཉའི་ལམ་བྒྫོལ་པཱ་ལ་དངང་། །འས་བུ, 
ལྷུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཞག །ཐུགསརྡེ་རྔ་མངོནཿཱཇྱུང་བཾའི་སྐལེ་ལྡནདུ་བྱམསོ། །དེནས་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་དོནདུ་མཏལ་ཕུལནས། ཁྲེདྱི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲཞི་ཀྱིས།།གཙོ་བོའི་དངང་ 


ྲ་ དས་བ ཧིས། ཧིས 


13 © །རྣམ་གསུམ་རྡོབ། །དེ་རིངརིན་ཆན་བཞི་པ་ཡང་། །བད་ ལ་བའོ གས།ཞས་གསོ་བོ་ོ་གམོ་དོསལ། །དབ་ལསནམེར་གིས་། །།ཆུ་སྐྱར 


ནམ་ དགུ་ལས་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པྲས། དགའ ཆོག་དགའ་སྣང་བ་ 


ད་ལམ་དང་ལྡན །ང 
ལ་ལ་གཡེ་ མ་བས 


ཧག 


མས་ཅད་སྟེང སྣངབ་འོ 


ཆ་ད ོ་ྲི་ས་འི ཅོ དང 


ཅིལ དང་བཅས་པ པམ་ཡ 


ནས་གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལྨ་རམས་་ཧིས་དངམ་པྲར 
སྣང་བརྣམས་རང་ཡབ་ཡུམ་ལ་བསྡུ།ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་སྙིད་གའི་ 


༈་ཝ། ! ཙྩུ་གི་ཞ ཅུ་ལ།དྷེ་མགོ་བོ་ལ། ་ལ།དེ་ཐེག་ལ་ལ ལཱ ཇེ ལ་མིདམིགས་བདླུ་ར་ ཏེ། དམེགས་པ་དང་བྭལ་ བའི་སེམས། ཅིལ་ ཡངམི་ 
མྨ་ ཛོ སོལ་ོ དཔང 





་བསྒོམ་པ་དང་ འིར རཾ དུམ་བངྡ་རུབསེམ རལད དདདབང་བཞི་པཅིག་གི སྒོནས་ཐོབ་། ལུས་དུག་ 

གསུམ་ཙིའིམ་དག ལམ་གྱརཆནཔཟླམམོབ་དཔང། བས་ག ཟགས འི ཛོས ལ་སད སེ དས་འལལ་ལུག་དས།ད 
ནས་བརྩམས་ ཏ་བདག་བནུ་ །།ཁིད་ལ ་བདག་ནིའཕུལ ལགས ཞེས ཀྲ ་ སྐུམཚོད་ཆི་ཚོགས་པ། ་ལོངས མ་སཱད་མཆོད་ ྣ 
ཡོན་ཕུལ། དགེ་རྩ་བ ཡེ་མཛིང་བལྲགགསུང་ ཆཱ རའ མཛད བླན ད་མ དིལ་འཁོར་བྡོས། ཇུཚཿ 


དནོད་གཉེར་བ ཡདོནཅིན།མདྱཧ་མཚོའ ལ་སོགས་ ཅི དོ འྔབ་གེ་ཆོ ཧ ་ེ་ེག་ོ་ོ་ གཤེགས་པའི སེ།ད་ 





པར་བསམ་ལ 'ལྕར་བཁེརོ་ལོ་སྡོམ་པ་ ་ལདཔ་ླསདཔའ་ཆོག་འདི་ཡང། སྡེབ་སྡིབླམ་ཐོས་བསམ་ཁྱིནོར་ཁྱས་ཕྱག་ ག་པྱ་རལ་ དབུན 


བྱཅིས་ནན་ཏནྱ་ཅིས་བླསལ་བའི་ངོར། 
`` གས་ལས་ བས བའྲི་སྐེས།གཙ དསདྱགདྱཅིསའི༩་ །གཡའ་ དི རིས ཤིར རྡ རྩིན 


རར ྲིི་ྲི་ གསུང་བ བམ མ།། རི མ་ཕར་སྣང་མ དགའ་བ་ཆ།།རང་ སེས རིནཆེནྱ་རྱལ་པོ་ 
. །རཇ་མཁའ ས་རིན ང་ ་པ་མད།།ཟིན་ཆེན་ 6 ཨཱཿ དྲ་ངོས ཕཟོ་ཡིན་པབས བརྟཾས།།པདྨ་ ག་པད 


@ མར ༈བཅམཔ་མས་ཅ་པྡ་ཚགསཤད། །བེད། ཡསྱ་ཨ་བརྟར་འྱ ་ པ།ས་པིཁ་འཡི་བསམུདགས་ པའོ། སླལ ཌི 






221 ¦ ་ ༤༤༤ [ = 





༄༅ཿ ོབ་བསྱ་རས་ཆྩོས དདདགེ་འ ། ། འ རགསང་སྔགསམ་བའགྲེ་མ། །ལ་པོརལ་གསུསྱ་བི་བདག་ཏིདཅན། ། །ཀུནལ་རྟགཏུསྦྱབས 
པི ས་ཆེ སུ་མཆི། །དཔའ་བྲོད་ དཔའ་མོ་དངངལྕ་མེ། ག་ཆ མུ ན་པའི་ག ! རག སྡམཛི། ་བུསཁས་ནགསས། ངི 
ྲུ མགན ན་པརྣམས། །བངྡ་དུབ་ཏུནདེས མཛདལྟར། ། | །དེབཞིན་བམེདཧང་རྒུབ་སེམསུ། །དམ་ ཕ་བདག་གིས་བསྒདཔརའྱྱི། ནིནུལ་ཞིམས དང་། ། །དག་བའི་ ཡིས དད། ། 
སེམས ཅན་དོན་པདཚུལ་ ས་གསུམ། །འདུག་གིས བརྟནཔེརོགཟུང་བདབྱི། ། སེམས་ བསྒྱེད་ལནགསུམ། སེམས་ཅན་མས་ཅད་བདབ་ དི ཆོུཤད་ [ཕྲུག 
བསྔལ་དང་སྡུག བས་ས་དངགལ་བ་ བརྩ༅རཅེག །སྱག བསལ་མདཔའི་བདུབ་དང་མ། འབལ་ བརྩོ་གུ་མཆིག། ། ླཾཐག་གྱ་་ཅགས སུངཉེ་རིང་དངདལ་བའི་ བཱ བའ ད་ སླུང 

དགེནས་པདླེགཅིག། ེ ཨིས་ཅན་ཐགས་རད་ཅེ་དནི་དུདཔལ་ འཁོརལྭ་སྣིབ་པའི་གོ་འཕངཐོབ་པརྦཧ། དེའི དེ འད་ན་འྱཧོརྩསིའིམ་པལ་འྱདག་བརྩ་པའོ་ པའ གུབ 







ཤུ སེམསཀྱིས། ཨོཾ 
་ 
གཙ 
ངོ རད 


སྭྲདཝ་ཤཱཏྟཿསཿྦཾྨནཱཿཾ ལ་ཤཱྡྫོནཾ། ཞེས་་བའི་དོནལ་མངོནདྲུ ཕོགས་པས། ཐ་མལྱ་གི་ལུས་སེངཔ་ཉིདལས། སྐདཅིག་གཾསརེ་རབཀྱི་ ངདུ། ཟར་ 
ལང་བ ཙིརའདས་བཞསས ་གཡུས་བྱ་རང་ཞིངགཡེན ྨ བསྡུམ་བས་སྣ་ཚོག མྱི ཨང་ ཉིམ་ལུ་ག ནས་པའི་འཇིགས་ དངད ཟང་ 


འཁིལ་བ ། དིྡ་་པའྱ་ཤགདག་དེསདང་ 


ཁྲོ་ཞིབའཛུམ་པ། གཡུཨྱི་ངོདགུ་དངལྡནཔ། ི་བག་ངའི་ཿབནརེས་འ་ ཆས་དྲེངའཆངབ། དེའི 

ཨུད དོས་མཛོས་ ཡམཇོས་པ  གལངི་ཕོམ་ལཐད པ་པ ཕགཉྒྱ་དྡུག་ སོས པ་ཤ ཤིདསབ་ 

དགིམ ད་ནི ག་གཉིསམ། ཐོད་བསྒམ་པོལྔའིཊ ཅད་དང ༈ ཕག་རྒྱལྔ་དཔལྡན་པ། དབ་སྒུམོན 
དོ་ལྟརད་མཇབའི་རྡོ་རྗི་ཕག་ མོ་ལ་འྭབུདཔ། དགའ་བའིམ་མཛའི་སྤུངཚིའིབོའཐུང་། ཐུགས་ཀའི་ཆྩུསས་ལ 'ལ་ཉིམ་ 


བིམ དེལ བླརྩ་རནུས་བནཡབྱཨཱ་ | །སོ་ཧིཿ་ཏཏྟྡཱ་ཛྤཾཕཊ ། སསད འོ 
ྦ ལེ་བྒརོབ་ལ གས་པའིསེམས་ཅན་ ཨི སྭ། རར ། །གཞནདུ་བཤད་པ་བཞིནརྱི་ ་པ་ཡཔའགལ ྣ 
ཧནལ། དེབཅོམ་ལྡུནའད༥ ལ་ལ། དེ་འེབ་དང་བཅས་ པའི་བདག་ཉིད་ལ། ཞུམས་ཞའུ་ ཉཱཾགའི་དྲུལ། ཞས་གྱུ་ དཟུངོས་ ས་དེ ཡིདཔུའ ` ད་ ༣ ས་ན ` 
པའི་པཔལ་བཞག། ད་ལས་ལངསནསཱ། གུཏོརཱམའི་ནཱལ་ འབོརནི། གཉིངོམ་སླད་ཝས་སྦངས། ཀིངའེ་མམས་ལ་ ་ ར་ ` ` ཡོ་ཨཱཿྡཾལས ཐོད་པའྱིས བུ 
ཁར ཨ་ལས་ཐོད་པའི པའླད དཱཡཔས་ཤིངངྱམེ བའི་ནང ༨ ། ཅབ ༢༡༢ ཉི་སའི་དཀྲེལ་འཁྲོརཀྱོ་དབུས དྲས དྲ་ཡོགས་བཞིར། ཧཱུ དང ཊ སཱིཾཱདྡཱལ སྭ་བདུད༔ ཅཾལ་དང་ནམ་ཝྔ་་ ་རུང་འང་བ ཟེ 


༡༤ ལ་གནས འྲཱི་ཡིག་སེནོཔདཔཝུན། གཔ འཛང པ། འཐརབའི་འགངབ་འྲྲགས་པ། དཔས་ཤིངགསལ ་ལརྟོག་པན ་པམད་པ རི ིིི སི ོ་ རིན ཟི 


༦ 8: 5 


\¥$ 


༄༅།། །ཡཚན་པ། ནགས་བ མེང །གསལབམ་ས་བོདདབཅས་པའྲི་རས་ནམསབྱག།།དའིཁར། ཨ་འསན་བའི་ ཨི་འཁརི་ངུ་དུུཔི་རིགཔ་་ཝཔ་ས་ 


མཚན་པ། དེའི་འདྲོ་ཉིས་དེ་བཞིན་ཐ ཅོསདི་གས་ཞམས། ༥ ཤིད སྨུནཕུས་པ་དདག་རང་འདོད་ ངིལ ས་བོ 
མངུཔ། འམ་འ གས་པ་ས་ཅས་ ཁཱ རོཔ་ཙི་གཅིག་པའྲི་ནམ་པའེའདེ ི་ས་ ལོབུ་གུར། ཊར ་ ཛཿཾཔཾཧོཿབཛིསམ་ལྭུ 
དྲང་ཧོཿ ཞུས་པས་འཛིག་ཏེནལས་ལ འས པཾ ལ་འབུལ་ལ། པཞེ་བ་མཉམ་ ཕསཆགས་པ་བཅོམ་ཞི ང་ཡང ཊོགཔ་བ་ ། ། པེ ཅགསཅད་ཁའ་ད ཡེཉམ་པའི་དགགཉིད་ 


, པར་ལྡུན། །མཧོནཔོ་ཐུགས་རྗེའིརུལིཔིད་ཁེས་དརྨནཔངབུཊ་པའི་ཨཱཿི་ཆུས། ག་ལམངཇོད་ཅིག་ལུམརྣམསྱིམ་ཤིསུརྫཔ་བཅེའམཛྲདདྲུགསལོ། །ཞེས་གསུལ་བ་བཏུཊ་། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱིཛྲཧེསཇ་ཡྭཀླ་རགས་ 
༼ྷཱཏཔེཏཔི དཨ་པླས་རྫཌཀླེ་ཀྱིནླ་དཔ། ཡིདིབ་ལི་གི་དཱཧཱུ །སམ་ཡ་རླརུ། སྟི པ་ཕ ཡ་ེབཾ། ཡ་ཧཾ། ཧཱཉྫཐ། ཁཱདཐ། པི་ཝ་ཐ། ཛེ་གྲ་ཐ། མཱཏིཀྲ་མ་ཐ་| མམ་སརྦཀརྟཡ་ 


2༣ོསྭཧཱཇིབི་ཤཱཛཱ་སཧ་ཡིཀ ལྷ་ས དུཿ ཏདཔནམས་ལའོ། །དནས་ཡིག་བ་ཆའི་སྔགསྱྱིས་ལྕག་ཆདབསྐང་། མགོནོརྣམས་འདྲམཌགཤེགས་བརུའོ། །དག་བའི་རྩ་བཟླནམདཔའི་5དཆུགཏུ་ 
. བཅེའིབྱེད ། ཅེས་པ་འདེ་ཡངམེའི་དབང་པེ་གྲཡུལ་ལསྣནས་པརྨ་རལ་བའི་མཚན་འཛིན་པས་བྷུསལ་བའི་ངོར། ཕྨད་དཀར་པོས་སྤྱར་བའོ།། དསུ་མ་དྷ་ལིལ། > །། 


དསན ྣསགཀག  ཾིཾེློ་ 








༈༄༅། རྒྱལ་བའི་མཐུ་ལཱོབས་པདག་མཉམནུས་པ་ཅན། །པདྨ་བཅུ་བིན་སླབས་ཉི' ངས་པསྤརུ་སྙེས་གཀར་པོ་རན་བག་གི །སྦྱངིས་འཐུར་འདི་བ ལ་བྲབང དཔ་ 
ཤྲ ད ང་པའི བན་ཐུབས་ ་པ། ། ཆཅྱཿ་ །ལཱུ ངར ོ་ ་པ། །ཧིང སྩུག་གཞེནྡན་པ ཡིད་འ 
ཏཱྣཾ།རྣམ་པཱའ་སྙོན། །འདོད་པཱན་རེ་ཙམ་གུབ་པའི་ ོ་བ་ཡ། | མགུ་བ དགུལ ཅུས་ཀི། །ཆུམ་ཆོའ གྱཾསཀྱངསགའོར་བས། ། ་ དཡའི་དུལ་ 
༨ དཔལ་རོ ་གཅུག་ལག་གྱི་དུདཆེན་པའ ལུས་གསུ་ས་པའེ ་འདྲ་མཆོག བསྒྲབ་པརའ ག་ཅ བརསྲ་ལ་གདང་བའ། རལ ་བཟང་ པི 
བཤེན་བས་པའེ་འཁེར་ལོ་གསུམ་དང་། བགྲེི་མྭ་གན་པའེརང་གྲཊ མཆོག་འ འེར རེམ ཡལ ་པའྨརུ། མེ་ཏོག་ལུག་རུདམར་པ་ ། ཅོནྡ་ རཤུ།3་ 
༧ གླན་པའརང་གཟུག དཀའ རྒྱད ། ཅོན་དན་གུར་ཞུ 
༩ སམས་དྲ་བཟདྱ་བུགས། བྲ ། རིན་པཆ ། སྨན་སེགས་ དངྱལ་ནཅིག་འཞག་པའེམཐར རམཆོད་ཛས་གཏོརམ་དང་འཅྲས་པ་དང་། ་ པལ་འང་ཏེའུ། ཀ་ཝཱལ་བྱང་ཙིས་ 


༡༠༤ -- ༢༨༤༨༤ “སཔ ༧སར༩༤༨༡༧༣༡༡ར༡༧༤༤༨༦པ༤༨༦༩་༢༡༢༩པ༢༣༣གག-།༢༡དཉ༣-8«་༢༩པསསརཔ༤རུགས་༠པ་ོ༡གསརབསེམཔོཤེཔ་བསལསགཡསསགས།པསགཞསས་རོར་འག་སོངགསས་སསསས་།སས་སས་ཤས གཤན གཞད་ཤམགསཞདམམམས་དཆ་མདའ་པཞ་མུསས༡༥༡༢༢༩༢༢༠༡ལཔནས ༨༡༩༠ ༡༡༠༡༩༧ ༡༠༩༡༩༠༩༡༧༩༠༩༠:༠༡༩༩༡༩༡༥་ 











དག་སབས་མཆི། །མ་བླསལ་བམས་བདུག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བརྣམས་བདག་གིས་བཀྲོལ། །དབུགསཱ་མ་ཤིན་པ་དབུགས་དངྱངཞིང་། 
„ སུམས་ཉ་ནྲ་ཐམསོ་ཅད་ལྭ་ཤམས་ཤིངཆགས་པའིསེམས་ཁྱེས། ཨྭོཾ་པཱཀ་པ་རྤི་བ་ཿ སརྦརྨཾཱཿ པ་ཀཏཔའི་ཤྷོཧཾ། སྣུངྲསིད་ཐམས་ཅད་དབང་པི། 
པལརིགས་ལཱ། ཁམས་ཝྭ་ཡུམ་ཱ། ཆེ་མཆདབྱདགཞིས་སམས་དཔའ་སེམས་མངད། པའ་བཅོས་ཝན་འཛུས་བདུམརོག་འདུཔ་ཚུ་པོ་ཡབ་ 
རྩ ཁི 


།གང་བ་བཤུགནས་བདེ་བའེ་སྟན་ལ་འབུག་སྟ། སངསྐྱ་རས་ཆོས་པང་དགེ་འདུན་ལ །། རྟག་ཡར་བདག་ནི་སྒྱབས་སུ་མཆི། །རྣལ་འབྲེརྲགས། གས་མ་བའའགྲོམ། །འཁོརལོ ྦ 


ཀོམར་ནགཞལ་གཅིགས་ཤོིངོ་མི་སྡུག་པ། སྤྱན་གསུམ་མངའ་པ། ཐོདོབ་སམ་པོ་ལ་རིན་པོཚོའི་ཅི་པན་ཧན་གི་དབྱུ་རུན་དང་དཔལ་བརྡརྡོརི་བཅིངས་པ། ཟྭ་མཐུད་ཝ་དང་ཝནཔོའིརཔ་པོའིི་རྩོསཚོགས་ 

ཤལ་འཕྱང་བ། འཁོར་ལེནྣོ་ཆ་མགུལརྒྱན་གདུ་བུ་སྐ་ཕགས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་“་དང་དབང་མཆན་ྱི་ཕྲིག་ལ་དམར་པས་སུཨ་པ། སྣ་ པྭཛུའི་ཟྲེའ་འབའཉི་མའེགདུན་ལ་དུས་མཆན་མོ་ * 
གནརྐྱལ་དུ་བསྒེལ་བའེསྟ་དྲདུ་འཇིགས་ཀྱེད་ཁ་བུབུ་མཉམ་བར་གནས་པ། གཉིས་ཀའང་ལག་པ་གཏེས ཐལྡ་མོ་སྨུརའའཇཛིགས་ཤ ཀྱི་མགོ་པོ་བལྟབ་པའེ་ཁར་ཞབས་གཡས་པའེམཐ་བོང 
འགཅིང་། གཡོནོ་བླསུམ་པའྱ་རིལ་ཀུང་ཐད་པའེ་གར་དང་སྒས་པ་ལ་སོགས་པ་གརྦྱལི་རྐོ་གྲས་ཀོབ་པ། སཱིངྲ་རེཆེན་པའོ་ངོཔ་ཉདི། །དེའི་ཕ་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཆོ་རྔ་ཡན་ལག་སཆགས་པས་འཛུཡ 


ཞང་ཧུང་ཟད་ཁྲེ་བའེ་སྤནཾ་གསུམ་པ། གཡས་ལྱགས་རྱྱ་འབྱར་ཞེང་ཐུམ་བཅན་རྱེ་ ཤྱག་གཡེན་ཡབ་ལ་འཁྱད་པ། གཅར་བུ་སླ་གྲོལ་ཞིངལངཚོས་སྨག་པ། དུམ་བུའིསྙེ་རགསཅན། བཅླ་གཉས 
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ཀྱིས་ཕབཀྱི་ས ་ཡའྱད་པུ་སྟོང་པ་ ཉིརྲ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། ཨཾ་ཧརཾནི་ ་ས་ 


འི་ལོ  ཌིའི་ས` རག་ཅུཅ་ེ་ ྐ 


འཆི་མེདྱ་འི་ཐུ་མོ་གཞེན ནལ ཨོ ་ལ་རཱ་ལནྡྷ་ཡེ། སྭཱ་ཏཱ། །ཨོ་བསྟུར་ལིནི ཉེས་པར་ཇཛྲས་ལ་ ནོ་ཧྱན་མ་རཉ༡ན ་པའ་སྦྱེར་བེེ། 
་ སུམ་ཅུ ཌི ཤ།གཡུམ་ `` ་པར་ ག་ག གནོད་ཧྙེན་ཅི ཡིནྱཧིབིནཆ། ཡོཾམཱདྲེལ་ཏིཛཿ 


རདཔཔསྱ་ཀིས་བྱཅང་ ཏི་བླ་བ་ལ་ 


ལོ ཧབ་ཨུརྩིའིིདུང་དུང་སྭ་དཱ  བོི་བརཾདབང་ཕྱག་ ཡལ དཀའ་ཐུབ པའི་ཤུམ ས་ཅནཾ་ཨུ་ 


བཟུང་ཞིང་ཁྲོབ ངྔ་རྗེས་ཨུ་ ཆགས་པའི སུམ་པ །|རམ་པ་ཧཱི་བར་བ 
ལའ ་ད གས་པའི་བཞིན་སྤྱན་གསུཿ ཧཱི 


ཨེ 
འཁྲིལ་བ། ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ལཱགས ཡ་མ ཀུ 


ངས པའི་འ པཤིནྱཕགརྩོབས་བས ་པ། ༣༨༥༨ ོ ་ངང་རིན་པོཆ་ 


གཞོས་པ། མུ་ཁྱུད་ལ་ཨུཏྤ་ལ་དམར་པོའཾཞགས་པ་བརྙོར་བ། ཡ་མ་ཡ། སོ་སྤེ་དམ། ཇེ་ཝ་ཡ། ཏིར་རིཀ་ཐཱ ། དྲཕགདུ། 


232 དུན ༢རག་ཤར། རྭ་ཡོར། རྣ ¥ བབ ། རཙཙ། ཞམུནཔ། ཤུལ་ཏི་། བརྔ་སཱརྙ་ཏྱི་། མ་ཤམ་ི། དའི སནགཿུཛཿརྔཾཿ ཚྲིཧྲི། ཧིའི་་` 
རྩིབས་བཅོ་° བྱྱརང་ལ། གཤིནྫེ། མུ་མོ། རྭ བདུད་པ། ། བུ་མོ 


། ཤིན་མོ། རྭ གཞོད ཡ། གནི ན་ སྟོ་ངྱལ་པོ། །ཨམུ། བཙན།ཐེ་འང། 
འགོང་པོ། གཟའ། ཀླུས སའ བཙོ་བརྒྱད་ །ལེན།། ཀང་དམའ་པོ་རམ་ཞིངམ་ པ་ལ གསྱ་ཀུ་བད་ཞགས་པ་ཐགས་ཏེ བིསས ཡྲི ༥རའ་བརྩབསརོའ་ 
བད ཞུ་དག འབི་ཕགསྱཁོ ངབླ་བ། འུ ཐུགས་ཀུར ཀར་ལས་ ་ཧེདཀྱི་ཕཾཉྭ་དཱ་ ཨུ་དམང་ནགཞིམ་འ ཁིད ཙ་གི་ཞལ་དང་བྱར། ལཨ་ཡིག་གིས་ཁཕ་ཤིང 
མཇུག་མ་སྦྲལ་དུ་ཡོད་པ། ལྕགྲས་རྩཞགས་པ སཱིང་གར་འབར་ལ་་སྔགས་༣ང་བཅས་པ། དྲ་རམས་ཏཀྱི་དཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ 


སས་རྒསྤངསསཿ 
ཀི ཉིདི་གསུང་རྲུགསྣ་རྔ་འར་བཞིནད་ཐགཔར་མོས འཡོས པ་བས། ཐུགས་གའེས་ བནྱཾ་གི་འོད་ཟེར་ཡིས་བ མེས་པ་དཔའབའི་ཡེ་ཤེསྦཅི་ལཁང་པ ཀྲི་ག མིན་གཾནས་ནས་། 


༄༅། །བདེཿ ཆག་འཁོ་ལའི་མགོན། ཁྲོ་དང་ཞི་པ་ཆགད། ཁ་ལ ཧི བོ བཉོར་མོའོད་བངོ་ཧོ་ཿ ནོ ས་ས་ས ་འརོརིརའརོས་བ་་རོ གཙོའོ] “ 
3 བདྲ་ཨངུ་ཤ་ཛྲཿ བཛྲ་པཱདྲུཾ །, སི བཛྲ་ཨ།་བཤཤ་ཨ དངྱསསདུལ་ཚིས། ། ང་བ་ལས་བ བས སོམས་དང ས་པའི་དབང་གྱིལ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། 
ཨ་བྱིའཱ་ཏཱམཱ ། སརྦ་ཏྣཐཱ་གཏཊཾསཱ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པཙམགྱཾས་ནི,། ཞུས ནས ། ཤི་ཡ ། ཞཾས་འདོནབཞིནབས་དང་བརྨུ་ར། དྲིམ་ཕག ། རུ་ལྷག་མ་སྩི་བོར་་ 
འཁྱལ་བ་ལས མི་བསྐྱོད་འོདདཔག མདྱ་ཀིས་དབུ་བྱཧན་པརྱ་བུར། དེནསྤརུ་གསུ་ གས་ཡཤས་3རང་བཞིན་ལས་འིཐོན་པའི་མཆོད་པའི་སིན་རེརའཔའདོདདགུའི་ཚོགས་ ་ཆཚངཔམདོ་ལྤས་པབ 
' ༨ཾམ་མཁའ་རབ་འཐམས་ཁབ་པར་ལོས་ཏེ། ཧཱུ། ཀུནཏུ་བཟང་པེསྦྱ་ཆཏལ་བམཆོདཔའིཚ། །ལུར་སཱལཱམས་སྨུ་གསུང་ཐུགས་དངནི་ ། །ཡ་ཤསརྡོ་རའི་གསངབ་ལས་འཐེན་པའི། འདོག ད 
ས་ལོ་མོ་འ 


ྦ ཡཱནྱ་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་ལབར་བཅས་མཆོད། །མཆོད་ཡེནོ་ཞབས་བསེལ་མ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྒེན། །དྲོཆབཞལ་ཟ དོད་ཡན་ལྔ། །བདུད་ཅི་ལྔ་པང་ཤ་ལྔ་རེ་རེ་ཡང་། །ཡུནནས་” 





བཾ གམསསསསསས། ཁམ ཅི ོ་བོ་སླིབ།་་ འེ་གོས། ༈ཆགས་པ དན ད་ཀྱིས་རྔལ། བའ་ཆབ། །མམཚུའེ་སྒྲང་ཚི་ངོམསཿ མེ | །འདོདཔའི་ཧཱིང 

ཝུ དྱགེས་དྭ།་ ན་ན སྤལ་བས་མཆོད། །བཞིན་མཛེས མ་ཏོག་དྲི་ཞིམ དུག ་ མཛ ༤ བྷ ¬ དཱ བསཆོས་ད ངཱ འེ་ཾ། །བཅོམ 

།བ་་ནནས་ས། བས་ཡད །བ་ཡ་ས་་ོ་ི་གོི་འབེ།། ཨེ པས་ཀོས་པ་བདག་གིས་མཆུངས་པ། །ཧཱིངྫས་ཁོ་བསཆོས་དགེངས་བླམས་པའི་བ། །ཧྷ 
(| “༨ཇ༽ ༦ ༦་བྱའི་ ། ཞེས་མཆོད། དཀྱིལ་འཁར་པའི་ལྭ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོནོསམ་དུ་ེགས་པའེ་ཞལནས་བསྟདཔ་འོཝནོ་པར་ 

/ ལྡན་འཁེར་དང་བཅསལ་འཁུལ་བར་བབྱི་ ། ཞེས་མཆོད། དཀལ་འཁྲེར་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅདཔ ཌལ་ ལྡ གནོན་པ་འཛོར་པའེ་དྲཔར་འོད་པེ་བ་བརའི །སྣུངབས་འགུངས་པརམཛདདརྦ་ལུག 

[བདྨཾནའི་མངས་གསལ་ཅིས་བགས་ར་བའི་མཁའ། །ལྟུརས་འོང ཁྱིན མཚུམས་ལུནང་བསུག །བ གས་དར བྱ །སུངབས་ཁ་ས་པརམ ཡག 

༈འཚལ་ལེ། །ཁྲེཆུགས་འཇུཐཞལ་མུཆུཔའེ་འོདཟེར་ཟིས། །འོ། ཏུང དས་ན་བཞུགས། །རུ་བང།་ ཤེ་བས སྩེསརྲབབབ་བ དཔེརྦ་ལག་འཆལ་ལ། །དབང་མཚན་ཐིག་ལ་ 
{དམར་སེར་ཕཡ་པའི་བུར་ཕུད་མཐེན་པའི་རྩེར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་འགྲོགས་ཟླ་ཚེས་ཀི། །ལོས་སྩོད་གུསྐའ་ཕུངཔ་ཁྲྲེ་བས། །སྣ། = ་ 


་ མཱ འའ ཁུ ༦ ༩ * ‹ རཿ ཐཐ རེ པ་བ ཙི ༥༣1 ོ 
ོ། ིཆོནཔ་རོནའ ཁོ་བོསྐ་སྟོས་རླ་སྐོ བའྱོ་ཅོན་བཅིངས་པ། །ཉོམ་ཟོས་གར་མཁན་ཏོད་འགོབའི་ ། !རགས་པས་དགུག་པར་མཛད་ ༣་ཕག་འཚལ། །། 
ཿཱཾ རཾིཾེཾྲཾིས ་ཡོམ་པ་གེག གེ་དང ངས་པ། །བ་ །མཆུངས་མདྲའག་ལྱཆས་པའི་གཟི་བིན་ཡིས། །ཡོགས་ལཕྲུནམརྱལ ལིན 
ཤོ ག་འཚལ་ལོ རྒུ་སལ་རིག་པོའི་ཕ་མཆས་སྦརཔའི་བདས། བཅིལ ཁཆི་མདན་ཆུངགི་ །ཧཱམས་པས་འཇིགཏེན་འདོདཔའི་མས་བསྣན་བཞིན། །རཱུངས་རེཔས་མྱོས་པར་ 
པ ལོབས ་་་་ གས་བ ཛེས ཁ; ལེའི ་རེགས་པའི་སེང་ བང བས་པྲ་ོ་བཏུང་པར་ ་དཔས་ཧེདཔའེ། །གཟའ་མཆོག་ 
ངད་དེར་ཕག་འཆོལ་ལོ། །མཐུནྡསརུགཏར་ུསེ་སྨྲུལ འཇིགས་5དྱ་ཀི། །ཉི་མའིེག་བས་དྲགས་པའི་སྲེག་གདུངས་ནས། །བདག་ཞབས་པད་རབརཅུང་པར་ དཿ ¦ །གཟང་ལང་ 
¦ ཌྷ ཡི་ཏའི་ད་དཕག་འཆལ་ལོ། །ཀྱུན་དགའ་ལང་ཚོད་བ་ཕག་མོའིི་པ། །ནམྦ་བཁའེ་མཛོད་འདིན་ཛམ་ལ་བདག་མོར་བཅས། །གཏེརུལ་དངང་བླམརཨཔ་ངི་ཏ་ཤུའ ཤི པི 
' ཁྱིས་བསྙེནདེར་ཕྱག་འཆཾལ་ལ། །མཐ་ཀྱེད་པབུང་པ་འཐུགཔས་འཁོར་བ་འདིའི། །མཇུཔས་ལྔེ་གཞཆ་མངོན་བརབདོད་སླྲབ་ལ། །རྡོརྫའརྲིན་པིའིཡུངགཾསརྲེགས་པའེ་སྔའི །དཔེནདུ་ 


ཤོ བྷོ པྩནོམོས་ལྭ་ཐོག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བྷ།དཱནས། གཙོ་བོོམབ་ཡུམ་ཧོམས་པརཞུགས་པའི་རས་ཆགས་་སྒུར་བས་བསྒུལ་བའི་དྲདཉིས་ ཨུ་ཡས་གཟུའ་ས གྲཟརཏེཔདག་ 
ཞགས་པའྲེ་་ རྣེཡི་ པརསོང་གཟུམ་ ཐམས༦ཧེད་གང་ བར་འཕོས ། སུ ་དང་སའགོད་ཨ འི་ད གྲུབ གས གྱགསམདཝམ ༦ ཧད་དབང་དུ་ ཛི ཡེ བངྱ་ 
༦ ། ཀེའི སེ 


གྱ ས་ངག ལའི་མོས་པས། ཨོདིཿཧཱཧྭ ཕ། ཨོཾཿ ལྟི་མོ་ཧཡ་ཛརེནི་ ས་འབུམ་ཕག་བཅུར་བསན། དལ པདང་། 
ཐི . ནི ་ ཏཱ ིིམིརིང་ི ཡཱ། ཨོཾ་མ་པཱངེ་ཝ་ ] 


ཤརུཨཱཀ་ལཚི་ི ཧཱ ་མོ་ བུ དྲྲི ཨོཾ་བ་སྭཱ་ཏ 
སྣ་་ལ། ཀྭ་ཧྷི་ཀྷོ་ཧིའི་བ་སུ་ངཱ་རིའིང་དུང་སྣ་འཱ ། བཏགསནས་འཇུམ་པགི་བཞི། ༦ ཡམ་ཡ། མཆོ་དམ་ཉར་སཏཔྲོས། དཕུག་དུ། དུན་ཏིངདུ། ལག་ཤར།རཿ 


འི་ཕག་བཞིར། ཤམབུར། ཨཱ་གྲེ་ཨུབེ་ལོ་ཁ་ཏི།མིནོཟས་ 
ཅང ཤྲད རུ་འྲིའི། མ་ན་གྲ་ཕཛྔངྲ་པྲཧི་ འྲི་ཕག་བཟིར། ཤམདུར། ཨཱ་གྲ་ཨུག ༽ ༠ 
ཡར ལོ ཡགས དང ཆུད ཤལ་ཏེ། བཅད ཤོའི རི མནོག་མུཛོ་ི འི་ཕག་བཞིར། ཤམ་བུ ཨགྲེཞོཁ་།ཤོ་ཟས་ 
གྱ པཔརའི། །། ཡག་སྲོ། །དངང་ སུན པོ།དབོི་དང་མས་གྱུམ་སིསསུས་ འཇའ །ས་ླག་འོ།ངེམས པར་པ་གྲཆསྦྱ་སྤྲས་བསྒོམས་ 
གྱུམ་བདག་ཆེང་ོའི་དབད་དངལ དུ ཉིའིངིམི་གསུམ་རྣམས་སྭའྲི་ ཨ།། པའཤཾ་ཀྲུ་རུ ར་པ་ལ ཨོཾམམ་པུ་ནཱལ༔ ཀྱི་བདུད་་རན་བར་བསམས ལ། ཨོ་ཏཀྐིརཱ་ཇིཿ ཙཀྲས་ཝ 
ཨཀླར་ཡ་ཛཿངཿརཾ་རཾས་ཨ རལ་ས མངས མོ་ལས་ཛང་པའི་ ད། ཨཱཿལས་ལ་ལྔ་བདུརི་ལྔ།ཧྲུལས མནས་འེད་པའི་བཅྒོལ་ལྡནའདས་བདེམཆོག་འདེདོ་ 
£ ༢ 5༨ བོལ འལ མལྷ་ཐྷཱ་ཝ་ས་ཕྩཔས། ཨ་ལས་ཐད་ `. རའ. ཧི་འོད་ཟེར་ཁ་དེགྲོས་མོགས་པ་བདོ་མན་སའྱའ ལྡནའཔ་ ད་འ 
པ་དང་འདུད་བའེ་གཏོར་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས། གཏེར ཤྲུ ཅངང་ཁབ་ ས་ལྔའརང་བཞན་ཆུ་འདྲ་བར་བང་ སླ འ་འ བློའ ཅིལ་འཁོརྱིའ ས་ 
ད་པར ད་དང ལུ བཏགས་་མ། ཞིང་བ ང་དང་བཞིའོ ས་མ རིའོ 
པའྱི་ཆལ་ པྲོས དཔ བཨུམྱ་ཧི་འདོདདགུའེ་དྱིདདབད་དྲུ་ཕུད་ རེ ཧཱ 


ཨིར རེ ལེའི 


དབ 
ངཔ 


3 ཐུགསེའི་ཉ་མ་ལ་ཤུའི་འདོཟརའབརབ། ཨུཏཱལསུ་མཚན་པའྱ་ཕགསྱ་དཔ་ཞགས་པ་ལཱ་བུས བདག་མངོན་པརའདོད་ཅིང་ཡ།དལ་བནགས་པ་འདེདད་ཁམས་ག སུམ་སིདཔ་གསུམཆིནོརཐས་གསུམ་ལ་འདམོའསར 
གི་དབདདྡ་ཐུང་བོའེ་རཔསྭ་གུབ་ཀྱི་མཆོག་སངསྦྱརས་ཀྱི་བསྟན་པ་དངབ། སེམས་ཅན་ཧྱི་བངེ་ ད་འབུངབ། ཨི་མཐུན་པའྲ་ཕོགས་ཐམསཅད་ལས་རྐྱལ་ཞིངགདོན་བགེགས་ལོག་པརའདྲེན པས་བ རདུབ་ཅོང ནུ པྱད མ 


ཆེངྡྷུ་རཱུར་བའི་ཤུགས་ཕྱུཊ་སུམ་ཚོགས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ ། མདུན་གྱི་འབར་ལོ་ཏེནངང་བཅས་པ། ཨྲོ་པ་ཀྲོཏ། ཅེས་པའི་སཱགས མཐར་སྦུང་པད ཐམས་ཅད་དབང་གི་དྱཀིལ་འཁོརྨ་ཟུ་གམ 
| དུ་དག་པའིནང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདེ་མཆོག་འདོད་པའྱི་རྐལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱ་མ་མདུ་སྙང་བ། ཟྲུཾ་ངེའི་སྙིད་ཞད་ནུ་ནས ༈ གཏོརོ་འབུམ་འདོད 


ཚོགས་འདོད་དྲའུ་བའི་འཁརལརྩོ་བུར་པ་ལ་ཤེས་པ་བརྗོད་དེ ། བབ་འཇངགི་གི་འཁེར་ ་ངདང་རང་ སཁ་ལཔྩར། ངའྱི་ལོ་འདྩོ་རུལ་ཡབ་ཡུམ་སྱིའཁེརོ་ལོས་སྟེམ། ཕྲོ་ཝིང་། ཨོ་འགོ་ 


\ཏཱབྱས་ཏ་བངས སྤམཚན དྲན་དཆ་འ་པ་ལམ ། ཅུསུའགངབ གྲམ་ཧེ ཞནང་དུ་བཅུབ། ལ་ཆར་ གཅིག རང་གྲ་ལུས་ལ་བཅསས་འ། ལྭ་འདྲ མི བགསུམ་དབ ང་དྲུ་ཕུང ། གཉིས་པ ཁང་བུའི་ནུབ ངོར ཡཱ 


རེ 


|| ¡ 


པས ༧ 


སྱ ༥༤རི་དོསསུ་སར་བའི ནདུམཆོདཔརྦ་དའོ། །དཱཾ་ར་བདེམཆོག་འོདཔའྱི་རལ་ཕོ་ལ་བཏོནནས་སིདཔ་གསུམ་ཁྱི་དཔོསོ་བུགཐུག་པའྱི་ལོགས་ཀོ་འདིནི ། སློབ་དཔོན 
ནངབ་སྩན་པའི་སཱགས་འཆང་པདྨདཀརབོསོ་རྒྱལབེདཇལ་དུ་སྨར་འཔོ། གཤལསྦུརསྦིརསུ། ལྒ 


དསས ༩༡༦ ༨ ¥ ༦ ལེས་ལེསས།སྟེས།༡ོོསས།སྐེཧ་༨ ཆ ༢༠༡༡༧༩༥༡༦༣༡སམམསག།སསགསསས༡༡༡༡༦ ཀྐིང ༢༧༧ ༧ ༡༨ རཆལསསས།༡་།ཅཆག་སམ་ས།༡༡ 


- ་ ནིན ྔྲ་ ༩ 2 6 


འགས།། 





[22 ༄༅། „ །དཔལ་ འཁོར་ས མམ་པ་ལ ལ་ཡག འཚོལ་ལོ། །འདིར་བདེམུཆོག་དམར་པེའ་འཁརལོ༔ ་བའ་འདོད་པས ། མུ་ 


ུག་པྭེ་བ་དངབཅས་པའི་ཏ་བར་བདེ་ ད 

ཏྨ མཆོག་ མ་ར པོ། དེའི་མཐར་ | ཧཱ སྭཱཧཱ། ཛོ ཀཀཾ །ཙཾགཙཾག ། ཅུ ཁྲམ གསུམ་ཧཾ པའི་བདང་ང། གསུམ ཟུས་ནར་ལོས། 
དཱ་སརྦ་དཱའཱན་བདག་ དབང་ ི་འིཨ་མས། ས་མ་ཡ།ཿཿཱབཾ་ཧོཿ ལྔ་འད་མི་གསུམ་བྱི མཤས་སོཚྩོ་ཨ་པ 

དཾ རུཾ རྩིི་ི་་ ་ཀ་ ཛཛ་པཤ་ཨུ་རུཿ རཿ མ་པའི་བ འེ ངང་ལ 


དཝས།, འདོད་གསུལ། དི རྩི་ས 
£ [སཱ ཡོཾ་ཕ་སིུནྡཾཱད། འདད དོ་གསོལ། ཨོ་རཨཨཱཿུཾ་ཨ་པ༧ཙིཏྟྲ རཏ ཨུམའིཌིའིཛ བཱརེ ཙི་ཨྭཱཱ| འདོག སེལ།གཡས་ལ། 


། སྡ པོ འས པ་ཤི་ཀྲུརཱ་ཨཱ་ཀྫཊ་ཡ་ཛཾཛཿ 


ངཾསཱཧཱ། གཞུན པལདོགསའ་ གང་འི་ཐྲེ། རའི 


དྲངཾསྣ་དཱ གཡེནོ་ལྭ། ( ངོ ལྔ་ལཛིྱིན་ེ (8 


འི ` ༨ ༥: ཧ༽., ` 


༥༣ ༤༥༢ ཤཱ ༼ ཧཱང་ཨཿ གྷཱ བེ 


ྦ 


༼ 


་ ས་བསམ ༢ € .., ¬ ༢" ཕ ༡” ལངི་ པ བཆ ་ལ་དྲེགས 
༥༠༥༠} ༥6༥ྕགྕག༥"༥ཌཚཌ##ྩཚྩོོོཀཔས༨ས༨ྣཔ༽པ༽པ༽ཾཔའཔཾའཾོཾོ༽འ༽འའཾཾའཾ།ཾ། ® བས་མཆན་ལ་ཨུ་གེ་སོགས། པེའི་ཧིརྨ་རི་བས་བཅོ་བྱ་དད་ལ་དྲེག 
གུ །རསརབྱ་སྟུན་ཡིད་འ་་དིའ་ི་ོའིསང་སྟོད་དམའགང་ག་ རིང དམམ ཨུམན་མཱར་བཞིན།༣ྟ ཅི་བ་ཨ་ཛ།༤་ཏིརིཀ 
2 པ་བཅེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་སྔགས། ? ཡམ་མང་ས། ་ རི་ ༡༠ཡུཀྭ་ཀཱ་ཇཾ 3༡༡ ཡགམོ་ཀྲུ་ཇཾཿ ༡རྭ་རཱ་ཛ་ཇཾཿ ༡༣ མུན་སཱན་ཛཾཿ ༡༤ ཤུ་ལ་ཏིཛཿ ༡༥ བྲཛས་དྲུའི་ཇཿ ༡༠ ཧཱཾ 
བགད་ངོཿ༥རླའིདུ་ཛཿ༧རལྲའར་ཛཿ དཔག་མོ་ཛངཿ ་ བྗ ཡམ་ཡ་ཐེམ་མའུལུམ་སོགས་དྲེགས་པའེ་སྫགས་མཐའ། ཨེ་ཏཱིགྐ་ 
2, ཛྲཿཡ དུ་ཁྲག་དུ་ཇྲཿ༥དུརྙེདུ་ཛཿ༧༢ཀཱར ་ལ་དབང་དུ་བ་འདོད་པའི་དེན། དིརྱི་ལིའྲི་མུཁུད་ལཾ། ཨོཾ་བྲང་སརྦ་དཱདཱན་ཡ་མ་ཡ་ཐེམ སགྲསྒུ་མཐའ། ཨཾ་འགནའ 
ཛི | 6༽ ཊ ¢ + ` གུ ༠༩༢༩ † ༡ $ ༦ ཏཱ ༣ ༨ད༥ང་ (འད དན། འྩཕ༡ ཁྱུད །ཡ | ༣༨ =5༽,/; 9 . ༡༣༩༣ “ ཌི `` 

ཞ།ཏི་ཛཾཿ ༡༧ རྡུ་དི་རྫིངྲ་ ༡༨ཨན་གྲུས ངཚི་ས་མཆུན་ལ་དབངན་ བུ་ཡདུང་དདེན། ༦ འི་རྱབུད་པ། ངྨ་སུལ། གྲུགས། རྒྱརཞཾག་ ུ་སཱཏཱ། དའ་ཡགསལ་བྱེང་ཡེ་རར། ཨོཾ་སྦར 

ཨེཧཱར་ཐུམས་ཛཾཿཡཱ་ཀླར་ཡ་ཛཛཿ འྲང།སཱགྲ་ཨཱག་སཾགས་ད་ ཊཱ 


;{ ± -ཝ ༩? བོ 2 རིར བེའིམཐུར་བདེ་ 
བིརྭ་ྭཱཧཱ། སུ་པ་ཏྟི༔་བཛྲཾསེ་སྨཱ་ཧ། འདོད་གསེལ། དེའི་མཐར་ལྕགས་བྱ་བརདུ་ཉྷ་འདེལེ་གསུམ་ཟགགོར་ལངས་པྱད་ཐམས་ཅདཔ་དེ་ཏུ་ནུདྲཱ་ཛཿ རྣེམས་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན། དེའི་མཐུར་བདེ་ 
ཀྐ གདའ ༨༥༦ @ ༣ པ་ ྒ ྫ | 





[རི གདོད ྭ ( + › ༨ ༩ ༡༩༽ ༣ ་* =འི་མཐའ་ཨོི་ཛལེ་མོངས་འིསེསྲས་ »„ ༨ ` ༠༤ ༦༨༤༨ ༨ ༤ དག དས 
271: ཚོག་འདྲོ་རལ་གྱི་སླའོ།། ཡུམ་འཁེརོ་མུ་ཁྱུད་གྲངས འདྲབའི་ལྟེ་བར་ཡུམ། དེའིམཐ ` ཧ་ངེནི་སྭསཱ་ཧཱ། ཨོཾ་གཡསོགས། མྱི་སིར་མུ་ལི། བྲ་ཕིརཆི་བས་བཞི་གཡོན་བླ་པོར ཆིང 
མཆན་ལ་ ག་སོ གེའི་ཤིརྦགས་པ་བཅོ་བྱ་དད་གཡོན་པིསར། དའྱིཤིརྣསེབས་ལྡན འིསུགས། ཙྱཾ་གསལ་ ཏས ཏར་གགོས་ཡིག་མགོ་ཕིར་བསྟནལ་དྲེའོ། །དེའི་ཕྱིར 
ལྕགས་ཀྐྱ་དང་ཡུམ་གྱི་སླའོ། །བུ་འཁེར་གཞན་ཡུམ་དང་མཐུན་པ་ལ་ལྟ་བ་དཛུྱིར་གདའ་གཟུགས་ཨོ་ཀེ་ཏཀ་ཏུ་བྨའུལ་པ་ཤ་མི་ཀཔ་ཇྲིཇཿ ཨོཾ་གཱཡཱ་སེགས་འྡིནམས་བངསེམས་དཀར་དམར་ ྦ 
ནི་ཏོག་བངྷ་ས། ཧ་ལ།ི ཁུག་ཆོས། མཚལ་དང་སྤིརུར་། ཙན་དན་དམར་བོས་བཤུད། ཡུམ་འཁེར་ ་འག། བེའི་སྟེང་དུ་བུ་འཁེར་ཡ་ང་བསན། དེ་དངའང་གྲི་ པྱྱརུབྱཏྭ་ཏེན་འབྲེལ་སང་པེ་བྲོས་ 


ཏཊངབླ་ཕམ་ 


པརང་གྲིདི་མསྱ་བུག་པ་ཁསར། དེའི་སྙང་དུ་ཡབ་ འབཞག་ག །དྲང་ཞབས་མཆོར་བརྡའིལ་ལོ། །པདྨ་བཀར་པེའིམྨནེ་པརྲ་བྲས་པའི་ཆོས རཱ མླཾ ཊེ 


པ་ 39 


ད ¡ ¦ 
བྷཱུ ཏཾ 
| ¦ ནཾ 
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༄ཿ 








སསས་་་& 


ད།་འ པོ ོབོདོབོ་ོགརོཡད། ༼ སོང་ལ་འ མ་ 

ཤི རོྗིམཔ་ཞོཉདདསས་ དག ཚོ་ནད ིང་ཇི ད། ། ས་སུ ནང གང་དེ ག་ཡིག ས་མཛད 
་གཞི་ལ་རོལ་བརམ་ོ། །ཇྡཚིག་གིཡ་མཐའ་བཤང་ ཛུ མོ ! 

དད་པའི་གཞི ཡ་བར་མངོད། ། ད་དཆིག་གི ཕ་མཐའ་སྐག་ནས་པལ། །ངེས་དོནརུ་གཉེརྨ་ལ་བའང་ཡཱངསྤྱ་བུར་མོད། །རྣམ་གྲེལ་ནོར་འདོདར་བ་རྫོགས་ཕྱད་ན། །མན་པག་རྩིངས་ 

སུ་འཇུག་ལས་ཐབས་གཞུནཧི། །བམིའ་དདདཔནོ་མཆོག་གིས་མ་ཟིན་པས། །རགསྒོམ་མཆེད་ཙའེ་ཡུངཔོ་བསྲེལ་བཀྲལ་ནས། །མཚནམེད་ཡིདབ་ཞིན་ནོར་བུམ་འཚལ་བའེ། །མཁས་ 

63 རློམ དེན་མཐུན་ཕལ་ཆེར་སྙིད་རྗའི་གནས། ད བ་པའི་གདེངས་ཅན་བདག་པའ་གཙུག་གནས་པའེ། །གདམས་པག་བསམ་འཕེལ་ཡདེ་བཞེནནོར་བུའི་མཆོག །དད་པའེ་ལག་ཐེབ་ལེགས་ 


ས་༽ 
རམ "པཔ $ * ༥ང་ + ཤབ“) རད" རས 2༩༡ § ༡༢༦ ¶ ལྒ ཆུ " རབ་ཏུ ར་ཊ ༧ མོས 


བཤད་རྒྱལ་མཚན་རྱི། །ེ་མོར་མཆོད་དེས་ལེ་པད་དཀར་ལོ། །བཅེམལྔན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་གསུངས་པ་ཐམསངདཀྱི་སྟིང་ཕེའོ་དོན། བླ་མ་མཆོག་གི་ཞལ་ལས་རབྱང་པའི་མན 





ཤན 





ཏཱཾ 
ཤྭ 




















8 པས མ་ཡབ ་ཡ འའ་སསྲས། 






སླ 





༄༅། །ངགགེ་ོམ་པ། བཔལྟ་ཝན་ཅིག་མྒྱེས་པ་བདེ་བ་མཆོག་སླབ་པའི་ཐབས་ནྲེ་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། མཆོག་གི་བྱསད་པའེརིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལཾ། སྙོན་པའྲི་ར༥ 

ཤཾ| འོར་དང་། འཇུག པའནལ འཆོར་བཉིད་རས། སྒུས་པ་། མི་དགེ་བ ི་མཞུ་ནདང གི ‡± ི་ འཚིལྱ་ཆབྱ་ཉིས་ཤེགས་པའླ་བྲོས། ཁམས་ 

ཡིདདང་འདྲ་དྲས་པར་བསློམ་སྟ། སེམས་ྱིྒྲེ བྱ་སངལས། དའྱེ་ཡར་བསམ་པའི་ཕ་བལ ། བསོད་ནམས་སྡིག་པྨ་ནམ་པར་གནས། ཤེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འཇུག་པའྲ་རལ་འབྱོརལ། 

ཧཱནྱ་ཧྲིསྣ་རུབ་པའེརལ་འིར། རྟག་པའེརྣལ་འཧྱཾར། རྫོགསུ་པཾའརྣལ་འབྱོར་གསུམ་ལས། དངཔེ་ནི། ཨོཾ་སྭ་ཐ་ཝྭ་ཤཱདཱཿ སྦར ཿ སྭ་ང ལཧམོཧཾ། ཞེས་བ་བའེདོན་ལ་མངོན་ ་“དཱ་་ 
ཊཱ. ྱགཾས་བས། ཐ་མལ་ཙི་ཡུས་སྟོངཔ་ཉིད་ལས་སྐད་ཅིག་གི་རིཕཏི་སྟངདུ། ཟརམའིམ་ཏོག་ཁྲ་བེས་ཐག་ལྟརཝེ་བའབཅོམ་ཝན་འདས་དྡོརམཁའའགྲོ་ཞབས་གཡས་བྱར༅པ་ཞིང་གཡན་ 





མ་པས་ ཉཱིམ་ལཱ་གནས་པ་ འཇིབ མནན་པ། སྱ པགས་པ མ་ཐབས་༦ན། ཞལ ཁག་ག ལྫོམ་པ། གརྩ་ཚོ་ 


༩4 ཧཧ སྣ་ཚོྲ 
དགུ་ངང་ལྡན་པ གསྦ་དས་དུ་མ་ལཱ་གཞས་ང། པ་ སངགསི་འཆོགསའཆར་ ༈ པེསའྲ་ཕོགསྦ་གསའོ་ བྱ་རིམ ཚོགསུརོ འི་གདན་ལ བ་པ་མི་བ དབ 
མངོསཔ། དཔལ་པའིབས་ ་ལཐོད་པྭ་ཝཱས་བྱཅན་བ། ་ པ། མེ་མགྲོ་རན་པཤནཿ་འྱཔ ་ ལ་ཅན རྗེར རི་པིན ་ཕག་དག་གིས་རྡོ་རེ་པ 
ཁྱི་སོདོ་འ ནངའི་ཡག་གཉིས་མ། ཐེ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ ཆོདཔནོ་རདདོཤས་དང་། གྱ པཝནཔ། དབུ་ས་མཐོན་མཐིང་གྲེལ་ཞིངའཁྱིལ་བ། ཤལ་གཅེ ད ཚོགསཀི་གེེ་ཏན་ 


མ་འཆར་ཀའེ་འདོ་ལར་དམུར་ ་མོ་ལ་འཁྱདཔ། དགའ་བའིམཆུའི་སྲངརྲེའེརོའབུང་བ། ཐུགས་ཀའིཆུ་སྙེས་ལ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་བྣ ཡིག ན་པ། འབར་པའི་འཕྲང་་ 
བ་འཁྲིག ད་ད དྷི་་ བའ་དོར་ཕག་མོ་ལ་ རི བྟལ་བས འོ་ཡ དགས་ཀའྦིནཱསྨས་ལ ཉིམ་ལ་གནས་པའིཆུ་ ཆོ་འི་བྭ་ལྷ་བྷུཅི་ག པ་དང་ཡན་པ། འ སིམོ་པར་ཤ དེ 











ྷཀ། ༢། །ཡང་གཞུང་ལས། །གང་ཡདྷ་པདརིགྣ་ནལ་འབོརྱཧིས། རྫོརམཁའ་འགར་འ༦ཉིད་ སབོན་དྲ་པལ་བསསོམ་བློས། །ཇས་དླེབང་བའསེམས་ཅན་བཞིན། །ཞེས་ཐབ་ལ་སོགས་ 
ཡུ གསུངས་སོ། £ ན་འཇས་མ་ལལོ ཧི ཏི རོ རེའི ཟེ ཀེ རྡེག གགདན་དངབཅས་པ་ །ཤས་ོབ་པ་སགས། 
དེདོན་ཡདོ་གུབ་པའེ་ཛ ཡའ ་ལའོ། །དེསྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱེངོ་ ཅལཡེ་གེ་ལའོ། །དརིནཆེན་འབྱང་ལྔན་གྱིངོབེ་མགོ་བའཾའི་ཡོ་ལལོ །དརྣམ་པར་སྣང་མཛང་རྱི་ངོ་བོཟླ་ ་ལའོ། །ངམེ་བསློད 
¦ འི་ངོཔ ནད་དང་བཅས་པའི་ཐིག་ལེ་ལའོ། །དནཱད་ལའོ། །དེ་ཡང་རིམ་གྱིས་འྲངས་པནརྡོརེསེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཆོས་སྱ་འོད་གསལ་བ་སྟོངཔ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་ལ ཞུགས་པའོ།།དེ་ 
¡ ས་སྐད་ཅིག་གི་འདོ་གསལ་ལས་དེ་ ུགའིབདེ་མཆོག་གི་བདག་ཉདྲ་བརདུའཇུག་པ འེ་པར་བཞེངས་པ་ཤིན་ཏུ་གསའ་ པ་བ ས་ཏེ ང་ཟད་མཉམ་པར་གཞག །དནས༣ ངགའི་དཱི་ཡིག་གི་ མཐར 


ཁེ ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཨུངཱ་ལ་སྫོན་ ་པ་ལྟ་བུས་བ ་ལས། མ་ ཆོག་དཔཀྲཏ་མེདཔ །ཆོསཀྱི་ལཁོར་ལེ་བཟྐ ་སོགས་པས་སེམསཅན་ཇི་ ནྲབས། སཱརཔང་་ 





2 ལ་འུས་པར་བསྒྲོམས་ཏེ། ཨོཾ་དྫིཿཧཧཱདཱཾཛྷཱཾ་ཕཊ| ཅེས་བཟླ་བརཔྱའོ། །ལས་ཕང་པོ་པས་ད་ཐམས་ཅད་ཡང་ནས་ཡདདུ་བསྒོམ་པར་བའོ།|།འབྲིང་གེས་ཐུངདུ་འཇུག་པའེ་ལངས་རྩོང་རྫོགས་པའེ་ 
དནུྲྲགྲིུ་ །མཆོག་གིས་ནི་ལངས་པ་ཉིདནས་ཐང་དུ་འཇུག་པའི བདག་ཉིད ༈འིད་ཉིདྱ་མུན་ཁིསྤ་ཆེབ་པར་བྒེམ་པ་ནི་རིཆོག་གི་མཆོག 
(པོཉེ། འདེས་པཀྱི་མཐར་ཐུག་པའོ་ངོ་བྲོ་ཕགྱརྨ་ཆེན་པའིད་ ་གྲབ་ཐབ་པར་འགྱར༨ །ད་ཡང་ཕུང་སགས་ཀྱི་མཚན་ཉ གས་པརྭ་གསལ་བ། ཞལ་ཕྱག་ག མ་པ་ཅནྱ་ཅི་ལར་ཤིན་ཧིས་ | 

 རྨོབཔས་ན། ཤུནྡ་ཆིསླ་རབས་པའྡ་རལ་འབེརོགས་བྱས། བརྟག་གཉིས་ལས། བཞེན་ལག་ཁ་དགོ་ནམ་པ་ནེ། །བ དབུ་ཙམ་ཁིསྨ་ནམ་པར་གནས། །ཞཾས །།གཉིས་པནི་།དལ་གོམས 

ནས་སྡོད་ཀྱི་འཇེག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུང་། བནུདྱྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལའོ་མགོན་པ་ཏད མོནཔསཿ་གཅིགྱང་བྟལ་བརྩ་པའོ། །པུས་ཁམས་གསུམ་རྒྱ་བ་དང་ཡི་རུྱ་ 
བར་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲྭ་ཙའི་དགིལ་འཁོར་དུ་བརྟག་ཅིང་འཆར་བརྱ་པད་པས་རག་པའྨ་ནལ་འབེར་ཏ། གཞུང་ལས། འདེ་ཉིད་ཡུན་རིང་བསམ་བས་ཏ། །སམས་ཧནད་ཡ་གནས་ལ་བཞག །ཅེས 





རི ༄༅།། བོ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པནི། དང་བོ མོ་པར་བྟཏགསནས་བླམོམོས་པས་ཤོས་གསལ་བརྩ་སདབནི་ 

ཟླ ཤག་མཆན་ལ་སོ དི དནས་ཡོང་ལ་བུཡསོགས་པ་ སྐན དགོག ་ལོངས་སླ་རགས་ལྔ་ལ་ རོ པ་དཔག ཧྙ 
¿ མུལ་དེ་གཉིས་གཅིག་གི་གགས ་བསལ་བས། ཁམས་གསུམ་པའསང་བྲ་བམས་ཅད་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སཾ ཤིནམཐའ་ཀླས་བ་སཱོ་ ི་ཙུང་གྱུགསམམུ་དག་པརའཐུརཏ། | ཆུལ་འིད་ 
། ཉིད་ཆོས། བོསས་ཅད་ཚོང་པ ཉིདཀྱི་པངདུ་ ་པར་རྫོགས་པརྱང་ཆུབ པརྱ་པེད་པསན་ཇོགས་པའེནལ་ སོ །དེ་ཡུང་གཞུངཔལསུ། ཡང ཡིརང་བཞིན་གསལ། །སངས་རྒྱས ་འོད་ ྣ 
@' ཐརརྣམ་པར་འཕྲོ། །ཡྩོདོ་ཡུ ཡུལ་གཅིག་ བའི་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ཞས་གསུངས་ཤིང་། བྟངག་གཉེས་ལས ལས དྲོས་པམདཔའེ་རང་བཞིནལ། ལི མནི་ཡངདྲག་གནས། ། །ཞེས་ དུང་། ྒ 
` དངཔེའོསབ ཞིགཉིསཏེ། །ཨི བསྱོད་པསོགས་གྲངམ་བཞིཊ༥) མཐེང་བ་ལྷག་མཐོད་ཞེས་ བ་འོད ། །ཞེས་གཞན་ལསཀྱང་གསུམས་སོ། །རྣལ་འཤོར་ རྣམ་གསུམ ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཧྱ ྒ 





[32 ཧྷམ་སད་ཀུཔ་དང། ། དན [ནམའོཡས་ཆས ས་བཏགས། །༩ ལཔ་གཞུངས་པ་པབ ས་པ་ཐོགས་ར ཊལ། ལསྭཏི་  ། 
ྲིཁྱི་་ས་་ འིསསཏ ཇེ མས་ས རྨྱུན སི་སི དཔ་གཉིས་ལས། 

། གྐུངཆེན་མཆང་གིད སོལ ལྣ་ཡབོ། ༄ུྱིལ་བ། ཞིལ ཏང སེ ཚིའི པས་མོས་ཤིང་སྲེདཔ་ཤས་ཆེ་ ། །དུ་ཊཅན་ལ་སྒྲ་དང་སྒ་ བ། ལུས་་། 

རེ ་ཕྭ་རན། ཧུམཞརྷའ་འབསངུ་ཆཱ་ ཨི་གུ གོག  དྲ་བ། བ་ཐུའིབིཅན། དཔའ་མོའི་ཧཱནོམོ་ལ་དགའ་བའོ། [སྣ་ཚོགས་ཅནམ ་ཨྔཆང་། བུང ས། ནུམ་དབལ་ ་ 
འདསྭ་ཏྲི་རམ་བཅན། མནུ་འཕྱང་། དངང་པརཱས་ ། ཤའྲའི་དཔ་ཝྡན། ར་ད ཧུན་ངག་འདོན། གཙང་ཇཱུ་ཆེ་བའེ། །པྱདཿནུནི། བཞེན་ལགས། ང་པྱིདབྱརས་སྦལ་འྔ །ཏད་ 
.,/མཐལེ་མ་ལོངལྨརཿམཉམ་པ། ནུ་འབུར་ཏལའི་འབུས་ཐུ་ལྟ་ཐུ། ཟང་མཛེས་བ།| པདྨདེད་ལྔནཞིང་སྐད་སཱུན ། སྤོད་ལམ་དལ་བ ན ། ནང་དནེདུ་དོག་པརའབུངབའི 





་བའེ་ཞྲ 
༣༡ ། ྱེ་་གཉརམ་གྱུམ་ཡདོངདེཉ་ ག་ལེནོཔ་ནུས་ པར་བྱཡིན་པརྩ་འི། །གཉིས་པ་ པལ། ཟུ་ གཡུམ 
ྣ 3 འཆེངས་ འི འད སྔམལནཔ་སུང ཧབའམ། དེམ ྤུ་གཅེན་ཅི་མ ས་སུང་ལྔབ། གླན་པ ནས ྲཐ་ ཡུམ་ཅི་ སྱར་གསུལ་ རོ 


ྒ  དཔོས་ རེ བཞེན་ཆུལ་མཆན་ སར་པོསོ་ཐིག་ལ་ ུ་བབྲ་གཉིས་པཀག བང 
ཏཱ ག་ = ་ མཿ སུ ོ་ ས་འ བ་ ལའ བདང གི་ག པར ། 





25༢ ཐབཊཀྱི་བརྨྲ་གཡན་པ་བཅུག་ནས། ལག་པ་གཡས་པས་པེའི་རྐྱབ་བཟུང་བ་འམ། དེ་གནརྐྱལ་བའིནང་པ་གཉིས་བརྐྱང་། དཔུངབ་བརྱངཔའི་འགུག་སྟབས་བྱས། སྟངའགྲ་གརམ་བས་་ 
འདུག་སྟེ། ཙམཱ་ན་ལ་སེགས་བ་རིག་པའི་ཁད་པར་རྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སུ་རྒྱལ་མཆཾན་བསྲུབ་ཅིང་བསླབ་པའི་སྦྱརོ་བསུ། ༡༣༨༣ ནས ཏཱའིསང་ཞས། སྤྱི་བོས་མགྲེན་ 
པའ་བརྡ་དྲུ་ཧོན། ལུས་གནས་ཁལ་བུར་བདེ་བྱ་སས། ི་ཅི་བ་གསའ་འགག་ང འ་བོ། སུ ཡུན་ིོ་ཁི་ོ་འའགགིལེསམ་པྱད གས་པའིེ་ཞྐད 
ཅིག་མའོ། །དེནསསིང་གདྱ་ཤཞོན། ལུས་ཕལ བུད་བླ་ཡེས། བདག གོ གད་རིས་འབང་རམཆོགགགང། བདེ་བར་འབརབ་དེནི། རྩོལ་བརུང་པ། བདེ་བནེ་བསྣ་ནམ 
ནསྟ་ཝཱ་བྲད་ཧོན། བདེབ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་སྒྱེས། ཤྱགརྒྱའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འགོག་པ་དགའ་བྲལ ། བདེབ་མེ་རྟག་པ་དང་ལྡན་པ། དནྲི་པགུར་ཏུཔྲསྣ་ནུམ་པར་ཉེདཔ། གསང་ 
གནས་ཉིཙེ་མོར་བྲོན། སྣང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེབར་ཤར། དགའ་བྲལ་ཡྱིནམ་པ་རཏོག་པ་འགོག །ཞུ་བ་དང་བདུཔ་ལུན་ཅིགཉྭ་སྐྱེས་པ་ལས་བྱང་བེའ་ཚགས་པ་དང་ཆགས་བྲལ་རོ་མཉམ 


ཤཱ།། ༄། །པའི་ཡ་ཤམ་ཡིན་པས། ལྷན་ཙིག་ཡྱུས་པའ བ། བདེབདང་ཏོ་ ངས་གཉུས་ཨུ་མད་པ་སུ། པ་ཐམས་ཅད་སངས་པས་མཆན་ཉིད་དང་བལ་བའི་སྐད་ཅིག་མལོ། །ད 
ྦ པངྨ་ཀྨཱུམཱ བཞབསྱྲིས། མཚན་ཉིད་དང་བལ་ བཾ བ་དྭགས སུ་བསྟན པརྨ་ཤའ། །ཡང་། ་གས་ནི། མཆན་ཉིདདང་བྲལ་བ དང་། ལྷན་ཅིག སྩེས་དགའ་མཐའ་ 
8 ནས་ག ་སཾ། །ཤུས་གསུཡས་ས། །མའིབས། རི གསད་པ ཤི །།གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་བྲལ་བ་སྟ། །རྣམ་པ་མདཔ་དནསངཤས། ། 
བྟཏག་གཉིས་ལས། ྨུ་ཚོགས་དངཔ་དག འ་བ་ཉིད། །རྣམ་སྨིན་ལསཾ དགའ་དང །རྣམ་ཉེད་དགའ་བྲལ་དགའ་བ་སྟ། །། འཆིན་པ གྱགས་བགལོ། ས་དང་། 

གའ་པ་བད་བཅུང བད །མཆོགཉུ་དགའ་བ དེལས ལྷག །དགའ་བྲལ་དགའ་བཆགས་དྲལ་ཡིན། {ལྷགམ་ ལྷན་ཅིག སྒྱས་ཊ ་དགའ་ཉེད། ཅེས་གསུངས དེ་ཡང་། དགའ་བྲལ་གྱི་སྐད་དོད 
སྩྱཆ་པཔར་ཡདོ་པ། ལེཙོ་བས། རཱམ་དཀའ་བ་དང་། བདཀག་ཚིགྱང་བསནས་དགའ་བལ་དུང་ པྱེ་རབ་ནོངས་ཤིང་། །བ ྱ་པང་ཡ་ོ་ཡིན་་བཞབར་ི་དགའ་བར་བླ་ཆངཔ་འགེས་ 


སཡ་ མས འདྡཡངདོན་ལ་ཁུདཔརམདངོ། །།གསངི་སྒ་ེཕབ ་པའི་དེམ ཐགྱུ་གློ་དུ་ཡར་འཐུན་བཞིན་པའི་པ་ནུས། དཧུཆུར་་འ གས་པརྲ་དཔས་ ཏལྟེ་བསབསྲས། འོག 

།ད་ སའ ་ུ་ག་དམ་ ་བཀུག་ པར་སོས པས་འཇིན་པརྙ་འའོ། །དེ་ཡང་། ཨིནྡདྷཱ་ཏིས། དཔསྤོ་་ པོ །མསུན་ཉམས་ཆུརན་། \ 
ཛ་༈ ༨ ། 4 འང རི ་ བཞིནདྲངས་བར་ ས་བ་མ་འ 'འམྱུད་ སྭཱ ༦ཧང་ད་ མོའི་ངར།གཿ 
པང འི གྱིས། དྱ ` །།་བིགམཐནཔ་པ། ཧེ་ཕོགི་འཁར་ལརརིམ་བཞིན་དྲ ¦ གཡལ །ད་ས་བསྦིཿ་དན་ ཐམས་ཅདྲ་དྨུ་ར་ གིས་ཐུག་ 


༡ 


ག་པད རྐང རླུ་བསྣམ། མངོལ འཐུ་ཆུང་སླག ་བཞི་གཅུད། བོ་བ དུངས །ཨྱ་ཤི་བསར་བསྩགསམ ༨བབ། ཁྱབ་པར །གཉིས 


བ་བ ཀ་པ 
སྲུང་བ་དང :འའ ༤ར༠༠༠འ༥འ 





ག་ཁ 
± ༥༤་ 


|༄༅། པ་ནི ཤས་བབ་མའ་དངས་མ་འབབ་པའི་དུས་སུ། དར་གི་འབོལ་རྡོ་སྟེམ་པ་ཙམ་གཉིས། ངེ་སྒྲར་བའི་མཁལ་ཁྲུང་གཉེས་སུ་བདུག ! སྟེཇདུ་སྒྲ་ཡབྟྟ་བུའི་ཤིང་གེས་ནན་པརའན 
པརའྡལཨ། ད་ག་་དས་མ་བབཔའི་ུསསུ། དྲད པ༥འྲིྱ་གིས་ཡར་བྲགས་པས། གསང་གིནས་འཐུངཅིས་འབུང་ཞང། གསང་ཆ་ 
དཉིདནརྱ་གིས་འབུངལ། དེ་ཡང་ཕྲ་བ། མཁྲང་བ། རིང་བ་བཟང་། བཟློགན་དན། ཡྲོམ་པ་འཐ། མནྟེད་ན་བདྤ་དཀར་བའཅེ་བ། ལུངི་།ཀུརཞབཏུ་བཏགས། ར་དཀར་མོའི་འོམ་ལ་སྦྱཿནས། 
སོར་མོ་གསུམ་ལ་བསྒུས་ལ། གསང་གནས་རྱགས་པས་ཕྲ་བ ་དང་ངེས་པརརྟེདཔར་འགྱརརོ། །དེནས་པདདའི་ཚུ་བྭ་ཝར་ཕ་བ། ཁབ ཅེ་མོ་ལྟར་རྣོ་བ། །རལ་གྲའིསོ་ལྟར་གཅོདཔ། ཨེ 
ལང་གི་ངོས་ལྔ་འཇམ་པ་ད་ཉིད། །རྡོརའི་བུ་གར་བཅག་སྟེ། ད་བུཕ་ཤནནས་བོདཔས་དཀར་དམར་པ ཐིག་ལེ་གསང་བའྡིས་ཅེར་འཇོམ།། ཐིག་ལེ་དམར་པསོ་མ་དག་བའི་སེགས་མ་སྨ 
ཌྷ ི་དོ་ཉིས་ྡུའིི་གེ་ཤེ། ཉི་ཟླའེ་ཛིག་ལྒ་གཅན་གྱི་རླུང་གསེ་ཟིན་པས་གཉེས་སུ་མི་ཕྱདཔར་གྱར། ལས་རླུང་ཕལ་ཆེར་ཆུང་གི་ཟླུངལ་ཐའེ་པས་སྨིགརྒྱ་ལྟ་ཐུ་ལ་འོད་ཟེར་ལྔའི་ཚོགས་དང་ལྡ 





ཡེ མ་མཐོང] ཞསངག་ཀུན་རོག་ནུབ། སྣོ སོང་པ འམ། སྣང་ང ང་བའི་གནས་ སྒབས། ! ནམཁབའི་མེདལ་འུབ པའི་ཟིུའོད་ཟེརྟལུ་བ ། འནུཆགས་ཅཱིུཏོག་ན། ཤསྭཱའཱ་ པའམ། མཆེད་ 
པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལྟེ་བུ | གཏི་མུགགི་ཀུན་ཉོཊ གཞུབ། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འམ། སྣང་བ་ཉེར་ གྲེབ། ནམཁའ བམདལ་མུན ་ཟུབས་ལད་ བྲ་ཟུང་འཛིན་ མུན་པ་དྲ་དུ་ད་ 
བའེ་སྐད་ཅིག ལྟ་ངགྱཏྱང་བའིམཚནུཉིདཐུམས་ངད་ ང་པའམ། འོགསང་པ་ བཅོས་པའི་ངོ་བ་ངྷི་ལ་ ¦ མེག་གྲེས གས་མཐོང ། པ་ལ པིཡ་རིམ་གངཿང་གའ གིུ་ 
རྗེས ཨུ་འཆར་ཞིང་། ཤལབ་ ལ་ནི་ཐིཡ་རེ་བྱི ྱིཔཾས ་ཡ་མཾ་འབྱུང་བར་དང་པོ ་པོ་ཉིདནས ་འཆ༣ཚོ། བའི་བ ་ལས། ཉི ་གཟའ་ཡིས་ ཟིན་པན། །ཤེས ལབ་དི། རའ ར་བ་ལས། ཞུ་ 
མེདཡཤྱི། །སྷེ་བ་འིནེ་སཔས་རྒྱས་ཉིད། །ེས་གསུས། གསུམ་རནི། དྭལར་ལོ་ དོགསལ་མངོན་ ་་་དྲུ་བས་པའིརང་རིག་བདག་པོརྩོགུར་པས། ག་མེད་དང ུགཉས་ 
འཛིནྱསིས་བདགྱ་ཧུད་ལྭ་ཁབ། སཱིངགར་སོན། སྣང་བའི་དངོས་པོ་བདེསྟོ ་སམ། གས་ལ ༥ དཔརསྐཞོ། རྱ 


མས བརྣན་གྱི་དགའབ་བཤེའི་རིམ་པས། ! ་བར་སབ། བངྡེ་པངོག་ཏིང་ང་ 





།བན་འདུས་པོའཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་སོང་ཟང་འཇུགཏཤར 


༄ོ། 
སྒྲ་དཀརདང་གཉེརམ་མེད། མདས་བཀྲག་མཆོག་ཅི་གྱར། གཉེས་པསྱ་ཇོལ 


༢ དླེ་ཅ་འུ་ལ་ཡ་དབང་འགྲོངབ་ ཟིན ཡན་ 


སན 


འབེོར་འཕ ཀི་ཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་ཉན སྐྱེས་པའི ཤས་སུ་ཤུར 
ཙུམ། གདམ དག ཡུང སུང ཤཱ 
± ༈ི 


! དྭངཔོ་ཡུས བཅུ་དྲུག ག་པའིལ་ཚོར་ཁུཊ་ 
པད ཚན་འ དང་། དང་། རཔ་གནོན་དང་ ། 
འཛུག །བཞ ཞི་ཕའི་དུས་འཆི 


གགི་ཕཏྲ་ོ་དང་ོམས ་པར་ཞུགས་པས་ = ཅིས ་བདག་པི ཨག་ཚ ་ལའིདངས་མ་མངོནདུ་ 


„⁄ སྲ་པྨ་བ་བམ་ལངྷལ་ 
ཙཾ གཅིག་ཏུ་འཕྲེས་པ"་ ༦ དབུ་མར་ཐམེ་ ྱ ། རླུངས 


མས་ཐམསཅདམ་འེས་ལ་ཡངས་སུ སུ་རྫོགས་པ སྟོག ། 
་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པམ་ཕྲས་པ་གནས་རྒུར་པའིསླུ་དང་ ཡེ་ཤེས་མ་ལུས་པ་མངོན་དུ་མ ཡཆོས 


268 ཐྱེས་ཏེ། དྷེལནམདོན་པར་བདྡནུབ་པ་ལོའི་རིམ་པས་མངོན པརྡ་རྫོགས་པར་སངསྐ་རྱས་ཏེ།  འཁེརུ་བྲ་ཇི་སད་བ གུས་ནས་སེམ་སཿཅན་་སི་དོན་མཛད་དོ།། ཡང་གཞུང་ལས། དེནས་གཉིས་ 
ཧུས རས ལའེ མཚན་ཞུན་ ་ཀཡས། །དགའ་བའཇཛག་ བ་ཕུན ཚཆོགས་ཏིས། ད་རིན ་པ་ཀུན་དགའ་ཚོཐ གས། །བླརནཔ་ཁ ་གང་ཡ་ འཆར་པར་འབྱུར། །ཞས་ས། ༈ 
སྭཀི་ཕུགྱི་ཧལ། ,༣ངག་སྩྱིངབ་གནདལ་དངོབ་ པའམ འ སམས་ཀྱི་ཆུད་སྱངབ་ཏིང ན་གཉིས་ལས། དངཔེ་ནོ། པ་ཉ ། ལ་ཚིག་བསུང་། ཐུལ་གོངདགེ། ། 
མཉམ་གཞག་ཏེ་འོགྱཏཱ་ག ན། ཨོག་མདུད་མནན། ཆེ་ཡར ལྭ་སེར། གླ་འི་ཐདྱ་ཊི་ནོམ་མཁའུལ རྩར་བར་པ་བྲ་ཨཿགནང་ དམནན།འག། 
བྷ་མས་ རའ བས་དག་གཞད་པ་དངའ པོ གྷའི ་པ་ལ། བདེ་ ལབ བརེན གས་ཉིད པད བདཔ་འཇུག་པ་ོད་དི་ པམེད་ངི་ག་མཐོང་གི་ མཐས ཕ བྲ པ་མད་པའ་༠ 
།སྩྱོད་པས་མཉམ་པཉོདིཀྱི་ཀློང་དུ་འཇུག་པ་གསུམ་ལས། དང་པོན ལ་སམས་དེ་ཡང༔ 


; 


བི་་ནབྱིས་ཡ རཾ ་ལའབད་པ་མད་པསངས་ ལ་འཇུག་པམི་ཟད་པའ་ཟ་མ་ཏོག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་ཕིའ་དིངས་བླ་ལྷག་ཡེད་ 
དཿ འི་ཚ ཉིདད་ དུ རླ ཤྲི སཅི་ཨལ་འ་ མཔའི་དབིསྲས་བཏང་ ན་བགོ་པ་གཏའ་བཅ ཀིར 
@ བཏིདྷ་ས། ས་པར་བཏོན ནགས་བ སྣ་ཚོགས་པའི་སྟང་ུ་བརྦུར་ རོ དྲུ བཞ ། རྣམ་པ ག་པའོ་ཚ་འི་འུ་ཤས་ཐམས་བདབིྱཡིས་ནདནམརོགས་པ་པད་ 

པར་གནས་པ 'ཡུལ་མཱ་ཚོགས་པའིཉུངནསཔར། །ག་པའ ནམ་མཁའུ་ ་པའི་དིངས་ལས་སྤནེ་བྱང་བ་དེཉི ཐེམ་པ་འམ། ཆུ་ཀླུང་་ 
¢ བོ ཨུ ཁ་ས ་པ་དང་བཅས་ དུའུ ཤོས པས་ (བཞུ ཉ་བའེ་ མ་མམ ཐར །གསུམ པི།་ི ྲུ 
¡ཱ རྟོག་པའེ་ཡ་ཤས་མ་དང་འྲ་བ། § འཕུལ་བོ་པའི་ཏིར་མགླ་བས་བ ད་བཞིན་ཉིདདམགས་ཀྱི་ར'་བཞིན་ཆུ་དང་འདྲ་བ། གཅི་སེས་པིའ བང་ཆུབཀྱི་སེམས ནམཁའ་དང་འྲ་བ 


262།འྱངལ་མི་གནས་པ་མགནས་པའེཚུལ་ལ་ཡུན་རིངད་གོམས་པའི་ཀན་སིས་མི་ མ་པར་ཆོག་པ་དང་། གཉན་པོའྲི་ཕོགསྦཀྲིམ་པར་ཏོག་པ་དང་། དཱཁོན་ ་པཿ་རོག་པ་དང་། འབྲས་[ 
ས་མོའ 
[རུད །རྟགཅྭ་སཾམཾ་བཱདྷེ་ཝ་བུར། །གནས་ཞུན་རེས་སྲུ་དན་པར་བ།།ཞེས་སོ། །གསུམ་པྱ་ཕགྱརཆེན་པོ་ལ་ ༥ ཡུས་བྱེད་ཆེཕས་ལ་བརྟན་པ། མིག་ལྟ་སྟངས་ལ་བརྟན་པ། སམས་རྡོ་རྡེའི་ཌ] 
ཇཱལ་འབྱིརལ་བརྟན་པ་གསུམ་ལས། དང་པེ་ནི། མུན་པོའེ་།ཁངཔ་ཡོད་དངྫ་རེས་སུ་མཐུན་པར། བད་བའི་སྙན་ལ་ལུས་གནད་གཞན་གེངབཤེན་ལས། རྡོ་ང་ཁུ་ཅུར་བླར་ཐུགས་སུ་བཙུགས་གྲུ་མོས་་{‹ 
(།ཏོད་གཅུན་པའོ། །གཉིས་པནི། རྔོ་རྫགཙུག་ཏོ་ཨྱི་ལྟ་སྦྱངས་བྱེན་ལ་ླུག་པར་གཅུད་པའོ།།གསུམ་པ་ནེ། རངཉིདམཆོག་གི་བྱསདཔའིརིམ་པར་བ གདུཔ་ལྟར་ཅིས་བཅོམ་ཚན་འཛུས་ཡུབ་ 
(ཡུམ་དུ་བལྟས་པ། སྣཱ་ཚོགས་པ་དྨའཇིགས་ཕྱད་མཚན་མོ་དང་། མཛོས་མ་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤགས་ལྔ་འོག ། ཡུས་དང་ཡན་ལག་མཆོག་དང་འོད་ཐར་དཀརདང་ཐིག་ལེེས། འདིརམས་ | 


་ 






¦ 
ས 








འས 
པའེ་མཆཾན་ཉིདཅ རས སྲས་ཕུག 


ྱྱཚ་ རར ཤ་ ཆི ཞུ ནས ཐན 


| །ཐམ་ཅད་ཁུནཏ 
ཕབ་བྷ་་ཊུའི་སྣང་བས། ང་ལ 






[44 འོ་འོདཔོ། གིཏིསམུམོདཔོའི བྲ ཇཱའྱཀ་སེམས་འིནསོ་ཆོའི་བདག་ཉིངོཅིགྲེདའཆའར་འ་ཡྐིརདོ། །གཞུང་ལས། ཐམས་ཅདྲ་བུབ པེ་པ། །ཅིགཏཱ་ 
[ཐུ ཉབ ནིནིཾ་སཛིག་གས་ལྱའད་བཕུར། །གང་བདེ་བའ་པ་ཡི། །ཉིར་ཡ ས་པ་ལས །སུ་འབ་ཏིན་བོཞིན། པཱ 
[པཱ་མུ་ཆིག་གི་ཕུགྱ་དནི། །མེ་ལང་ལ་གས་པའིེ་ཁྲ་རངས་འྭུས་པ་ལ་བུས་རྔས་སྲུ་གཞིག་པའི་རིམ་པས ། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཡུས། པར་གླི་བ 
[དདག་ཉིདུཅན། བདེ་བཅན་པའ་རང་བཞིན། ཧཱིང་རྗ བ་ལས། །གསུ་ ཧྲར ་བའི་བསདུ་ནམས་ ་། །རང་གི སྨྱོན་ལམ་གྱིས་ བསྲིས } ལྟ་བུའི་བངེ་མ 
གི་བདག་ཉིད། ཟུངདུ་འཇུག པའ་ལངས་སཱོདྲ་ངོགའ། ་པའྱི་སུ ། མཐའ་ཡས་པེདྣ་ ས་པའི་པཱ༢ སྱཀིས་ནམ་མཁའ་ཁང་ས་འགཡ་བས་གཞན་ ་དོན་ཡངདག་པ་བསྒྲབ་པ་འཆ ༡ 





ང་ལས། །འདིན་ངོ་བཏོདྱི་ཉྩི་མུ། །སོངཉིངབྷུགས་ ལི་བདག་ཉིདདོ། མ་ནིངཤེསྱསྤྲ་གུགས་པ་ 


འོ སའ ཡང་གཞུང ར་འཛ 

ཧཿ །ཡུང་ གསའིས་ུནས། རྟེན་དང་བརྟེན་པ མཆིན ས། །ད ལུལ་འཁརཐམས་ཅད་འིདཉིད ཉིད་དོ །ཞསགྲམས་བ 
རི.ལ་བ་ ི་གསམནངས གི །ཡིང་བ འཆོམ་འདུ ཅུས ཏ་བུཧའི་གས་ོནིས་ལ། ་ཡཅི། དི ལ་ཡག 
འདོཟར། 


མཆོག་གིས་ཡངའེ་བཤིན ངབ་ཡི། །བདེ་ལགས་དམ་པས ཅུ་ཤིས་པར་ཤེོག ལྷ 
དབེ་དེ་ཆུ་པས། །མ དྲལི་ཀེཊུར། ཡུལ་ཤརཡོགསྱའི་ལོངས་སླུ་བུང་བའེ་ སིང 


ཤྲི 


ཁི མུས ྦ 
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| 







¦ རངོད།། 


རཿ 


ཨད་བོས་ 


རུརྟ་མགྲིན་དམརཔོ་ཨུཁྤལ་དམརཔོ། བྱདཇུ་བ༔ 





ཁཾ ངའ ཆོ :: 


» ༡༩༡༦ ༢༡༡༡༡༢༡༩༡༥༡༧༥༠༧༩༥ ༢༠༡༡༠༡༩༥༧༥༡༩༢༡༠༠༢༣༩༥ ༡ › - 








རིསྒྱིྡརོ་ཟླ་བཤེས་ལབ་ སཊི་ོའིགདོང། གཅིག ིག་འཇུམ་ིསསུའོད་རམཛི་ཞས། །འཁེ 
གྲུནས་གསུམས་པ་རི་ བསྡུས ཛའ ་འཁོའརོབ སྒོམ་ དཔས། ; ཤབ དགེ ཅིག་ཅེས་ནུས། 










ཞབཅིལ་བ དགྱེས ཏོ དུད་མཚོད་པོསཔོདོམཁད་ོ་བོར་ ། 


ནཔོ། ་ས་པོ། ནུབཏུ ཨ་དམཱརཔོ། 
ོས་ པ། དཔཔའྡིས་ལ། ང་ འས 
པདང དགའ འིཔདཏཾ། དེའི ུ 
ན་པོ་ཐོ་བ་བསམས་པ། ཚྩེཤས་ཕབ་མཐར་བེད དཀར་པ་བེ 
ཝིར་བེ། ཀྱང་ཐརཿ ུ་ོཔའྱི་ཡལ་པོ་ལུགསྱར། རངྱབུགསྔན་ཅའ། 


༦༠༡༠༠་༡༠༠༢༠༠༠༢༠པ༤༢༤༥༥༨༧༦༥༦༡༡༩༠༢༧།༢) 


༄༅། ། བདེན་བྲལ་དུ་སྟོས།པོ་ཆེརྩ ་གསུམ། | ཆུང་དུ་མཾ་གཡོ་ཿ བརི་ཡ་བ ས་པ་བཞི་ཀནག་པོ། སྭ སིང དཀར་པོ་འཁོརལོ། འགོག 
སེ ཉུགནོད ནོནམཛེས་རྱལ་ ད་བ་ས དུད་ སྲ ང་། འརི ངྱད། ནུཧཏཱ་ མྲའ། བྱང དོག ཏོརའཁོ་བོ་བྱབདཀར་དའ། ཅིནམུསམ་བསོད་ 
པས་དབུ་བརྒྱ་ན་པ། ཐམས་ཧཱདཀྱད་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོར་ཁྲོས་པའི་ཞལ ན་གསུམ་གསུམ་ཟླུམ་ལ་དམརབ། སྐྲ པྱོན ཛེས ལེ། གྷུནུགས་འཇིདང ་འཇྗིད་བ། བདུདྨ་རྣམས་བསྡཾགས་པར་་ 

མྲ པ། གཡོན་ནམས་ཚིང་གར་སིགས་མཛུའ། ཟླ བྱའི སུག གླིམུག་པ ཏེ གས གིས གས་པ་ཉི ཅུན། འཁད འྭུགས་པཀ་པོར 
མས་མི་གཡོབ་དཔུག་ཆུད་བརརའི འིབར་ རུཾནྫཾ་བགེགས ར་ད 2 ས་ས ྦ 

ཧུང་ལྗངཔ། ། མགགི་དབངས་མུ་དོརའི་འཕྲེང་བཅོབ བཅད་བའི་ལའུཚ་ལྔ། ུཅརསེལབ།ཝད་ཟ་དདོི་། ལྱངདཱ་ཁོདཆེ་ནཔོབྱཧེད། ཧེ་བླནམས་མུ་ཚངས་པ་སེར 





ཡཿ ༡༡༩༩ ཨང ཨང ཨེས་ 


༢ པ་ོང་ུངབདཀར་བཉསམོ་བོ་ག་མན་ བལ པ། ཉེ་དབད་ནག་པོ་ ུག་བོ་སན་གཉིས་མགོ་བག ོ་བུ་བ། འཁོར ` གསུད ཨོཾ་སྦརཾ་ཏ ཏག ཡཱ དི 
ས་བ ས་དས་པགགདོརོིདང་ྲ། 


ཨཾ རོ ང་བ་བ ོ་ དེའི་ཡུམྭམཱ་མཀྭི་སྡེནིཡོནས་དིངེསྱུ་ཉི་ཡེ་ 









ས། དེ་བཞིན་གཞན་འདྲ་བ་ལ་ཤརྡདྲ་དི༽ ལེ གྲི་གུག། ཤཿུ་རྣམ་སྣད་དགྱེས་པ རྡོརྗེམྐུ་མ 

དོག་དང་ ཙིན ཞུལ་དཀརཔོ། ག གཡས་ལ པོ། ལི་མརའ། ྒ 
ག་ག པ་ནས ཕུག་གཡས་ ཀྱི་ཐོད་པ་བྱདད་ནའིམ་བ་བཞིན། ི། སིར ཉེ ཉ་བྲབཆན  རྭ་ཕལ། ཀླུརགལྡན། གཡུ ལས་ག བ།ལུགམ་ གཡོན 
།བྱི་ཐེདཔ་བརྒྱད་ན་རིམ་པ་བཞིན།དཱ་དྱིད། སྦྲུལཁྲ།ནག། དཀརབ། བྱིབ འབྲུན་བྱ་རྒོད། བཞང་རྣམས་གདོང་ཕྱིར་བསྟུན་ཏེ་བསྣམས་པ། ཛ་སྱྱར་སྦསས་མདགརཡོ། ༨ །ཛེ་དངཏཱཾ། རིན་ཆེན 


སཾའ་པོ། གཡསཞལ་སྨོ། གཡོནཞལ་དཀརབ། ལྷག་མ་གཉིས་ནས། ཕྱག་གཡས༧ྱྲོདཔབརྒྱང་ནངཡ་བབཤེན། 8 
དབྱསནཔ། གཡོནྱ་གིའིདོ་བརྒྱ་དདན། སོབས ངུང་ཕྱོང་། རིགས་ལྡན། པདྨ ། པདབཐང་། འཇོག་པོ། ནར་ 

རྒྱས མཐའ་ཡས་ མས་གདོང བསུ | ཨ་དང་ཛཾ། པདྨ་པང་གྲི་གུཊག །ནུཊཏུ་ དབ་མཐའ་ཡས་དྭ་ཅེས་པརྡོ་རཾ་སུ་མངོག་དངྱ་་ཞལ་དམར་ ཾ 
ཐ། ཡས་ཞལ་ནབ། །ག་ཡན་ཤལ་དཀའ་བ། ལུག་མནས། ཐོདཔ་བརད་ན་ རིམ་པབཞིན། དྲེད། བྱརྒོད། བསེ། བམེན། སྩག། སྤེའུ ཆུ་སྲིན། ཅེ་སྤྱང མས་གདོངམང་དུ་བསྣན་པ། གཡོན་གྱི 
གེ ཕགརྣརས་གདོང བྱསནཏཾ་ལཱམས་པ | ུམ་གོས་དཀརམོ་ངམརསེ། ཁ་ངང་ནཱི། རལ་གྲ་དང་ 


༄༅། ད་ཤིག བ་སོ མགདལབའ་ཞལ 
(3 ± 
ལམ 

ད་པ་བྱཧདན། ཁྭཱ་ད་། འག་པ་་། ཆུ་པ་དཀརཡོ། སེངག། བཞད། འུག།ཀྲ།སར། ཕག་རྣམས 
གི་གུག།བྲང་དུདོན་ཡོད་གྲུབ་པད་བྱེས་པརྡོརྡེ་སྲུ་མདོག་དང་རྩ་ཞལ་ལྡང་ཁུ། གཡས་ཞལ་ནག། གཡོན་ཞལ་དཀརབ། ལྷག་མནས་བརྒྱདན་གཟའ་ལྷུག་པ། ཕུཿཁུ།། མཛུག་རིང་། སྒྲ་གཅན། 


ྭ གུག། 
ཀ་ལྟནྟཾཀ། །ངུརཔ། ལུག ཙཀོར ^ 
]ཱ ནཏེ་བྱསམས་པ། ཕྲ་མ་སྒོ 





མ། སྤེན་པ། ! ཁྱབ་འཇུགརྣམས་གདོངོ་ཞང་དུ་བརྙན་པ། །གཡོནྱ་ཅི ི་ཐེདོ་པྱ་རདན་དིམ་པ་བཞིན། དབང་པོ་། [ཚངས་པ།དྲགཔོ། །འདོད་ལྭ། ཐོང་བཅན།གཅེར་བུ། | ཐགས་བཟུང་སིས། 
དམ མ་མང ན་ཏེ་བསྣམས་པ། ཡུམ་སྒོལ( ཨུ !.ཡུམརྣམ ནུམས་ཙི་གསུང་གནས་༔ ཉས་ཤུའ། ། ཡབརྣམས [ཁྱཾགསང་གནསན་ཤྲ་མེ། ' ཡབ་ ཡུམ་སྣོམ་པའ་ཞུགས་པཞས་ངོ་བ། 
སཿ ཤྲུ ར། རཿ བསཿ དར པཿྙཾང་ཡྲཿཨཱ་ཨཾ་གཾ། ལེའི་ཡུམྱ་ཧི་པད། མུཾ་ཏི་དཾབ། | ཡམཱ་གིན། ནཿཀྱི་ཡུམྱ་ཧི་པྨདང། ིཡ་ 
པ་ཏཾདུ་མཱཾ། བྱང་ པདྨ་རཱ། ཙ ལཾ་ལཾ་པཾ་དཾ། ཧུ ནམས སུ ས་འགུལ ད། ད།་འ ུཨུ་ཏཱཾ ྷནམས་ཡངས་སླུ་གུརཔ་ལསྨ་ཆུ་མོརྩ མོརཾ་ཅུ 


རབ། དད མོ་བཔསམས་ཨི གདབའི་བུམ་། ན་ངག དསི་་ | ནུབྱངདུ་ཌོམ་ཛཾ ༢ ཡྱ། བད དསིནར་ད་ ལྕགས 






༣ ༄༅། ་ རཞགས་བམ་ སེརྐསོ་ཞགས་པ། ཞུབ་སྒོ་ལྕགས་སྒོག་མ་དམརམོ། ས་སྒྲོག ། ུངསོརཔ གྲར རཾ 

ལྗ །ས། སྦྲཔ་མརི་རོ་སེམ་པ། ཞས་བ ནོུགས ཁཾམ་དམརཔེཌྱ། ལ་ཉ ལབ གུང ˆ འུག 

 །ཤཱས་མ་ངུ་ བི སྩོ །མུརསེམ་སེརམོ་མར་མེའི་ཤུ ད། དྲིཆབམ་དམརམོ་དྲིའིདུ་ པཱ དཆོས། རར འབ མུ་དཀརེ་ ཉ ལ།ཊ | 

| 885 པོ་ཆཱ། གློག་ཕྱག་མ་ ཆ་ལ །སྒྲགམོ ཞུ ག་བ ཉིས་ཇོང་བུ་རརདྲ། ཧིའི དི 

+, །དནཾ་ཡ་ རྭ ཏཔ་ཤགད། བགའརམ་ལྔང་ཁུ བུ། ཟུབྱཏི་འདབ་མར་དམ་པ་ ཀར་ལ་པདྨ། ཆས་བྱདཿ། 
ལུང ལྕུགས་ གིས་ག སྒོག །འཇབས་ི་ཝ་ བྲད བུ། ྨིབུམ་ཕགག་ ཡླིངབུ་འབུདཔ། པ་ད བ་ད ཆལིངམ་ཡན། རེ 





གཉིས་ལང་འོུལབ དང་བཅུ གྭིའབུབ་མད་དིམ་བ་དེ་ཉིདྱ་ཧིས། རྡོར ངརཚན [ལྕགས། ' ཡཾགམ་ རྦམ གག སི་འཛུནོ་མ་དམུར་། ་ 

སྣ་གྲེགས། ཡེལ་འཛིན་མ་ལྕང་ཁུ་ཡོལ་བ། དྲ ར་གས སཱ དེ དེ་ག ཁུཿཨཱཏལ་སེན་པ་བ འི འི གིགས བསལ་། 

མིེད་པ་ ཐམས་ཅད ཀརྦསིགེསུ་ཿ ་ནཾ བཛ ཆོ ཝུ་ས་ཅདཞ་པ གནས། ་ པོ འུ བྱོམ 'ལྡེནའདས་སེ་སོའི ནས། ནམཔ 
བུརྱ་ཧུར། ར་ར ཟ་ ༨ཤེསནསྱ་པ་དནྱ་བྱི་གུས་བླམལ་བྲནི། ༤ ་ང་ནམས་ཡེྭ་སོང་མཛོད་ད སང ཤིམ ངག: 

༢ ། བྱྱན་བ་བཟང་པོའི | །སྦེས་མོབ - དེ་ལཾ། །འདྲེན་པོ་འཇིད ཙི པ་ཡི་རྒྱ་ (ཀྱི་བབཞེས་མཛོད་་ །ཧྲྲ ྟཏབ་གཏིསྱག ་ཡོངས་སྭུ་སེངམཛད་ 

དག པའྱི་སླྭ། །གཟུགས་བ) ལྟཏ་དའི་ཆསིས །ཚིས་རག༔བྱ་ཧན་པ་བཟ བེདལ་དགདའིང་གཟིགས་ཏེཏེང ང་པ་དརོམ །ུད་འཇིག་ཏེ པས་ཡོངོས་སུ་སྦྱོང་མཛོདདག་པའི 








##”ཉས> ིའག.༦༦་༡ས༡༠༡༦༡༦-༢༡༡༡༦༣༡༦༣༦ ཉ༩ལས་སསས༡༦༩༡༡༥༡༦༥༦༩༠༡༥༡༢༧༦༡༡༠༧༤ 


།གསུངས། །ངེས བརསོསརྟཏོག་ ` ཟད །གཏུམམོ་བདག་ ལ་དྲོའི་གྲཟིགས་ 








| ༄༅། 


རྩ པདོར་མཛོདལ། །འདྲེན་པ། ཁྱོཿ ཏོས ུ་ཐུམཨ་ཅད་ཀོང་ ། 





ཉིི་ ཅ དམེ་མེ རིང་གཟིའ གས་ཏེ 

 བྱད་དུཅད་ུ དསས རཤཤྫྫྦྫྫློ་་ 

རསས འ་ 

་ྒ ན་ལམནས ས་པ་ལས་རང་ཉད་ལུས་ཐུང་ཧིརུཀ་མ་ཐ པ 
ཤེས་ལ པ་རིགས་ ` བཅས་ལན་འནམནམས་ཁི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེསས་མས་པའ། ཅིས སན་ 







༢ + ༩ 4 པ་* _ུ ,.༽ [0 ་ ༥: ༢༦ ༧༧ 
[གླད་པཾ་སོགས་མརཿཤུཏུ་གྲགས། །གཞང་ནད་དང་ནེ་འབོག་ནད་དང་། །རུུ་རྤའི་ནང་དད་ཁོང་ 
]༼ཀྲགམཁྲིས་པང་ནི་པད་རླང་དང་།།བད་ཀན་ཁྲག་དད་མཚན་བར་འཇོལ། (ན་ནང 
རྭངྒ་གཱསྨ་ནམས། །ཀརུན་ཏ་ཀའྱཾ་པཾ་སོགསྤ་ནམས། །རུང་མཁུས་ 










།།མགོང ཏའོ མར: ནམ་ འཆོར། 
རཱ ཟཱ་ཾ་ཡ་ 


་¥༨། བཿ ཐུགས །ི ངི 
དྱ གབ × དབང་གི ངང 


ལྷ» 
ཐབ 








278 པྲ་དུ་དྭུ་ཐུག ག་འདོནཔ་བླྱསར་བཙམ ཛོང་ཇི་ 
ཞིན ནཕྲོདང་ངུ་ས ཆེ ཅི ི་ོ དང ཤོ རལ ། ད་ཀསྟསག་ སོ་ས 
ཏིལ རི སྔ་ི་ཆོག་འདི་ཕུད། 
ཡབ བླཛན་མརདོག་གྱི་ཕགའཤེས། རིགས་བ པོ 


| ་བ་ཐམས་ཅ 
ཇེ ཡང་ག ཏད །,མངའ་རིས་བྱ་བ། འབུ 
།དིཡས། རྒྱ་ བུང རེ རོ ཐིའི 
དགའ། བམ་སེངགེམྱ། མཆོས བས 
། གོ་དྡ་གུའ་དལ། བྱར་ཆུབ་དཔ། རྒྱལ་དངང་ 
ཇཔ་ 


ཆོས་ཆྱི་ཀྲགས་པ། བླ དད །དེས་ཐདག་ལའོ། 





;:ཉཏེ་༢༡༣༢༡༨༨:༡༤--༨༢&32%#%:8:༦༤- ××” "༡༨༦. 
ྐ ༢༨ ༠ི༦༦ 2: "༨༦༩." ;87 
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ཨང ་ 
© ལ ལས ཨ།ཉལས་ ཨྐགསཔ་མལ་ཉས། ༡ ༡༧ ལས་ར ® ཟེར་‰ེས-.ཨ:-ཤ 








༄༅༅། དབཅོམྤ་འནའད་ དྡོ ཚལ་ལ།་ །པཆེས་པནམཡྱི་བདེཔྨ་ཕ་པ་འབོར་མ་ཡི་པྨརྨའི་ སུན་གནས་གྱྱར་པ ར་པ རུག འཅསོབས། 
3 ིབླམ་ཐརཔ རི ཉིདྨ་རམ་པར་ བཱ ་་ དགརདཤའི ཉམས་ལྡན་ཨིནྨནཱཾལ་ཉིད།། ག་པའི་འ 

ག་འཚལ་ལོ མད ར་ ` སྨུམཿ 

ས་ གདབ ནན་པརྦིན བར་པ རྨ 





་ ༨་ ནས་པ་དུལ་བ ཱ ན 
རཿ ༼ལ་ ཐེ རྡ་ནཔ་བ ྩཅ ས་ལ་བ ཞུན འི ༢༨༤༥ ༨ ཏ།ཉྟནབདེབའ་སྐྱིལམེ 





ཧཱ མྲས་ རའ མདནཔར་ོགས་པབྷམ་། སིན་པ པིམཔྷུ་སམ་པད གགིཞེནཔ་ཟོག་པའིདནདྱཐསཔ་བུད། 


་ ཊའི་དོན་དྲུ་ངོ་གས་པའི་རི་ འི་རིམ་པ་བྲསམ་པད་ པི དང།འབས་བུའིཧེ་ །བ ཉདཔ་ག ་ 
ཟར་མ རར མཱུ ཡིག ཡོ ་་ 
༦ བབ་དག་དང་རལ་འབར་བླསང་།དནསཏ་བྦང། དྱགེ་སང ནག་པེཞལ་ ད་གབས་བཞི་ 

ཆ་བ བམཔདིུཡད་མདཔ་གའ་ཅུརཔའི་ནྱུ།ིལང ཉདྲིདམར འདམ་པ ཁྱའ་བབད ས་པོ གཔ ལ་བར་འ 





བསནྡྲ་ི་མནོཔ་འདཐེརྡ་པད་བཅས་བླ།གི་འདྲབརྩཅོས་འཅོམ་ལྡ་དའདས་འ སག རས 


' ླ པ་མདུནཱཧ 
གཅི་གགཏོང 


པབཀ་ངའས། 


ཀའ དད ་ 


ཞུས་བདུདཅི དན་ས་རའ པེ་བཀད༔ 


ཧཱཾ དྲུ་སྭཱཱ། 


གེམ སྦྲས། 


མམཱཁྦརསནྲ་དཔས། རཿ །༢བགི་སྟིངཀའི་ཙུལས ་ ཱདཱསནཱམོས་ བདུད བསྐེམས རས རྩ ་ 
།ཨཾཿཙོཅོམ་ཨཱཿ་ཙི ིབིམད £ ཅ་ ར་་། ་ ་ རཱུ ། ཧྱ ངི 


ཌོ ་ ཇུག་གིསམ རས ི་ི་བ་བམ་ཞང 


དཀོན་མཆོག ྲུ་སཨུཿི། ་ ཤེ 
དུ་རྱེབསསུམ མཆེ ཟི བྱད་ཆཾབ་སེམས་མུ་འདི་བཅུ །བདག་དང་གཞན་དན་རབ་ བྫྱབྱཡིར།། དགིང བཅུབ་ གུད་མཆོག བསྐྱེད །ཨམཉསེམས་ཅན་ཀུན་མྦ་ོར་གཉ ྱངརུཿ ‡¬ 


° ༄༅། མཾ ཛདབཞི་བུད། འཕ །འཐོལ་ཕནྭིདཱསང་ ཤོག།ཅེས་ལན་གསུམ།ཉཧེ་ བྲཛརོམྔཿལྦ་མུཿཚོགས་གསུང པའི་ ནའངབཞིན ཐུསསག་གེགུས་པར་ཅུར།ང གཉིསཔ་རདམེད 
༢ བཞི་བསྒྲོམ་པཞི།སེམསཿ ཐུམས ས་ག ནས་པན་གསུང། ད།སེམསཿ ་བྱམལ་ ཆེ ང་ ད་བཏནཱནི་མུ ྒ 
ཛོ མུང འདགའ་བདང་།དྲུག། རི་ པའི་བཏདཉམས་ཁ་པ། ་གནས་པརདྲ་པའི། ཞ་པ ནིད སབ ཏེ ཛི པས་འ 
ཟླ 3འཇིག་རྟེ ན་བྱ ངེ དརང་རྲ་ཡུ།་བླ།ང དེ་ཡས་འདུསམས་ ཨུཔ་ལས་ ཉིྨད་འཇོས་ གུམ ཅི ཅམལྱ་ཨཱ གཞུ ངི ཤུལ དུྨ་གས ་ལྭ།དེ་ དྲེ་ཐིག་ལ་ 

ཤིམ་པ་སན་ ངི ཤནྣཏཾཛྙན་བྲང་སྣ་བཱཝ་ཕ །ཆུདས་་གཱ་ཅུང་བར་འསམམ།།བཞི་པ་ པྲསབའི་འ འ་ནི དེནས་རང་གི་སེམས་ཉིམའི་དྱབལའཁོ་ 
ཉཏེད།ཅུལས༔ གས་དངེ།དེའི་ཉི་བ་ལེ་ ར་ཊ ྗེརྲ་གམ་པ་དཔགཏུམེ འིགྱ་ཏུསདབས་ནོེའིབགཞིསསས་ོདཔ་བང་ས 


ཐལཾགུར། ཏོལ འིཉི་ས་ལས་མའི་འདོད དབེར་ཡུའ་འཕྲོ་པསམེའི། ི། གཞིལིའི་ྫིཅམ་པ་ལས་དྲརེ་ུཔ་དཔགྱ།ུ་མདུབ འཕོས་རས་ྡོརསྲིང་ཡིག ཡིགྷ་ནམས་བཀག་པརྨ་ཧུར་། ཨརླཱ ཚ་ག 


ལྒ ནས་བཏནཔདུ་ོན འས ག་པ། གདངས་ཀཆེབ། ཁ་དོག་དཀར་པོ། ཇུག་པོའྱབངཔ །དེའིནང་ | 
ཆུནའིལ་ ` དའི ཧ་ར ིལ་འུཁོག་གྱསམ།ྲ་ གྱིལ ལོ་ག ༈༈ བདུ་ བགའ་བ ཟེ ས་པ་ 
]ི འོ པི ་ རཾ རེ རཿ དན་ནདར གས་།དྡེརྣ་མས་འདྲེས་པལས་རན་པོརྗེསྣ་ཚལསྤ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངམཚན་ 
.; ཉིད སིི ་ འ མཆད བརྒྱན་པ། ༨།རུད་ཀར །ལྩོ་སར། བདརར། །དུད་ཛདབ། དངུསསུ་དླད་འདབམ བརྒྱད་པ ལྟེ་བ, | 


 ནགཔོ།ཟྲེ ལ་པ འ་བ ༼ ཐེདའཕེང་དཀརཔོ།ཨིིམོརྦཅཱདུརཁོདཆེན་པོ་བྱརདྱ་འིས་བྷ་མོརབ་བྷ་ེམས་ལ། །ཨེ་སྦརཏྣ་ཐཱགཏ་ཨྭནིལ་ཕྲང་སྟ་དཱལ་ཨྭ་དཀོལ་ཧཾ།༔ 


༩༡༩༡༠༨༡༠ ལ་ན་ ༡༩ ༡༠༠༥༠༡༡༠༥༥༡༥༠༡༥༥༡༥༠༠༥༠༥༠"ཟ༠་ ༡ -༡༦༦-༨༨--༨༣222༡ཉནས༦༦-462༠87-®༤-.༥-༨༥༨-༡༨༨༨༨།༠-༥༥༥༨ཛ༤ྣ།༥ྷ༥༥༡༧༩༥༠༨༩༦ 










༧ ༄༅། །དེའི་དབུ དཀྱིལ་འཁོརྱའི་ ངས་པནརཔོ་དོང་དབང་བོདཀར་པོགོཏི མགོགཡས་སུ་ བདནག་པེ་ དང་ད པྣནཔོགཉིས་མགོགཡན བྭའུ་བ། ད 
ཤཾ། འདབ་མ་བརྒྱདའ། །༽བསམཌིསའི  ཉྒི དབང་པོ། ཉེད བདླདག་པོ།༣ ་ ནག་ོ་ ལོ་ནི གཉསམགོ་གན ཏུ 

ོ མགེ་གྲཱཡ་ ི་ ཐད་དུ ལུབ། ཨནགཤུདཔྲ་ཕནཔ། ནུམ ང ཐིའི ཡུན་ལག་གོ། རུའིླིརཀ དཔའི། དབུསི དུདབཞིའ་ རི ། 

- ༈ འའ ༣ འའ ཨཾ་ཨཿཆར་གཅིག་བོ་ ད་པས།ཨཱ་ ཨུལ་གསས་ ཉི སར འི་དཀྱིལའ ༣ མའ་ུ་ དརྱབཔནད་ | 
ཅ་ལགའཡེ་ཨུ་ཨེཿ ཉ།འུ་8ཌ། ཏད པ་ཕབྱ་བམ། ཡརུལ་ཝ། ཁིད གཅིག་བརྗོདཔས་དའེ་སྟ དང་གཡན སེ 

7 ཁྱིལ་འཁོརདྲུ་ཧར།ད་མངོན་པརྱཆུབ་པན་གཉིས་པ། ཡེ་ཤེསནམཉམ་པཉིདྱའི་པ རྣེིེེཾེ་ 





ཏེ པ།དྱེ་བདྱར་བཔན་གསུམ་པ། ཡེ་ཤེས་ནསོ་སེརྦུ་ནུ་ཏོག་པ པའི་ཡེ ཤེས།དལས་འོདཟེརའབོས།འ འདྲུས་པསཉི་མ་ ཟླུབས་བོན་ཡྱག་མཚནནྣུམསླག་གིས་འདྲེས་པ སྲ་པ། དྱེ་བུདརུབ་པནབཞི་པ། ཡི་ཤེས་ནྩབ་ 
བཅུནཏནྱིཡེ་ཤཾསའཕོཿ འཕེ་འདུས་པ་ལས་རང་ཉིདྱེ་རུའཧཾནུ་ཀ་བཏོམ་ལན་འདས་དུཔལ་དགེས་པ་ངྡོརི་སྐམདོགནག་པུལ་བྱཧདཞབས་བཞྱི ཡག་བླེད།པ !ཆ་བའཞལནས་པ། བ།ཡས་ལ་དཀུར་བ། 
གཿ ཞེལ་དམར་བ ཆརའཇི་གསཔ། ཡརངཏི་ད་ ཉིས་ནག་པ། སིདཞ ལངུད་ཁ་གཅག ར་པ །ཞལརརལྤ། ནགསུམ་གསུང ང་པ་ནི ཨྱནརྱ་དམད་བ་དབུ་ སླསེའ་པགྱིནདུབ བརྫ ནྲ་པ། 
སིབོརྣཚོ ཆོ སྔ་རྔོརིས་མཚུན་པ། གཡས པའྲི་འདབྱརཀིདང་པོནཐང ཆདུཀ་རཔོ། གཉིས་པ གསུམ བརཔ བིག དདྲམནཱཔ། འེ [ལཾ་པེནྲརམྡེའོལ།ཁི། དྲག་པ 
ནཾ་མི་དམདཔོ།བདྡན་པན་སང་གྲསྐོན ད་པནྱིལྲ་གཱ་པར ཆམས་གདདན་ངང་བསན་ བསམས་པ ཡན་པའ ཐོདཔ་བྱརད་ དང་པོན་སའ སྩ ཡསརམ། གཉཅས་པན འྱི་ལ་མོདཀར་མོ།གྲ་ 
པན་ ད་པ བུ་པན་པ། བཞི་པ་ ལབཿ་ཨཱི་ཏང་ཱཾ ཡཱ་པན་ གཱ དྲ མ་པ ཞེ བདང བདུནཔནགཤིནྫར་ ནག་པ དས གཉན་འ དྲཐམསངད་ 







ཅ༅ེ། ལོ གཉིསྱིསཡུམལ་འྱབུདཔ།དྭབུརལལམིམ་ མལྤོལྲ་ཝཱས་བྱརནངིད། རོན། 
པགའཛུགཔྲ དསད ཤུག ཉེས་པ བུ ཡུག་དངབག། ཞབས་གཡར ག་པའ བསྐུམ་པའ 
བསྔ་ཀྱིས་བདུད་བཞིའི་ཏཉིངགམནན་པ ་ ར་ དེས་པ གཡས་བྲེད་གགཡོན་ 
འའ འ འས སཚལ་་་ ་ ་་་ 
ང་བ། ཡབཡུ ་ 

རུར གཉིསཔ འོ་ན དགེ་བར ཨྱིས་བརྤའསེནས་རོམསའཇུགདྱབནེ།ཡུམ༔ྱེ 





-- ༦༧༧ ༥5224༩༨༢ 


སོ ཇན སྭ་ཉྲ་སས་པ ཤྭ 
ཨུ་པ གདགས དད ་ ་ིི་ ཅིས ་ སའ རྩད ཟགལག་ ཨའ པྲ ནར་ ལག ཟླེ 
པི འི ཡསྔ་པམརོོ་བུརཏེ།པ སརམ་པབཞེན་འཛཐོན་ 
ྲགེྲྲྲྭ གད ་ 
༢ ལས་ ར་ རོག་མ ལ།གཡོན་ཐྲོད་ ད་པ་བྷ་མས་པ། འི་བ ཀྱོམ་པ 


8 ཟེབ པཊ་ཨེདཔོཞོགཞེང འུག་པ ལ་བ། ཨོཔྨདསུ་ཁྱདཱརམཱཏྭ་༣ཱ་གྲསུ ཁཿ རུ ོང དྲོིིས་ནོབས་པསྟན 
ཤོརབུ 





སཏའྭི་བཾསཱ །ཊ ནུབ་ཏུ 







ལོ ི འི འ་། །ཡོནོ་ ༢སཔ། ཨོ ཨོཾ་ཤ ཤ་བརི་ད བུ 
$ ༣༤ མདག མངོ གཡོག ཡདབསམས བཾ 
ཟླ འའ ` ད་ལ འའ ག་ པི རག གྲ མཱཿ བྲལ བིད 

ནཱ ན་པ། ཞབས སར ི་ རེ སས ཅས ཟར 


༽ ཨའི འགཧའར་ བེ པལ དངུ་ལས།ད་ མམ་ཁའནཱ་ད་ དྷརམདུའེ་འབོ་ ཅུ ཅུས ཨན ་ྲ 
ཟླ ུམ་ བདེད་ཞྲིང རོ པས་ད ངངས ད་ ཡུན གྱར།གཉིང ་ སབས བནི། དེནས་ ི་ོ 
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རྨ ་ དན ྲི་ པིང གུག ཡཨ། 


དྲ ི་ གྱ ཐྲ 
། ས་ན ིའ་ ཐ་ སམསཿ སུ 
| ཡང་ ་་་ མི རའ ཅེ རེ ཉི ཡོ 


ཞེདངལོས་ཆ་ 


ཌཱ གས།དྱ་གམཀརཏ  ་ གས་པའི 


ཀྱོ་་པ། བཅོམ ལ 

ཧུ ཞེས་ད གྲིང ལོ ས་ལི ཡི འིབ 

རཿ བཙམ་པ། སྱ ཛྲ དབཅས་པ ལ་ག དྲསུ་གུད་ཇ་ ནུད་ཐུགསའིན ཌ་ན ` 
བའི་ཆ ལྭ 

ྫ ` རྫིད ་ སེས དསས ་གས དང ཀང དཿ པས་ད ས་ས 





ི་ པོ $` `ཾིེེ བཟུགས་པའེ། །༣ ཏག - 
འྱཚུ་སས་འདོཔེརེའྲ བོས ཐེ ་ ཚེ ་ི་ག ཐུ ད་དག ཨཱཿ 
བེ ས་བསླད།དེནསལ ` སོར་ཞིང་། ཡུ རྩེའི 


པས། 
གཡེནོ་ གཡས་པསམ་ རྔ་ཡ་གང་ སུའ། ་བཏབ ང། ལྱ་ཧིར། 


བླརབས། ཆེ ༔ 
བསིལ། ཨོ་བྲྲཡཱཱམསཿི་སྭཧཱ། །ོ་བྲརྲཾདཱབྲེ་ཨླཱཿར་པཱ་ཏ པིའི ཞོ རིའི ཁ་འ ་ །གབས་ སྔགས་འབའ།་ 









། ༦ །ཉྲིག་གིསམཆོད། རྡོརདར་བུ་བླཟུང་ལ། ར་ར ཤུག་འཚོལ་བ་ དགི ཇཱུུག་འཆལ་བ སས་ཐ་་ གུལྭ་སོལ། 





ཕྲག་དོག རའི ལ་རྡོརྗེ་མགོན ཿའི་བདགམགུར་འཇུར།།གྲོརིང་ ་ཾ 
གའི  ་ ཿ་ང་ ངླྲ་ དེནསྤ་དང་གི་སྙིད་ དེསའ་ 
ཚུལ་བྱེད སིི ༡ སྱུས་ཐུམཨཿ དྲས ་ དེ།ཨཨ ཧིཌྱཅྭསཏྣཾད་ གཏ 
བསཡོབ་་བས་སདསྐྱང་ ་ རུགས པས་དབང་ ༨། ` ྦ 


གིཆརའབབབར་འཕྱུརརོ། །ཇའི་སྒ་ ཨམས ས་གང པརྨམསསབྲངས་བདའ། །དབང་ 


༡ཤབསུདཱནསྭརུ་ཧཱུད་ཐད་ཡར་འིལ་བལས་གཙོབོ་ཡབྱཡམ། པཱཀ་སིདང་གོརིམ་ལ་མི་བསོདཔ། ཤ་ཝ་དིདཔ་རིཿ ཱ ས་འ 


སྤདཏྣཐཱབ ཏབྲང་སྷཿཱ་ཝ་ཡཱ་ཀོཉཧཾ། མི་ པ ངེད 
ད་ཡིང 
མཐླྱྱེདདོཿ 





ཞི ཆ་ད དཔྱེད ཡརྱ་རུར། 
རླི བནསནསྣ་ལུ་མ ་་དཔག་ུཔར་ནུ་པས། ་ར་ 
པ རྟུ བྟཌམས་པཙམྱ་ཧིསྤནི མསྦཧས་ནི་ཁུས ཆརྟར། $ སིལ བགས །དེ་བཞ བདག་གིས མབུས་གྲིསོལ།།ཊ་ ལིར ཨ་ཧ སི་ཏཱ བཟུང འད་མཛས་ཤིངགི་ཙིདི 


ོོ ༈ གོ་བཟོརོའམོར་ འིའོདབེར་གྱི་མུ་གྲུ་ས་དྲུདྷ་རྲི་དཔས་ནས་གསལ་བྲས་ཤི་ མཉུས་པརྱགུར། །སཟཏཱཀཏ་ཨཿཱཏཱ 
2 །ཧཱཿཌཔཛསྷཛཱ་བརཀ། འདོདའགཡད་ `ྱ་ དས ཅྲ་ ་འིུལས་འོདཟར་བྲསངས་འཇིགྟརནཁའ དྲུང སི་ཏ ར་ 
སན་པ སང །བདག་ིགས་པས་འཛུལ་འགསྔ་རིས།།སེ་སངཔཞེས་ཏེདབེས་པར་མཛེད། ཨབཛ་ཕྲུལསཿཧཱཾ་ཧཱཧཱ། མདད 





་གཙང་མདྦ་ལན་འ 
ོརྦཾདཱ་པ། གཙང༩ བཟངལ་དགེ་བའྲིའེ། །།སྩེས གནགགཙོངམྦ་མནའ མུས།། ང་ ས་གནས་གཙུང 
འའ ཅང ི་ ཅེ སྲུར པ་དག ཅིགིང། རཆ རུངྱོུངང་ གས་གཞུཊ ིི་ ཤི ས་ཏ རེལ ཛཱ 
གག སེསར་ རེ པའི་ས བའ ་ བ་པ་ལས 


: །ི ཡག་ག།བཅུ་པབྱ་དཔའི་རིམཔའི་ཏདའཇར་ པཱ ག་འ ཝི 
བཛ རར ་ གྱོན །ཕྒིད་ལྔ་སྒྱུརཀེཤ་ལྷརམནེ། ཚཏར་བྲིདཏིནྷང་ ༩ ཛ་ཡ པཏཝཾ་པཱའ། ཀ་པ 


ཟ་ཐ་འཛ་འྟདདྨྨ་ཤ་ཤསཤཌལ ཁོམོརོལོ། རྟུག ན་བནྨ།ནཱགཨཆུ༼] 
༄༅། །ལྷ་པཱམ་ཞན་གླདན་། ་ ཨོན སམ སིགས སུ་ཀས། གྫ་གྫོང་ཡ། སེ སིི བརརམ་པ་བཞིན་དུ་གསུལ་བཏབ། 

ཏཿ ±` ཛབ ུ ཧཱཿ འ ་ ་བྱ་ན།།བམས མི་གནས་པའི ཤིས་བ | 
ྦ ལཿ ཨཱ་པརྡ་པརཔ་དད། བརེད དྲུགཉིད།། ནུག དིང 


སོས་པ ྫ༦ི་ིི 
ཨུབཡན་ལག་བཏུན། ཡུལ དེ རཛ་ ྲ་ གཉིས་པདག་གི་ཞེ ན་པ་བཟློག་པའི་་ 








2 ཅུས པ་བཞི ྒ གག་པ 







བིལ་བ རྨ་པའི་སེམས། ལེ 
ྒ ད་བ། བྲན པྨདཱ་ནསྦ་བུང་ ཡུ 


༅ཱས་དའྱཐུགས་ཀུན་ 
པུ་བླཟད། གས དྱ 
_ཅིཆསལ།མདུནད་ཆོསྱིའྱདངའ 


ས་ ་འ 





རར 


བྱམསཏེ། ཡུམ་གྱི ཨའི་མྤ ར་སགསྦ་ཉིས་བྣདརོབ་ལས འདེར དབང་དག་བ 


བས ` གྱ ག་ག ཏིས ཊས་དང་ དཔོའི་ ཏ༈`; བྱའོ ། །གནུམ་པ་ 


མ་པས། ཐིག 


ཡེ རེ རིེཾ}ྭྲད གུསུ། ས་ད མར་གད ར་། ཡལ 





ནཱ གུགས ད་ས ཅྱིས་བྲཝས་ནསཿ ༠ ཧབ འར 
། གའ ཤོ ` བས་འ ཨཿདཡར༤ཆགྙཱ 
བབ མཚོན་པར ཅེ པས་འ ་ སབས བའ སཿ ཁོལ རི ༢༢ 
14 (དོརྔཾསྒམདོཀཿ ཀམ་དདགལྱ་མར་པོ།།པླད་ལས་གསངདྲོརིུག་དཔོ་ སར་བ ར་དང ད་གས་དཔའ་ལ འི ྲ 










|ཧོ00བ བ ༢༨ ཅ་ལས་འོདབེད་འཔེས་པས འི་ཡེ་ 

ཨཿབླམམས་པ། ཞབས་གཡས ཅད་བྲས་པ ཞུགས་པ། ༨ ཱུ བེར ཛིག ་ ཤེས་སེམས་དཔའ་གྲུས མ འ་ ཊུ 
རྔལ དབ 3ཁར་ཏཱཿཱ་སོགས་ ག་རམ 
ར་རི སྱིར ་་ 

མ་ ཡོསདནས་དབཙམཔད་པས།དེདུགཅུནླ་ད་བས་གཏརོའག དཔ ཅས ཉེདཔས་ནགས་བརྒུསར། སེཡླེད། ད 

བའི། ལཱ་ཡུ།རླཀ།ཛྲཿ།སྦུར།མཱ་ཏ།པྙྱཾདཏཱཡ། པྱ དི ་ །བལྲི་ཚྫུ༔ །ཛིག།ཕྱུའ།ུ་པ།མིས།བྣེད། གླད།སར། །ཀསཱཧཱ།ཁནྟི།ཁུཏི།བེཏ་གཏ།' འལ 





ཏོ 


ལྷ སཧི་ སའ ཙཤསཏྟ། འནུགཞུམང་ཇྔོད། 
པཿ ས་རི མའིསུའ ¦ ་རས་བཏོད། པ 
ཌཱ དངའ ོ ང་ཆ 
| ; གའོ ལ།། ཀཅ་ ར་ག བཛ པང་འྱེལ རྩ་བུར། སམཉེསནསྭཧྭཧ།ཧིའི། 
ཅིང་།།དབངདང་མངོནོཔྱདོད་ ནཔྱྱད་དགྲ་འཇོར འབོརབདགྲ་ མཞང་འཆགས་རམས། 
་ །དག་བདང་ བསད་དང་དགུག་པ་དང་། ངོ ༅་དླུ།དཔལ་དངལ། མ་བཟང སལང་སས གུ ‹ 
དམ་ཆོགཅནིས་བདོག་ལ་ ་ 






(༡༥༠༠ ༡༡༠༡ ༡༦༨ 


ས་ད ཅཅ 
པི ཧཱ ཆསདགཏམག ཉཊསི།ཧ ེ་། 
| 


སུཕས། །དངོས་རྒུང གས་མཛོད། །དུས་མི འཆིད་ 
ྲཔྲོོིཾེཾཾྣྣཾདགདཾཾླླད་་་ 
རར ་ ཡི ཟླ ` 

ཧིར ཁལ་རྟ ཟ་བ ངི བྲ ༥ ་ྨ་ ཡི། རིགས་སུ་རྒྱ་སདང་ 
པ་ར འིྱས་བཡོར་ཤོག།་བནྲོའངུ་ ་ གློག་པ་དཔ། །ཇིདཾན་མོ་འི་ཁུ་བམཉམ་ཐས་ 


ཌལ་ 


ཏ$ིཿ ཉེ ཐོ ད 





བེ 
ཧི རའ ཐཐ 55&5&༅$‰ཇ འཆརཆེན་གོ། འཕང་འུ། །ད རི རིང་ བ་པར་ཤོག ། ྦ 


རད 
༡ ར་ བསྐེམསདཔའི་ཁྱིམ་དངའི། 
འབྱི ¦ འམ་འ འིན ི་་ གཞིད ཞེས བའ ཆུས སས གཙུ གཡནི། དྲབ ད 
འི ང་པའི་ གཏོར ྱི་ རྡང །ཨླི་སདསམ་བཟངུས་ གཞུསང།། ༣༤༨༣ ཡ དུ མབཤམས་ལ། སེནད་ 


་པོ་འ།་འོར་དང་བང 
མུས་པིའ དཆོར་ོརིགབྱརམཐར་ུ ཅླ་་ག་ནབཅས་སས་པད། དད ན་གཅོད ན་བྱ དང་བ 


304 






མོས ཨོ་བྒ་མ་པལ སིི དྭབངུཔའྲཚོགསུདམསུཿད་ལྷའུགུམའི 
བྱན གས་བ་བསམི་དབང། ཏིང་བའ་ཛོན་བབ་མོྣགས་པས་། མཔ། བཅནད་པད་ བསའ གནས་དངཏུན གི ཅུ 
ནོས་ཡནལགླངདུག་པའི་བསྐེངམ་བསྒོམ རེ ༩ ོ ང། སས རར་ དི །འ གོ 


ནཱ རུ 
འུ རར ] ་ ཾ།དེནུགན་སདས་ ིགསས་ 





།ཞེསཔས་ཡེ 
རི ཅི ཇཾ དིར 
སེ ཡརྒྱབའ།།སགས ངི མྱིག 
པཱ དེ་འཛན པྱྱང་བི། ཡོ ཨུ 


ཟླའོ། །བཞི་པསྲ་སུང་ 


རེར 


ཅླ 
ཨུ ཆུགེ་འདགེ ་ ་བཏབཔ 
གཉིས་སམ རྲི 
; 
སྭ 
།ཡའི་ 


མསདཔ །འདིངྡདའིམ་པརྨྱ་རཱར ལསད 
- ། གསུམ་པ་ 
རྔར ་ ཁྲུ 
རོ ་ྒ བ། ངང 
བགས་ཀྱིས་དམའ་ པའི མ་་འི ངི 









འ + ཆ་ ི་ོ གེསཡིས་སགསད་ི། ལས་ག ིང་གོངད་ཉན་བཤན། 


;༼ཀ ༤ 












་བཤམས་ཏེ། སློཐ་དཔནཉྙགས་བུ་ ཐསྔཨུ་ཐ རྩ ཨས གཏོར་མནས་བླབས་པའི་བར་བསེན་པ་ལའི བར་རེདི་་་ 
ཉི མཆོད་གཡོག་པ་བཞི་གོ་རིམསེགསྟ་ར འོ རར ཁྱཾདན་ འབྱོར་མཚོ་ རྲི 
ནིཉིདྱཾ་ཉྡེ་དུགསྱ་ཏིས་ཁོདདགངས་འགྲུབ། དང་ སྨི བན་ད ི་ོ ཀིས་སྤེ་པསྱ་ ནུ་བྱང་ཆུ་ཏུ། ན་ངོབ བྲ ཡིད། 

_ རྔོརཾ་དཔལ་ལྔན་ཧེརུ་ཀ་ལ་བསྟད། དེསིས་བླ་ས་ ཡ་བནི།དེབཞིནགཤེགས་པཤུན་ཞེ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱུ ཉྩོ་གྲངས། ལང འད གི་བ ངེ ` ༤ 


།བནི། མཚོན་ནམསཟམས རིབ རབས་བ ྦ 
ཡརོ་ས་ོ་། ཐབས་ ་ འའ རང་ རྨ 
ཧཾ སང་ས འི ི་ཡི་ ི་སེམས་ངེ་ནཔ། དཀིལ ོ་༽ 


# [འཕྲའི གསོ་བ ཅི དྲུད ་ མི བ ར་ལ་བ བླསད་པརྱ་བ། ཅུ ཇོད་ལྡ ུ ༔ཾ་ཾ ཐྲ 









308 སཤརྩཙི་ཡོགསནསཁན བྷསན་ཏེབཀགས་ལ་བཀའའྒཀོབནི། ང་ནིདཔལ འའ དབའི་འཁོངའེསོར་བ་པོ། ། མའབདབཡེས།།ཡུསྣྲས འལསྱ་སེས་འགསྱ་བསཏྲི།རངས་། 
འི་བདགཉིད་གབའ འབ ཛུ ཟོ ཱུ ི་ ན་ནི་བ ` རེ ས་བ ཅཅ གེ སུས ས་ 

_ .[༽ོགས་འདེད་ དེར་བ ས་པས ༢ ˆ མིགེས་ཇ་གས་འཛྱར། དྲ དང་།སེ ནམེད་པའི་དཆུབ ཟིགས ན་མ་ས , 
 རོརྗའེདྱིཡ་འཁོར་ཧྱི་ ་ ཡིས། ག སུད སྤུ་ཐུགས་འདྲེ་ནག གནས་པའྱིལ་དང་། ཡིན་དང དདང་། གཟོད ཕད སྲིན་པོ་དང་། ་ ཀོ དང་། ཅི དབྱིད་དང་། ] 
པཔོདང་།ག ནཔདོད།ནམམཁའ་ལིད་ འེ སི་མཿི ་དུད་།རིག ལ་སོགས་པནནཔ་དད་།དནམེ་དང་། གཡོག་དང་འཁོརདུབཅས་པྨ་ནམས་འདེརམ་ག གནུམ་པའ གཞན ཧཱ ༼ཾ 
. །གད་དགམི་འགྲོབ བདག འབང་བ་ཆ ཁོས གིསྦའི་རོསཆེར་བདུནམངའ། འབནབས་མགོཔཚོལ་པ ་བརྒྱར་འགས ་པརྱ་ཐུར་ཏའེ། ཞེས དང་།ནམཿསམརྟབཾདྟཱེཉྩོ།ཿ 





འོེར ཐཱ བཛ །དརྨ་ཡ། ག་ས་ས མས་ལན་གཅུམ་བརོདཅིང་།དང་པོརརྫོར་གསོར། 


ཅི ཟེ ཱུ ཧི ལའ དབད་ 
རོ རེང དམའ་ཆུ གཡོ ཡ་ འཆ གཡས་བ ཟོང 
གིངིད་སམ་པྩོ་པགས་བའི་ 


བ་ག 
༥ གས་དེ ཀ་ས ཡར 










སྒ བ་སིང་ུགིཚོམ། དམམ །དས་མཆོདགས མ་པ 

ཀླ $ རིག་ ཁདསད་ རྫ་ ཡས་ན ་ བྱིབ 

ཡེ ཅན ° བྱ ཁྲི 
བས །བདག དམད དེ 





ཅུ རྫོརཅཾནབངག་འདིཞེས་པ། ། ༤ ། སད ཿ། 


ཐིམ ་ སུག་པ གབབ་ 
རབས `+ 








གི་འ པའེ་གྲྭ་ཐངས་ཐག་བ། གསཏེ། བམ སྣ་སངས། སེོངཔའི་དང་ལསྣ་བླཞ་བལས་། 
ག་ངོ བོ་སབ་ོས། སོ་°ོ༧ོོ°སོས། རོབ 

ན་པ་འ ངོ ཟད ེས་བརྡོརིས ནས སྲ དཔུང པོ མའི་ད 
ཅག་ལ པུ དུས་དཔལ་དྱའ དྲིས་པར ཀའེ །ནསབངདྡེཆ ཿན་དེལ་བདག བ།་འཆལ།།ཞེས་པའི་པརྩ་གིས་བ ཡའུ ཡས་པས ྒ 

ྒ ཏི མཆོད། དོརད ཐྭ བུཿ ཏི།འྲ འིནང་དྲ་སང་ཞིང་། ཡཁཡུམསམསཔར་ཤུགས་པའྲི་བརྡུ དྲབན་མསྦ་ཅས་དུམ་པ་གངུབ ན།བྲ་པའ བརན བང མཁང་། 

ཀི་འོད་ཟྲེ གྱགས ་འཁྲིལནས ནས་བུན། ་པའ་ནང་དུ་སངཞ ད་ཡ ཉེམ དད ིསབང་བང་ ༢༣༣ ཡུ 
ཐྲེད་པའི་བདྲདཅི་བུམ་ པརྨ་བུག་པས་བ མ་ལན་འདས་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུནུ་ནས་ཛུམ་པའྲི་རུརྱ་སུར། ྒ 





༄༅།་ །ངང་ཡས་ཤྷཾལ བུམ་པ་ནས། འོ་ ངང་བརྩསར་པའི་ནད་ ཞིག་གིས མདོག གོཞསསགསྱིས་བརྐྱེད། 

པྲ་ལས་མཆོད། སི ཞེས་ག ཧི ` གའུ ཨདསླས་མངོགནག་མ བདེ་སཱོང་ད ས་ཅིསབུ་ེད། གང གདུབཞིནདུད དུདུག་གཞུགརུ་རོ ཨ་བྲ 

ག་ལུ ཏཱ། བྲར དྲགས ཛ་བ ཧྱས་ན་ ས་བདུད་རེ ༽ེྲེྲནཨ ༢ ༨ཛས་པྲ་འངྲ་བུལ་གཁ སལ བརྟེན་པའི་ 

, །བུམ པས ས་ལས དད་ག ། ཉང་པའངང་ལས་ ཟབ་མབ་ རབ་ཚ ལེ་དཔུང་གིནངན་བཞུགས་པཞེ ཞེས་པའི་བར་དང་། རྲ་དུ་གོ་རིམནག སྙཝྭ་དགུ་ཆར་ 

' །སྙེད་པར་པྲའོ། ང་ཀ འགང སཞེབ་ སྲསོས་ིནོ་ཊགོས་བཞི་ བསསལ གྲའུགྱང། མཆེད་པ་ཡྲ་རོལ དདབཅིས་པས་མཆོད། འོདཟིར་བཀྱ་བདཞེས་སགསྦིསབྷ དོ། གཏོར ཏོང 
མགོཅིགལ་བདུད་ཅི་མྨ དྲབཞེས་པནས། | བུབས པད་ུརཿ་བར་གང་བཞིན། གཙོ་བོའྱི་སིངཔ་ཉེར་གཅིག་བླབ། ལབརྡོནམསྦའྲིམ་གཡ་ ལན་བདུན་ 





ཟར རུ 





་ཱ བར་ཆ ཡསྭཧཱ་ བསྲངས་སྐྱངས། ཐཱལསུཊུམ་པགོང་བཞིན་བསྐྱེད ཅུང པྨ་སཱཔདོག་ བ་བ 


པཔ ནལ་གཡོན་པྱཏང་གི་སྟ སྦིམ ད་དང ནངན་ ཁྲ་ག་ ལཅཱུ་ཕྱཧས་བྱད 

ཏ་བྱ་ཧུད་བ ད བརྨ་སུ་ལས་བདདྱ་ཆེ་བབས་པ མ་དང ཤགས ས་བདགཆ་གདཔན འ 

ཧུ རྩར གསལ་ཞེང མཔ་གད་ཡདད ་བཅོལལོ། །ཟྲུ བན་ ཅི ཅི ཅུན་བྲསགྱ་བའོ།། སརྦ མ་སྟ ལྟ་གནོལཆོས་ 
ས་ཡོལ་བའྱི་པི་རོའ་ཏུ་ལས་མཨད་པའི་ རུསྤྲབ་ 





གཉི་སལས། དང་ པརཡེོལ་བའི ས་མྫས་འབུལྲབ ཧུ སོད་མའི་བརཆད་ནི་བའི་ འི སྲ་གས་ཏི་ས་གཏོར་མ་བཏང་། དོན 
ཀཀ གིམ ིང་ ཿགསང་ཝགསའིཟ སའུ སལམས་པ་འཇུག་པནེ། །པནི།མ ་ གནས་པ་ལ་ འདྲདཅེས་བཛོད་ ཤྱེ མགས 


༤༦༦ ༠༡.༡ས༧༢༠༡༡༠-༠༡༦/༩/༩༧༡ས༠ས༦༦ཆས་ས།༦༦ཞང་སཔསསོསམས་ ཏ་ རགས ༢ 






ཨདདནགིར་གང།། །དཀིལ་འཁོརའ་ འདིཞིགགུགཔར་བ་ པའྱ་བ། །བསད །ར ཕརོལ་གཉེར། །སྲར་ཡང་ པ་ཡིས །འཇི 
བསཔ་ ཁྱིལ་འཁོར་གཞུག་པར་བ། །འདེཡ་འབུས་ ཅུམ ཁི ཨི 85 །ཀ་་ ` 
དི འབདཔ་མེདཔ་རའ ར་ས །གསུམ་བླུནམོང་ས་ཡིན་པའི་དབ་བཅ། ད་ དགའ་ཆེན་ཁུད དབདགསྙེན་པ་ ཁབ ་ སྭ་མུ་གསལ། ། 
དྲཆུབསེ་མས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །སྔོམ་པ( མི ཧུང་བདག་ལ་ ཨང མ་ཁ ར་དགེ་འདྲུན་ཏེ།།སྩ་པས་གསུམ་དགྲ་ལང་བདག་ལ་ པུ་ལ།། །ཐྲར་པཆེན་པོའིགྲེངམཆེག་ 
བོ།ན་པོཿ རྲགཿ ནི་འ ་པར་འཚལ། ིསལན་གསུམ་ འཇུན 


ལ་པཾ་གདབྱཏུ་གཞུག །བཞི་བླ་སེབ་དབནསིས་གསང་སགསིཿག་བརྨ་བོད་གུག་པདྱབ་བཞི། དུ་ཚུར་ཐེག་པཆེནཔ་ལ། ། ཆོའི 
ཚུལ་ཆེནྷ་ནེད་ཡིནྱ་ཧི། །གསད་ཝགས་ྐེདཛུ་ལ་ཆོགནེ། །ཁྱེད་ལ་ཡང་དག་བརྟན་བའེ་བྱ། །རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །གང་དག་དེ་བཞིན་མྱེོན་དང་། དྷ མྟནབུང་བའི་རྫོགས་སདྙ 


 མམསམ་ཡིསཔཿམཉསས་སསསསཉམས་གཞ་ལགར་ ༧ ལཛ ཞསས༤ ༤ 


ཉད་ནི གསང་ །།གསུང་།- 







ས། །ཁགྲོ' ཡ་ཕྲནྱ་ཧིར་བྱ་གགས་པ མས། །དེདགཤུནྱ་བིས་གསང་མགས་འྱི། །ཆོག་བཟུང་པོ་འདི་མྱའེནཔས། དཔའ བྱད་རུབ་ཤིང་དྲུ་ 

སྔ གས་ས སེབ སནམ །དད་གནྱི བདུད་ཇེ་ཤིནཏུ་མི་བཟད་པའི་།དཔུང་ ` ིན་གོ་ཆང་དངེས ་བཅོམ ། སྦུས བྱའི་ཕྱིར 

།ིས་བོངོལ། [ལྔ་བཏན་པར་ནག ཏདཔར་བསུལ་འི། ཏོག་པྲ་འམེསར་ལེགས་ པར་བྱམསནསནིེ། [ཀནུ་བསུམ་ ཐུབབངཔོས་ལབ་སཔར་ པའ་ཉོན། །བརྔདངས བ་ལ རུ་ཀ་སོགས་ །པའི། 
།བད་བརགཤེགས་པྨནམས་ཊི ཀྱི་སཾནསྨི་རོབ། ༦ས་བརྔོད། ཇྲུག་པརྒྱུད་དག་པར་ངྱ་ཐའི་དོན་ངུ་རྔརྣམ་ དགྱས་བྲན། བ གགིེས་ཡྫིག སྫིག་པ་བཤྱིས པདང །ང དྲ་དྲུ་སལ་དང་ཡིར་ དབ། །སཔསྐྱ་རནསྣ་སྐན་ 

` སྱར་མཆིས མིསནསྔས། །དདགཐུམསཅད་བཤགས་པའྱབ། །།ཨངདསྦྱ་རས་བྱད་ ཆབ་སེམས་དཔའ་དྲ་ སག དྲག་བཅོམ 'འགྲོནམསཀྱིས། སྲོམདང་སབརོད་བསང་ནམས་ལ། །།དེ་ལོ་བདག 
¡ ཡིའང་ངོ། །།བདག་གིདགེ་བའི་ལསྣ་རམས་འ ཇ་ དེདག་གིས། །འཇིགརྟེན་འདིང་ནྱིརུརདུ་འཚོ་ངྱ་ཆ་ འགྲེ འཕན རཆོད་ནམས ཏཱན་ངདཅད། །ེམཡཿཅན་ཛྫུགང་རྔལ་མང་ངོས་གཿ ༣ 


།ལསྦསྒོལ། །སེམས་བྱསིདུམངོན་པརསངསྦརས དང་། ཆོས ུཁོར་ལོ་བསེར་བདང། ག.་་ པདགནྱིམབསས སུ་མཆི། སངས རྒྱས 
༧ །བདུ པ་སྲེབ་མ་དབ་གནས 


བཛིཉ་བར། །རུ།ལྭ་ལནྱ་ཿཆཱཔ་ བསེམས་དཔའ་ཡི། དྲ་དུབསྤེམས་ནི་བླམདཔ ཨར། །ང 
ཀགཉེས་པར་བ འའ འས ཟུང འུ བཅས ཐི ཤོགས པི ཕྱམ གཡེང་། ཐཐ དཱུཾསྡནྣཔོ། 
མར རིག་པ འི ས་བ སི ཁིའི ཡར མཆན ཨོད ཅི 
ཤེ སེགྱིས་་ ང་ལོ འིལ བས་ཚ དྫོརིབཀུག ནད འདང གངར་སེོམས་ 
འའའ པརྲ་བའོ། །བརརད་པ་དོད་དུབྱའྷི་ཝས གྲ ཡིས གཿ ` འཆ་ཤུགཿ བའམ འཆོ་ཏུལ 











ས་ས ཡང་ །།བཅའ འིར ྲ་་ ི་ཐལ་མོསུ། ་ 
རཔ སླ་བ ང་བདའཇདབ ྲཚ་ མྤ་བེནདུབ་སྟནལཨ སལ : 
རར ར་ ཨ་ ལྒ 


ལ་ །དེ་ ¦; 
{ ི་ ་ ནུ། །འཇིག། ཏྲེནཔཡི འཐབས ངའ བདས གེ 1 ་ ¦ 


རས 
ཟེས 


ལྲ་ ས་རྨམ་པར་ པྲ་གམས་ཅདསུངབརྱ་ུའོ།བུ་པ་མལམ བཱ པི ས་བསུངས་ལུ། 
རླ ཡུ སླ ི རིིནུཆུཆས ཧི བདབ བི་རནད་ ཧེ གྲ ེི གིལ ། 
4 །མདུད་པེགི་ཧུམདངཝ ངཔ་ ི་ོ གག་པ ཅད་ དད རི སེ་བཤདཔ་ནི། འྭ་རིནཏེའི་ 
ཧཾ [ཁ ཞིས ་ རའི ་ པ་ལ་ག བྱས་ན གིག །འགྲུང་འཆུར་ལ རར སྡ 
རི ་ ཚེ ་་ག་⁄ཾ་ཡ་ 
ལྲི །ཞེས་བ ད། ནུསནདགི་སྦྱོར་གྱིས། མིནུསན་ ང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ ཨུདིས་པརྡོརཡེདལ་ཅི 


པ པརཔ ་མམཔཤིག་སབངོད་པགནས། བངང་ དུག དེནསྨ་མོབ་དབྲུ་ཡོལ་བའྲིནུད པེ རེ ཀ་ཙ དགེ དགེ།བ་བྲམོ་བ། འདདདོན་གསོལ་བླ་མཐས་ 






_ །ཤས་ཏེ་ཡི་ག་བྱ་རབ་ཅྤེནས་བ མརམིདང་སྤེས ཉིད །ནང་པར་ར། སཁྱང་ཇི 
ིིི་ ཡི ཞེས འོ སགསྭ་བུང་ནངན ་ རྣྙམས་བ ཟུརཔའི་ཐཱབསནི བུས དྲས ངི པནྨིརི་ 
ྦ ྲི་པགས་བཏུབ་པ་འྲབངྡ་དབདུག་པ། དྲདུབུག་པསཀང་དྲ་བོབ། མད་པ ཐུམས ཤུ རིད དབུག 
' གཾ།གསུམ་པ་དྱཀིལ་འཁརོ་ རི གོ ྲ་ གན། །དྲཡི་འཁོརསི་ེ་བ སནམ བེ པིའི 


ཉྱིལ ཿའཁོརབྣ་སལ་ལས་ གཡངས དེ་འི  སླབཔའིཧོ། བཀའ་བ ་ ས་པའྡ་ཝ བ་མོ 


རྫ ར༄༅། དཔེན་རོགས་པ་དང་ གིས་བདྲ་སང་གི་ངོ་བོར་དིནྱཧི་ས་བླདབ། པ་ཤསུཆེ་ནྲ་བོདཔའི་ནངདུབ ཞབ །དནས་ཤཱཆཏཱས་བསངས། ཧེང་པའི་ 
°. |དང་ལས་ དྲང་ ྲར༤@‰@<:& ར། ཇི རར ཟབ བགི སྔངོར། སཔ ཏེན དདལསའིན་བའ་ ཛོ དགེསྔ་རྡར། དམརབསོས་ལས་ ར་འ ཁྲེ 
| ཡྭ རི ངོ་༨ ཐུ་ཀའི་ས་ ར་ས ཡེ རའབུད་པས་ཡེ་ཤེསཀརེགསྟ ག་ས གདིང ཚོའི བེ ཡེ། ཡཱི རིོཿམ ང་ ནཾ 
ངུའ ཤིར བ་མཆོད ཇིསགས་ཏྱིས་བསད། ( མསྭཿཛཱཱ་གིས་རིགས་ལྔ་འདྲ་དུ་ུ ནསྭའི ་ ཅུར། ཐིགྲ་སུདྷརམསྲ་གགས་དང་བཅས་ཏིབྒྲཾནི་ཡནས་་ ཤེས་ 
ཁྱི་ཐྲག་གདབ་བནེ། ‡ དེསྱ་ཀང་སྨདཔའི གྲང ནེན ནུབཏུསཔས། སམ་ཡྱ་བུངྲ་མུ་ཏྲིཀམ 
གྱི་འམསཀྱི་བདེ་བརག་ཤེགས་པ༣ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱེད་གྱི་ སིསིནས་ ཐི ཚི ི་དུ་རེའནཞེ དའི་བདབསམས་སཚན་པདགིདངཔ་གིདབ་ 


རའ བརཅིང་། ཐིག་སུད་ཀྱི་སྒས་འཇྲེགརྟེན 





)2༩་དེ་བཞིནང་བསྐོརཏྲོགོགསྐྱ་མོ་དདྲ་མངད ར་རམ དནས་ཆིགས་ཅིསུབན ཉིདབངྡ་ཝན་དང་ ། སླེབངཔོནྱརིས་བྷསེརཏེ་མེར་འདུག་ལ་ཤརྩྱ་སིལགོས་ 
ྦ རང ིའ་ ཞི ས་ས་རཀྲི་འིའི །གློབ་དཔེནརྱིསཅ 


་ ཟློད སླ རར 


ཤེས་པ་གཤེགས། ལསྭ་ཐེག་མན་ 
ཡ་་ ན། རྦད ཐྲེ ་ སྟངད་རྔོརྨའཞག་ལ། ` ི་ོ །སམསཅན།ཁམསའིད་་གལོབ། ལབ ×$ 


༤༠༧༧ སོཙས་ཀསས་་ྒྲསང་ 





ཅེ ཀབབརྩཧ། །ཤིས་བྗདདམེཏོག་དེབཅིག་བ།ཏོར་ལ ཐུམསཅངམཉུམ་ཞི་བུ་ཆད་མེད། །དུན་པདང་ནིཏ ནུ་པདང་ནིཉམས་པ་དང་། །མ སསིམུས་པ་དད་བརྡུ་ཆདུན། ་འདཔ་མཔོའ ངབའའགྱུརྲ 
ཞས་བ པན་སརིམ་པར་མནད་ བཞི བས་ནས པགཤེགས་པརྱ་བ སྱ ན་བ ཐི གཉིས ཉིས་པ་ཅསའ་ ཤྱ 

གནས ྱན་པནོ། མ ས་མ རྫས། རྣལ་འརྱོརབྱིཿ བུང ལ་ད དངཚོནཱ་ལག་མ འའ གྱུ ཁོར་བླསུབ་པལ གསུབ་ལས། དང་པོམད་ 

བདག་ཉིང་ཁུསྭ་པས་། ཁར་དདུ་ འྱི་རན་མྔལས་ྱཾཧན་ དྱེ ུ༡ནང་ཚངསཅིན་བཏིདཔ་ ངྗེསིཀྲུང་གིས་ 


| བྱེད 
ནཱ ཅུས་པ་ ལམ 
རི ླ སེ ིནླི་དའྲི་མགསྦ་ཅས་གེཏརོལ་ཁ རམ་གཏང་ སའ དོཆེང་བདུད་ངེ་འི་བསངས་གཏོར 
༼་ འག ཨིལ ༢ ཡིག་ ‡ དབགནས་དུངན་ལ་འཛྱིར་བྱ་མང་ སི ི་ོ བམངོན་ཏོས་ 





` 
བདག དེནས་དྲཀིལ་འཁོརནམམ་ཁའི 
གསམསུའཊོན། གསིད གས་བླསླད་ རེ ་ོ་ ཇིད ཉིད ལས་ཁ འགྲེ་བའི་དོན པོ་འི །ཆགས་པས་ འདུལ་མཛད་བ ཨུ 
དམ་ལ ལུམ །གངུལྱ་བའི་དབངགིས་གརངྲགའི་རོལ་ དདུ། །བཅོམ་པ སྣ།ཕག་འཚལ ྨིམས་ག ན་པོ་བདྲེ་ ུྷངགཉིས་མདཔ་ས། ཆེ དགསེདྲམཁའ་འགྲོའི 

དབང་ཕྱུག་གཙོ། །བྷ་གའི་དབྱིངསནས་ཉྱ་མོའི སསྤྱལ་མ། ། ཁངཆ་ཕན་དྱིས་ར འིལ དོ། །གྲ ཟུགས་སོག་མཡུངཔོའའི ཞྲྫཾརམ་དགཅིང། །ཡི་ཤེསྡཾ་ནམ་པ་བཞི་ཡིརང་བཞིན་ 


ངོང ་ སྤིྲངོསསྲླ་ཀ 


བད ོང ཉང་བདད། ༥ དིའྱིརས་བ ་ 
བྷུད ཨུར ཤྱིནདང་མཉྩཔ་འད། ་ 


་ མཿ བི །ངི་ཏ་བུས་ 





འགལ་མ ཧཿ ཟསྱ་ཀིས། རོལ་ན 
རེ མེ ཅཆང་ཅུན ཅེ སཔ ིཔ་ ཅུ ` བདའ པ། དྭ་ བི རྒྱུག ཀི 
ཏི དལ བོ གི དེའི་ས 


ར་བ ཛཱམ་ རྐེ 1 དཱ མིག ཟླུ གརུམ། གྲག ཕའུ། ཊི ཡེ 


དུ་ཕཊ། ྱསཔར་སོནའན་ཆེན་ྒ་བཅུན་ཡངའཁུ། ཉ་མོ་བརྒྱདཀྱི་མཆོད་ ུཔའི་འྱད་ 






ིགགབ་ 
ཨཱ སི 
"༣ འའ བ, ི པཔ ་ 


ཝེ མམ ༨ ྲཾ 


ྭ མམོའིམཆོད ཇོད། །ཨགྲོདག ཅོན་མོང་ དའ་ངོམས ངེ །མཚུནམེད་ ང་ཉེ ད།། ! | ་ 
་ དབསདེངེས་མཛོད གཱ །ནུ་མོངས་ད ཉོན ཨབ བ་། ཧཾ རྔ ར་། སྒྲག བསིག རྡོར 


ཙི འཆེབདག་བདུདའཛོ་ ཆམས རྡོདྟཱི། སི རི་འ 
༦ བིད། འིགདོན་ གོ་འ། ཌུ 
 ་ོ ཛི སྐད རིས་ བྷ ིར་ ངའི མ་ཇི བོ 


།དང། ཤ་ཝ་ཧཱི་ཤི། སེན་པོའི དོནའཇོམས་ ཐབ །།དགའ་བའ ཛིས རོལ་མོའི རེབསྣ་ར རླ ལ་མིན འཇོམ 
དྔོརཌམྦཾ་ནཱ། །མཉམ ཉིད་ཐུགསྱྱིས་ ཀུནཏཱ་ཕན་མཛད་མ། ༈ཡང་དབ། ྦྱོརབེ་མཐའ་ཡས་བདསྟརཅོད།།ཇ མམོའཾ ཆོད་པནརདྱའེ་་རིངང། ཐཾ ཏེ ཨོཾ་སརྦཏྷཱ་གཏྭ་པཱ 





323 །ཛབཛྲ ཨུ རླིམཆོདཔ ནུ སྔབ ཿསབསངས། ཕྭ་བཱ་ཝས་ཕྱངས། བདུད་རྩིཆུང་བ་ བཞིན་ནི གསྱཀྱི་ མོལས་ཇྡྫོ་རིནས་འླ་བརོམཔ་ངལས། 
ད རཅ༽འ་ སས་བ ུང་ 


བར། །ཞལ་བྱརུད་པལ་སྤཿ 






། ད མས་འ དམརཔ སེ 


སྦྱ ག་འཆལ།། 


ང།།བམལ་ རྫོརཿིན་ཞེབས་ 


གནས། །ཐབས་དངཔ༽སར་ ཟླི །ནོཅིན་གིཡ་ཨ་ 


ར་མོ སཾ 


འཆལ།། ཁི པའི་ད གྲ་བ་འཆི བགད འིམ ྒེ 
བཅས། །གཡས་པའཔག་བྱ་དད་་གྲནས་ང འེ༽། ཡོངཔ ༈འཛིན་ལ་འདག་9ཿ ཊ།ཕལཚ་ལ། 





ཤཿ ༄༅། སདངྦརུདྡཱ དང་མེ། ཟཱཏིགཤིནྡ་རེ་ པོག ཐེདུཔ་འཛིན་ལ་བདག་ཕུག་འཆོལ། །ཞབས ཞབས ཉས་བཞི་ལིནི་དདཞི་པོ།།མུཉུམཔར་ 
མནང དབས ཡ་སྱདམངོད མོ་བ དུག ཡུག་འཚལ། པོའ བུ ཡི་བདའིདམངོས།།འ འཇིག་པའི འི་གོ འབཞིན་་ 
གཤགས་པ་ ས་མི གྲ་རྒའ་ཡིས ཡངངདག་བརྒྱན མྱིང ན། །དཔྲལ། ་བར་རིགསཀྱི་ བདག །དམ་པའི་ དགའ་བ་ཡངདགྲ་ཡབ རབ ལ་བདག་ཕྱག་ 
འཚལ། །གི་ལསྱསས་པའི་གྷོ་རཱི་ཤར། ། མྱོག དིབ ུ།།ཆངས་པསནནལ། ལསྱ་ངབའི་ཆོམ་ནུནམ། ` ་ 
ཕགན་ཕག་དདུཿངའུབྱསཔ། །དབ པོ ནནལ། པིལས དབའི ནུཔ། །རོལངསམ་ ན། ནཱ །ུག་གཡེདོ་བུང ལུདབཟེད་ག་ཡས་པ་ཡིས། །ནུས་སྦལ་པ མསུལུ་ 
བདག་ཕུག་འཚོལ། །ཨཾསྨ་དནྱི་པངགྲི་དེར། །རིྱས་བསྒྱ་བབསི།ྱ། གཟླ་པལ་དང་འདཔ་འབྲེལ། དའ མནན་པ། གཤིཿྫརེམནན་ཅི་དབེལསྤབང། འེ །གེཡེནཾན་དགྲ་ལྟེ་སེང་ 


།གཡས། །དབངྡ་ལན་དྲནིའཇིགས་གྲ་བགསམ། །ཕྱག་འཚོལ་པུ་ཀ་ཝཱི་ལྔནོལ། །རྲི་བདོ་མ་དཀར་ཤི་ལསྤྱ་བཱད། །མྲེརུ་གནོད་ཕྱིན་ཏེདད་གནས། །གཡོནན་བ།སལ་བེདག་ཡས་པ་ཡིས། །དགེ་སོང་ 
བྱས་མསལ། གཏུམ་མནོམམ།ཁའ་མབས་པས་མ། ཐུ བར་་ར་ཡི། གཡེན ལས བད །ཡེདུག ཛཿ ཤོརལ།།ཌལསྐྱུངབའི་གཡུངམོནི། རུང 
མཚམ།ས་ཐག་བྲབ ངརིསྟསངག་ཤེགས། །ཕྱག་གཡས་ བཡའྲི་ནསམཛབ། ས་མདོག་ལྭ་བདག་ཕུག་འཚོལ། །སྱིལྲ་ཀང་ཡེད་པའེ་གྲྭར་བིས་གནས།།ཕུགྱ་རྫལ་ཡིསྣ་རིམ་ 
པའ་བརྒྱན། །གཅེརབུ་སྱན' མཱ་ཐམས་ཧདལ། །བདག་ནི་གུས་པསྱ་ ག་འཚལ་ །གུང་པེ་ཁམསཱའིནམུ་དགུ་པ།། ངྱརུ་ འོསྱ་བུང་བ་ཕི། །བདརབ་ེརདྲ་ཿམསཿང་ལ། ། 
དངོས་པོརྐིུས་ཕྱུག་འཚོལ་འི།ཉིདྱཧི་ག་ཡས་པའྱི་ཕུག་བཟུང་བའི།།ཡྲགམཚྲནས་བོན་ལསྤྱ་བུང་བའི། །བདྲ་རེན་འདེདཔ་ཐླམ་ཅུདལ། །རུག་ཏུ་ཡ་བདགྱ་ཕྱག་འཆལ་ལོ།།གང་ཞི་གི 
ཟཱ་ཁྦྱོན་ནས་ས་བོན། །གཉིས་ལས་མྒྱེས་པའིགཙ་བརིག་མརབྱཅས། །ཉིདིས་ཉིདྱའིད་ཡིལ་འཁོར་འདེ་ལནི། །འཇིག་ཏེནགསུམངསྦུལ་པརམཇདདང་ཝན། །འདི་ལས་འདེདག་ཐམསཿདམ་ 


༢༦ ༦ ༡༦ ༦ ༡ 


®$ 


༠ 


བཅའ པབྷསདཔས། །བ གིས་བསོདནམས་ 
དྲུ་འོགས་ འཕྱས ༽ དམཆེག་གྱི་གས་ 
ཤིག །དངོ་ པོཀཿ་མཆོག །དྲང ལེ 
སུནགས། ་ 

ྲ འདཔབབཅའ་པོ་ཆོག་གིར་ལ བཾ 


སོ །ཡུས་པའི། བད ལ་རག་མྱ་མདུམཛདཔ། ། །ས་མབཆགས་པས་བ 
པ། 


ཧི ཡི་ག ཨ་ཧ 


རེསནི་འཇིག་རྟན་དམྱརུངས་ གྱ མགདྱ་ 


བར་ པནྱ་བབཞི། ན ཞྭ ལུ་ཁའ་ལསྱེ་པང་མཚན་ ་ 
གཔོ །།ཇྔོར་འཛེན་པྲ ཀེ 
ཅི་་ བས་ཤེག་།་ སྲ གདདནསི་ 


བདགས [ །གྲུབ་པའརྔོ་རྫཆཾར་ཤསལ་བ། [རྡོར 


རོ འགས 


ལྡ འཚལལོ། མཁ ཧའ ཐོགྱུརདོང། ། ངུ 
ཕྲུ 
ཡོད་ད ནུ།། སྲ པརཔ 


སཔམདབདཆུགཔ བདན 


*ཤྱིཿངལུ ལུ་གནུས། །སམསཿྦནཀུནྱ་ཧི་ཕབོཉེདད། །འཇོདཆགསམ་ མཱ ཁི དནས་བདནཔ་ པར་བ ཤསརབྲབས་དངདྱའི་ཨའཁོའའི། རླ དོ 
ག ང་ བབ = བབ་པ“ 
གོ པའི དག་ ཅི ད་དཔ བདབ ངོ སཨུ་བདག་ཉེདྱ་ཏི་ སས རིབ བྲ 


ཐུ དང མཿ སྦྱརད རླས མབོང་འོ་ ད ༽གིའི་ཕྒོལ་མེ ནམས་ལབུངྱཡཤ ་འཚལ་ལ།བར་ 
་ ཅཱ །དབ་དཔེར ཨེ ར་་ །།གཅི་བྱོ་འུ་མེར་བཅས་ ལྦི ངོ དེ་ཡེལ་བའི་ནུང་བེད་པརམོས་ལ། སློབ 
ནས་བ ཀྱ ང་པ ྲོས་ཏདྲཊིལའཁརཆནཔཔའཇུ་ ་པ་ལ་བན་དུ་གཅོདཔཐམསཅདྱ་ར རྒྱཌིང་དུ་བསླད་པརཇུཿ ཁྲ་དཱ་སྦ་མཱ་ཏ་ཞེས་སགས་ད དང་གཟུང་ཏོལ 





༤ 


ཧཱཿ མག་པ བདུད། ག་ དིནདག་གས་ད། འི སིབདཔནྱཧིས། བུ་ ས་ཞི དྲིསལ། སབམས་བད་ ས་བདག བ་བཟང 


སཱ ཧུ ཁིལ་ཏ ཁ་རམཆག སིང དདཀྱིལ་ ི།།འདག་། 
3 ཅནོ་ཡགས། ཞེས་ལན་ག ན་བ དེ ཛུས འོ །ནག་ཤེགསཔ། དེ འརྱ་བོག་ས པར་མེནལ ལ་| 
༢ ཧཾ གསསབ ༠ ཅྱི ཞ་བ སེད སུག ཕར ` ཨཱིསྙུ ཕྱགཔྱས་པས་ཤ ཏམཉེས་ཕར་ | 
དངེག ཉེ ཨབ །དེདུས་ཡུདར ུཾ་ནམས་མས་ཡྱ་། 
ཤི གན བྲག པརམས བ་ཆ མ་པས སྲ མཛོད།།ད་ཡང་དང པ་བ་ཤུགས་ པན། མིགས འྱདད་འ་དང་ཡིདང 





ཡཾ ། པམ །སངསརྒྱས་སྱན་རྫརམཆེསནས་སུ། དེ་དགྲཝམསདབཤག་ས་འིར་ བྱསི། ཇེསསཡི་རང་བནི། སངསྦྱརསྱབངཆུབསེམས་དཔའ་དང་། །རངྱ་ཆུལ་དྭག བཅོམའབྲ་ནམསཀི། སྒོམ་དང་ཟླས་ 





3+4 བརྗོདབསོདནམསལ། །དེལ་བདག་ནིཡེརང་ངོ། ག་གིདགེ་བའི་ལསྣ་རམས་འདིདག་གེས། །འཇིག དར ཤོག །འགྲོ་ལ ད 
ཅ་ངང་ མ་དག་ད ངེ ཙོག 
བདབ། སས།ཁ་ིད་པ་ སངསྤྱ་ཧས་འབུང་བ་ཛྭི་༧་བ། །སྐལྔ་ཝནྲ་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། ཆོས་ཅུལདབ་ བ་། ཧཿ སང་ ལྡན་ 
གསུམ་བ། ལེས རྔ. སངསྦྱརས་ཆོས དག་འ དཾ ༢ སུམུལ་སུབས་ཨུ་ སེང ངསྐྱ་རས་རིགས་དགེ་པའི། །དམ ་བརྟན་བེརོ་ | 
ཁག ནུའོ དོང 


མ་སངས ྒ 
རིགདོབ པརའ། ཛུང རི ་བརགྲ་སུང་།།རི བབས་པ དྲ །ཉེན་དངཿ ས་དེ བདོ དཔནོ་དགྱུ བཏ ི་ོ པ་རྣམ་བཞྭ : 









ཟ་ལ ཏུག་ཏུ་སྱིན། །ཕྱི་དང་གསང་བཐེག་པ་གསུམ། །དམཆོས་ཁྱོད་ཁྱེས་གཟུང་བརླང། །འདེནི་པླདའེ་རིགས་དྭག་པའི། །དམཆིག་མྐོམ་པ་ཡིནཔར་གསུངས། །ལསཏི་དྲིགསམ་ཆོག 

ླ ཆེན་པལ། ག་ག ག་ ཕྱིས དཔའ་ལ སྦ་བབནས་བ་ སདག་པའི།།དམ ཱ་འཔ་སི་ན་ རེའོ རྡོ་རྗེའཛིན་པ་ཡི། །དངོས་ 
བླ བཱ དགསུངས། །དུ་བས་དྲེལ་བརྙས་པ་ ། །རྩེ་བའྱི་ལུངྲབ་དང་པོརབཤད། ཨཱཱབཱ། །ཞེས་པའ་ཕིག སྔ་འ ས་པནི། 'ཨམ་བཉིས་པ་འ ནུ དབ་ཤད། །དྫོང་སུན་་ {, 

; ་སཔ་བཆོདཔ་གྲ་སུམ་པ་ཡིན །སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལྱ་བམས་པ་སྡེད་། །བཞི་པ་ཡིནཔརྩ་རུལ་བས་གསུངས། །རཱོསྱ་སྱི་ར་བྱ་བདྡརུབ་སེམས། །དེ་ 

ངམ་གཞན་ཅྱི་གུབ་པའི་ མཐའ། །ཆོས་མ་ སདབླདག་པ་ཡིན། །ཡངསསཱ་མྨ་སིན་སེམས་ཧན་ལ། །གསངབ་སློགས་པ་བྲདྲུན་པ་ཡིན། །ཡུང་པོ་ས སྲངས ི་ོ པྲུ ལེང 

ཌཾ, པ་ཡིན། །རང་བཞིན་དང། པའི་ཆོསནམས་པ། འི །སམོཉི་ཟ་བ་དགུ་པ་ཡིན། །གདུགཡ་ཏགཏྱུ་བམསྔ་ཕན་པར། །ཐེད་པ་དའི་ཏུ ཅུ་པར་འདོད།།མིང སགསྲ་བའེབའི་ ་ 





༈ཨ ཤཱ་ཧུཿ ག་པ །སེམན ཨཅུནུདངདང་དནཔ་ས། | ཨམས་ཨནའྱའིནཱ་པ་བ་གཉིས་པ། །དམཚཱག་ལ་ནེཇི་བཞ ན་ིས། ། རླམ ༈ཤེས་རབརང་བཞིནཤུད་མེད་པ ད་ཧ ' 





བཞི་པ །དངེས་ ཟོས པརྩ་འོབ་པར་ ། །ཞེསྒ་ང་བའི་དམ དམ་བ དང་སྔོམ་པ་བྱ་ཾགས་པཙམྱ་ཆི | 

དཱ ལ་འ བརཁསྡ་བངསཔའྱི་མ་ ཞས་ ས་གདགཔས་འ ད། སླབད ན་འདི་འ འ། འི སྔ་དྷ་ཉར་འཀའ་སྣལ་པ། །།རེདའ། ཐུམསུཅད་བད། ས་བྱྱེད། ཇི ྲཱ 
ངད གཟདེན་བ ་པ་ རྣ ༤ 

ཆྟ་རདུས་གསུམ་མགོན་བོརྣམས།བྱང་ཆུ་བཏུ་ དས རས བི དུབ སེམས། །དམ་པ་བདག་གི་ 


པིདང། །སེེམ་ས་ཅ ཛི མ།།བ གིས བླ་བུང་བའབྱགི། སང བལ གྱིར ི། །ཅོམ་པཡ སྔ་དངདག་འ དེ པའི་དཀྲོན་ ། 
མཆོག ་གསུམ། འི་ང སག རོ་རེརགཾས་མཆོག ཅེན་པོལ། ༤ ང།།ཡ ངང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱྱི། །སློབ་ སིད པཱ 





།རིནཅིན་རིགས་མཆོག་ཆེན་ ནཔ། །དཆ་ཆག་ཡིདྲད་ོདབལ།།། གས་བ །ྱང་ཆུབཆེན་པོལསབྱུཇབ། (པདའེརེགསུ་ཆེནདག་ 


ཱུ རེ པ་ལ །ྱི་དབགསང་བཟུག་པགསུམ། །གསབའི་ཆོ ་ འི། ཛོགཉིདདུ་གྲ ཉེདྲདུ་གྲ་བར་བར་བྱསི། །ལཿཆོད་པའི་ལས 





| སེམསྭནི་གཱམེདཔ། །མཔརདག་གིས་རྱསེདབྱའ་ ནས །།ཡམས་ཅན་ཞུནྱ་ིདེན་ ཅྱི བདག་གིས བྱང། ཉུ མུས་བདག་གིས་བ ལ། ། 

ཿྲ ཅེ སྒུ དགམ སརི་བཞིང། པེཡས་ཅནྱངའའདས་ལ་འགོར། ། །ཅེས་བས་སོམ་པ་ཁས་ ས་ལེན དེ་ཅི ཁུ ལོའ 
དེས་པ རབས ལསཿམསཅད་པའེ་ཝགས་དང་། ལས་བུམ ུབསུངས་པ། ད་ ག་བ འ་ གའརབཅང་ 
བབོདཔོནསད་གདའ་ དིཆུདང་བཅས་པ་གཟུངསེ། ཨཁྦ་རཾོ་གཅྟཏྲ་སཱཏཱདཱཿམ། ཨསུ་ཧེ་སམསྟསཱ། བྷོ་རིཙྷིཏཱབྲ་ཡྨདཱཨཱཔ། ཞེ་སྣནལ བྲི བརྗོདནས་སྱི་ 


ཐོ་རྡོ་རྗོ་གཞག་ལ དི་དཇོད་པརྱ་བ་སེ། དརིང་ཏོང འབོརོམཐམས་ཅདྱ་ཧི་དདཞུགས་ཙས། ས་ཁོད་ལ་དཔ་ སུའི་ཡ 
338 ཐམསཅདདད། དུད། དཔ ུདམ་བསུག་ང ལ་ །པའདའངོད་པརྩབ འཐུད གྱ གཅིན ཀྱཅི་ དགོས། ྐོདཾསདི་ལའ ཨགས སད་ 
ཞག་སེ། ཀཀ ་ ་བརམཱཛད། ། ོད །གཏོ དཱལ་ཏ་ མང ས།།མཛའ དབབྱད་ ཅི 


` ་ ཆ་དང 

ཧ་ར ༽ཀད དཱ 

༡ པོ རྨམུག ཀླིན ཁོ ་གསན། བག གཞག་ལ། འ ལ་ ལེ ལ་བ་ད །ངས་པ ཡལ 
སད་ལཛབརྙ་ ལས བྱེད ཧོད སསེམས་ན་ང རྱལ་བར་ལུང་བརའགྱུར་ཏརེ།ངེན དཾ ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོནདུ་གསའ ་བ་ 


ཧཿ གུད པའུ་ང་དྲ་འལ་འ ར་བས་འ གྱཾསརྡོུབས་ལ། དཔལ་ཧ་རུ་ག་བ གལ་ཡཤབངེག །ཅེས་ལུན མ་བརྫ་དངུ་བྱ་གལ། བ། ཧ་ཝའིཆྙཱུནཡ། འཁྱཾད་ 
རྨོ སས རེ བདད ཡེ རཾ ཨོའཾ་པ་བིཊུ་ རེར ཉིའི མརྦ་ཧྷིནཾམོ་པ་ལྔ་རདམརྭ་ 
ལགཨྱག་པ་གསལ་བརྡ། འི དད ལི་ ཡོར རར ོ་ རོ རྩགས་སུ་བཞུགས་པའིཏྲྨནཊཡེས་བེན་རཱུཾ་ཝེནཱཔོ་ 
ལས་འོད་བེར་དཀར་པྲེ་བེང་ ཆད་པན་ར་རྲུ་དནས་ཁྱང་རང་ ཐར་ གད་པས སོ འངགིཊ ཡཱསའདད་ མར་ཞུ་ད་ལ་ཤེསཔ་ག ད་ལ། ལེ རེར ལའངསཤས་ཡད་ 
ཨུམ་འཇུགཉི་གཅེས་བོདལ་དྲིལ་བུ་ སར ༣༢ འདོམ་ཁའ་འ་ མཐུམས་ཅྱ་ཐིས སིནཡིས བློནབས་སམས་ལ་ཤར་བརིབསམ། ཤུ་གུལ་བྱིསབདུག །སྙིངཔའི་གཤམ་ལ་ཨ ༦ཨཱཿཞེས་ 
བཏགས་པ་པརྔོད། སབ ངལ རྟགསྤ་བདན་དང་མྱ་བུ རྩོསི་འཁོར་ལོལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བླདུགཞས་གོང་བཞེན་ཕ་བནསེབསཔརའགུར་འོ། །ཡེབས 








& ྱཿ་ གེ ཞིན་ཇོདབས་དགེ་ ཅི རོ ནྲ སས་ སུས 
པོང ཁུདཔནག་བདོད་བ མཐོངེཤསྨྲས་ །ཞི་བདང་། ཅཅ མསུཅདཔ་མབཔ བའླསདདྲ་རར། །ཞེས་ 


ཁིམ ག་བ ྲ ་ ངཱ སིག འི སད ནའ ་ བོ ° 


པ་ཡིན་ལ། ལན་གསུམ་བསྐྱང་ཡང་ཕེབྭང་གན། གདགས འིང་ྱ་་གཅས་ 





342།མཛོད། ཧྲེརཱ་ཀདཔལ་ དབང་བ ། །འགོ་ སོ ཿགཟིབའི བརྗིད: ཨུན། །ངེཝུར་ཡོན་ཏུནབུངལ་སེགས།  །དབཞིན་བདག་ལའདདེངྱམོལ་ཅིག དཔའ་དོ་ཆེཔོི་ོགཔའི། །དབང་བླ་བརབ བའི་ 
བམ་ ཟའ 


པབདྲ་གལ་ངལ། །སམས་ཿན་ཀླུནྱ་བི་དོན བདག་ནྲི་སེབ་ ༥ ནགསུམ་ གསལོབ་གདབ། ཐིམ 
ཏཱལ་གྱི 
ལོའུབདག་པེརོགླལས་ཏེ། ཧེདད་ ཏི ཅིའི ར་ ནུབ་དན་འགསཡིས བརྟ གད གོ ་ལ་ྲགས་ཧིས་བས འསངས།ར། རླབས ཿ སབམལྟ་ ཝས 
ཀོ སཔ ས་བ ༨ པ་སོ བྱར ར་གསོ ༈ གཡནོ་དེསཡུབྱ་བུས་པའི་བིལྲ་བུའ ཛིནཔ། མུ མྱོག དང་འ 
བཿ།་པའར་བ 
མཁུན་ིསྱལགདཚི་བའ།སྦརསཅིགསོ་ྲཚོས། ཨི བིས ་ད་ ཞེསསབའིའ ཁུ 


༤: 
༣༧༧ རེ 
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ཕས་ཨའ་ ཨ་ལས་དནཆེན 


་ལད་བམྱཀི 


གི་ག མཛ སླདུྱས་པ ཐམ་པའི་དེདདུའ ན་བ། ཡ འིནཆེནྲ་སནམདར བད 


ཨཱཆུན་པ་ལག་ཏུ་ 


་འྱ་ཁུད་པ། གཉིས ཀའི 
དར ་ ཌིིིསམདྒ་ནནོལ་སེམས སམ་བའ་འགྲོ་མ་དཔག 


རེའི གྱིས་བ ཡྲི དབདྡ་ཚུསལ་ཡ་ཤེ ལལ ཆི སྐ་ུམེད་པདྨ་པར། ིད་ 
གྱ་ཅ། ཐེར ག།ས་ཧེད་བནྱཧིས་བྱཧན་པ། །སངསྦྱརས་ཀུནྱ་ཧིས་བསགས་པ་ཡི། 


ཉུ་མདཔས་ ཅུསཀནུ་ཤིས་བྱམ་གས་ ཆེ་ནདག 


༄༅། སྲི རོ ་ བཀྲ་བདང་། ཁྱོར སད གཞུབ། ག།སེམས་ ས་ག སླ་དབའ་བསམ། ཏེ 


སྟོང་པར་སྦངས་པའི་ 


དི 


ཤིསམ་ཆོད། སྲ རྫིག འེ ན་འྱུང་ལན་ཡབ་ 


ང། །དར་དྱངངས་དབངབྲགུ ཱུ 
བངབསུར་བསཏོན་མེངས། 


344 ིཡིདགནསསད་ནསམ། ཏྱ ཤིས ཉེ ཞིའོ དང་རྔོརིབསཔསལ སྭཱ པར་སངས ཕ་དང མངོན་དམར་པོཞལ། 
་ ར་ ལཱི དབུ རི ིྲ་ པ། མམགས་དཀར་མེབི་གགུད། གདའོ ་གཉིས་ཀའརུས་བ་དང་རིན་པོཆའྱི་དནྱ་གིས་བྱརནཔ 
སྭ་ མ་སར་རྔོ་ གྲེགས ར་པ་ ལགུ་གྲང་ཏེ། དགང ། བརྩབ། །སང་ 
ཕིར ཁར ཞེས་ལག་པ་གཡས་པར་གཏངལ། སྤེམས ཏག ཡེ ༨ ག།ཏོང་ པར་བསམས་ལ ཡལ ཛི་འི་དཔབམརབ་ བ་ཡིའི་རམཔར པའ 
མིན གཱ་པའི་ཡེ་ཤེསྤྱརངལ་སེ སྩས་ པ་ཡིན། སྲེབ དྲིལྕད་བསངས་པ། བ ],སཱ་ སི པའ་ བྷུངས་པའི་དཔལས དབུ དགྲ 
ཧག ནིི་བསལལ་གྲི། བ། བ།ཡོན་དེས་ཡུབྱ་པསཔའི་པི དཱི ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམངམ་ཚེག་སྒོལ་མ་ལྗང་ཁུ་ཤྲིུ པའ བས་འབྱུདཔ་། གཏས 2; $ 


ང་ ཤིང ར་འརེ.། © རེ མང 


འདདས་པ་དང་ 
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དཔ 


ག་མེད 


ཁག 


ས་ ོད་པ ༽ བོདཔ འེ 


ལྦ ༢དང་་་་ི 


ལོ 
ཐས 
ཅཅ 


་་ 


་ 


དཔ་ལགྱཱཱགཟུང་ཏཱེ། སངསྦྱརས་ཞུནཧིདི་ཕབུའི་དབང་ །དེའིརྱ་འོདལབྷཾསུརབར་བཱ། ། 

ཏླིའུབསམ་ཡྭཧྭཱཾ། ༨༨༣ གཡེན་པར་གཏདལ། སེམས་ིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ 

- ལསེས་པ་ཡིནནོ། །སླེབམ་བསངས་ལ། ཕཱ་བྷ 

གཅིག་པ སྭ་བའིདིལ་བཱའ ནཔ། མ་སི 
ན་མ 


འདུང དགནཔཆེདྱསརཔ། ང་པཉིད་དུ་ཏོགས་པ ངིད ངྔངས་དྲ༥། 
རིག་འ དངེནམ་བརླམགངོ་བདད་ོ་ས་ སེ ྲ། 


༡ བདག་ཨེད པའི་མིང་གདགས་སོ། ཅོང་་ནོའྦོམའ 
ུ རི ད་གས པ་ཡིནནོ། དནསཁིདའདྲན། རར ་ གས་པ་འ རི གཞའ རིས་ 
མཝ བཞིནྲ་གོམདུ་བཅུ་པལ 





ྒ འེ བས ཞི་ཚངསྨསུ ད་ལམ 
པོའ» ་ `` ཚང་ འའ 
ལི ས་ད རྣལ་འབྱར་བངབ། ཀ་པཱ་ལ། །དཔའ་ བཞུག ག་དང 
_ : ¬ དབད་དིང་། དྲ དག་པ་དང རྩ་དཔདང་།ས་པ་ ཛྲ བྐ་དངཔ་དང་། ངས་ང 3བདང་། དྲལིའི་ཝེ་འ ས་འབར་བ པདྡེ་ནམས་ལ་ཐོགས་པ་མེདཔརའྱགུབ་པརྩ ང་ས བགོ་བདང་།ཆ 





(347 ༄༅། །དབབ་པ་དད། ཉིམ་དང་བུ་པ 
ཛུ 


#ཾ བའོ། དྲེ གུ་གྱས་མྱའི་དབང ཧུན ངེ 
ག་ང 


བའ་སབ་པ 
རོ རི 
སསར 


ཉྱིདམིཿ པྲི ཇྲིལབུ་བསངས་སྦྱནས་ 


བཅང། །བྱངཆུབམཆོག་ཏྱུརལ་བསབ་ཤད། །སེདཔ་དངཉདེ 


ཚོགས་དུས བ་ེ ོདསློམ་ཇསསགཞང་ 





པྲ རིཅར་ ཨད ཆོ པོྱདྲེ་འི་ོ་ ཆོ ཨསཅུནནམསཅད༥ ཞཔའྱི་བུསདལོལ། གསུང་གི 
གོ།ཁྱེདརངྡན་ པའི་སེམས་དཔུའི། །དད། ངུང རང །། སྣས་བཤུད། དམ་ཚིག སྟུ 


རྭ་བ ཞྲེས པྱ ་ 
མཇད 





མུག གི ག འཇིག ཉོན།ཁ བ ཛོར ཨ་འ ཡོ ་ 
བས་ང ཉ་ལ ོ་དི་དེི་ཤིག །རིན་ཅན། སྱ འི ས་ཤིག །ཇྨསལལ་ངལའྱཏ་སོ། 


ཤྭ །༄༅། །བྱ་འདེ མཨྤི་རོ་ཧོས་ཤིག །ལསི། ༢་འཅོན་མས སི རྡེསསུ་ ྒ 

¡ 2 བཅས་བའེ་སེམ་སཧན འཚ ངནས གུ བའི་ད ) 
ར་པསལ། གསམསརྡ་རེ་དང་བཅ ང་ར ་ ད 
ཛྲ དན་གནམསལས བཏོན ཨ་ཨཱ མྨུམ། སྔར སམས རུན ཟན ངོ ཐ་ འི 
དཡླ་མམ་པདདག་པའིཅོར་མའ།།འད ཤ་ཡུང བདོད་ཚསྐརུམཔའ་དག་ཞི མ་བརུདས་བནྲི་ཀྲསའ 

ཤླ མིའིཕྱུ འདོང་ཏོར་རས་བཀ་ རྨམ་པརད་པོ། ནི་བ ] །འབྱང་བསནམ་པ་དདའག ཕིའི ནམ་བརདག་པའི་གམ་དའོ། མའི་འ 


འི 






དབང་ ་ 
དེ 
རླ ལརག་ 
དདགཔོ་ྣོ 
་ 
པའ 


འི སུ ན་ཞི་ནས 
།རང་ མཛོ 
ཨུ །ཧ 
་་ སུས 
- 
ུང་ 
བཱ ༥ 

ད 
¦ བདར 
ཅཅ ˆ 


པདད། དམ་ཆགད 
དུས ཆུ་ཕོ 
༦ མནཅུམ།ཁམས་གྲུ 
ད་ལ་འཇ་ 
གས་པཡད་ 
པདྲ་༔ས་ཤག 











ཱེ བྲུ ཟས་པསངས་བརའ་ཚོར་ོ། །དནས གུ ོ།ིདི་གི་ོ་ རིརིར་ ར། །སོབམབྫཔ་བའིདྲདབིས། །ཞེས་སོབམའི་ལག་དུ 
། ིུནདའོ། ར་མ ཆོས་ག སཾ རོགས ཛི ཉིར ི་ཨུ་གས། ོང 
ཏསྦིདི་ཛཛསམ་ཡཾསྗིསཁྡཛ་བ་ མི། ཧིཧིཧཱིཧྱིང་ཞེསེ སྲ ཡིམག་བག་བརགཏད་ལ། ཕན་བ ཨཱམ་དུ་གསེརཏེ་ སི ལེདགར་བདདཅུགཔའྱོ་རྩལ། འོ་ འཇིགེན སྦྱད་ཕཐུསླ 
དྲ་ལགསྱ་ཀུ ིསདམི་འྲངག་པརྩ་བརྩོ མྱིད་སེམས་བསེདཔའྱ་བོས་ཤིག །དྩེལརྤ་ ལ་ངཚའེ་དབང་ རབས་ སྱི་ཡུས་དག་ཡིདགུ: པྲ དེམ་དག །ཁྱད་ 
ཉཞེཾ་པ་དངབ་ཤད་པ དངབསྩྱེདརི་མབསློམ་པདང་། བཟུས་པྱ་བ་བ་དང། གཏར་མ་གཏང་དྲུ་དུང་བ་ འིརིམམུགན ཤེབ་པའོ། དགའི རུག དཔ ད་བ པ།སང་ 





་ དོར རྗེས་ཟློས་མཛོད། ི།དཔལ་ཏེ། ངང ྱསམསདཔའ་ འཆ མཆོགཱརྣམ་ 
།མཆོད་། དེན ྱ ཏོག།དྲུ་དེའི་ སེལས། ས་ འརི ་ 






` 





རེས་བ བོ། །ཇྡོརཾམཆོད་པའྱི་དོནྨ་ནབསྦཅྲིས། ། །བཤདྱ་ཀེས་འདོང་པསརབྱདུ  ཧ་མས་ནད་དགའ་བ །རངས་པ མོགཡས་པའི་ ངས་ལ་་ 
3 སྲི རུ རབ་བཏུ་དངེ་བཏོ་ དགད ༥ བཤད། སླམ ` གཏུར 
འོ འཁེརབའི་གྲཐུགསཅནཉིད། ། སམེད་འུཁོར་བ་དག་ འཁྱ པྲས་འདས་ པར་ དུ ། འཁོར་བ ས་ནས ནེ །མྱ་ངན་འདས་ པ་ཏྲ 

ཅི ངས་པས། བུམཔའི་དཔང་གྱིད་སྲས་ བྱི ར་ཡིན་ལ་དེབས་བབ འའ 
སིི ་ ་ 


ཁོར་ཡི མནི ¡ ྒ 
ཤྲ ཀམ གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་པས། འདསེརྡོར་ཡབ ལ་ལས ས། བདཔར་ཏི་དཨ དཔལབན་རིན་ ` ན་ཡྲོདྨ་ཀང་ 
ན་པན དབམཐའ་ཡས། གསད་པ ཨིབིནརྣམཔར་ྣིང་མཛད་བེ། རླ ནོ། །ཞེས་ཡུསྦསྱི་པ་དོབསཱ་ གས་ག ྒ 
ལེ པ 





ོ། དྲནསམོབདཔནོབདགཉིད་འདྲོརརིག་མདང་སོམསཔར་འཇུག་བྱ་བསྟཏ་ཐེགའྱེ་ཕང་བརབསམ། ཨོསྒམཏགཏ་ཨཞུ་རག་ཿབླདསཱ་ཞུལ་ྤའ་ཀོདཧོ། ཞེས་ངྱ་ པ་འོ་དངབདང་ཝ། 
སིབ་ས སཿ གུ འདུས་པའི་སང རྤེ ད མས་དབངབ་སུར་ཏད། དབི ས་ཤིན ངོ ཿ བཿ ྒ 
་ ཡྲི ུ རི མར་བྱངཆུབསེམས་ གྱི་ཆ དྭབས་ པ་བ རུ ཟ་འ གཔ་མེད་ འ་བ ཏི དོན 
( ཡུན བརིངས། ནདནདུམརདང་ཡང་དག་སྱུར། རོ །ལ་པ་སེམ༥ ལསྱ་པུང་པབ་ ཤད། ། ལེ དངམདུན་པརགན 

།ངམཆོག་འྲ་ནི་ན་ཡི་ $ །ཞེས་དམ་ཚོག་ཕག་ལམིག་དརོ་བསལ་ལོ། ཡུས་དག་ཡིདགསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཁྱདཔརངག་གིངདྲི་མད ནས་ཤ་འདུཿཅི་ལྔ 


༦༠ བཉུནཔ་དང་། ། བསལ་བ་དང ཆོ ཧ་ས 
སྭ ངོ རེ ༨ ས་རིམ་ཞོཿ 
ཁཁྲ་གོ་ བྲེ ཅེ སྐི སྦིད དྱ བླབོས་མཛོ པ ང་ དབྲ་དོབ་བའོ་། དབང་གྲྭམ་བའིད 
ཛིབ དྲ མང དག་བདག་༥ ད་བར་ག ག སླད་མཛུད། བྱ ད། ་ནཞི་ཅེ ང་དང་མ ཁྱི་གུ ¥ ང་ 
གྙའི་སག་ཤེང་ སྦསགཤི་བསོལལ དདགཡོ་གསུངཅེངས་ལ། རེ པྱས སེ | ༨ 
ཏ ལཇས་ཏེ་ཡུས་བད་ཤ་བཅད་ལྔ་ཐལམྱ པར་ནསདམིགས་པ་འདི་ ཞིདསད། ཡི ་ འང 
དབུསསུ 





ཐོག དེའུ དངུག ཉེམ་ཡདས་པརྨ་བུའོ འོ དེའི་ད དོག དིོསནྙཱ་བ་གནས། འགམ འིགུགས་པསམི་ཤིགསཔ། ངང 
ལང ཅནན། དའ ། སྲུ དདབཞིད་གེག འདལ འི ང་བ རིར རྦོ འོ ྒ 
ད ཆོ དས་ དཔྱེ་སཔ་ཆ །ཐམས སུ་དག ཡུགས། །ཞེས་གདུངས། ངུ དྲི ལི མེསལ་བྱཅུགསསོག ། 


ཧཱཿ ། སེགསྦིམིང་གིས གསས ༽ ལྱ་བེདརྲ་ནམས་ བྱཅསྔོལྤན་འདྲསསྐིརྡོརིཞལྱ་ཡགྱ་ཆྲར ་ཱ 
ྦ ཡས ེ གདགས ཨུ ཨཨད་ོས་ ཏུམཛོས་ཤང་གཙ གསད རོ ༢ ་ ཆོ 


| ྱིརམལ་འསཔ་གཏོད་ ར་ སྲ ལྕྩམས་པད་ ཁུ རེ ྲྲྲ ྦ 
༨. $$ པེ 





ཆེ སབ: རེ །བཞི་པའི་ ལནའ་སུམ་བཇོད་ལ དྭ་ལརདབང་གསུམ་པའི 
བ་སསལནཿ་ མ་ ག་གི སྲི ཨོ །ཞེས་ 'ཤད།།ནུམདགེ་ཏེ ི་ོ རྭ, 
མཆོག་དགར་བསྤོམ་པ་མད་ཏིད་ནོམ་པ་པོ་ཡད་མེད། །ཡུསྱ་ཏྣད ཚོ བྱིའི དབ་ཤུད་ 


མེད། ད་ ཏའ ཕྱིཿ་ཐེགས་མེད་དང་། །ཆགསམེ སདའསེདདདང་མདྲ་བདས ད། ང ྦ 
ར་ ད་ད རཱ ད་པའྱི་ རཿ གསཉིདེ། །ཅེསཔ་ གྲ ཧྲུས ཤཿ ཉི་་ྱུས་སམར་ 


3དཱཱ ཉཱ པ་དུད། ཆྔགསབྲལ གབ ཧི་བསྐེདའིམདང་གཏུམ་མོཿ མ་པའི༔ སུ་གནད་བཟོབ་པའོ། །དབད་བཞི་པཱའི་ཡེན ཅར དབུདགི་དནགསོལ་བགདབཔ་འདིའྲརེསསམ་ཛཱ། 


།༄༅། ཐྲིའི་ནའི་བྭ་ཏིད། ། ། ཚོ པགིད བེ །དེ དལུ་དདབང་བཞིང་ བྱ ངབས་ཧུསངགུ སེབ མ་འད འཛིན་པའིདི་མ་དགུནས་ཕུག `` 
ཿ །བྲཾབཔའོ། །དུབངབཞི་ཇྫོགས་ ཡུསྱུབ་ལ། ཨིརོའི་གཏུར་ རོ ེཐ་འ ང་། དེནས བདུདཅོས་གངབ་ 
ཐེགས་ཏེ། བཟིགསུ་ཤིགཆང་སཔདམཔའི་ཆོས།་ སཿ ༥༢༨ ལྔ་ཆོམྱ་བར་མེརུང ི་ ཞཡ་པ་ཡག བཞི ཅི ལུའུ ༨ རོག 
པད་བོལ། མཐདཔནྱཱ་ཡིས | བདབརག་ཤེགསང། སི 5 དུ་པ་འདྲེ \གྲ་བུ་ ནནམབར་མ་ 


རེ །ད་བཞུའ། ཡིག བ།འ་རལ། \ཅྲོ་པའི། 
ཅམ པ 
ཀག ་ 









ཐཝཝ། འད། ཤི ས་ས ལ་འ 
5 ་ སི དོ ཡེམ འར རས་། 


བལན་དླ་སུམ ས་བོ བས་ཐར རི་འ ཏུ་སླ། 
ད། དམས མད དཔ། ། ཀུ པཔདབསན་གས་ད ཤིབ འགྲོ་བླམཔཔལ་ནག ར་འ ཡགོན། 
ག་པད ཞིང གངས །ཤུདམེདིས་འདུལ འགྲོགཟྲིགསནས། ། །དགཞེདནལ་ མརོ་མཉིརྩ། གསས །བ 1 ༦༩༣༨ 


པོ བྱེར་བབན་རས 


ཛང །བསྟེདོ། འབ་བ་རོངས་པསགཟིརད་ ཡཞུས། །གཏྱིསག་ཐུམསུ་ཧདབད་མོད་པ། ༈ དཔའ་རལ་པོའ། །ཞི་ཇོང དཡ་འཇལ་བཏུད། །འཛུ་བ།ིངས་བས། 
ལིའ་ །དརལ་ཐམས་ཉདྲ་བདྡ་མཛ ད །འཚལ་བློད། འབོ་བཆགས པས་གཟེནགཟེགསནས། །ཆགས་པ་ དབདམདག།ཏུརི གིན 

རྒྱལ་པོ: པཿ རིར 11 ཟིགསནས། །ཟམས་ཿདྱའི་སནི་ཟད་མཛད་པྲ། །ཅ་བདུནྱརལ་པྱོ་ཆལ་པོཆེ། །མསཅད་ 

བུ བདུ །ཅ་སདང། ྒིདཔལྱ་བུས། །འདུ་བཞིན་དག་ འུ ༠སལམདཔའཚ །བིཔའི་དམངྱེཔདྱུ་ཞསཔས་བ། རབས $` 

སྭ བིན་བྔངདཔསརང་དོན འངལ་བྱསུ་བྷ་ང་ 

བུཙུནནརོ་པའི འ་བཞེ པས་ག ངོཿ ྱི་གམུམས །དནས། སལས་ི་ རེ ཤེས་སག་དཔ མིག གས་ལ། གཞན དན གྩ་ཉ་དད་ལ་གགྱཿག་གཉིས་པའི་། སྦ འའི་ 





‹ མིམ བརྱ་བའོ། །བམལ་ཡོན་ཡུལ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཧྙེ ེོཇྙེཿ 
ཱུ རའ ཙུག རོག གསུད ཐིགདང་ུམཔའི འི་མཚ ཧུ 35 བ་བོ །ཐུམ་ཡའ རྫི 'པར། དིམས 


ཤྱས་པ་འདིསྱ་ཀང་བ བཤདདངང་མན་དག།་གི་བླརུ་དཔ སརཉཧ། གླུ་སླབ། 

ིགི་་ ། ལ་བ་པ། རོ ནཱངོ་། མརུཔ། ཛ་ རུ མདྲོའ། གའ་རྡོརེ། ང་ད གྲགས་པ། བཟངཔ། ཆསྒྱ་རལ་བདང། དྭནྲ་གབདཔལ་བ། རིལ 
་ བ་བ དག།དབང་ངེ། ཆེསཀྱི་གགིསཔ བྲཀྲ་ཤིས་ནམ་རལ། རམ ༈ཡངྒན། ངག་དབངང། ༢ གིདབང་ཕུག། དེས་བདག་གོ །ཡངན། ཅུདྙནུའགབུས། ཧཱགཱ་ཡུདྷ་ཐུངཔ། 

།དེས་དག་གོད་བངཔའིལ། བྱངཆུབ་དཔལ། བྱ རྩམས་པ་ མིང་པ། དེ་ སཔ བདྡང། འདེཉིད་ལསྱབར ངང་པའེ་བྒརྒུད་པ་ཆང་ ། བྱངཆུབ་དཔལ། ཡདབ བདྲ་རེས། རྒྱལེདབང་ཇེ། ར་ལས 


36 ༦ །པ་འེང་ཀྱད་ཚོག །བྱང་ ད་པ། ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པ། བ་བ མརྒྱལ། འདཀར་ཡུགས། པཿ ནནས་དང། ཧིམདྦ་མས་དལ་ས་ 
ྒ ད་་ཆོག །ཐུཆབ་དཔཔ། འུ ཁོམའི ངོཛེན་དག ཆབྲི་ཀྱེ ཀྱི་རྒྱལ་ སྣར འདི ཆུ ན་ན ༣ མརཔས་མོའའི་པ ོཙོ་ འུ 
! | ི་ོ གོ་པ་ཡད། དེ་ལ་མི་འཐད་རང་རང་ གང། །༼བོན་དགེསྤན་ དུས་འཁེརལ། དྲྲི ང། །གུང་འདུས་གཅུབ། ༥ལ་ ཡུགུས་བདུན་ འདིད། །ཤིནཏྲུཿ 
3, !འ དུས པས་བདྲག ། ར་སསས འབོས ཡིངས དྷ །གམྦ་སཛ་གཏ་ི་ཏ། , ྨདསླ་བན་པའིཡང ལིང དཆི། ཀཿ དླལའི་གུ། ང་གཡང་དོར་ 
| བུའྲི་པད།པརགཞི ཞིཁྐདདགེན། རིགས་འབུད། ངྔའྲེ་འབས་མཁས་ བཞེངས་དགེའེ་མཐུས ་ གསཁའམཉམདུཿཁའི་ 
། བ ཏི། །རྣམ གླྭ་སཱ་བཞིའྲི་གོང་ཁིརཉལ དི ལི ཟབས གིང སས ྒ ྒ རང བས་བྱ་སམཔ་ ༈ ངག གིདངཔོས་སོ། རཊ། 








ལྟུངཇི་བས། །མི་ཟདྱ་རུནྱ་ཧི་འཁེརལའི་ གྲང་ 


རེའི ༠༤ །སམས་ེམ་ལོངྒ་སིབ་གཉི་སྣ་ཆོགབལ་བར།། ཆོས་གུན་གྲའི 
ྦ ངྒིབ་གཉིསྟ་ ུགབུལ་བར། ཆོལ གསུ་ཅིན་ར ཅིས་ངོམས་པན། །ར་ལབྷ་ནམས་ྱ་ཚོསའི་ 
ངོའི པ༢༢། རལ་བཔངམཛད་དེབདགྲབང་དོ། ྦ 


རའི།།ངག་དབང་ཆོས ཁྱེརྗེ་དཔྱག་ཀྱའི་ ཨེ མའི་བ 
ངཿ ས་ 
ཡམ་ཙེ་གུས །།གེཞུ་ཡནས་འཇོལ་ འཆེན་་གྲརྱ་ སཔ ཕྱག ནད དང་། །ི་སིང་ 


ཟབ | 
༧ ངེ་ནིམ་ཡུས་དལིསིང་བགཞའ། །བགདཔ་གཅེ 
| ཤོ གསལ་པར་ད་ལ་དད་ མ་སི སྩེས།། དིནྦ་འང་ཆུབ་སེམ། པས་དཔའ་ 
ྣ ཌྷ ཞསྲ་གགསཔའྱི་གལ་ པའཨུཇ་འཛུན་ ནམ རཔ་ཆེན་པཆེཔ། ཁྱི ཛ་གྲེས་ཀྱེས་ ཐོགས་ཅེས་པ་ཤདཔའི་གུལམཚུ ངས་བ་མེད་པ་བཏདཔ་ ལ་ཞུག། 


༡༠ཀརྒྱས་རྣུམསྱིསྱ་ཡི་རྡོརིའུང་ཱའི 


ད་འདྲེར་དངཆེས་ཆེར་གསས་བ་གང་། །ཛིནད་འབྱུམ་ཕགྲ་ལ་པེ་ནམས་ཅིས་དངཔོའྱི་དྭད་ཚོགསྤ་སུ་ཡངཚོག་བཅད་བླ་ཐག་གཅིག ། 
མཱ ངགིས་བྱམར་བླ་ནམསྱ་འིསམ ན་བར་བརྗོད་པ་འབུམ་པ་དང་གྱ་རདྱ་ཀྱི་རྔལ་པ 
ཀྱི་དེརྟཏོགས་སོ། 


ས། །གཞནངུང་མེ་རྣམས་ལནྲྱི་ཧུལ ཟུས་བན་པ་མཛད་འཔའྲབལ་པ་མས 

།ཞེས་པ་བཞིན། ཨུར་ལསྦ་ཁང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ལོརྔེཇིགུར། །འབུམྲ་ལ་དགྲཏ་ངེས་བྱསས་དང་། །མཐའ་ཡསྦྱ་རཱངྱ་དྡུ་རམ་པརྡ་པ། །ཞེས་སོ།། 
།པར་མའི་ཨིང་ཡང་། འརྟིའི་དྐང། ཚོཆྷཾ་སིང་པ་མངོནྱ་བཔངྡ་རུ་བ། བརྟག་པའྱི་རལ་པེ་དང་པོ་ཉིད། །རྒྱ་མའི་བརྟགེཔ་གཉི བ་ལ །རྡོ་ཇེ་ག་རནི་གསུམ་པའོ། ཞེསནས། 
གཟྱ་གི་དབདྱ་ཐུག་བཏག་པད། སམརྦ་གཅིག་གིས་མ་ཛའིདང་།༩ པས་གསུངས་ལ། བརྟག།པྱ་ཨཱམྱ་པ་ཡངབ་ཤདུ། །སིང་ཕག་མུ་མྲ་ད་གངས་ཅི་སནེ། །མཁཿ 
ཐེམཁའའགེ་མ་ནམསྦའེ། །ཞེས་པསྒ་ལུགམགསུམ་བསྟནཏེ། ཧགཆེནཐིག་ལའིའགེལ་པར། སུམཇྦ་པ་ནྲི་བགན་རཛེའི་བཏཏག་པ། སེ་གཙོག་པནིམཁའའབོའི་ 






ཅིབ །བརྟག་པ། །སོ་གོཉིས་བནི་མཁའའགོ་མའོབཏུགཔཞིསའབུང་བཞྲི་ཤིར་རོ། །ཉོངྲོཔགྲསམྱང་ཡང་ལིའུམ་ཡིནཏེ། མཁའའགྲོ་དངམཁལའ 
མའི་བཏག་པའི་གྲཞུངཚདདུ་འོག་ནས་གསུངས་པ་ཉིདདོ། ད་བཏགངཞིང་ བོང་བ ་བ། །ིང་པཿ ཨཱང ས་ད མཁའ ཨབས 
རྔ ར་བཞེན་འབུམ། །ཞེས་སེགས་ཉིས་གསུངས་སོ།།འག འཞིེག་འབྱུས་ཕ་གྲ་ལ་པ་ལ་བྟཏག་པསུམང་ལསམ་དྭངས་སླ་བ་ཡང་མི་འཐད་དྲེ་རིང་འགྲེལ་དུ། ཅེའི་དྡོརྲར་བའི་ 
༩ རྒྱད་འབུམཕྲགཇྔ་པ་བ ཏླུག་པཆུན ཨུམྷུ་རྔ་གཉིས་པ་ལསཿུང་ཛྲའི དུཇོགས་པར་བོངབ་པ་དང། །འཡ་ད་བའི་མཚུན ཆིུ་བཏིག་པ་ག ཉེས་པ་ཡའུ 
)ཤཱརྫ གསུམཚུ་བངདང་།ཉད་ཅན་ཤཱད་དང་བཅས་བའ་བདྷུན་བྱར་པའ་གཞུང་གཆདྱ་ལས་བྡངས་པ་འརྒྱུད་པཅམ་ཕན་འདས་དྡེར་སམས་དཔས་ཡྲད་དག་པརཔབྐ་ཏནཏ། 

% གསུངས་པས་གནོདལ། འགའ་ཤིགྡ་རི་གུར་བརག་ས་བཉེས་པར་འདོད་པ་ཡངས་འཇེད་དེ། ལྱ་མྔ་པ་དས་པའི་དང་ལས། ་ངཔོའདེནི་ཡངས་བང་པའོ། ༽ 





ལ་ནས། བརྟག་བ་གཉིས་པ་རྡོ་རྩཾ་སིང་པས་ 
ཅི བ ཏྱེ་སནས་ཤ ¡ ད 


370༩ འབམྤ་ལཾ་གྱསུཔས་ཚོར་ནསྦྲ་མརགུརཔབ སནས་བཤད་པའྱི་པིར་རོ། །ཉིང་འགྲེལྱད་བྷམས་པའྱི་རད་ཅེས་གསུངས་པ་ལ་འ 
དུས་ ལ་བརོ་གྱམསད་བཞིནད་བ ས་པར འདད དྷོསཱམནས་སླ་བ་དང་། གུར་བཞིནདུ་ ཛདསཉིདྱཅེས་འ མ་ཝཱའི་དོན་བམས་ (གསུང་བར་འདོདཔ་ 
དངྡ་ཊྷཱང་བྷཾ་བྲང་ དེལའི་དརཞྲེས ་བནཾ་ རྨུ ྲུ་ཆུརབ་ས་ངྱ་གེས་པའི་རྔརྗེཅེན་པ་ལསྦྱ་པང་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཞེས་འབུམ་ལའི་ཐོག་མ གཉེ་ས་དང་ཡེ་ཨཱཿ 


པརའདོདཔ་དགན་མི་འཐད་དེ། སྙིང་འགྲེལྡད། དཔལྡ་པནརྡེ་རྟི་མིང་པ་ཡོས།།ནལ་འབྱོརཔ་ཡི་ལམ་ཐབ་ཆད། །འབུམྲ་པགྲ་པ་ཡྱི་རུདཆེན་ལས། །ཉུང་ཛུའི་རྨྱུད་འདི་ལགས ་ 
ང་བའང་། །ཞསྱ་བངྱ་རུད་དུ་བཤད་པ་དང་འག ལ་པའྱི་ིར་རོ།།མྫརྨ་བི ངཔྱ་བང་ན་ཕུང་པར་འདད་འའང་འབུམ་མའཡུང་དང་མམ ཤུ ན་པས་སོ། །རངཡུགལ་ཇ 
]ཉརའདོད་ཅེན། འབྱུམ་པགྲ་ང་པ་དེའི་མདོར་བྟར་གྱའི་བརྟག་པ་དང་པེ གཉིསླ་བུང་བ་ཡིནཔསྱ་པརྱ་ཧུ་དདང་། འབུམྲ་ལ་གྷ་ལུ་པའ་བ་ཏགཔྙལགས་དག་འདིའྱི་རུས་བཤད་ 


= ་ ®$ ཐེ ྦ 





༄། །ཡཡཾནཔས་དེ་དག ལྟ་ལིསནས་བྣངས་པའྱི་རུདདུ་ཡང་འདོདངོ། བལ་པོ ཁོའ རོ འོའརརོ་་ར་་་་་ར་རང་ཡ་ང་ 
མཁའ་འགྲོར་ར་རགརཏ། བཏུག་པ་གཏུམ་པ་འདིལྟེ་འུསནལ་བཤུད་པའྱིརདུབཞག། པ་དེ དས་བ རེའི 
ངྱུགས་ནེར་འབུམ་ལ་བྷསནམ་ཐག་པའི་རས་སུ་གཞནམ་ཡིན་པའིའ་བོརྒྱའི་དྭངུས་སྫུ་ར་ བའི་དོནྱྱི་རུད་ཐམས་ཅདྷར་ ཧར པའེ་གཞུང་གྲིས་གསང་པ་ཆིན་པོའི་དོན་ 
དེམ་ཐཱགཏྱཱ་ཧུས་བཏབ་བའི་ཙུར་གྲསུངས་པཱས་སོ། །ཡིམའྱིི་མདཔལ་ཡེ་ཤསྐང་ངབོ། །བ་ཤདེ་པའྱི་ནུད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་མ་ངང་། ཐུནམོང་པས་ནེ་སམ་པཱཊ 
ཡང་གཟུང་ངོ།། ས་སྙིང་པོའྱི་དུང་ནྲི་དབ་པ ངས་པ་རྟ་སུནོ་པའྱི་ཐིག་ལེ་དང་། འབྲས་བུའྱ་རུརནངེཔལ་དེ་ཁོནཉིདྱྱི་སྦནོམཀྲོ། །།དིངསང། ཨེའི་རྲོའི 

བཤད་དནབདམཆོག་ལསགིས་པ ལ་ དངསཆ་ཆོས་སད་རིགས་མི་མཐུན་པ་ཞིགཏུ་བསམསནས་བྱརལ་འགྲེབ་ ཡྱར་རི་་ས་དགྲ་ས་བརམམཐོང་དཅའི་ ་ 


372 


° དཱ 
པ་ལ་བྟཏེནནས་ཤེས་པརྦ་བ་དགོས་པས། འགེལ་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཅེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོར་སྟིང་བས་མཛད་པའེ་ 


ཡིར་ཞེན། དྡོ་རྨེཉདཔོས། ཆེ་ཡྲིརྡོར་ཡི་སནེ་བདམཆོག་འཁརལོ་དང་རེ་གདན་བཞི་ཤེས་པརྩབ། ཉེ་ལི་རྡོར་དང་ནི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལྱོའ ངངའ་དོནོ་གདནགཞིས་ 
ཤིས་པར་བ། ིཆོག་གི་དང་པོའསདསྤ་ཆསྣ་ཚོག་དང་བདེ་མཆོག་ཆེན་པས་པས་དེན་ཤེས་ པརྱཀ། །དེ་ལ་སེགས་བའི ཆོག་འ །རྒྱར་གཞེན་ ས་ ཉིསྟརུག་དུན། 
དདུག་ཡང་བ༽གི ཆེནབནམསཧའབལ 


ཧན རྲུ་ས་ཞབས་པསྩར་གར་དུ་གདན་དངས་མེདྱོཧཅང། ངུས་འ ཁེརོ་བརྒྱུ་དང་འིའི་ལྦེའྲ་དུག་པ་མ ༅ྱི༽གེལ་པ འི་དཔེམཁའའགོམས་ཕྲས་པས་མརྟད་ཅེས གཱ 








37 ། མས་མཛདངེས་གྱུསངས་སོ། ༈གཞྭནྱར་གརནས་འགྱར་བ་ལ། མཚོ སྲིད་ཀའ་འགྲེལ་ པླདཅན བྷ་ཆྲ་དྲའ་ནམ འགྲེལ། ན་ བཀན 
སྒ ༡ འི་གནས ི་ཁྱ་སརཇི་མད ། སྱིབབླཐབའྱིུབཏི རོབིདུ་པའི་རྫོའི་རིག་གྱི་ཉིངཔབྲོམ་ས་པ། ནག ཧུ འཕལ་དུན་པ 
༩2 ལུ པྨྨཱ་མཱ་ཱའིའྲག ལ་བཤད། རེ་པའྱི་མུ་ཏིག 'འཕྲེང་བ། ”ཀམཉེནའི འི་དཀའ་འགྲལ་རྡོ་ཆའིཚིག་བྱང། འབྲེལ་པ་དོན་བམས་ཏེ་བྱངག ཉིས། དེའི་ཉེ ངདཱཿ ཟུ 






གས འི་འབེལ་བའ ཧཱན་པསྒྱ་ཧུང་འགེལ་སུམྦདྨ་རྡ་ལཾ། ཿཔའྱ་འེ་ ཡཱ ཧོ །ཡུམ་སྐོར་བཅོ་བྱཅད། ཨུརལ་བྱངུ་ངང་། ཐཱ སྐོརལ་ ིཇ་ཛེ་ 
དམ་བ དག་ཙམ་བྷ། བྙྟས་ནོའ རྱང་བྱ་གགས་པར་་མུ་ངལ། སུན ཅ་གདུམས་ པ་དག གཞི་ཆེད་པར་ད་ དཀའ་བའི་པིར་ ཐེིལི་སྨ ནང་ངུམ་ ` ཱ 
དྲདུ། ཇྗེ་བྱརཱན་ཉིདྱ་ཧིས་བ། ག་པ་དང་པའི་ལྔའྲ ལ་པ་ཡན་དང་། ཉག་མ བས་མཛད་པའི་བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་ཞེས་པ་བམས་དོནྱི་ 





374 པ་དང་། མོ་ ིའི་ིནཔོཆིུན ན་འདྲ། བཞད་གར ཟན སཆེན་མོ་རྔོག་ཆོསྐྱརལ་པས་མཛོད་པ། ནའི གིདོན་འགྲེལ།  ཟབཆེནྲསྱུ་ཧནཔ་འྲགལ་བཤོ 
གཞུན་ཡང་།  ཡས་ཞདངོག རས ། རྔོག།ུམ་པ། རྩགས་པ། འགར་ལ་སགས་པ་མར་ཡལུགས་རྗེས་ འྲབ་དངང་བཅས་པའྱི་ནམ་བཤངྱ་རོམ ཚ་ཨམོ། 
་གདཔ་ལ། ས་གས་ནོན། བས $ ད་པ་ནི གླང་པ་ པའི་ཡན་ལགྭཏ 
རོ ཡི ཝུན་ ས་ཆ འི་དྔོར་བདུག་མཿ མངམ་དང་བཅས་པའོ། ཁའུདཏ ས་པ རྡ་ཛོཔར་བད་ོ། 
རྷ་བ་བ་དང་ཇོད་པར་ བྱད་པ་དེ་དྭག་གི ཇོདྲ་བྲིད་ཊྱི་མཚནཏིངནི་འྲགེ ལ་བ རྩིང འར བྲིས་བའིངབ་རང་ ་ 
དགོས་པའོ། །དབང་བླསུ དྲི གི་བ ཟནན་རྱ་བ་ཇདདེ་ཡམཛོན དེ གས་པལོ། །།གཉིས་པ་བྱངས་པའི་དོན་ནེ། འགེལ་པའྲི་གྲ་ས 
ˆ, `` ནཾ" ` རུ `༽༽ཏ། པ་བ་༽ྱ་ སབ 


༡2 


ཛྨོ་ .15% 


པོ་ལ་རང་བ 


།ཐུནམོང་གི་བླསབྱ་བ་དང་། ག་་ ། ིམ་ལ། གཞི། རང་བཞིན། 
རྫས་ ། འས བཉེས་ཞི བཞིརྨ་སུད། དེ་ཡང་། འུ ངེ་ཡང་། 


དྲ་ཆེས་བ 


ང་ཨ 
མོངམ་ཡིནཔའ་ལམ་འདྲི་འམས རྣམཔར་བའི 


ཧཾཧས་དགསནས་ས། དེའི `ེི རོ ཝར་ཡང་བཤད་དོ།། 


སྣོད་དུང་ 
ལམྱ་ཧི་རིམ་པ་། 


དན་བཅིག་ཅརངང་བེ གིས 


་པའོ། 


£།གཞ° བཞ 


ངབང་ ། འབུང ོང་གླམ་མཇའ།གཞི བཞིདངངང་ 


རི རྲེ 
པ་ 


376 པའྲི་ཛཱུལ། ཆུང ུྱརབཅི་སེམས་དངོད་པོ། འིགནས་ལུགས ཞི། སེམས་ དངོས་པོའི་གནས་ཡུགསལ་གུཞི ལམའྲས་བའྱི་པགཆེན། ལམྱཉིརམཔ་ལྷ་སིནལམད་ 
།ཧྲོལ་ྱེདྱ་ཏི་ལྔམ གཉིས། སླིན ས་སམ ཡམ། གང་ཞིག་དབང བྱ་་བ།།རང་གི་དྱིལ་འཁོར་ཆོགས་བིན།། ེ་ས། ཟ་པ ༥ལ་མ་ ལོསེ་པ་ དང་། ཅུང་ཟད་ལྟོས་པ་དང་། 
ངྨལ 








ཏ་ཉྟོས 
དེ་བས་གསུམ། ཡི་མ་ལ། རྡོ་རྗེ་མོབ་དཔནྱ་བིམཚནི ། སློབ་དབོནྱ་ཧིལས། སླེབ་མ་དི་ ཉྱིལ་འ ངོབ ན་པ། དབང་འསསར་བ་དང་བཞི དང་པོ་ལྔ་ཅ ད་ 
ལས་གསུངས་པའི་གྲསུཿ དྲམེབ་དཔནི་མཚན་ཏི མི་ལས བཉེན་པ། དགསཆོག་ འདི གེན། དཀི་ལ་འ གཆག་བཞི། ྩིལ་ ག་གི་ཆོག་ལ། 
ཐིག་གདབ་བ། ཚོནྱ་ཧི་ཆོག །དྱའི་ལ་འཁོརྩ་སེ་གནས་ཉེ་བར་བྱརན་པ། ངྱའི་ལ་འཁོར་བླུབ་པ། སློབ་དཔན་བངག་འཇུགགོ། བྲཅུག་ཅིངྱ་ཉ་དོ་བྷསན། 


འཇུག།ནང་འཇུག །གསང་བའི་འཇུག་པ་ དང་། ང་ངོ་བྷཅ་ནཔ་དང་བཞིའོ། །།དབང་བླད བ་བ་ལ། ཤུམ་དབང་། གཔ་དཛང། ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས དཔབད་། བཞི ཡོ་དབང་པོ། ༨ ། 


ྱ. 
ཁལ» 123༨ 


| 819༦ ;༩༽ 


༄༅ གྲོལ་པརཔྱེད་པའི་ལྔ་མ་ལ། རྨ་པཱ་འབྱོར། རྣལ་འབྲོར་གྱི་དམཚིག །རྣལ་འབྱོར་ པ་དང་གསུམ མ། དང་བཔོལ། བྱསིད་པའི་རྲིམ་པ་ 
རེ ལྫོགས་པའི་རིཿ པའོ།། །བྱ་སེད་པའརེམ་་ ལས་ཚོགས སེའཔའིརོམ་ི དང་། མཾ ཤྭ རྩང སང འ། 
འབཱོ་དགཏིས། ་ངང་པོ་ལ། རྩ་ཆུད་བཏག་པ་དང་པོའི་ལྔེའ་གཉིས་པནསམ།ཁའ་འ མ་བཅུནྱ་ཧི་ལས་བདུནུ། བྱངུ་གཅིག་པ་དངསུ་པའའུ་བཅྲོ་ངོ་པ་ནསར 
བླིམྲ་ཐབས་བྷ་སུན་པ་དངེ་བྱར་ ད། གུར་ལེའུ་གཉིས་བནས་འབུང་པོ་འཇུལ་བེ་དྱའྱི་སླ་བ་བ བས་དང་། ཏེབས་བ་ཆ་སར ར་དབབ་པའྱི་སབ་ཐབས་ག ; 
བར་ལྔ་འིབཞིབས་ཁ བྲཱང་ཐམ་པ་ཁླམང་ཐབས་བྲ་ ཐམ་པ། བའལྲེའུ བར་སསིརློ་མོལ བླ གཟངེགགླི་མེབ་ཐབས་དང་། དགེས་རབ་པ་པོ་ལྱའ་ 
ཡྱིན་མས་ཤེས་རབ་མེལ་བའི་ཟླབ་ཐབས། ཨཱ རལྲེའུ་བཞི་པ་ནས་འཇེམ་དཔ ུ ནལྦསིམེཊ་བྱསམརྱི་ པའྨས བྲ་ཕབས་གཅིག །བླར་ལེའུ་བཅྲོ་ལ་པནས་ 


| 378[སྲན་རས་གཟིགས་དངྒསལ་ེངམལ་སོགས་པའྲེ་མང་ཐབས་བྲད་ཐམ་པ་དང་། མགོན་པོནག་པོ་དྲག་བསང་པའྱི་བབ་ ཐབས།ེསབྲ་འབསསུམྲ་དྲུཟཾ་བྲའི། བླ་པ་ན་དངང། 
མངོན སད ང། དྲགའི་ ིདརང་ བྲདཔ་ ང་། འེལ ལག ཅབ སབཔ་དང་རརདའེ།། །།ངོན་པ་ར་ཏོགས་པའི་ རིང་ 
པའི་རོམ་པལ་གཉིས་ཏེ། སུརལྲས། དྲཀིལ་འཁོ་དརེརེ་བསོམ་བ་འམ།༽ཡངོན་བྫངས་པའི་དྲའིལ་འཁོརརོ། །ཞེས་པས། གས་འ ནསངས་པདང་བསྐ་ནནས་་ 
གངྱུལ་བརྩ་བེད་པརིགས་བྲ་བག་པའི་དྱིལ་འཁོརྦ་བི་འཁོརལོ་ལམ་ངྱ་བེད་པ་དང་ རིགས་བྱསས་པའིདྱའིལ་ལ་བོརྩ་རི་འཁོར་ལལ་མདྱུ་པད་པའོ། །དང་པེ་ན། གུར 
དང་ངོ་ལྭས། རྩ་ཆེས་ཇེརའབྲུམྨ་ཡ་འིབདག་ཉིད་ལས། རལ་འབོརྡནམ་པ་གསུངས་ཏྟ། །དྲོརིནེདང་ཏུག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དོ་ཇེག་ི་བི་དདང་། །པྱདགརདབདྱ་ལག་གི་ 

དང་རརྟཡ རྒྱལ་པོ་ལ ་པའོ། །ཞེས་གསུཔས་པས། རྡེར ནམ་བ དཔ་དྱ་བེས་བརྡོརེའི་ ལ་འ ཁོར་དང་། ཅཱགཔ་རྣམ་པར་རྣངམཛད་དཅེས་པྲ་དྲོ་རིའི་དྲ་ཅེལ་འཁེརཡང་། 


×. 
སྒ སི 
ཅཅ 


ྦ ེ་2::6ྱི \@ྷ = 


༄༅། དིའི 


།བོར་ལེདང་། ;མ་དི་ྔོལའི ཁྲ དཅིལ་འཁར་ཆི་ལབརུལའ། ། མིབླ་་དྲ་སས་པ་རྡེ ཞུ བགཅིག་ ག་གཉིས་ལས ག་ང དབ བུ ་ ྲ 
ར་ལ ར་ལོལམ་ 


དང་།ྱཡག་བཞི་པ་དྱཕགྲོ་དག་བདང་ 
དྲུ་པེད་པ་ལ་གཏས་ཏེ། 
བཞུག སཔ། །ཡངནཉི་བྲ་ལནམ་སནི 


ཆེན་འྱུབ་ ས་པ་རྡོ་རཾའི་དྱི་ལ་འཁེར་ ༨ པད གཟདབ་མང་བམཐུའ་ཡས་དྩཆེས་བརྗོརོ 
ར་བ་བ འོ 


འི་ཅིལ་ 
'འྲབ་ངྱ་ལ་དཨུའི་ 
ས་བྱཔ་ས་པ བངགཔསགོ་ལུསཔ། ས་བབ།་ རྩིར འའའ ྱལདེ་དི།ཁ་ ཆོ 
སན། །མཾ་སས་མྨ་ནམསྒྲ་གེར་བཀད་པ། རིང ་པའི་ང 






འཁོར་རོ། །ག ིགསུ་བམུས་པའི་ 


གི འ་བར་ཏེ། གར་རེད་རུ།བླད་ ཏེས་ཀས་ཡང 


གཙོ་བོ སྲུམ 
ཅྲེས་གསུངས་སོ ཐམས་ཅདུལ འགོ དེཉིདད། ུང་ཅ་རི་་་ ཁོར་དབུསམརྦ་སར་བ་ཡི། ནཿ 
ཚིདའཆའརབ་པས་གྲང་པ་གསུམདཔང་གརར། པཾ འག་ 
༢ 


ས་པ་པ སེ ད།་འ 
ཤྲག རྩར 
མི ན་ག་དང་བཅས་པ། བསབ ཅུད་དོམ། | ད་བདྡ་ཨཱ་གྲསང ཐུགས་ཀྱི དབྱེ་བབ་གསུམ་ སད གདུག 
༢༨ ཅིངས ཅཧྭ་དངས་ བྱ་ེ་བ་ངང་ གི འཚིག ། དུ 
ཏག ར་ད ་དང་། གི ཏན ཉམས་ཏེིར་བཅ ་ སདམ་ཚིགནཨུངལེའབ པའ ི་ོ །ཁོས་ཨྱོཾ 

ག་པད འདང་། དོ པི་འབུ་བཙང་བ་དང་། སཾ པྲུ 





ཨེ $$; ( 


༄༅ འཁརྩོསི་ལས་པང་། ལབ་གནས་དང་། ངཔ་ལ་གཏོང་མ་ རབ་དང་། གསང་སགས་བླབ་ཞིང་བསམ་ག དང་ཡེ་འབྲལ་བ་དང། རིག་ད་བྫར་ལྔ་ཤགསྦལ་ 
ོཁིག་དག་དང་། ངད སགས་སྤྱ་རྨས་ བ་དང་། ངྫཾས་ལའི་རུ་ཕིན་དང་། ཚཚཾ་འཇེབས་པ་ལ་སེ བྱ་བབིུ་བསུ་འཞི་ོ། £ 
ད་པ ས་རངཔཔའྱེ་སདཔདར་ཉེདཔསན་བླ་མབིདབས་ཇུགས་པག་ཆི་ ་ལནཏཱ་བཟང་བོའི་ཕྱོང་བ། གས་ངབའེ་སེད་པ། ཚོགསྱིསྦྱདེཔ། གས་ལསྒ་རམ་རཿ 
བྷཾཏཱཔ་བཞི། ངང་པནམ་ཏུགལམའཁེར་དང་ཉོནམོངས་ལམ་འ ཏིས། གཉིས་པྷ་ཝ་འྭབུལམ་བྱཿར། གསུམ་པ་མུག་བསལ་ལ་མོ་འྱའེར་དངན་ཆལམའྱའར་ 
གཉིས། བཞི་པ་འཆི་བ་ལ་མ་འྱ་༔རྩ་སིས་བཤདཔས་རྙོམས་ གྲགས་པྲ་རྒྱད་འདིའིུ '༼ 
མ་ 


> ༩ `= ༣ ཆུད་འད་ ནམེངམ་ཡིན་པའི་ མས་ལན་ད་བསསན་སོ། །འབྲས ར་པའི 
རིལ་བནི། ཇུནམོང་གི་དཔསྲེ་ཟུབ་དངྱ་ཕགྱ་རཆེནཔོའིདངསབུཁགཏེ ༈ ཅོམལ་ཡ་པའེ། ངའཇུག་དང་། ི་བཐ་པའ་ཟུར་འཇུག་གི་ །དྷཉ་ཡའི་ཆངསསྦྱུར་འདོི་ཐམས་ 









4 





རི ཤུད། ཡི ིནུབགདཔ་ཀོ 


ཧི སི པུ འགལ ཐམས་ པར་པ 
འུ ཐཾ "ཁི འབད་ལས་སོོ། ཅིའི ཤཱིཞེས་པའི་སླྲས གཏས དཔའི་ཡེ་ 


6 


~= 
$ྤིཿ ༦9༥ ཝི ཅིཅ་ 22 





ཐོ མི་འ ར་བའི་བད་བཅེན་པོ་དང་། བཛོས་ཤེས་རབྨ་མ་པ་ ནསྱི་མྔ་ཆོའ བའེ་མེང་པ་ སོ འི བྲ 
འོ མཡིད་པ་ནམ འིལ འབད ་ །།དཡང་ གིའི དི ད་ན ལིངས 
ལུའི་དཉིདབཅུ་དག་རི རིག་པའི ་་ རི ས་འདས་པའི་དབང་། རའ པ་ནྱི ཌུ -ཤེས། འབུས་དྲསསཱམི་གླུ གནས་བ 
! །དང་ལ་རང་ 


དེས་མའུགཔང པ་འ གས་རིས རིག་པར་ རལ་། 


བ། དྭགྱཏ་པངོ་རངགེ་ང་ར་བ བའི་ཡི ངྲ་བྱ་ཧུར་པ 
རི ་ དེཉིདྱའི་མ། མ་འ འཐུརརི་གས་ རི ་ 










བྱེད་ ས འ་གཙབ་ཡེནི་བའིཧུ་ ཅབ །གསྦ་བ་བྷ་སུ་གདགས་ག སེ སྐུད ཅེས་བ ནས་ང པདྨའི 
ཅེས བ་ང རཿ པས་བ། བཿ བལས་པ 

གོ དོ ྲ་གཁིས་པ་ནམ་བ ངེ ནི ར་ཡ ནུ ད་ ཤས གྲིམ ཀུན་ནམ་པར་མི་རཾར བདེ སིབ་ས མདབའིཆསྦྱི་འིནི། ། གཉིས་མེད་ སྲ 

¦པའོ།[ ཤེས་རབ་ཐབསབ་དགཇི་བཞིནའོ། གུརྣམས་དཉིའི་ཨུ་མེད། ཉྱཐབ་་དཔ་ཁམས་ དབིན །ཡུལདང་དབང་པྡན་མས་ཅང་། །བྱ་བལསཀྱིདའ ང 


| རོམ་པརྦ་པང་བ་ཞེས་པ་༢ངདེ་ལས་གངང་མ་ཕེདཔས་གཉཉན་པོ་མྨ་རེད་ ཆོས་ནི བ་སཾ་སའིཉད་ཟུང་འཇུག་དེ་ལས་ག ༠༥ངོག ཆ༩།་ ས་པས་ཐི 
| 1 ༨ དུ ཅི མའུ བེད་པ སི ་ ཚན 


༢༡༩༩ 
ཨ 
ལོ 


( ཟོར ¦$) ཅི) 2 


ཅེ } ཉེད་ཨེད གྲ སེ ཡིརདགྱེས པའིདེ་འདྲ་འབས་ཤེན་ མཆབ་ག། ང་ པའི་ལན ཞཧོརྩ 
ྷུདཱ་ཀུན་ལ། ཁྲི འའའ ནྱི ཅེེ།ཕྱོ་ལས། གཉིས་མེད་ག 


ངི དི ཞེས་ག བསབས 


ཚས མ་ ཨེ་ཡིག་གིསྟ་སོང་པའྱི་ཕོགས་ཐམསཿད་དང་། ཝི་ 
བས་ བྒྱསིད་པརྣ་མས་འབས། རུལྱིས་བྱ་སད་པནམས་ཤིས་རམ་ དེ་བཞིན 


ཛག ་ རབ་ ཐབསབདག་ཏི ཐོ ` རྩཧ་དདུ་བརོ 
ཞི་བཞུད། སཚྭ 
ཐྲངས་ཀྱིཆཝཐས་༧ད ངི མོཔོའི་གས་ 


གྲས 
། ེས་ཐབས སྱེའཆི་ འཁརབ་དངྱ་པང་འངས་ཅིཅ་། ཉིདའྱི་རུང་། 


པར 'རཱལ་ ( 
་བཤདཔནེ། 
ས་ལ། ལཱསྱྱིཁུ་ 
་ལེ་དཀར་དམར་ 


ད་ངརེ་གནས་ུ ཡུགས་ལ་ག་ཤིས་ དང་གདངས། དབང་ལ་འཇིག་ ན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བ། ད ཅར ་ འཁོར་ པ་དང་བདག་མེདམའི། 
ཧཱ ཁར རུ ཉིས ལ་ར རི 


¡ཱ ཅཱན་ལྲམྨ་ས་ ས་ད 
། ༢ཡེདྱ་ཧཱི་ཞེནཔ་བླམོག་ གསའིམ། རུ ཡི ཛཿ ་བཞི ས་ 
ཡའ འབུང་བ་བཞིའི་རུང་ གནས་སངས་བཞི་ །ལ།་གཏ བཏན་ལ་ ་ ་འབྱོར་ ཅང ་ 


༡-༠༠༩༡༧༤ ༤-༨༨༨༧-༧རགས༦ངའ༦ ༄༅ང་འམན་ ཤདམམ་སོཤ།ཤོ།མམམསཿཉན༩ལ༦ན༧ཞས༦ས༦པན་ོས་འཤ། ཚད་རིས འགོས 





༡ག༡ས༧སགསསསམམམམ་འས་པས། ཀེང ཨང་ལས་སསམགས།སས ཆེ འཇམས ཆེ ༩༥ ༡ 


ཛ 
༩༢༨ 
་་ 


9༦༦༡) ཏུ 9»? 


/ བཞི། ཡབ་གཀའི་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་བཞི་། ཡུམ་པོནི། དོ་ཇྫི་རམ་པ་བཞིའི་བྱསེད་ཆོག །རོགས་རིམྱ་པགྲ་ར་བཞི༽ ཏེང་པ་བཞི། དགའ་བཞི། སང་རེག 
མ་ བཞི། བཾ དེན་བཞི། སེབ་བཞི། དེཁེནཉིར་བད། གྲག \ྷདདླ་ གའྲིརསྱསཔུངཔོ་ཝི། ཉམས 
པ། འཁོརལྲ་པ། འབུང་བྲ་ཝ། དངས་མྔ་པ། ལམ་དུ་རིགསྔ་པའི་དབང་།རགས་ཝའི་དྩེཔངརིམ། རིམ་པ འྭས་བླུ་མྲུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝའོ། །ཨེ་ཛམ་ཕྲ་ཏུཨ་ 

ཀླུཉྨནཱམ་ཡྱི བུ་གུ་ཝཱན་སྭརཏྭ་ཐཱ་གཏུ་ཀཱ་ཡ་ཝུ་ཀཱཏུ་བཛ་ཡ།འིཧཱ་གྱེཏབི་ཛྲ་ཱ་ར། ཞེས་པའི ཡི་བ་དང་པྱེང གདིས ཁ་མ །དེནསྤ་དྭ་ག་གྲིས་ཐུངཔྲ་དག ། 
ལ་དུག །དནས་དབང་པྲ་དུག །དམས་ལ་་ིདཱ ང་བ་དག །བྲ་གཱ།གནསརྔ་རུང་ཁམས་སྲོངག །ལམ་དུསམུ་མིནྱ་ཧེད་དབང་བཞི། ཆུ འེད་ཉིད་བཅུ་དགེ་དང་ 


འབས་བུད་ཉིད་བཅུདུག་རིག་པའི་དབང་སྟེ་དབང་སྲོ་དུག །བརྩོང་ཇོགསྣ་ཚི་ཡནཡགྲ་དགེ་ལ་་པགྲ་དགཏྱོ་ཡེ་བ། འབྲེས་རཱ་ཡྱས་པནམ་ལ་སེགས་པའི་གཤིགསམ་རུག ། 


388,རྔོརྗི་སེམས་ དཔའལ་སེགས་པའེ་གཤེགས་པ རྗེམ་ལ་སེགས་ ས་པ་འིས་མསམ་དུག། བབྲ་ནམ་སེལ་ལ་སུགས་སེམས་ དཔའ་ དྲག །འེལས་ ངམ་སགསྭ་ཟཱུམ་ ད 
ག །གནོདམཛེས་སེགས་ཁྲོ་བྲ་ སུ བྱ་བད་དེ། གོ ཚོགསྱ་བདྡརུ་བྱ་རྩོ་ ཡོགས་པོ། །ཞརྦས་རིགས 
ན་གཏིས་དང་ རེགས་བྱར་ནྲོས་ག ས་པར་འགྱར་རོ། །དྷེ་ལར་ཡངའབུམ་ལ་ལས། སངསྦྱ་རས་ཀུན་ཧེ་ཇེམ་པ་ནི། ཨཝཱཡི་གརརབྱ།ུ་གླམ 
ཡཱམ་དྱང་བ་ཡེས། །རི ྲི་ པར་དབུ་བ ་ལས།། །འོགས་ུག་དུམསཅིསདྱེ བཡིམ། །ད་བཞ༔ །ངེ་བཞི ཞིན་བརདད་ནམ་དྲེ་བས། ། སའབ་ཐབས་ཅི་ 

དདག་ཉ ང་ཡས་བཤད་པརྱ་ང་ ༥ ས་པའར་ཡ ཅཅ ༣ ང། རདང་། 
ས་ན ཞེས་གང དགའ ་ད་བ་ད ་པ་ྱི་ ཿ@་ 


¡ 
༦ 


ངའ 


ཅི ཅེ 2, 


༄༅། །ཆུར་པ་མདོར་བསྟན་དྲང་། །ཆུས་པར་བཤང་པས་གསལ་བདེད་། །ཟབ་དོན་ཤིནཏྱརས་བཤད་དང་། །རྒྱང་ཡི་བཱ་ཤད་པྲ་རམ་གསུམ་སྟེ། །དྡོ་རེའི་ཐེག་ 

པཱམངནའདོད་པའི། རྣཡའྱབོརྦ་ལན་པས་ཤེས་པརྩ་བ། །ཞེས་གྲསངས་པས། །མདོར་བསན་པ་དང་། རྐས་པར་བཤད་པ་དྲང་། ཤིིནུཏྱྱ་ཧྫས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ 

གྱིས་བཤད་པལས། དང་པོམདོར་བྱམ་ནཔ་ལ། གཱིང་གཞྲི་གེད་བླསང་གིས་མདོར་བསན། །ཧི་རུ་ཀ་བཞེའི་དི་བྲ་དེས་ལན་ཧིས་མདེར་བྟས་ན་ཆེན་པོ་བཤདཔ་གཉིས་ 
འའ ༡ ཏ- ༢ ༡༠༩༥ ཙི ༧ སྐྱ་ 

ལས དཔའོརནིི འབིསང་བདག་ག ་ཐས་པ་དུས་གཅིགན། ཅི ལན་འདམ་པབཞིནག བྲས་པ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀྩི་པཱ་དང་གྲསུང་དངྲ་བུགས་རྡོ་རེ་བ ཙུན་མའ་བྷ་ག་རྩཝས 

ལ་བཞྲགས་ས། །ཞེས་པའི་ངོན་ཡུན་སུམཚོགས་པྲ་ནམ་པྷ་ལར་བཤད་དེ། ཤེས་པ་རང་གི་མཆན་ཉིད་དམ་ག གས་ལ 


ལཁོར་ཆོས་གནས་དྲས་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
¦ ཏེངོ་ཟུང་དྲུ་འཇུག་པའི་ཡ་ཤེས་ཉིད་ལྱ་པིདཔས་ཏི། འཆདཔ་པོང་ཆོས་གངང་། །རངག་ཚོགསྔ་ཕན་ཉནཔ་ང་། ། ད 


ངཱ ནྭ་སོན་བ་བྱྱབྱ་པང་། །ཞེསྱ་བ་པ་ལ་སེབས་པ་ ་ ྣ 


ང་བ་ལ་བ 


གསུངས་སོ།] །གདུམ་བྱའི་བེད རླད་ད་ལྟ་ལོས་ ཏེ། ཇོ་བྱིནོ་རོ་པས། ས ཡི་མགོཕྱ་དཚོགས་ པའི་དབ་གས་ཟུམསུརུད་མཿ པདྲུ་ས་དང་། ཐམས་ཅད་མཟེནཔའི་ 
གསུ་དདུཔ་དང་། བཞུགས་པའ་གནས་དུ་མ་དང་ ་ ཨ་དང དྲུམ་ཞེས་གྲསུཔས་པས། དབང ནས་འོག་ཆེན་དང་། གཟྲུགས་ཊྱི་འོགྲ་མིན་དང་། 
ཞགུལདབངིད། རབའྱིི་དང་། མཚ །ཞུ ད་ ང་ ཞེས་ག སིད ས་སེགས་ གད རང་གི་མསོ མས་དང དྱི་སད་ 







ད་ཨ ཀ་ལ་ཤྭྭ་རཇིདཔ་ ལས། དའྲི་ར་ 


དངའུང་ཛུསྱེ་དད བད དུ ྱིདདང་བཅུས་ང ི་ ད་ ྣརས་འི་འབང་ ྦ 


རྡེ་རིའྲེང་བའི་ འཁེ ་ཡ་ 
བླ་འཇུངབའི པལ་ བྙ།ན་པྲང 
'འེ་དནདུ་ད རི ཏནཔ ཅེན་ གའང་ཡྱ་རཆནྩཧིམ་ཁའའསྲེ་མྨནམས་ལ་གཏ ཉལ གདག་ 


འི དྲལྭ་བཱ བདག་ལ་དབེངསནས་སྲད་པ་པེས་ཁལོ་དྲུ་ 


ས་པ་ཡིན་ཞེད་། མནས་འདད་ཝལ་ པ་དང་། ༈ །ལབདྲིན་བཟའཆནལསོགས་པསཀྱངྱས༔ ཐམ་པར པནྨ་སང་ 


མབདཔནཆེན པྲོ གས་པ་ཐམས འི་མ དགསང་ ང་། ཞེས་ 
ར་པ ་ག་ ་ འབ ། ༨ ཆ་ཆེདྱ་ཅས་བྱམས་བའི་ཆོས་བམསདད། སྣ་ཚོགས་གྲང། ྱི 
ནཆད་ལ་གསང་བ་དང་། །ཉའཐེས་ལ་ སྣས་ 


སྨེ 
རྩོེ། ཤྲ པ་་ ་བངོརྱད་མགུ པ་གས དང་། །ཉཐོས་ལ་མ་ 
རཾེཾིྲའ སི་སི × །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དང་། །དམཆིག་ 


| $ཱཿ༦»ི ཡྦ་ == 





392 སོ སིད་ིདངུརརཱར་པུར་གཞུག་ བའ དྲེགས བེང་བླམང་བར་མཛད་དུ། „ །།གཉིས་པ་ཏེརུ་ཀ་བཤིའི་དི་བྲ་དིས་ལནྱ་ཧིས་མདོརབ གཙནཱ་ཆེན་ པབ གད་ 
ས 






ལ་པ། གང་པིར་རྡོརི་སེམས་དཔའ་ལགས།། པས་བསནཏེ། འདེ་ལ་ཡང་མདོར་བྲ་ས་ན་རིགས་ མདུ་འྱུ་བ་དང་། 

ྟ་བ།འབམཝ་ཕས།རིགལ་ིགས རཾཾིཾི འི་ས ཤིད །མཛོད་པ་བཞི་ ཅཅ སྨ་ར ཟོད ཁའ 

འི བེ ་བ་འིེས་བཞ་ི་ བདདྱུ་བྲས་ནས ཡུས། དྡིངེས་ས་སརང་གེས་ དང་། སེམས་དཔའུངྱབའི་ཡུལ་ ལི ཅུ འཇུག་པ་ 
ཟེམ 


་སེམས་དཔའབྱསནལ།ང་ ཕྲ ཉེ་ཀྱ་ག་གུཉིས་བྲ། བགས 
ནང་སེམས དར་ལ གས་ཁམས གཞམ་་འཁར་ འགའསམའིམ་འིདིས་བབའ པ་ཞིག 


༡༦༥ ༤༢༠༦ རཿ ཧཿ ༣ ༡ ཉེ 


། ྒ 


།སེམས་དཔའཆེན་པའོ། །ཡི་ཀེདྲཾཿ ཆུ་ཆུང་། ཁམས་རྒ་གཏན། གནས་སྩེང་གོ།ལུཉྩག་བཞི་པ། སྔགས་ཛཱ་ལྭ། ཁྱད་དགའ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ། རྣམ་ཨྨིན 
བྱིད་པའི་རིགས། བེ ཆད ཆོསྤྱ་འླི་སུའོ། [རྩ ཨ་ཆུདཔ།ཕས་སུ་གཅན། གཞ ་པའྷི་སང་བྷ་སོང་པ་ཉིད་དྲུ་མི་འདའ་བའེ་ཡེ ར་སག སཡས་དཔའོ། ་ ུ མེ་ 
སཾ [རུང་། ཁམསཇུལ། གནས་མསིན་པ། ཨནལ་གསུམ་གྲ་དག་པ། ་པ། ཆགསཀི་ཀིཅི། མཆེལ མཆོག་དགའ གསུང་རྔོར། སྐྱེསེུབྱེད་པ། པ'འྱི་ཕག་ཅནུནམ་འོད་དཔལ་མེད་ཅིརིགས། རིལམ་ 
ཟད་པ། ལོངས ང་ །དྡེ་ཚུར་ཡང་འྱཿཡ༦ིིད་ ཞེས་བཤདགང་། ལ་ཡིག་ཡེ་གེར་དེརབ་གགས། །སླུ་གུངཐུགསནི་མི་བྱེང་པ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པས་ 
(།གསཡུངས་སོ། སོ །རྡོརི་སིདྲ་ མིང་བུམས་པས། ཇྷེ་ཕྱབ། །ཞེས་པལ་སགས ཕེ འགའ་ཞིག། སྨན་མར བདང་བ་ ག།ུ་མངོན་པར་བ བ་པའིའིཧྲན། ། 
དོན་སེམ་ས་ཧནདང་ ཉིདངས་གསེ་ ཟིན མེད་པའི་རིངྡ་རཾའི་གང་པ་བཅྲུ་བ་ གར་བ་ཟད་པ་ཡིན་པས་མཆོགཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཆེནཔཞིན་ ས་བཞག་པའི་ལ་ཡི་གྷན། ཧེ ཉནམ 


༡༢༡ ` 


༡94 ༧། ཧྱ་ས་མཆོག་དང་ པའ་ པཉིད་དང་། བདགྭ་ྙིནྱ་ཧེས་བླ་དབ་བའམ། ངང ཅེ ེ ཅིག་གིས་ 
་ཏཚ ྲྤྨྨྦྨྨྨྨྗྣྗྣྗྣྗྗོིོིོིོ་ 


།།སསམས་བརཞུག ༦ སྒྲས ཞབས་བཞི་ང །སྔགས་ གས་ཨང ༩ དགའབ། སོཾ པ། རུགནའ་ ནལ་བོར་ལོཅན་ མཛད ༣ སད་པ་ 
བླ ྱགས་་ གབ, 
ཕས པས། པཔིམཔའཇུང་ཏེ། དཾ ཅི བྱས ༄༥ དྲ ༧ སི་ར །གསུང་གིསེམས་ 










།ངཔའ་ཆེན་ལྱ་ལུག་བཞི་པ ཞི་པ། །སའ་ྲ་ ཆིག་སྡེ་མུས་དཔའ་ཕུག་དྲུག་པ། སུ་གསུམ་རོམ དཔོ་ཉིདྲ་ཨུ། ཟིང ིང་པོ་༡འིཇོ ཡུག་ 


ངག་པར་བཤད་པ།དེ་ 
ཡིན་པའི་དབང་ངུཿཛུད། །ང ད་ག ཞའྱི་ཁུབྱ་བིད་འུདབ དདེ་བཅེན་པེ ང་སྙིང་པཀྱེ། རྗོར ཕག་བྱུུ་ དྲུག་པ་ཡིན་པས་གསུངས་པ་ཡ ཡུ 


ས་པས་གསལ་བརྡ་མདོར་བཅན་པ་རྲངཔས་ཏེ། ཉ་སངས་དགུག་དང་། དནྱདྲ་ནམ་མང་ཛོད་བདང་། །རངས་བརྩེང་ 


ཡོ ༩ འི 
དྲ གེ ས་་ རབ་དང ད་ (ཉེ ིདྱིངོབཤེང་ དབྱི པོ ཡི་མ པས་བཅོམ་འནའདུས་བདུག་མེདམའི 


དདངྨགདེཉད། རིབ 


།ཅ་སྟངས་ལ་སོག 
ང་། །ཞིས་པས་འབྲསཅུའི་མངོར་བརྙན། བྷིརརིགས་པ་ཞེས་པསྨྲ་པིན་ལམ། རྣམའབྱེརམའི་། བྱེད་དངྱེད་རྒུ་དབེས་པས་བདག་མེད་མའིདང་། ལྷྣམས་ཛིྙའཔྱང་བ བའོ།། 







ཅ[ཨེས་པས་ཧེཧུ་ཀའི་ཉེ་བྱསདརིལ་མདོད་བྟསན། ུནུས་པའིདང་བུའེ་ནདང་ །གནས་དངགསུམུ་ཅིཾས་ད་ པ།གནས་དང་ཞེས་ པཱ འདི་ནི ནས བསྤརི་ཆོ་གྷ་རོགས་པརྱ་པེད་པས ་སམལཾ་དདཏ་གནས་པར་ 


།ཤྲེང་པ རསས ཤུས་པ་གནུསཔ་དྩེ། པསྟ་ནུམ་དགགི་ལའ ལ་ སྲས ངོསསུ མོའོ འི་ས་བོནདང་ ང་།ཤུགས་ལས་ད་ཚིགས 
རྩོམ་ས་དང་ ་ མའོས ད་པ ཐི ཀྲི རིམསནང། ཤཱ དིའི་བནོཡང་ རབ 
དགོངས་པས་ ཀུ བྱ་པར་བཞག གནས། དེ པི ས་བདེ ཿ བྲ 


ཅྲིང ཕོ དྲད་འཇུག།པ །།བེཾང་འཇུབ་། ཤྭ 
བའྱི་རུར་འྱབ་བལ།མ་ཤེསན་ད་ ཧར ཟི ± དབཤདཔ་པ་རྡེ སི རར ˆ 


ཀིན དཔའ བྡ དངང་དོན་ བནལ་ཕང ་པའི། རྣལ་འབྱོང་མའི་འཁོརལོའདུ་བ འ། | རྣམ་པར་དག པའི། ། དབང་གི་ །#་སྟ་ངས་སོགསྱི་མངོན་ པརྡ་ཇོ་གཡེ་ང །ས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་བརྟག་པའི་ 





ཏ ལཱ ༄༅\ ལ་པོཆོགས་པརབ་ཤད་པའི་ལེ བྱཅ་གཅིགལས། དང་པོལ། སེམ་དངོམ་པའི་གླནས་ཐབས་བསུནནསབ རྩན དན་ངོག་ད་ཤེས་པར་ ་བདང་། ལཱས་ 
དངོས་པོའི་གནས་ཐབསྤརིས་བ མ་པའི འི་གནདགཏན་ལ་དབུང་པད ་བ་དུང་། ད་གཉིས བཅེམས་པལ་འུཁོ འདུས་རི་ཆོ། མི ཐམསཅང་འུ་ཞིངཚདབེ་བཅུ་ནཔ དང་། དེདག་ བདུ་གཏནལ་ 
ཙཱ རལ་འཐོར་བླསོམ་པ་དང་བཞེ་ ང་ལྐོནི། ལུསལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ །ཞེས་ "(ངཿ ིོ ་ཡལས་འཕོས་ ¦ 
ཤཱི པའེདནུང་པོ་འ ཙི ཅྭ རྦེར འི ར་ས སས ལེ ཡལས་འཐུན ཨུ ཀཱ །ཞེབ༔ 
༢ ད་སི་ གསཔ་བྲནསདྲ་ཡང་དབ་ཇིངས། ། ཧད 


ཟླ སི ˆ 1 ར པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་དེ་བླ་སག་པརམིའྱར་ཏ། ཏུམ 


ཕནམ་པས་ཡུསལཞེ སླ་ར༢། དུན ཇཔར་ 


398 ཀྱིརོལ་བལས་མྲ་ སྐྱེས་ པའྱི་ཤིརརོ། ༈། དཔེ་དན་མཐོ་ཞིག་ བཞིག ཟླསིག་ ང ཁྱི་ཚཡ་ཤེསའ འཕོ་བ་ཡིནནོ།།བང་ རྱ ་ང་ཇིཆུར་ ཆུས གཞལ་དུ་མདངོ།།བོ༽ 





དབད་གི་སྔ་ཚིག་གིས་ངརོད་པ་དང་། །དཔེས་མཚོན་བདང་། འཛིསྟ་ཏ་ པས་གཏན་ལའ བསངརྦ་སྲི་ུས་མངྱབྲ་ བཏགས་ ན་གངུལ་བྲ་ནམས་ིས་ནམ 
ཡང་གེ་ གོ་བརམྱིནུས་པས། །རྱལ་བརྣམས་ཐབས་ལ་མཁུས་པསྭ་ ོ་དུམ་བ་ མ་པ་ལ ཡི་བར མངད གཅིགསནས་འིདངམ་འ སབ ངོ་བྷོན་རོ་པས། སྨེ 
ཉིདནམ་མེད་དགུ་པ། གལའ། བའངག་གཉ་མམེདཔི། ཅིསགསུང ། རྣམ་མེ འརིད་པཡའས་དབང་པའི་རེག ངླིལ་བ་བ དཀོམས་ས་ པ 

ར་བའི་བད་བ་དང གམོ་དབདང་ སེས་པཆིན་པ བར ཞེས་གསུངས 


འགྱར་བའ ° 
ཚིན གཏོགས་སེ། ཅསཁགགས་མ པཾནི།ར། ངཔཞེ ལེད་ པཉིདི་ གསམས ཉིདདུ་གདགས་པའི་གཞིའོ། ། 


ད་འ ༣ཟེེ ༧ 


ད་ད 


གཿ 


ལྔྤམ་འདུས་དེར་ ས་གཞིའི དངས་པ 


 ཡད་བཞ་གཡོ 
མས་པར་འཇདག་བཞད། ཧུལ 


ྷྩད༽ྕྩྭཾྭཾི ༽ཤེསདང་། འདིཏོད་ལས། འཇིགཏེན། 


སན་གི ནདུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ས།། 


དཀར་པོ་ལས་གཞན་དུ་འགུ་རབ་ 


མེདཅདམ་ངོབ་བནོག་ 


ཡེད་པ ས་པས། དེགཉིས་ 
ས་མེད་པས །འགུཝཞིགསས་ 
། གིས་རོགས་བརྡ་དེད་པས་ལམ། སེ་སེརང་ 
དད་པས། གཞི་འབུས་རུང་བཞི་ནད །ཞི་ཡིནཏེ། །དེ ཅིང 


རཾ། རྩི འེ 
གསེང ས་འཛ 






§ྣང་བ་བཞིན། སེམ ཡྱ་ཀྡི་རྫོ་རེ་གཞ ༦ ལམ །གྱུཆགསྤ་རིས་ ལའེ ས་པ་དགལ་ཉིད་ ཉིདམི་ཤིགས་བའྲི་ཉིག།ལེར་ ངངོ།། ས་པའི་ཞིས།ལ་ེ་ཡང། 
རར གཡོ་བའི་ཆནསྤྲ་ད།ཅན་ ནྭ། ནང དསནས་ ནང་ས ན་བར ར་ཤེས་པའིཁམས་ཨུ་བཞག་ ` 
འཔའ་ཤེ སས ིནྱག་འམ་པབ་ལས་རགས་པའི་འམམ་ྱི་དན ངབ་ གཞུས སསང ངོབའི་ཤེས་པརངའཞིན་བྱ ༣ ༄ཅརྣམསཉེ་ལ ¦ ས་ 

གག་པ དུང་མི་དགེ་ བ་དག་ལུ་འཇུག་ཅིད་། ངེ དེས་བགཆག སྭཾདདེ་ཕག་ཆུག་དེས་འཚི་ ར་སར ཞིའི་འོད་ དགསལལ་བྒསས་པས་ཡངའཁོར་བརྩོའེདངོ། །འདམ་ད 
་ རི གབསྦྱལ་སྡེ་བེང་འཇུབ་པཟེས་སེ་ བོ དྲབ་ཉར། སཅདྲ་ནམ་པད་ངག་ བརབ་ཤད་པལྱ་རུལོལ་མཐོང་བ སྒ ་གྱིས་མ་དྲག་པ་འདྲེན་པར་ ད་པ་ཡང་ 


།།ཧྲན་པབམངས་པས་ བཅོས་ནས་ནད་དག བན་དུང་གཞནྱའི་ས་ བྟཏན་པ་ལཿ སྟེ པརདཀར་བོརྩོ་མཐོངང་བཞི་ནདུ། པོ་མ་ དམ་ ཿཔའི་མནངགྷ་པིང །སིང་ལཿཞེན་པ་སད་བང་གཅུམ་པའི་ 


¦ ༄༅\ །དམཡས་བཅན་པའི ྱེསཀྱི་ད ས་འ ནྱིས་བཛྗོད་ ཅིགསྐྱེས། ། ། །གདད་ཡང་ནི་མི་ དད །གུམཱའི་ 
; ྷཾ ད་མཐུའ་བརྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསེད བས་ས། །དེ་བསུན་ །།འདིཉདྱཾསུ་ངན་འདས་ པ་ཨིན ཡིས ཅན་གཞི་སེ 
དྔོརཏོར། འཁར་འདུས་གཉིས་ ཀར་བཞུག་པ་དང་།འ ཐཾ མཚ རརསིརགབར་བའི་ བའི དྱ་ཉིད་འ ཁར་བ པས་ཡིན མདིག་ ་པདང་ 

སླ་ ཉིད བི འྱི་ཡ རྩ་ཆ་ལ་བའི་དབད་པསྣ། ག་ཞ སའུལ བདདུས་གཞི ཡནསའྱུབུལ་པ སྨ ར་ ནཔས། གུ ་ གས གཆེན་དངའྱ་གལ 
¬ དན་པ ན་དེ་ཡི ། མདོར་བམུན། སེམས རྡེ་རེ་འདི་ཉིདམང་བཞིན་སངསྦྱརས། ཟློ་བུརྒྱ་ཧྲིརི་མས་བསླི བ། དྲེ་སར་བྱ་བས་པ་ 
ཀ; འབྲསུམིགནས་པའི འྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་ འ་གོའ་ཕངད་འགུར་་ཡར་འདིཉིད་ལས། སེམསཅནྷ་ནམསནིསཕརས་ཉིད། འོང་གློབད་མསབ སབྲ་གིངས། །དེ་ཉིད་བསལན་སངས་ 






402རྱས་ཉིད་། ཅིསགསུལསོ་ པའྱི་པིར་རོ།། །།གཉིས་པཛཡཱས་ ནས་བའསྱཀའི་ སོམཔའི ས ཐགཏུན་ལ་དབ་པ་ལ། ཡུས་ཇིལརྦ་གུབ་པའྱི་ཚུལ། ཟབ་ པའྱི་ང་། 
བྱ་ཁྲ དལ གནོ་པའི་རིག་ལེབ ཤདཔདངགགི་ལ དང་བན། ཀྱིབ མི སླག ཧོ པཾཊེ། 
དེ་ཡྱ་སངབ་གྱུམདུ་སའནས་འུབུངའ ངའྲ་ལའི་བདག ལ་ཞི ལོ ཛིདྱ་བུབ་ ་བརམདའ བའི་མུད་པརའཕའོ། ས་སའ དེ འདི དེ་འཛམ འིངྱ་རུངདུ་ལས་ཅེས་པ 

དའི དེ པ། དེ་ལསྱ་ཏང་མངལ ཉེསྐྱ་ཁི་མི་དག་འམས་དངཉོན་མ སངཔ་ཆེསར རུགསཔལས་ཡེ་ཤེས་འཆིངབན་དརེ་ཐག་པཉིད་འྱི འྡཿཆོས་པི་ བསྡུ 

ྱིགདུས་འི་གསང བྲེརིདེ་དག་གེ །བར་ངོ་འད།ག དི བའི ན་པདུསམཉམ། །མུང་ལུདུ་ཱ་བ རྱི་བེ་ཁ་ གནས་ཚགས་པནས འཇུག་ལ། ཞུགསནས དའ བའྲི་པིརཏོད 
༨་རེ་ ལྭ། ཡིནས་མའི་ཇུལལ་མངྦེ། དེ ཅི བརྡདན་པར་ཤིས་པའི་ཁམསའ སནས་གནས་པའྱི་ ིརརོ། །དེནས་དདུདྱརི་ལེ་གཅིགྱུ་འདེས་པའི་གདབུརྱ་གུང་སེ་མརམེདཔོ་ 


ལི ༽ ན་ལེ ༣ 


ཐོབ །སགས་པའི་གནསྐ་མབསདག་གོ། ཟབྱ་ུངབདང་། །ཉིམ་འབབ་ཐ ཅུ སཱ་གཅ་ནུགསཔ པ་དང་། ཙེ ཆིགནསྒྲད བམརིམོཔཞརཱ། མལ དུ དྲ 

། དང་། བྱ་བཞན་ཏནདང་། གནས་ མནུཆཔྱ་ཡུས་ཇོགས་པས་ ས་པཆོསཀྱི་ ངཆུབ་པ་ལྔ་པའོ།། ༥ 

ཿཱ ཏི ་ སཾ ཏཱ དྷ་ཉབཱ་ཞིག ཞིག་ཚག་པཤིང་ཞ རརྔ་ར་ཉིས་ྱརཉིས་བྱསཆ པས་བམས་པཡོསས འི་ས ངོས ཁུ དེནསཞགརེརྩ་ང་གཉིས་གཉིས་ 
འབུང་བརའགྱརརོ། དེ་ཡང་བརྒ་ དེ་ཡངཕོརཿ ༣ ྱུད་ གཡས། མོ་སྱེན་ཟླ་བ བམ་ས་ཡདྭཀུ་གཡེ་ནྲོདུ། བོགནས། རྐྱེ་གནས་ཆགས་བྲལ། ཟླ་བ་བཧུསྭ་བརུ། མ་ 

རའ ཆར་ག རིཾིཾི་ མཆོག་གྲི་ཐུལྷ་བུའི་ བྲ སེངོ་དང་ཆོསམཐུན་པར་སེའོ། །རླུང་མཕལདུགནས་པ་ཕན་ཆད་དབུམནས་ར་ ནད་ 

ད་ད ཕྱི་རྩ་ཏེ་སནས པི་གས་གིས་མང་གསན་བ་མ་། བཅད་ནསཉམམིམ༡མརྱཾངུས་སྦེར་གང་ལ་གྱེ་བའི་ཕྱོག་སདེར་ཤུག་ 





ཏད་སགསཔའིཝ་ཡནབདོའབརཔོ། གྲས གས པའྲ་མིང་གའི་ལ་བོརལཉོང་དུ་མྱེས་པར་འདུག་ལ། དྲིནསཅསཏེ་ཕ་ལས་ཐོའ་པའི་ 
བང 


རར ང་ར 
། སུང་། དུས་དེར ་ གླི སིད ཅཱ་བྲན་གནསན་ཟད་བརའྱུལར་པ 
རླུམས ཿཔ་དག་གིསའ གོ་བརྡ་པའོ། །དྷ་ཝབུ ས་ས གས་འབུང་ 





བའིནིའི་ ཤིའི ཁམ འི དྲུག དམན་པ སྦ་་ 
རདད་ ངྲ་། །ཁུ་བདང་ནྲ་པུསྱ་ཧི་རགས། །བམས་ང་ བཤའ བུ་གང་ཐྲག: གསུངས ༢ལསནས་པ་ཡང་་། 
ཨཿ ངགྱིལས་སམ། ཧིས ` བསྐྱེད་པའི་སེམསཅོན་ འཚི ཞིས་གསུངས་པ་ ། 


།ནརོ་པཆེན་པོན་འདིར་རང་བཞིནྱ་བྲི་སུ་གསུམ་བཞེདད ས་ཆགས་པྲནས་འཆིབའི་ སྐུ་གབས་ལྱཐུགས་གིད བརྡ་སེེ་ ྐེ་བླ་སལྨ་སུ། ཤི་བཅོས མུ།བར 
བོིསུའ་། ཤི རྩ་ཐམཿསད་ དྭ གམ་ངོས་ག ལས་རྷིང་ ཅརྩ་ཅེས པ། ད་པའི་ལྭས་ཀིས་འཁོརའདསི་རར་ལ ་བ་གསུམལས། ། 
དུང་པ་ནི༽ ཤུ སུ་བཅམ འདྲས་ཇྡོར ཅི ་ྲགས། ཞེས་པ་ ལ་ལ ༩ ཅི རྩེ རྣམསར་སྱམ་ངུ་ྩོ་ གཉི་སྟ་་ 'ཞེས་པ་ ཡུན་ཆིས་བཙུན། ཁྲམསནི ཆེ བྱའི་ 
° སེམས་སུར༔་རྨ་པ་གཉིས་ཞེས་ང གི པའི ཟ་ཞི་འབབཔ་བྲ་བ འི་གྲནས་སྱ་འཛག་པའོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། ངའི་ཕིར་གྲྭུང་ ཞིགལེ་ག 

.ཧ |མདོར་བརྟན སནས། དབབདྩོརྱ་སོད་བརབནའ་ཞེ་ བཤད་པའི རི། ད སམབདེབ་ཆི། བྱོམསཚ་ན་པ་གྱ ཏི བྱསངམ་དང་། །རོམདོང་། ༦ ད་ཤ 

༩. ¿| པང།་ གྱང་སྐ་འིས། པར་མཞིད ད་མ ། རག་པ་གནས་བྱ་ར་འིདབུམ། བེར་བ འེ༡་ 





སསནང་ 


། དདུམ་བཞི་ལཱ ཞིལས། དང་ལན གཟདདདའཛནཔནམ་པར་ངས། །ཞེས 


རརར 


ཞེས་གསུངས གི་འཁེརཾ ནད་པ བ་རུ 


ཀེ་མེརྟོག་པཾ གིའདང་ཨྟར་བྱཱ་ཡིས་པའི་ཚ བཞིདང་། གཞན གཞནྡབུམ་བརབ་ཤད། གས ང་གནས ཇི ས་པ་ལ་དཀར་ 


ཡིགལེ་དང་བཅུས་དྲ ས་སེར །དགོ་གྲི་དང་་པ་ ས་འ 
འགོས་ འོ སུལའགས་ལས 


གག་གམ་ མགན པ། རྲི ། བགསང་བགའསྐརུ་ན་ ༡) ༡ 


མ་ཕམ ཅུ ཞེས་ གསུངས་སོ། སྐྲལ་པ པཞི། 





ཟྭ སྒན དའ དེ་ཤེཀྱཏུའདཱད་བས་ པ ༢ 

་ུ ་མ་ཡཱན་པར སྲས ་པས་ རརསབ་ འབྱིད། ཨུབ ། རི གོ ཅད་འ དའེ ༢ ཐོ སུ །བགའབད་དགདས དི 
,ཾ། ¡དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ སྨྲ་གཅན་ཨ་ཡིག འོ ། ས་བ ཉ་ད་ལས། ཤུནའ་ འ་ འབྲི་བ ཌྷ 
“ ཚཾ། །འདར་མརབྲ་གགས། །ཞེས་སོ། དཉིད་ལ་གདན་ྲ་ཤིད གདྲ་དབྱུག་པ་ ཏྲིས་ཐུངས་ཞེས་ད ་དང་། གོ་འ 


| 
ཾ། བྲའྱི་པྲིར་པེ་བཅ་ནད་ །ཡང་ལགྲ་པ་གཏན་ཡེད་བཟ སག 
(༧ |བརྟེན་གྱི་དབུ་མནེ རཆ  ྲ སོ། ༢༢༢ ས་བ སེགས་པ། ཅམས་ནྲི་ནོས་། བཤད་པནི། སཱས།། བཞི་པའི 


ཤཱུ གོ ་པའི་ོམ་ས་གཡམསནས་གསད་ ཅད བ་ག ་ 
རཾ གཅི་ལམ། ཁུག་འཁབ་བགས རེ ཁོགགནས་པའིགོང་པགཅིས་བཅོ།། 
ལས་ཡ་ལག བཉིས་པྷསི པ་ ྷིང་ སྟིབས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེས ིི་མསལག་ ཡནག = སུག ། བམ ྦ 
བཞི $ ནས། །ཞེསད། རའ བསྱེད་འབབ་བདང་། གི འབབཅིང་། ཨིགས ། །ངེ་ལལ་ལཱན་སྟེ་ཁ ཛམ 
འམའྱརམ། སྟེདངུཟླ་བ། རྙི བས། ཡུག །འ བའི་བ ི་དིཆའཔ་པརསན་ སྟིཡུསལ་ཕན་འདོགས པརྱ་བེད་པའི་བྱརདལེན་པའ ཡིན་པས་རོཿ ། ཉིམ། 





༡༠༢༤ ངབའྱི་བ་། སེརྨ་པ། གི་བའབབད་ ས་སོ། །དེ་ ཆེ་འ གི བསརིགས་ བཞག །དེ་ 

ྣ ཨིཉདམལསདས་ སི ( གླད་པདའི་ཚ། དམ འོག་ག རཱ མཱ ལི ང་བ བི ས་་གིཔརླདགག།།ད་ 

ྒ ཤཿ དྲུ་བེས་པའི་སུམྦྱརཱ་ཐ་ གཉིས་ལང ཤག གཅིག་པ ཅ ་གཉིས་ དང་། ཟོ ཧྱེངཔབཆུངམ་ལུས་སིས་པ༽ ད 
÷| འི གཉིས་པད་ཤག་པཞིགདང་། བིམ དང་། འཇུག་ས་གསངུན། ཨམྦརྨཱ་གཉིས་དང་། ལསྱ་ དས་གནསཏི་བྫོ་ཆ་བཞི་དང་། ྷི་ངགུའི་ 

ར། ཝོ གུམ་ མྟ་ཏྱིམྭྫཾ་ང གཉིས་ལ་བཞུག་ བོས་བ ། རྔོ་རྲེ་སིངའྲགིལ་ལས། གས་ར ཤྱི་པང་བཅོན་པོར་ཁུ་བ་འབབ་པ་ཨུམཅ་ར་བཏི་ གཏིས ཚ།།གསུ་ ང་ 


ཉི་མཐེན་པ ་སིནཆི་དེ་བཞི་ནྷ་ཉང་ག་ ཉེ་བ་གསང་བར་གང་ཡིན་པའང་། །ཅི་ཞིག་འབབ་ པ་རྐ་པལགཆིགས་དང་ལག་ པའི་སོར་མའི་ཚོབ ཚོགས་སུ་སོང་བ་སྟེ ། །དེ་རྣམསརྒལབསཀེ མཛ 





410 [རྡོ་རྗེ སིང་ཕོབདགུ་ཡ་གྱུཔ་ པས་པའདམེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། རོ །དེལས་ འི མཆམས་རང་གཉི ས་པ དབང་པོའ ནུ ནས་དེ་ཡབད་པ ད་ཡ རྩི 


ངས་འདི བ་བཞ་དེའི་ དུ་བྱཿན སན ཅ་ད་དགཞན་བད པ་འ །དེལས་གྱེས་པ་ 
འི འི་འ ག་པད པྱད སཱ རབ་དང །གུག་ ཅེ་འི་ མི་དཡའ་མདབམབཞིངས་ཤད་ དཔན ཁྱབེ་ 
= བས་དྲག གཱ་འུགངཔས་དྱཉིད། ཉིད པཿ 


འམོསེེ་་ ུདག་ལ་བད་བཤ གླ 
ཞིག་ལས སིི བམབཞི་འམྲ་དག།ར་ཧུད་འད། སི ར་འབྲེངསེགཾཿ སན་པ ་སོགཏིས་ ། མགྲེན་པ་ལ་བརཱ་དྲག་པཤ 
འབུམ་བཅུས་འཁོརནས། པ་རུ མགྲིན་པལ་ག་གཉིས།།།དནོད་གཉིས་ཀ་ལ་ ཡོད་ས ང་། གྱར་གཞིའི་དབངགིས་ཕྱི་པརྐེར་བགྲངབ་དང་པང་བསྐར་་® 


ྦ བགྲང་བཞི་ དབང་གི ཐ་དད་པར ངངོ་། ཧྙིང་གྭ གུ་ལ་ནྣམོ་ཅོཊ། །ཾབསྐོརྩོར བྱཿ་ཡོདྩོཧངཾ། དབལམདད། དེ་ལསྦ་ཆེསཔའིརགྲ་བའྱི 
ནས་བ པ་ཡནན། པ་ ིསམདདཔར་ངོ གཡཱི་མརྭ  གར་་ྱུརགཆ་སདཔས། | འབད་པས སྭ ཞིགས བིད 
བརྒྱུད་འཛཾག་པའིབདུད་རྩིའདིཡ་འབྲུབས་ནས འཆིབཁྱ ཡེ་པསྩར་དེ དཿ མི ཤཱ གཱགི་གུང་ལམེད་པས འི་ས སགས །།དཨཱན་ ་བ 
| ༧ ། གཞུམཡ། དང་དེ དངབཞེར་སྒའི། དེ་ལསྤ་ཤིབ བསུརབྱདྱ་ཡི་མའུ ཟིན་གཉིས་ ལ་དཙུད རྱཾས་པའི་པར་བ ཤུ་ རྱ གཉི་སྤསཆིས་པའྱིལ་མྱངཐ་བིས། ཆུ་བ ད 
¦ །ཅཅུདཔེ་དན་བྱང་༽ དིའྱི་ སྦའི བཞེ་ལ་གཉོསས གཉིསསྱམས། མཚོམསམཅེས་པརའོངས་པའི་བྱད་གཉིསདུས་་བྱ པ་ 
°” ༈ མཚོས མོ་ལསྤང་གྲང་གཏྩགེས་པའི ཕྱི བསྐེར་ལདྲ་གཅུ་ར་བཞི་ བཞེ། །གསངག་ནས་འནདད་རླ་དག ཕྱོགས་ཀྱི དར ཧིས པམེདཔའི་གཉིསཚདམ༡མ་ 





ད འོཨཔས་ པས་བར་བརྐོའ དེནསབྱཧད་དང་། པོད དེལས་བྲའི བཞིནྱེས་པའིཚོདམཉ མ་པའི གྷྭ་ཨམྱཿ་བི བཉིས་ས། །ཕྱུག ཐིག་ཏུ། མགྲིན་ པའིའོག་ 
མེལཁོརྨོགུ་ག ཟབ་ད པ་ཡང་གསང་གཞན་ གུམ་ས་པའི་མདུང་གཏརཝ སས རི ཁབ ལྲབཔའི་རོག་ཡིད་པིརརོ།། ག་ཤི་འགྲེལ་པར་ 
དའནྱ་གིས་གསུངས་པལྔར་གའབྱ་ྱ དགའ་བ་ལ ལུམནས་གཞུན་ུ ངག་བ པ་བེད་པ་དང་། ས་འྔིན་པར་འདོང པཔ་འགའུ་ཞེག་ 
ཀྱང་དཀ་ཡིན་པར་བསམསས་འ དད ངོས་པའི། ཙྭ་ལེས་མཚྭ སྱུཧིབྷསཱརནང་བ རྭ་པར་བསེརྱརི་མཆསས་འཛོན་ 
ཕུདང་།། )། ཤང་ལུ་ཡལ་གའྲིིཿམེཿ ལྱི་ཡཁང་ཞི བ་བ་བཞི་ ད་པའི ན་པ་བ ངང ` ། བྱརད་པོ་དྱ་གེས་པ་སོ་སེའཚེ་ བ་ཡནཔ༨ 
སོ།།ད དྲ་ནས་ལས་ཙི་འཁོར་ལེ ཨཱཿ ཀག ཉིས་ལྕར་ ངའི པ་ཅན གསྦདགྱར་ལྭ་དགྲ་དག འབུམ ལ་བ་དག །ནོརྱ་བཱ་ལ་བཞི།ངེ་དག་ ལསྱ་ཧེས ་པཉྩོང་ 
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ྦ ཅི མིཁུབ་པའ ཏི། སིད ཐམཿདགྱུབ་ ཟུང དང་འ 


གྭུུག་མདོཿ ཧི་དབུ་མར་གཅིག 


པུམ ིའ་། ཀྱི་བཅཾམ 
དག་གི ང་བ རརིནཔྱ རམས དབུམ་ལཡུཧུརྙུ རྒྱདདུབ 


པདྦ་པཔས། །ལེས་ 
ཛཾ ༤ མཔར་ཇྨེངས་པ་ཨཱ ་ 


བླརྡཱནཡཱཉི་ཤླུརོ་བཞི།། དེ་དགལསྦ་ཆེས་པ་རིང་བ་འདོམག 


ང་ར ཁཔཆེ་ཙཾནྦྱ་བྱི་བརྡང 
ཛ་ཨཿཿ་ཨཱ་ གཏིས་པའདྲིམསྔངི་ ཤཱུཾ་ལགྲས། ཨཱཿ རརར 
སངཔ་དངམ་དང་། །ནང་བྐེར་ པགས་པ 'ལ་ཕི་པ༔ སུསེགོསྦ་ཀྲི ཁར་ལེདྲུག་ 


སུབ་པ། 


༽.ེ ཏཾ ཐམསྦ་ བབུ་མར་ 
ངས་པྷཱ་སེ། སིང་གྱུསམ་ནིཊ་ སང་ས ཡང 
འདིའི ནས་པའྲི་ ཞི་དབད་དུནཛད་ལ། ཅཅ ;» 
ཞི་བ ཅེས གྲ སཱངས་ས། ༥ །འོན་འབོར་བའྱི་རོ་དངྱམངྒན་ 





༢༣༥འདས་པའི་འ ་གཞིས་མུ་ ད་པརོ་མིར་གྲས་སོཞན། དྡོནཟེད་ལསྔ ནས་ཏེ། དབུམདངརོའོ བྱོརངའྭེ ཡར ཉྱིཧུ་གའིཐང་ཧིརོ་བྱ་ཧང་ཤིནཏཱ་འཁོགོས་ པས་ 

གླ ཏུས་པ་ཉྭ་བྲུར སོང་པའྱི་པིར། འི དེརྡ་རམ་འདཱོངས་ དྲི རྲི ཟླིབ ར་ཨ གིས་ གང་ ། བརན འབྱོར་བྲ་སྒོམ་པ ལསགཞན་ཆྱིས་ 

ཆྟེདདཀའཔའི་ཕྱིར། དྲོལ ་བ ང་གྱི་རུང་ཁྱལིར་ ཁ་ཤིར་བ ནས་བ ངོང། རཔ ངྲ་བ་དཔ་ ཿ བྱསེང་པསའཁོརབ་ སླུབ་ལ། ྒྲས་མ་ལས་ ད 

ཞནཔའྱཅུས་ པ་ཐམསཿ རར་བའྲི་རོུར་བཞུག །རྣལ་ ཅྱིས་གང་བ ད་གཅིགཏེུད་པསྐྱམད །ཡས་འངས་པའི་བདད་ །ེ 
ཆུལ ཡང་བཞག་གོ།ངཔརན་གྱངམ་བྱོ་མ་ངན་མེ མཆོས ཆ་མད ་ ༈།ཛའྱི་པིརྩ་ར་དད་ང་ཡང་། གྷ་མར་གནས་པྷ རེ ་ 

པྲ ཨད ས་ཉིདྱ་བི་དངུ་མ་ང དང་། དེ་དོན་དམ པའི་དབུམརདག་ པ་ཡིནནོ། །འག ཉིསམདུདདངྡ་འནཞེས་པ་ལ་ལྗབལནས། རོབྱཏངདང་དབུམའེ་འབྲེལ 





།མཚོམསྔཨུརྦར་ག ་འདོད་མེད མ་པ དུས་ལའོརཿམ ར ལོ་ག ལས 
ད སེདཁ སཿ ཉིས ། མོད། དེནིམི་རིགས ཁྐཧ འཐུ ར་ལ རར ར་ ཱེ གཱ རི༅་ 
,ནཾ།། ན་བངགྱི་དོན་འབཡདགན། ུ ཁི ཅང ཡི ི་ོ \ བེ ཚམས་བི་འྱོག།ས་མྡ་དདདང ད 


སྨ རཡངཔའ་ གའཞིག་ 





ཞུ ཤྲེསཔར་བདདོ། ཟ་ ཅིང ཁི དེས་བ ནུང 
¦ བའི། འེ གནས་འ དབ ༢ །།དང་ ཤིནྱ་ཟ་བདི་སེམ ་ྒི 
ཊའོ། པྲ་བནི་མི་ ཤེགསཔ་ཐིག་ལ སསཡིགསྐ་དུད། དས་པ གཞ་དུམེད་པའྲི་མདང་། བིར་ི སླ ་ནདབདབཤད་པདའི། 


རོ ཡསྔ་འི་དངམམ་ཙང་ཆན་ཡགཔརབ་ཤད་བདཉད་ོ། ། །རགྲས་པ་མཔཔ་དུ་དྱབམྲ་གབ་ ། འོགྱོ་་དུས་མེ། རེ་བྱ་ཏངངྲ་གུབ་བ 'འམ།གཟཟུང་ 
° ཛིནནམ། མུའི ེཆུླརོང་། དཱིང་གའྱི་ཝ་བྱྲ་གུཔ་པ་དངླ་ ར་ལ བསཿ ཤཱ ངདུས་མཉམའ་ བརར སཱི གྭ 
ྨ བཞི སོག་འཛོན་ཆུ་རླང་། ཐུར་སེལས། ྱེན' སནང་། ཁབྱིད་འ་མཁའ་ིཙབའྱི་རཿཕཞསྱབའོ། ། 7 སས 
རྩུར་པའི་གཟུགས་ བླ བཡླི་རུ་བྡ་པརྨ་གུབཅིང་དབང་པོའི་བྐོར་ལས་བེད་པའིངཿ གྱིརས་ཨ་མལ་གིརཔད་བཞུག་པ། ་བ། ནམ་པྱརྒྱ་ཧཱ་བ། ཡངངག་པརྒྱ་ཧབ། ངེས་བརྩ་རུབ། རགྱཿརཱ་ 
མང་གྲནམ་གྲངས ༩ ངས་བདང་། །ས་པིན་དཔན་གྱབ་ ± ༣ ་པམ་ཡིན་པའྲི་དུང་། །ཀོཁྱཧཝལ གས་པའོ། 
གྱ་མངཔ་གཞསནད། ད་དའྲ་ ནི། དྡོརའྲོཕཾངད། ཀགམསིང་གྷ་ཝེ་བདང་། །གསངབའི ང་རེན། ། སས པི སྲེག་འཛིན་རྙིང་ག། ཆཉམ་གནས་ཉེ་བ། ཤུར་སེལ་གས 


| ོ་ ེ་ཐོཀཉོའི་འོའོ་ར ལོ་འོ་ཁོན་ལཿ དྲ་། །བ་པ་ཀུནལ ཇུག་པའོ། ཞེས གུས་པ ལ། ཡན་ལག་གྲི་རུང་ པ པ་པ་ 
ལྔ་མགནས་སོ། སྲ དོས ` སྒྲུ གཔ་ད ས་ས ུ 
¥ |གསུངསལ། ཕེར །དྲུས་ཞཁེའ་ལསྤརྱང་ནག་པོ། ན་ ྒྲལང་ཁརབ་གདདེ། །ཡནིགགྱི་མི་མ་གཙ བསདའི་ཇེསས་ 
་ ་ ེས་ ཡས་འབུའ་ཞིག་པའི དཔའི་འད་འཞི གཞིན་བྱརམགོན་པོད སྱ 
ཌྟ ¡བཞན་ ལས ཅིག །གཡསཀྱིཕྱིལོག ཨུཨ་སྦརང་རེན་ཆེནམགེནཔ་ མྱ་ཅུ་དྲརཱྦཿ 
. ; ལེགསམུམྦ་རུདྲོར་མགན གི པ་ཕུག་གཅིག་སྙི། འཆེཀའི་དུསམོ་ཡིན་པའི་གནས་སྐ་བས་ཐམསཿདྭདྱུཔ ར་ན 





ངམགོན་པོན་ འཆིད རིགས་བ གླ་གྲ་་ ། །དེདག་ སིན་པ ཤ། ཤེར 
༥ སང ཡྲེ བའ རུ་བ་ཡིས། ¦ ཆར ར་གས གསུངས་ 
དཔམཉམརུད་ གུ་བརྒྱ་བ་བྲུག་ག ས་པ་འདི མྱུ དབཿསརའབབ་པསམ། 
ཇི ེད་བཅས་སེ་ག ཤད རས་པའི་ཚནཉྱཆའི 

བས་པའི ཁུ ངས། ཀྲི ས། འཕྲེརངརར་ 
འ་ ལངིས། དེའི་ཆྡོ་ར་གཞན་བར་འཕོ་བའི་འབོཆེན་འྱབང་། རག འརི ན་འ །ངེ།འད་པརས་ 


པགས་པ 


19 ༈༨ _ །ནམསནམམ་ཁའླེ་རྟཔ་ཕང་འབབ་པར་བ་ཤད་ལ། འདུས་པའ། མིལས་མགྱསངསསྟོརརྭཱན། ཅིས །ོ 
¦] ཁརྱོད་ཡང་ ད་ཞེད་། ང་ག གིལ་ སགུས་པེོགསནས་ ག་ག སའི ལུ གུ བུར ཡེ ¬ ནྱི བྷ 
ས་ལི །སཿད་ཁུང། །བཞི་ད དང་བྱརད་དངབཅུདབ།དང་། །དྱུ་དངངག་གི་མཐའ་ནྱུབར། ན་ཁ ྦ 
ྦ |མི་བསལལ་ང་ སྭ ཡ།དེུས་པ་གཡས 


སས་པ་དང་། དྱད་གཉིས གར གསུབམ་བ་ཡང། ཉུ 
ཡེ་ཤེསྤྱརྦི་རླ་རྒྱ་བ སབ་ས ་ སས་བ རླ 
„ [གཅོག་ལ་དཾག་བུདྨ་ཨཱཆུ་ར་བཞི་། ཧྲི ལོ ཡདབའླ་ཛས་ིང་།༽ ་ ཅར །ད་ཉིསཿ བད དབ་ས 


°] 





420 སད ནིར ྲ དྲེ་ཝས་འཕོོ་ནནམདུ་ མཆེནར་ 
ད ུདུགས་བྱརྲགབཅོ་འད། །ཛ །དོར་འཕྲེང་དྲ་དུན་པུད་པའི་དབ རེ ÷ 


རིམས་བཞུན་པ ་ཕྷ་སེ། ། དེ་མི ཕམ་པ ་་ བས་མས 
ྭཱ ས་བོད གསའ དདར་ིི ཧུ ཡའོ་ི་གླི་བདི་གཅུགས་ཁཛནཔ་མོགསཞེད 
རེཾེིཾེཾི ངངས ཐྱེར་མཾམ མཆཉམ་ པར་བུས་པས་འཆི་ཝས། ཡྱི་རོལ་དུབྭ ཤོལདུ་འགུརར། རི རའབབ པའྱི ཐམསཿད་འྱང་བྭའླིརཱ་པཞེ་པ་བ་ཤད་ ¦ 





༄། །དོ། ་པོརཔའ་ཆད་་སགོཆོུ་་་་བ་འཆོངམ་ི་གརབཞེསྱབ། དེསྔརསྔབདནབ་ལ་སོགས་བཞི་ཡེ་ཤེ 

ལམདུང་བའ་ ཅོ རི པར་འ ས་ཨ ད་བ ད་ས སེགུ་ེ འབད པལ། ངབོན་ོབ། གཚོ ་ 
༢ ། ངེཿ རེའེ་ ཁུར་བཤད་ ངི འགབ རིམ མི 

མཾ རདམིགསཔའི་ཇ་ནས་ཛྫས ཞེསྱ་པའོ། ནས་ག ཏུ ་དང་། མོགས བ་དཀར་དམརྦ་བྲི་དིག་ལའི་ ལེ ཉིནཉན་བིསལི་ལད་ དཛང་བདཆ་ཚན 





422 ལྭབ་ ཅྱེརུཀ།ཞེས ངས་ལ། ན་བརྟེན་པ ལབནི་འཁོངབ་འགནས་སྐབསཟམས་ཅདདུ་འཇུག་པས་གྱཟགསམེད་པའི་སིད་པར་ཡང་ཡོདོ་དོ་། 
།མ་ འངཔདོ། ° ཏུས ནི་བི ཐེབ་ནུསནི། གཏེནཔའིའ ལ་མེད སུནསྐ་མབསནེ་དག་ལས་སྣང་བགུལ་ 
དུའྱགུརབ་ཡིནནོ།། ཧྩ་བནི ལ་ལས་ཐོ་བ།ུབ། མ་ལས་བ བདད ཉིད་ོ་དདུས་འི གྲ ངནདྱུ་ཆེས་པས་བཞི། ། 
།མསྡ་ཝའི་དཔས་མྟེ ིལུ་པའི་ུལ་བསུམའཀུང ང་གསུམ། མའི་ལལ་ཤྭྲའ དདགཅེ་སྱ་བའོ། །དེ་ཡང་འབྱམ་ཕར། ཁུ་བྭ་ཏིདྱཾ་ཧཱི་ཁམསྣ་ནམ་གསུམ། །རུཡཅ 
པ པ་གས དས འེ ིར་ོ །དང་། སཾ་བྱདནདང་། བྷ་ནརཱ་ར་ ང་། བྱརདང་།གངས་མེད་པའི་བརླད་འརྱུར་རོ།། ། 
གསུམ་པགན་ ན་ཡེ་ཤེསྱ་ི་ཁམས། རྱེ་བོནཟླ་བ། མཐིན ཉིམ། ཉི ཉིང་གཞ་གྲུ་གཅན། སྟ་བནདུས་མེ། ཉར་པ འཁམས་གསད་པར། ཡེ་ཤེས་དང་སྟང་པ། སྒགཉན་ 


༄༅། སྱི་མེར་བ སྐནས་ཁྲམ །ཞིཔ་ཤིད་བཟེསསནི། ཡ༥ས༠༅ྱཐ ་ལྡེ་རྣམསྱཀིས གཱད་པའི་གནས་མྐེབས་བརླད། པག་ 
གིསཡིསམ་ཡིདཅིས ཧ་གོ ཚི ནིཔཞི་གནསསུས་བྱ་ིདཔ ྲགེཾེཾྲཾྔ 
ད དེ་ཡདཟས་གང་བོ་པ་དྲ མས་པ ་འུར་ཞཱ་ུ་དང་། བུད་མེད་ལ་བ ཙི་ལ་ཀ་ཨརྱར 
ལ། དེ་ཡོངས་མུ་ རབས་མདུངས་བླ་གག བརར བད ནད པྱ་་ པའྱི མ་ཚ དེ་ཡང ཀུནངབྱྱི་སམསྲས འཛུར, ཅནཇོང་ཨྱུན་ ཡེ 
སྟནམ ཡསམུ་ྷགརབས་མད་སའ པ་གསུངས་པས་པ། རུར ། དཉདམ་འབྱི་ ལུའི ཅིམིང་འའེསསྱི མསཉྲིཛྫ་རེ་ ངེ་དིཏིད་སད་བའེ་གནས་ སྐབསྐནྟཡ་བ གཉིདད་མུབ། 
རཔ གི ཟིགཡེལ་བྷཉེན་པ་བ ་གནས་སབས་དེ་དགྱཏུ་གནས་དེ་ས་སོརོ་གནད་དུ་བླ་མན་པ་ལསྐ་ཉན་ཅིབ ཤྱེས་པའིནིཡའ 





རང་དབད་མེད་པར་འབུང་བཞེ་ བའྱི་རུམལ་འཐེནནུའོམ་འབུང་བྷ་འུབའོ། །དེའི་ཕྱ་རྩལས་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་གཏམལ་མཕེབས་པརསྤེམས་དངོས་པོའི་གནསལུགས་ ་ 
ཏནལ་མི་ཕྲེབས་པས་མཱན་ངགཏུལས་དངོས་པ སྤ་ཡགས་དང་བོར་བཤད་ནས་དའྲིརས་སུ་སེམས་དངོས་བའི་གནས་ལྱགས་བྩན་པ་ཡིནནོ།། །ལྔ་པ་ཀྱན་ 
སྩོདཔའི་ཆུལནི། བྱང་སེམས་ཁུ་བཟླ་པའེ་དཀར་ཆལ་འཕེལལ། ནགས་ོགས་ལ་འགྲེབ་བོ། །དམརཿྩ་པང་བྲགོ་དངུ་འཕེལ་ལ། །ལོབ འབི བ་པས་ནང་གྱི་ར་ རུ ཉུནོམས་ 
ཀུནཏ་སྱེད་དོ།། བྲ།སུམ བརྔེམས་པ་ལ་འབོར་འད་ི་ཆོ་སྦ་མསཿ་དྫ་ ཡན་ཞིང་ཆང་བར་བྱཿན་པལ། ཇེ་མ་པའི་ངོ་བ། ཇྙི་པརབྡསོམ་པ། དའེ་དཔེ་བ་བཤད 


པ་དང་གསམ་ལས། །དང་བྲོན། ཝེམ་པ་ཞེས་པས་བྱསནཏ སེད །སུམ་ཡོངསྤྱ་རུར་སེགས་ལས་འགྲེས་ས།།རྒྱ་མཆནདོར་ར་ཐམས་ཅད་དབུམརྦ་གབུབ་པར་བྟས་ན་ནས་དརམ་བད་འཁོར་འདད 
པད་གཡུམ་ཏུས། །དང་པོ ཇེ མ་པ་ཞིངས་བྐནཏི། །རྔོམ་བཞེས་པའི་འབོནི་གཞུག་མའེ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་བའོ།། །།གཉིས་པ་ཇྷི་ལ་བརྡོམ་བཞི། ཐམལྱྲྱི་ལས་དངྡ་རྡོའི་སུ་གདོད་མནས་ 


22:22 14444244744674474€4ཱྗ4 2 2224 45 པོ 255 7 4424%&ྨ44 4444 ཿ4444ཿ ཡ་ཡ་ཡ མས་ས མབ 





པ ས་པལ་མན་ངག ནཾ ཏུ་སེར་བས་ གྲ་ར་ཆེན་པྩོ་ལན་ཅིག ེས་པཆ་གཅིགགི་ ལའོར།།ཐམལྱགི་པ་ དྡོརའི་གསུངས་གདོང་མ་ 
ཤི | ནཅིག་སྱེ ་ཉེང་ བལྡ ཧུ ཅིགཏུ་ གགིསགཅགུ ཅིགཏྭ སྲ གཅི་ཆུ་ ཆེན་སྤོ སབྱའ་ནལའྱའོད ཝིང གེདོད་ཆནས་ཉནཅིག་། 
¦ ནི མནང་གགས་ུག་ རབས་ནཐུགསྱ་གྱརཆེན་པ༔ ཟའི ལའོར། །སེ་གསུམརོམཉམམམ་གཅིགའདེ མསམྱ་འབབ་དཔ་ལ་མགདེདམནས་རུན་ 
རཱ ས་པ་ལ་མན་གག་གིསྨ་ལནོཿ བསནས་ུགྲ་མྦ་ ཤ་གྒྱ་ཆ ལོསར་ིསཔབ ༈ །དེ་ལུར་ཡང་། ཤུནིག་ ས་པ་གངྱ་སེ་ས་པ། །༦ཿཨཅིག་ ' 
/ཌྷ །ད་བདོད་བུ། །རང་བཞིནྱ་ ནཇིག ཧེང སབཇོོད། །རྣོམ་པ་ཐམསད་རྡེམཔ་གཅིག ། ཕྱག རུང་བལ་བལས། ་མགྷིཉ རྭ སྟང་པ་ཉིངྡར་དབེརམོང་པ། །༅ ཉ་ག ཉེས། 
དབོ ཅས་གི་དུ་ སུརཡས། སྙིངཔ་ ྔེབདང་མེད། །གདངུསེམསནིར་བྲ་སོམས་པས། །དེནི་སཔསྐྱརསི་ཆོས་དངནི། །དཾ བྱིཡྱང་བརྟནཔའོ། །ཞེས་གསུངས། 





སེགས་ལོད་པལས། འདི་ད་མང་དོརར ་པའེ་ཆོསན་ཐམ།ས་ཅད་གནས་ཚུལ་གཅིག་ལ་བཝིམ་པས་ སྟ་ཝུར་གཟུང་ངོ་།། །གཅུམ་པདི།དྲངེ་བ་འདབཤད་པརྩ་བ་སེ། ལ་ 
མིདངཀ་ལྡིྲིཞས་པལ་མགྲ་དཔས་བྱ་ནཏ།གིས་ཚནྲ་ནམས་བྲད་མ་པ་དང་།གསུམཚ་ནན་མའྲས་མཔདང་ཁཞི ནམས བ་པ་དང ཞུར དངདུག་ཚནུར་མས་བླང་པ་པའོ། 

དཔའྱིར ང་སི ཧི ཞེ༽།ཨེ་ རྡ་ས ། ཅད་འ རད ད་ བཞེས་པས་ིརོར རའ 
ས་ ༤ \ ༣༠ ཱ ཅད་དང་ ས་པ ཡའ ' 
ཆོས་ཐམས་ཙོདྱ་ཀངཆད་པར་བྟ་ན་བས་སོ། །པཞི་པནི༽ ཞརལས་མའྱི་ཝ་ དངྲཾད་གཚན་དག་གོ །འཁེརོའདསྱ་ི་ཆོས་ཐམསཅད་རང་གི སམ ཙིཿིལོལ་ལ་ཞེན་པ་ ་ 


པ་ཞེས་པ་ཡང་། ཡན ན་གཉིས་བརོམས་པྟ་ར་བུ་དང་། ན་པོའྱིརུ་ལྐོན་ལ་བཞག་པདང་ ། ིི་ྲྱིཿ རར 


༄༤་ ། །བཅད་དེ་ཁནདདུ་བྱཝསནས་བྲསོམ་ངརྱ་བའོཊ། ` བཞི་པ དགོཇྙིང་བ་གཿལ་དབབ་པ་གཏུམམོའིནལ་འྱོར་བྲསྐོམ་པལ། དོཔོ། ངསཆིག། ནས་པ 
ཊཾ །བྷེ་བ། བྱེད་བའེལས། མཐརཐུག་གི་འབུསྱབ་དངུལ་།དང་པོན། རེ་བར་གཏམ་མོ་མར་བ་ཡེས། སིས གབལས་འཕཱསན་ོམ་པའི་ཞེས་པལས་འཕྲས།ད་ 
བའི་གནས་ཡུགས་གཉིས་དངམྱན་བརྡ་རེམ་བ ཕའི་མསའ་ཊཊ ནབའྱིལིར་རོ། །གུམ་མིངབ་གངིནན ཤེས ིཔརོལཅ་ཡིནམའོ། ཆམཔརའྩ་ར་བས་ནིམཡམ་ཐའ་ 

དངསམ་ཨ་ཤུདདོ།། །།གེས་པ་ ། །ཞེས་པའི་དབིངསལྷ་རླཿ་བར། ཨིཏྱ་ཧནུམའོ། ཞེས མཆུམ་ཨཱ་ག། བྲིན། ཨིནཱས་འབྲེལ། གངྫངས་སུ་ ; 
ཤིལུབསྱིསཞེས་པ་ ཨིན་ཡིག མདུ ཁིསེ་བྱ་གར་པ་ལཙའི་མེ་བདུགགཞེས་པསུ།འབྱསང་ྭཾ་པའིཙ་ ཏཱ་ཕག་ལ་ཨཱལཉའས། ་ཤའི་ཉིན། འེས གེད ཾླ 





ནོ། ཞེསབསཌའི་ཨྱི་ཡེས། གསལཟེད་དབངས་མེད་ཡརྡ་དངས་པས། ཙྭལ། ན་ད་སོགས་ཨྭརཐཿ་ཧ་སོགསྦ་ཅིས། མཱིརིངས། བུད་མིད་དྱུ་བསཔའི 


དའིསི་ ༣༣༣༥ 





428 ཨིཡིག་ལ་ཨ་དའི་བདྱ་བའོས་ལའི་ དཔི ཡར་དངས། ། ཚྟང་ཝི། ཆི་ ཆིག གླ བཅིར མནིབལས ཁལས་སི་ཿམདག ི་ ཞེས་པས སྟའི མནིངལ་དྲང་བུདདའཞེས་ 
ས་ཨ སར་བས། ཧོ རཆ གུམ ཞེས་གང ་། ད་ཡ འལ མས་པའི་གཤེད་ 


གུམཚོན་བཿ ± སེམས 

རཱ རི སིི ཡཿ ར་ དེ་གང བྲ འབ ། འབར་པའི་ཙ བྷཱལི།མཆོག་ 
ཞེས་པའི སེ གི ངར རས ད་པ པཞིསྦབར་བཤུད རྦའི ་ རོ པའི་ཡེཤྡེ་དང། ཛཱ་ལྒན་ 
།།བཞི་པནྲི་ པཿ ` དིངྱ་ཀྱི་གྲས་ཱུས་ཅན་ནམས་ཡིད་དགའ་བའྱི་ར་ ཡགབརྗདལབིས་ 


༄༅། _ །ལེས་ཨ་ཤུད། བསྔོམས་པས་གནད་རྣམ་་པ་ ་ཝསྤླརང་སེམསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དབམར་ཆུག་རྙེ་སྣང་བ་བད་བར་ཤར། དེའིཉེ་ཉྱ་ཧིས་གྱཏམ་ཨོའབར་བསྟ་་ 


སས ི་ོ ཡི་གུ ཡི་ཞུ་ྱེཙ་འི་ཞིད་ཐམསཅདདུ མས་ཅདད་གས་དཀའ་དམ་ད་ ཀ་བད ར་ ཅ་པ ཕྱ་པ བཟི། ད་གནས ཤིགས་པྲང་བསེད། 
པ ང་བ་བ ངཿ བ་པནྷ་སན་མལ་ ྦ 
འི ནཱ རྲི །བ་ཐམཨཿ ག་བ ཕཱ་སོགས་ བགའ ྲ ༨ འི་ནུང་བངུག་ལ་གནས་པར་ 





ྣ རེ ཙྱསྱ་ཀང་ ལྤ་པགལེསྤ་ཀང་ལིན་པས་བམསནས་བསྟན་པའིེ་ ལམ་འདེལ་ དིདྲ་ི་ཐེག་ལེཞེས་བའོ།། དུནི། བྱང་ ` 
ཀྱིི་སེམས་བཛག་པཟད་པརའཆེངས་པའི། །བསམ་གཏན་བཞིའི་དབ་མཐར། ཆ་།རུང་། ཐིགལེ། དདོ་པི་འབས་བསཅད་ཡང་དག་པའི་རམསྦནྡ་ དབག ་འབེར་ སམཧོན་ 


༔ ༄༅ 
རྒ 
རྨ 
¡ 
¡® 
„༡ ཤུ 





[¬ པརྱ་བཆུབ། [བསྟེར ཧསན་ལག་བྱདབཝཿགཔའི་ནདམདཔས་མཛོནཁརྡ་ོ་གས པ་ཞེས་ཤ་ །སི་གནསཔཅིསན་ལསའདས ཧིཔྱདགམའིངགི ཡད 
ན་པེམཆོག་གི་དང་ ཡིནཏེ། སང་ཧུས།ན་མཞིག་ རིརའ་ ིོངོ་ ན། བད ངོ ངོ།།ཞེས 
གསུངསའྱི་ཡིརར། ། ་ ས་པས།། ཇེ་བཙུན་ ཁལ ས་གས 


པས། རྡོར ༣ 
ལས། དེཉིད་བརན་པའི་ རིས དྲ ྔ་ ངེ ི་ོ ་ཞིསབྗདཔ ཏྱ།འྱམ་ 
གཉིས་པཝ་ གས་ལབཤད་པོ་བྷཉེ། འའུ་འདི་གང །འདི་གངལས་འཕྲཾསན། དགུགདང་། དེནོ་བྱེདརྣམམང་འརྔོད་ ྟབི། ། གས་ལ འེངས་བརྡ་པདོ་དང་ ་ ཉིད ཟརཔསྱདབལ་བནྱ་པད་དང་ །།ཞེཔ་ 


ྲིིཾིཾཊཡཟསིཾྲི་ང་ི 
བྲ་མགས་ཀི་ལམྦཾ་ཆིསྦ་ཊོབ་པར་ཤོད་དགསཔའྲི་པིརྡ་པ་གསར་ལྱེའུབ་ཤུད་པར་བའོཞེསཞ ཤིར་ར།།དྷེ་ཝརཡང་ ྱལས། ད་ལྔ་ཁ།ས་ཅིས་རབ་བླ་སལན། །ཆུ་ནམས་ལསནི་་ 
' ཚོགས་ནམ་པ་གཉི་སྔརོགས།ཏེེ་ཕ་མཉེས། ར་དཔས་བསནམ་པགཉིས་ིན་པདུམ་ཤདདའི་འི་ བཟྩ་རད་ཨ། ཨེར་ལག གདནྡེ་པགསྦ་འམང་འ། ཨད བྱང་ཆུང 
ར་ག ཛལ ༥ འ་འ ་ .་ ར་རམ 
གང་དེ རིསསྔ་རབའདི་ལམ་སནངི་མམས་ངིའསམསདཔའཆེབབའ་ཐིདས་ཡང་མཔརྡརི་གསཞངབཅ་མའོན་བརྡ་གསཔར་འཛིདྱརཔར་འྱག་པཉེ། ནམ་གཅད་ 





432, 8ན་པའ་་ ས་ཐོབ་པར རའོ། ། སྭ བས་པས་སོ། རས རྦ་བུའ་ དོགོ། ངསཚིག ། བ། ལ་ཐེབས། དྤམས་པའ་ མ 
ྣ སི འཚུརར། །ཞེས་གཅུ གི མྲ རྗེའོ། སིི ༨2 ར་ 


མདུབ་ཡདབདུང་གཅུ་ལས། དབ་ཞ རགས ་་ མས་དང་། ཡི ཡིགྡ་པཉོདར་པད་པའོ་གསའ 
ི་ཡ་གའ་པས། བདབ ླུགསབར་ལ པ་ག བག་པ །ད་བངས་ངུ་གས་འེདདུ་ཤེ་ན། འཛ འཇིགཏནན་བདས་ིི་ ཡུ 
དབྱངས་ ར་ག ་བ སབ།ུམ་མཆབླེ་མདྷན། གཏུ་ 
(ཝར། གཙོབ བྷ་སགསྲཀ་སགས་པདག བར ཉིས བཞབ་དང་། བསམ་བོ སརྦ་དུད་པ་བདྱེ་དྱ་ཧིས། རི ག་འ ་¡ 





པ །ན། ཐམསཅདམྱའཧེན་པའང་དེབཞིན་ས ས། །ཞེས་གསུངས་ང པ་བས་སོ། དཱ་སྡེར། དབངས་བཅུ་བཞིའ་ལེང དྲ་ད་དརོ་དོདྨ་རྩ། ྣ 
ཐྲསཔ་ དབུངས་སུ་བརྫུསནས་བཏུདྲུག་གམ། ཅུང་པ་ཆན་པོ་རྲངྱ་བུང་གི་ཡིགྲ་ལ། འི ཅི་ཝ། ཅི གི་ཡརྒཾཔཱརབའྲིལྷརེ ིཞིད་དུང་དོ གགས་ 
བྲལ བྱི་ལས་ པྲསསུམྦརཱ། རྣམ་བཅད་ེག་ལེ་བྷསན་པས གཉིས་དང གསལ་འེད་ལ་ཝེ་པྨ་ལ། དཾདགནས་ ཆི ན་བ ང་།ཡང་ 
ལཤ། ང་ བྲ་མཱ་ར་ཛའི་ཧ ཡར་ར་ལ་ ྐ་ཀང་། ཧཱ་ཡ་པ་ལཝ་བརྣན་བའི་བཞི་བཅུ། འྲད་པའི་ཡི་ག་ག ཅིས པ འི་ཞི་བྱང་ སས དི ་ཡང་གསུངས་ 
ྫ ཟི དག་ཧི་སྐྱེ་ སང་བསསནེི། ཧ་ཡིག་གྲིས་ཤེས་བྱ་པེད་པ་ ཨྭཀུས་ནིནམ་ཆཁ་་ཁམསམ་བྱུར། ཡ་ཡིག་གིས་ཤེས་པྲའ་བྲིད་པ ས་པ 
༩༠ དཀན་གུར། ར་ཡིག་གིས་ཤེས་པར་ཐེད་པའྨེའར་ཁམེ་སཱིབོར་ཧཱུར། ཝ་ གགིསེ་ཤེས་པར་རེད་པ་ཨུ་པུ་ཝྭ་རཆུ་ཁམས་མཆཆརྦ་པར། ལ་ཡིག་གིས་ཤིས་བརྱ། རབིད་པ་ལིཏ་ལསི་ 





` [34༨ །ཁམས་སོར་སར། ཇེསྦ་སུ་ངའོ་ མ་བཅད་གཉིས་ཡེ་ཤེསྱཀེ་ཁམས་ཏེ་འྱུང་ ནྭ་གྱི་དབདངྱ་བས་པའོ། ། ཉར་ཡངའབུ མསམ་བིནྱ་བུང་གུང་། ཞེས་པ 
ཞེས། དྷེ ཉར་ཁེམསྲ་དུགརིགས་5ནྟ་ ཿ བགསཿཅནཏེ། །ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིས་ས། ར་ཆེན དརོའི་ཁོབ དོ་ཨུར་ཡ འདར ༣ མ་ལེ པཾ ® 
རྩུང་། ཝཔྨརཱམས་སེང་པའི་ཁམས་ས། །ངྩེ་ལར་ཡང་འབུམྣལའ། སཱད་ཡངྡ་སི་པ་ སོལ ། །འཇ་ཞིནམ་ྲ་ལུཤད། ཅིས ཅི་སི་བུནས། རི མ་པ་བ 
་ལ་་འབས་ཅང་འའ་འརང་་ར་ 
རྩ ྭ ༨ ཁ; 
མེ ༈ ཐམལ་བྱདུ། མེ་གྲོགསརླང་། ཟམལ་པ་ ཤི ཆུགྲོགསས། 8 ལེ བྲབ སངས་པ རུང་སེ་། གཞོ རྭ སུད ཉེོམབ། །སྨེམ་ ། 





གས་ཞི 


།ཧན་དྷེནྩོར་བ་ོདོ་ དྲོ་པརྱད། ཞེསུཔ པ་ལ་སེགོས་པས་སྔོ། །བླབ་ པ་པའི་རངམིང་ཐོག་མངང་། དཾ གླས ཙྱ་ཤླྱ། 


ཁྲུས གིདྲགཡིའོ་པས་ ་བཆི་ རྭ གསའ་ཤིད ད་ངྲར་རྩ་ཧུ་མནྱལས ཤྱི་དགྲཿ པ་སནད་འབུང་། དངང 


ད་ས པའམ ༣ 
རའ ༈ ཟདཔརཐེཚམཆད། ༣༩ \༽ུས་ཀྱི་དྲ་ པགསསལདྱཀི། །མརནིའངནྩཆི་ས་ནད་དེ ཟམ་ 
༧ །ེགརྦདུང་ཡིན་ ནད་བར་འཛུརལ། །རང་ མིང་གི་ཏོག་མུངཡི་ན། རཿ 


རན་སྲཾགགྲིགོཊ 


དྲགཡིསླ་སྲབ་པ་ 
།དེ་ཡང་། རང་མིང་ཐོག། རང་མིངཐོག་མྤརུ་ཡན་ལ། སལ ཇིགས 
ན་ལ། རྐབས་འཇིརླ་བབ་པབོལ་ 


བཟཐང་ ཧ་གི་དྲ་དང གགས་པ རྩ་བར་ནྩལས་ ཅྲི་གོགས སི་འདྲིང་ཊ དབངས ཆེ 
འ།་སལ་བཉེ་ས།འྲིེ་བམལ་པ་ནདྲ་ཤུདྲན་བ ཏང སཱའསརརོ། །དེ གིས ཏྲཱི ལས། 
འོ །ཐམ་ལ་པན་དྲབངསྨྱ་ མས ལི སའེ དང་གགས་བོདང་། བམའ་རམསགསའྱདང་དད་ ཅི ཨུང་ཇེ་པ 


་་ མ་གུང་ལབཆབའེ ངསདང་ དགངལ་འུུ་བའི ང་། ླིངསགསུལ 
ངི མ་དད རམ་ཤེསན་འདེང་མང་མང་བཐེའ བུད །དེ་་ འད དྲད རའ སླ ཅུ 
ཇོས་ཤིསྱ་བ། །སིགརིདཔགསའ ན་མཚ སིི གུས་པ ། དས = རི དནོར་འའེཚ། བའི་བར་དུ ྒ 


ཐུད་བཅོ་ཱ ལུ་ལུགས་འབུང་། གང་བའི་མཐར་བིག གཡེག་ནུས ཁ་ས །གནམ་སྙང་གིམཐརརྣམ་དཅད། ཟུ་བ་ 
ྒ ཡིབ ། མུཚ་ནམ་དཀར་ཆདང་ཏེ ཁི མནར \ །མཆནམ་ཤེསྤ་བ་བརག་ ཡཿ ོག་ཞིང་ ས་ པའི | 
ཨང་འབུམངར། ཆག ལན་ ནིའཆང་བའི་ དངངས། ལི་་ རསང པ་ཡིན ཨ་མཱ་ཱ་ རྡེ གང་ལ གསལ དིའཆརན། ཆུ་སྲིནལ ལླ་སེགས།ྤུ ཧྲུམཔར་ 





ངསགོས། ཉལ སགོས། ལུག་ ལྷ་ བགྲོས། གྲང་ལནུ་ སགོས། འཁྲིག་པ་ལཇ་སོགས། ཀརཊ་ལྭུ་སོགས། ནེངགེལུམ་སོགོས། ཊ 


བིན ང་ གཞུ་ལྨད་ སཏེ། ུས་པདུ། བའི་དྲསས་ལང་དུསྦྱ་པར་གང་། \དྲ་བུཀ།ུ། ཡི བདུབ།ཉད་ 
ཨ་ཡའང སའལ་ཧེད་སང་བ ས། །ཇཱ འིད ་པའི་རག་འདེནྲ་པངས སའའི་ཝབོ གཅང་ཡུ གདྭ་ཡ ༥ 
་ འརན་ཡིན་པ བྱའང གཟའ རྩེམ་ ཆི ཞེས་ས ཡི་འོད འག་འ ངས་འ པའུ ར་ཡངའདུམ 





ཡགྲེ་མངསྦན་སནི། ཨ་གསན་ དྲ གཟུགསནིིངོགས་པའི ཡེནནོ། ༤ སྲགསི་དང་པེ་ཡེ། ། 
གསར གཞན་བྱར་གསན། ། སི་དང གསཔ ˆ འི་ དད རསདང་གསསྦངདྲ་གའམིཡ། །དེཉེདྨ་ནམཔ གཉེསས་འྱུར། ། 


པ་ཡོ།། ` པའེས མཾ ཞེས་པལ། ནི་གསངཉ་འཆད་པ་ལའོ། ཞེས་སགསྱ་ཀྱི་ལ་ལ་སེགས་པ་དྲགགཅིང་གསངྟ༔ བྲ་ངོད་པ་ 
པ ཞེས་གྲུང་ ག་ས ་ བ་ས དྲུ གུཔལས་བར། རྔག ི་ོ ནུགསུནའ།བྲས་པང་ དུབ ད། །དཔེར་ནྭ་པེས་ཆེནལ་ལ་ཞི་ 
གྐྱཧིད་རོས་བོས་པན། ཐོསབཙམཛཧ ཁླ་བདུ་འུ སངསྐ་ཆོས་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས། ཡངན། རྭ ལས། མ བུ་བནི་དབཞིན་ 
ཉིདྱ་ལི་དོན་ཡིད་ལྱ་པེད་པསུན། མན ཉམ འ 3 ིཾིོིཾ་་ ཧེམཉྙའོ། ཏིཅན་སུཔས་ དར པའེ་དོནནོ། ཤོ 
བྟལར་འྲངས་པར། མན་ནི་ཡད་ཏྱི་བྲབ་སེ།།ཏན བ་བར་ཤེད་བཉིད་ ༽ །དཨུམ་བདེཿ ཐྭཧྙདདུ་བརྡོད་པ 
སངང་། རམཁྲངསཿ རུཅནངན་དམ་པའྲ་ར་གསདང་། ཨི །སཞེས་སམ། ཇ་གས་མཚན་ཉད་པད་རྐུམ ཡུན་པའི་ངགས་ཞོས་ཅད་པ༔ ཨོ ཀི 


= 
ངོ 


སས 


ཡལ 


མོག འབྲ་ཀུནྱ་ཧྷི་མཆོག ། 


འབུམྲ་ལ་ ལས། སྩམས་ཧན ༽ 


བརྗོད། ༈ ཅེསདང། རྡོ་རྗེཚེ་ 
ཊུད་དུ་མ་ལུས་དག་ཏུ་འགྱར། 
བཾ བི་དྡེ་རད་པྲ་འམས་ཅད་ངོ། 


དང་བྐོན། བྱརོདྱ་བ་དོན་དམ་པའྱི་རུད་ཉེད་བྗོད་དྲུ་མེདྱ་ཀུང་བྗོད་པ་ཐམས་ 
ེརུན་ཡིག ཟྲི ༤ དི དདུམེདྱ་ཁ་བཛད་ (ཆིག 
ྒ་ཁམ་ འ ཀུ གང་འ 


ཞེ རི ཆ། ༢5༤ ང་དཔེ ་ 
། འབུམ་ཕར། གངལ་ ཐྭི་པད་རབ་བོད་མགས། བརྡ་ཡི་དོན་ནམས་གསལ་ེ་ 


དྱ་ཀྱི་ཆུར་ འུར་མཆོནངོ་ ་དོན་ཧྱི་ཨར་ པ་དེ་ལྱ་བ་ ་སི། ནི 
་ ཐྭུས་པནྟེ ༈ །བརཱོད་པཀུནི ག་པ་ལ ག་ 
མི་གནུསྱ་མུན་འདུས་པ་པེ། ནྭ་ཏྲགོ་པའེ བའི་ངགྭ་ཏུ 


ད་པའོ། 


སས །གཉིས་ པུནི། དགོངས པ་ལུང་ ནངས། 


ཕྱིདདེ་གཉིསྟེན ཉེན་བ ཉེན་བརྡ་སར་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། སན 


བླུ་གེབ་པལ་མི་བླམ། ༥ 


འདེ་གྱཉེས་ 


ཛོརཾསིངཔོས་བཤདད། སངསྦྱརསྣ་ནམས་རྱིས་སགསཀི རྣམ་གཉེས་གསལ་མཛདདེ། །དེབཞིནཏིངྒའཱི་བྲརཿན་གཅིག །ཐླ་ཆུད་རབ་བརྗོང་གཉིས་པའོ། ། 
ཞེསཀསངས་། རཾ སི །ྱུནཔའཇགསད སུས ༨༨ ` བདང ཅིནབརབ་པའྲི་མགསདང་། 
ལསཆགསྦ་ ཇདགས་དང་བཞེའ་།། ཊཾ དངས་དང་གསལྱ་༔དདག་སེ། རྡོ་རེ་རིང་འགྲེལ་ལས། ཱལ་དང་ཀཱ་ལིའི་བླཟུས་པ་འབྲུམ་ཝག་བླམས་པས། 
འཇིགཏེན་གསུམ་ དཔར་བདན་གོངཁུར་གཅིག་ཙ་ུཅི་བསཞེཡ་བསོ། །གཉིས་བནི། ར་མགས། ཉེངཔ། ཉད པ་ས་འོནཧི་མགསཞེས་། 
| སྙམ།། རིང་བ གྱིསདྱགས་ཨེ་ སྭའི་ཁཱགས་མུ་བཞག་བདགྱུ་ཡེ། འབུལྲ་ཝར། རྩ་བའི་མགསནི་སཱ་རཱ་འྱཿར། །ཇིང་བོ་ཞེསྱ་བམྱབ་ལན་གསུང་། །ད་ 
བཞིནཉེ་བའིི་སིང་པནི། །ཐུགསྱ་ཀྲི་མགས་མུ་བིད་པརའགྱར། །ཡེ་ཤེས་ས་བནོ་ཞེས་བཤདབ། །ལེ་ཤེས་རགསཨ་དེ་བོདབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཚན་ 


ནི ཙང་ཕའོ་། ཀ ངས་ཕྲན་བ་སང་བའེ། འདིི བ།པ། ཅིས ད་པ་སེགས་བདྡན། 
ལུརུཁུཿ གང ༈ རྡངྲེ་བིགག། ཨ་འགོགཔ། ཚུབ འུད ཅ་ལ ཤླི་འཛ ན་པ། རྫོརཀྲར གྲངཔོ། 
དནྱི་ཆས་པ། ཇ་རེ་གིགུ་གྲ་ནི་དྲ་བའི་སིེ་ 


། ད ད །བཞེན། ཨཱ ཀུཙུམགྲས། སགས་བྷའི་མིང་པ། རི བཅ 
ྲ ཕྲུབ ས་དང་བ ཧོ རང རགས་ད 
།གཞའ་ 
བ་རེས བཞེ ཞི་དཔོསྐསུ་གྲང་ཡ་ང་ དེ་ལས་ཆ་ར་དབཔ་གཏོ་ 
རཿ རྲོ་པ། དྱ ངྱི་རིང་། རོངས་པ་དང་། དགས དང་། ནིསདང་ སྩྱག་པནོ་མ མདོ་ཡཱོང༽ བུདམེད་དང་། ཟླདང་། དབང་དང་།  པྲ་ནི་དབང་། ། གླང 





པའྲབོས་པ་ལ་དགོས་པ། ང་པའ། ། ངབདྲལས ལྕས་དཔ་གྭ་ཏྷ་སེད་པར་འ །བཞི་པྱ་ཆུལ་སེབསནི ཡོ 
ཀི་ཏ་ ཏ་པ་ཡ་ཤ་ ཇེ ོིོི་ སིསྦ་དུཔ་ ཨཱང འ་ ས་པས་ ཅ་བ ། ཛེ པྲ་ནམས་དུང་། མཐའ་གནས་ 
མ་དུབ་ཤ ། དེ་ཁ མས་དང་འུསྦྱ་ཀི་དངང་གྲིས དྲ་ཀག་པརྦ་བ་བཞྲིབ་མཛིམནརག་ཤེས་པ དབང་གིེས་ཏ འབུལདུ། །ཨྭ་ཨཱ་ཀ་ཙ་་ཏ་༨་ཡེ་ 
སྡེའ། ཞེས་པྲ་དང་བའི་ ནྩ་ཧིས་ས། །ཇེས པའི་དོན་དུ་ ནི ཨཁུ་ཧྤ་རམ་པར་བཅདྱ་བཞེས་པནས། སམ སུ ཞིལྤེའུ་བ་མའི་མན་དག་ ་ལས་ 
རེ པར་བའོ། ། ཞེས་པའ་བརྡ་དིས་བྱ་སནན། ༽ དྡེ་ལ་པུའི་མན་ངག་དང་བལ་ ནམས་ལ་བླ་ཟས་འ དནིཿ ས་བུཉིད་དཀའ་བསཏ ཉོན་མོངས་ 
པར་འ་སུའ་བྭ་སེ། འབུམ་ཝལར། གླིགབ ལ་ནྲི་ཀོག་པའི་ ཐགས། ། མན་ངགྲ་ནམ་པར་ཕངས་རྣམས་ཀྱིས། ] སླབ་པར་་ 


6» 
` སིས 
༢༤༠༧ 


༄༅།། །རབཏུ་ པའིམི། །དྲེ་རམས་ སོུན་མོ སསོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེའྱི་ཕིར་མན་དྲག་དེ་ནྩི་ཧུལྔ་རེབས་ཞེསྱ་བྷ་སི། རྒྱལ་བས་ 
བྲསུངས་བའྲི་མགས། ལས་གདུའད ལའྲིཐབས་དང་དཔས་པས་ས། དེ་ཡང་ཡུང་བ་དང་རྡོ་ཐལ་སི་སྩྱཿ ྱི་བུར་བལས། ་དམར་བཉིད་ ཉིད་གཞིནདུ་པས། ཐམ་སཅད་འགྲུབ ་པར་ཡད་ཤེས 
པར་བའོ །དེ་ལ་ཡང་། རངནགསས་ཏུདབ། མས་སྟ་སེམ་པ། འཕལ'དུ་བླསོར་བ་གསུམ་ཡིན་པར་ཡང་འབུམ་ལ་ལས། རྒྱད་གསུམཆ་གས 
ནིག མུར་ཏེ། གཟགང་པད་ཡེ་གསང་ཇུགས་ལ། །མཆོག་ཝེར་གངཞིག་ ནུ ར་བའོ། །ཞེས་གྲུསངས་པྲསས། ༣ 
ན། བྭཉེཾནྷ་སྲབ་ལས་ འ་ས་མོའི་གྲྭབན་ཅིར་ སེད་འྱུང་བཏུ ཕ།། །།གཉིས་པ་ལ ༈ རྒུབ་པའེ། ལས་རྱེར་ི་རྒྱལ་ རྡེབས་གསུམལས། 
དང་པན། བརེ་ག་དཔབ་སག་པྟཌ་བྱ་ཆས་མཉས་པྲ་དྭགྷ་ཏེ། ནྣམ་བངད་དང་ཞེས་པའྱི་སང་པའི་ཡེ་གེས་ 3 ད་པམནྡོམནང་། བར་པོའུ་བཏགས་པས་མཚོནྱ་སྱི་རུལ་པེ་ 
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ཛི ཆི 


༡༥༠༤ *ཆ ]༡ ཏཱ་༧༠༠༦༨ ,ཏུམགསབས 


བསྟན་པ བུ་ཨིན་པས་ བརྒལ་བར ༡རཞེང་། 'བླབས་པས ཨ་ད་ར་ལ་བ ནས བ་པ་པོའི་ རཾ 
པ སཾ ་་ དི ང་ ཀུ པས ས་ངྱགཔབ། བུ དྲ པའི་དབད་དུའུ་ རོ།།དེ དེནུས་དེ་བཞིནདུ་ 
རྭ ཏར་སཔར་ 


པེ བོ །དྲེནསྡེ་ཆུས་མནནཅིདན་མཿ བྷ་།བ་པྷ་སི་ཤི་བརྡའྱ་ཧར དགེ་བས 
རྩུར ལྒ །དེནས་ མནན མཐའལ་འཛཅིསམཉས་ མཉེཾསཏེ་མཆོག་ རྙེར་བརའགྱར་རོ། 

རི་འ །འདིརཞོ་ཡསནུམསྦེ་དགུ་ཏོ་གྱུསཔ 

བྲླགས་པ་ 


ར་ཡད་འབྲམ ུ 
ཝེནདུ་པྷ་ཿན་བར་གྲསངས་པ སབྲསཏེ། ཞཱུས་བ་ལ་སགས་པས་བྟང 
ཇོ པོ། ། །ཛེནུདུ་པ །ལསྲ་བ་བྱ་ཁི་དིང་ 


རབྷཆིནཏེ། དྷེ་འདུག་འཐུམ་ 
བཔའ་སམགས པ། བརང་བྡ་སར་ 
གྲས་མྦདྷ་པ་བ་འ། ཡན་ལག་འས་སླ་བབྱ $ིདླ།ིས་བྷཿ ླིསགས་ནི། ཆུ་བྱི ་བསེ་ ཟོན ཡན་ 


༩༤༩ ༠ ། །ཆུན་ཕྱེརྣ་བ་སྟེ], དང་པོ་ན “ཡོ་ཨཨཱ་ཧྭ་ཏཱང་ཉ་ཌ་མནྷ་ཐ་སཱཏཱ། ཞེས་པྟཏ་ུ་ཁམསྤ་དག་ས་སའས་བོན་ལས་ཏེ། སའི་ས་བོནྱ་རིས་དེངས 
ཚོངཾ་སཡུར་བུས་གདབ་པ། ཆུས་ཞྱི་རུསདུག་མེད་པ། མེས་འགུགས་དབང་བྱ་སོད་པ། ཙཿ ་ཟང་འབིན་བླགད་པ་དུག་འཕེལ་བ། ང་པས་དུག་གཅོད་གསེད་འཆ། 

འུ ཡེ་ཤེས་ཅིས་གསེ་དླཔད་དགའ་བརྡ་བིད་པ་དང་། ཐུགས་གསུང་ཟླ་འི་སབྱོ་ཧིསྣ་ལུག་སའོནོ་མནང་དྲུ་བེད་པ་སྟེ། འཐུམ་ཝེར། སཡི་ས་བོནཚིས་རེངསྱ་བད་། །ཅེས་པ་ལ་ ་ 
སོགས་པ་གསུངས་སོ། །གཉས་བྲེ་བན་། སྤརུ་བྲསཾས་པས་ལས་ཅནའུནྱྱི་རྱས་པ། ཆུང་དངམ་འགུགས་པ། རླུང་དངུཆུ་བྱ་ཧད་པ། ས་དད་རཾད་པྱ་ཅང་པ། ས་དང་ཡེ་ཤེས་མློང་ 
པ། ཆུ་དཱུང་མེས་འྱེད་པ། ས་དདུ་རུང་ཚྨོངས་དདཕུར་བུས་འདེབས་པ། ༈ྟཾདོ་པ་དངར་བྟཆབ་བ། སྟོད་པ་དང་ཡེ་ཤེསྱིར་འཆོ་བ། མེ་དྲང་སས་གདུང་པ། མེ་དང་སྟོད་པརིམས། 
མེ་ངང་སིདཞེསའྲ་ཁག་པ། ཆུང་དང་སྟོད་པ་སློད་པ། རུང་དང་ཡེ ཤེས་རེང་ ་པའམ་འཆིངབ་སྟེ། འབུམ་ལྔར་། ས་དང་ཆུ་ནེ་བསྲེས་པ་ཡེས། །ཡུསཿན་ཤུན་ཙྱི་རྒྱས་པའོ། 1 













ར་ལ སསི་མ་ ; _ །གསུམ་པ་ཕན་ཚུན་སྩྱར་བ་ནི། རྩ་བ་ུའི་ དེ ཱུ ་ ་༈ ཤཿ འེ དྲ 
ན་བས ད་བཅད་པའི་དཔ་སོན བཟད་པ དི བའི་འ 
ཡས་ཀྱང་ བེས ཀྱི ད་རས ཚྭ་གོགསྦི་ཡི་གི ཡང་དེ་བཞིན་ནོ།།འཐུམ་ཝར། འོདེ་ཝར་ཇགས་གང་རིགས་གསུམ བྲ ༽ ༽ ཕེས 
ནླུསྱ་ཡང་ །ཏ་མདྦ་ནཱམསཱང་་རོང་བཞིནུ་ཁམས། །ཚོུགས་མཐའ་ཡས་སྣ་མས་དྲེད། ཅེས གསུངས་སྐད། གྲུས་ལས་བེརང་ངགས་ 
ལས། མཐརནི་ལཱགཱས་ཞི་བ་སི། །ཞེས་སགས་བྲོས། ། ཞི་བའི་མཐར་སྣང། རྒྱས་པའི་མཐར་བཁཊ། དབང་དྭགུགགི་མཐརཛྲ་འྲིཿ དྲག་པྨེརམས་ལ་ བདེ གུང 










ཡོ་ དུག། འདྲུམཛུར། ཆུ་ཡཤེས་སྟོན་པ་དང་། སུང ཅོར་བ་ལས །རེཔས་པ་ལ་སོ ས་ལསྨ་རྔམཔས་ བཔརྨ་རོག 
པར་བ བའཞིད།།ཅས་གྲ ཡརྲལ་སྲི་ྣད་དས་ས་སབ་ སྲུ རི བརྡོད མ ངོབི་དང་། ཐབ ྣ 


ཆོ ངི ་ ་་། ཅེ མསིཞུག ཟངས ཅག བཏག ཀག གས་དཞི། 


ཆམལས། དང་པོ་ན ས་པའི ྣ 
© པཅི་བསཐམ དི ཞས འས། འདོ འི གའི ྱཡིས། །པོ་ ྦ 





མར་པོའི་རིགསྭིའརིལ་བདབང་། ར ཤོཧནིརསྲངས་པ་འི་ལས་ལ་བ ཤདུལ། གངས་ཀུང་། ཀང་།ཞི་བལ་དི་བ༔ ག རྱས་པ་དེ་བཞིནྱ་ལགཔ་བྱཧད། །བང་འི་ 
ྷུརྨ་ལཱ་སེ། །དགསྨྱ་བུབ་པ་ལ་བ ཤོ དི ངས་པས་ཁུགསྣ་གཡ་བྲི་དགརཱང་བ་ལ་དགོང་ འབྱམ་ཝར། ཨ་སགསཀ་སགས་ཡང་དགྲ་ལན ། །ཞེསནས། 
ཇི ཞིན་དྲོས།། ས་དངྱམུ་ཏོག་དང་། མི་སོ་དང་། བང་བུའི་སེ་དང་། བདཅི་དང། བའ པའི བོནནུམ་ཚུན་དན་དམར་བོ་དང་། ལུང་ཐང་དང་། 
རླཀ་བཿ དཱ -། རུས་བདང་། ། བཅ གདང་། རི་དང དབང་དང་། འ ས་པདང་། རེཔསབལའམ་པ་བཞེན་གསུངསལ། གངས་ཞེ་ 





སད་པར དངབ་བདདང་དྲག་ག། ར་བར ཞི། དཔས་བལུར་བྲི། མང་བཟོནཁམས་བདེན་མའོ་ ། 


མ ད། །རྒྱས་བར་ང་བརྱད། བ 
ནར །།གུརལས། བསེརུདུད་དང་རུ་དྲ་ཀ ཀད བུ་ནང། བླ་ བཀྐྱོདཔ། པཔྫའི་ས་ངོནནམ་ྱིརུ་དཱ་དམཐའ། ཆུ་ཏ 


449 ༈༄༅། །འདི་ཉདད་ལས། ཤེལྱ་རིས་འེངས་པའི་བླབས་པ་ ་པ་ལ་སོགས་པས། ཤེལ།ཙཱ་ 1] . 
ཤཱ རད གུང་པམ་ཧེའྱི་རུས རས་གུར ༢ སསད མང་སཞིན་བ། ངང ། དྲོ སྭ གསུབས། ཤིནད ལུངཟང་ ® 
2. བཅོམྟ་སི། ༽ཨུནྱ་གི་ མཆོདཏེནབཏགས། བླདརྡོ་ཇེ་རབ་ཞུ་གསཔས། །སུད་པ་ཁྱསར་ མླསུསནས། །བགྲང་ འད ་གནས་ 


< པའ་བྱ\ །ཞེས་སམ། མདོར་བ་ན། བ དབྲག ས་བདྟངམ དསད རྩལ་ །ངྱ་སུར་ ང་ རིའི་ཉིང་ ས་བ 
- ཧྭ བླ་བ་སྔན་པ་ འཕྲེང་བ ` ་ བང་འ རེའོ 
ཤ# ་ པ་ལི ག་གངས་པའོ གླ ག་པ་ལ ལོ དཱ ད་དག མདད རོགས་ སླུ 


༩༩༦ 











སླར ལསད འི ཞེསྤ (སོ། ། གཞནདུ། ལློ དབྱི ྒ 


རྨ བྷོ དས་པྡོངའི་རིགསབཞིའམ། ོིོ ངགིམོས་བསགངའ འཇདོད་ལ་འཇུག་ པ་ ཉིདདོ། །བཉིན་པ གས་པར་སེང་བས་སམ། ཧཊམོ་གངའདོའ་ 
ནལ་ ཐལ གཞའ ཨུས། ཛཱ 


གྲས ས་ཚ 
སས དཔདམངནོ་པདོ་ བྲསོད། དི ད།  ེདདྲ་ཅ། 
ཞི་བནདྲ་གིབ་ཞི་ཆེད། རྒྱས་པཚཤིར་དཔལ་བརྐེད་པའྲི ད་པའི་ཡོརདུ། ར༢«@་ འཇོགས གས་ དིའི ཁུ རིན་པོ དྲི 


ཏཱ ོང = །བུ་པར་། ཏིང་ ཏིངཔའཛོན་མིས་ རི རི ་ ་བ། ཏངའ་འཛིན་དག་སྔང་ས 

|# བ་བ། སྲེག བཆིས་འླ་གུ་པ། བདེམཆོབ ཅོ 
རྨི རེ ་་ ༡ རཿ ས་རོལ ། གཟུགས སྦ་བ་དང ་ ས་ག འི་བབོ་ལ། རིང ཅིུ་ 
÷ 
‡ ཏུན 





མམ རུ ཡེས། །མྫུལ་ར རོ་བསྐྒོམ་པའི་བླཟས་པྲ་བ། །ཞེས་བཤད་པྲ་་རྡ་སགས་བྲགང་བརྗི་ར། ལས་ 
ཨཱ ན་ལ་བ འི གདོ ་འྲེངོརང་གིརྡོརེ་ནསྦསམྱང་པྨད་རཞུགསྤྲ་པའི་ དནས་ 
པགི་ཞལདཐུགསན་ ལེ་དམིགས་པ་གཏད་པའ་ སའིབླབས པ། ཡདྡ་མགས་བད་རར་ལས་བླགགིནསམཆི་ཞི་ལྱད་ འད་། 


པ་སེགས ་ལའ་ང་ལསྱ་འི་བ ཞིབ འཁོར་ལ 
༢ གསོ་བའི ཡིར བཟུས་པའོ། གྱག སྦི འའ ཞི་བ བབ་ ད། རེ རྫེ [ ཇུགདལྒསོའིད་པྩོར། 


དེ་ཁ ན་ཏིདྲ་ཛཱ་ འའ ཐག་མཇུང་འཕྲན་ ་འྲ་བག་གུ་ ཅདུན་པའོ། །གྱིསུམ་པནི་ 
མརེས་སུ་སམས་ | ཀི་པ ངྲ་འྱུབུང་འཇུག་པ། ནས་གསུམ་ལ་དམིག ས་པ ག་པནི འགེབ། 
ཡི ཤིས་ཅི་བླགས་བའུ།། ་ ལི །གཅུམ་འབམསདག་ སུབ རར ་ སགླུ་ངོ་ལ་བ ནི འགེབ 


མཁས ས་བ 
མ་ཤག་བ 
པྱ ཡི དབ། གསུར བབ་བའི་དློདནུས། བགས་བྗངོད་གྱསམ་འྱིབ་སྱཧ། ནཱི ༤༦ ལ་མན་རུདུ་གངས་རྫ་ན་པ། ༈ཧྲེ་ནོངུ་ང ནི བླད །ཞེཡདང དྲ ང་། ཛན། ཐྲུ 


ས་དྲོད་པའྱི་རང་ལྲས་བསྡོདནྡ་མས་རྲབ་འབྲིང་ཐགསུམྱ་ཅིས་ཁིདང་འབུམ་དངྱ་ཧིབ་སོགས་བ པརབཤདལ། འདི་ཉིདནས།འཁོར 
ག་པའ་འུསབ་ལྲ།༽ ཧོ་ཧཾརདའབ་ ཅུསིདེ་བཞིན་དི། དབག རི་འདངའཇུམ་དངད་བསོས་བླ བླུག་དགུསཏ། ཇི་མ་འྱུང་ 

དལ་བ བླགས་པ། བ་ བཞི (གྱུ མཿཧྦཱཿསསཱར་འཛུར འགུར་ཏེ། ། ཆུད དས རི །ཞེས་སེ། སོང 

 བེ་ཉིསྟིང་ ཡང་འབྱུར་བུག་བཞི། ེས་ལྤའི འི ངས་བ ་པའ། ལི །རྱབམྲང་ལས་གྱུངས་པ འབད་པའི ངོ། ། རས་མ 

བྷི ཝའི ཨྭ་བར། གུ ི་ 

. [རའ མའིའོ། ངེ་པ་པྱེར་རོའ ཉབ 


ད་ཡི་གེསྒ་པརྨ་ད། །གནློདཾགུད་ དད་དང ས་བབ ཏིས ྒ 


ཡ་ལསྱའི་ བགྱཱུདྲ་མོན་པར་དྲུ་བ། ནོལ་འོརོརྨོའི་མབོརྒོརོརོསྨ་སིོམ་བའི་དགའ་བཟོདགའ་བ། 
ལམ 


པསྐ་མ་པའ་ཧང་བའ རླ 
འབར (གྱི་ཁམས 
རི རཱ འ་འ ལོའི 
ཆིས་དམབ་པནི་ཡུས་དང་ངག་དུང་ ནད བའང་ 
-. ཙྫགཏྱོ་གིབར་ཅུ་ཨེནདག ཞིགས་བས་སྣ་ཚིགས་ཡངས་ཨ༔ འེ ང་བ། རྱ 


ི་བི་ ཛལནེར་ 
རས 


རྱི 


ཡ་བི པར་ ཅུ 





ཨ་ཤེབ་ང བ་བསས་ཡངདཔ། པར་འ ཅུ་བཱ། དས 


ག་པ་དང་། 


སུ་ ངབ བུང་པོཁམས་སྐྱེུམཆེ ཆ་བ གྲི པ་དངྲ་བལ་ཐ། མངོན་སྦྱེད་པྨེགསམ་ཐམཊ སཅད་འཇྲོད། 

དོ འགུགས་པ བསེར་བ་བའ་བསངབརངན། བསད་པ་ ེ ཛི སས་ དང་ ནའི་ུརྦ་ས༽ 

ད་ར བུབ་བུས ༢ ད་ཞིབ མིགནས་པ་དང་། ཧི ར་རུ `` རི ར 
འདིནབདྡར་ཚིགོས ོགོ། 


དཱ | འུ༣ཤུད་བདགཞིསབལཔའི་གཞུང་གས་སོ།དེ་ངུ་ ཁགང་ 
ཉའིན་པའྱེརི ཡེ་འ ཡས །ལྭཞེས་པ་ཡང་ ཟ་ ཡེ དྲ སཔལར ྦ 








དད བཏུགསུ་པ་དོག་འྲ རི་པའི་དགིསསོ། དོ ཏ་པོ འོ་ཤཾ། དོ 
དུ ཧེསས་དོདདམ་པ ཅར ཅས ་ མ་པ་དང་བོ་ལས། གངྱ་ཕིར་བདེ་ལ་ཡང་དག་འཇུག 


༠༽ས། རཿ ` སལ ད ངོད་བར་ཧ། ར་གོ 


པ རྦུ དས ྲ ཿ 
།།འདེ་ལྔ་ཚལ། :་;$: 






༄༅། ོ་ དན་ལ ཐཔས་ཚིང་བྲངབས། རོའ ཌྲིཀན་ཚོ་བ་ཁི་བརེན་པ་ཞེས་པའོ། །༔ གས་པའིརིམ་པནི། རྡོ་རེཐྲེག་པར་ 
ངོ སིད་བཏགས། གཞུནངདུའི་ དྲན ད་ད་དགཔས་མིདང་ཏགས། ལརཱོ་ཤིནཔས་ནྙིཚོ་བི་བདནཔ་ཧིྦ་བ །དོཔིིས་པི ངི པ་ ཟུ 
བྲ འཇུད་གིསབྱ་སེདྔརི་གས་དངོང་མེདདགསུངས་ས། ཞས་གསུངས་ལ། དྡོེ་ཆིང་བརི།། བ་ཆེདཔའིརམ་པལླ་མོནཔའི་སེམ། ཇོ་གིས་ 
དཱ སྙི། །གཟུགས་དེ་ཐྲམསཅདྱ་སོན་པའེསེམས་ཡིན་ 
ཤིན །བཟུག་ས་ང་འཟམཅད་ད པའི ཅེ 


འ དྲ། བུ་བ། ྨྱ 
་པའི་སེམསྭ་ཀུང་སེམས་གྱངག་དེ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་པས་སོ། །མཡངའརེད།ཡ 
སེམསཅན་དངཆོསལདམིགསཔ། ཇོགས་རིམ་འབིགས་དདྲ་ཅིས་ཡདར་བྱར་ཤཏེ། བྱིཔེད་པའི་རིམ་པ་གཅིག་ཡིན་ཏི། །སེམསཅན་ཆོསལ་དམིགས་པ་ཤོ། 





༡༡ ཿ །གཉེས་པ་དམི ས་པ་མེད་པ༔ རོགས་པའི པ་ ུབ་ཧྲུད་པའོ།། ། འདེད དུང་འཁོར ཀར ྱིརེམ་ལྔརསྐས་དཔུག་པད པག་པ་དང་ ཆོགས 
ལ་མངོནསུམ་ དི འྩོརདུཡ་དགྲམངས་པ། གུས ལིའུ ཌར་སྟར། ཏིར བ སཱ་པཿརད བཿ ོ དྱོ་ཀྱང ཏྭ ང་བླེ ད་ག སེམ 







མ་པར་བཞེད་དེ། འངེཉེཔལསྱ་ཁང་། བསེད་བའིརིམ་པཏིའརརའི། ཡི་ཡྲརི 


ལུས་དང་དེ་ པའ ླགས་ནས་དང་ ནྱཟུང་འཇུ་གྱུཏུ་བ 
ཐ་་་་ ེ་ ནང སན། བི ནྩ་ཙུས་ ལ་ལ ། །ཤེ་ ཨགསས་པས་བ། །སྐབས་འདར་ལས་དང་པོ་བའི་ འི་དབངདུ་མངནས། ཡུསྱི: 
ྒ པི པའྱི ན་པ་བ ཐློག་པའི་ཕུ ཕེར་བླཟས་པ། ཡིད་ཅིཞིན་པ་བླམོབ ག་པའི་པ༔ ་པའྲི་པརྫརོགས་རིམཞེས་གསུངས་ས།། 5 །བསྱང་ 
¦ རིམ་ལངོ་བོ། 1]; ¡ྐ བ། ངེ ན་པརརོཿ རྟཏོགས་པའི་ཆིང ས། འབུབཿ་ང་ཤདཔ་དངྡ་ལ སས དང་བཞི བྱོལིདྱ་འའྱི་༦ ལེ ཚུལཆ་རིགསཔ 


ཞེག་གིས་བྱསེད་པས་སོ། །གཏིས་པན་། ཡེ་ཤེསྐྱ་དདནས་བྱསད་བསན་བསེད་རིམ་སེ། བསྔོམས་མ། 
་, ལཾ ཐགཏྭམི་མི་ བརྡ་ཁདའིས ཀྱེ་བ འབི །།གསུམ་པ་དཔེ་བ་ལ། པི ༨ ྨུད་ནས་བླ་འིད་ ` མས 
༼ རང་བཞིནྱ་རྲིསླ་བབ་པའྲི་ཉོར་བ ་པ་ཐུབ་པའི་བུཨྱད་ ཙསིད་རིམ་གཉིས་ས།། ཉེ དྲ ལ་ ཞི་བ ས་བྱཐུང་། ༨ བྷོདུྱིད་ཨྱིདཱཧྱེད་རིམ བཤང་པ་ 
གཉེས། བི རྱི ཕྱིའི ་པའི་སྱད་གཞི ། ཐ་མལ་པའེཆ། རུང་པའི་ཆ། ཞི ན་པའི་ཆ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཧེ་བགུ་སེམོས་ཧྲ་ཧྱིཧཱ གནུས་བཞི་། | དེལས 
¢ ཀྱདྲམངལ་སྱེས་ལ། ཅིནསྐ་དབསྣ་ཝུདང་། ༈ ཆེན་པ ངང་། རངདེགས་པ་བ ད་བཅེ་ནུ་པོ་དང། ཅཿ་ཱང་བཞིའོ། ད་པྲ་བཞིའཾ། །གནས་དབས་ལ་ལཱས་ 


རཿ བྱེད་པནི། མངལྱ་ཀི་ཁཱཁགྨ་ནམ་ཤེས་འདྲིས་པའི དང་། རང བེག་པ པ་དང་ལའོ། །ཆེནཔེ་བཞིིནི་འྱང་ངབ་བཞེའོ། །རཔོརག་པ་བདེ་བཅེན་པ ནི་ཕམའབྲིག་་ 








| 466 ཤྱ བྲཐཟིག་ལེ་གཉིས་ད མ་ཤེས བདེབ་ གས་མུ་བུགས་ པ་གང དུར་འདེས་པའི་ མུ་དྲང་ཆ་ཤས ས་བནྡརརྦ་སེར་པོ་ནྲས་ ག་པའི་བརྡ་དམས 
སཾ། གོར པཞེ་མ་བལ་སོགས་པྨ་རམས་ཤས་ཆེབ་དང་ པའི་ད དུཿ་ད་ ཆུཔཤས་ཞང གག ཐུདག་ པ་ནེ དེབཞིན་ ་ 
ཧྱི་དག་དས་ པས་ ཐམལྱ་སྲི ༧འི་དུག་པསྣ་༣ ང་བའིཆ། རང་རིག་ རག སྐད་ཅ ྦ 
ཤཱ བླཱན་་ཨ དིདལི་ སིས ཞུབླུ་རས་བྱལ་བས་བཞི དུས ཉཾམང་ཡནས ཨཐོང་མངུལ་ ། ཤེང རིས བསྐྱེད་བདྔོད་གཤེ་ ར་ 
སེས རཿ །།གཞསྐ་དཔས རྔཆརུབ་པྷ་པ། ཆེན་ ཤཱ འབུངབ་བཞ དི་པདདག་ པའྱི་ཆཱ་ཆེ ི་བ་ཞི་དངའཇ། ར་ སཱཿསུའྲིཔཱའི་བཞི་ས་ ྣ 
རྱངནཧྱཾ་གྲུས་ངམལ་བའོ། ཌ སཱ་བང ༢ པོལས་བསྱེད་པའི ལི འི་ཆི འི་བ 





ེ ་པར་བ མ་པའོ། དྲ ་དཔར་ཤུས་ལས་བ ཐྱོདཐེད་དུ་ནཱིབླམ་དག་པའི་ཆོ་གནས་དཀྱེདརིམ ་བི་ཏིདང་འཛིན་བེ་བརྡ་དུ་ཞིབནའ 
ཱོ རླེ ཐིབ ངེ ལ་ལ དྱེས་པ་རྡོ་རེའོ་དཀི་ ནཾ ྟ་གཅན་ནྡོརི་ཏགཔ ནཾ རྗཾཉིཡ དག་བ 
ཕུག་དབ།ཅན་ཏྲ་མཆོག །ཆ་ པ་ལ་རགས་བྫངས་པའ་དང་ དྲྭ་ལ་དྲ་།འདྲ་ལེལ་འ ང་། བུད་མདལ་བདག་མེད་ཝམ་ 
གཱ ངེ ་ འོ ཅི དེ་ན་ལབ བཞྲི་ཟུག་ མེསྐ་སང་ཤད་ ® 
༈ ཧྙོང་པ 


གས་ བརྒེམ་བ་དང་། དེའུ་བ་ལས་ཉེནགཞལ་ཡས་ ཁང་ བེན ང 





462ྷ་དང་བཅས་པ་བ པ་དང་། ྐྱེམཆད་དུག་དངྱ་སུ་གསུང་ཐུགས བྱིན བ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐནྲ་དངསྤ་ནས་བ། མེད་པར་བྲསེ་བ་དང་། དབང་ 
བྱུར་བདུང་། ཤོ ་པ་དང་། བསྙེདོ་པ་དང་། བདུད་རྩི་པུང་བ་དང་། བྱ་སེད་བ ཅུ འཛིན་བྷགོ་པ དསན སགསས་སའེད་པར་བདེ། ཆུ གསབྱང་་ 
པེ སབ་ས པེ སཱི ཟ་པ ་པ། ཚུད་མེད་གའ ངཉིད་། ཟ་ རམ་ བ་གུས། ག གཞལ་ཡས་ཁང་། བྱངོཆུབ་པ་ལྔས་གཙོ་ ཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ།མཁ 
སེ་གླ་མབ་པ པ། ཡཿ པགེས་སེམས་ དཔའ་ུན་ངུ་ཅས་ཤོཊ། །ཉིསཅི་ཨེད་པར་བྲསས། དབང་ 


པྲསུར་བྲ། མཆོད་པ། བསྟོད་པ། བདུདྡ་རྱི་རོང་བ། བསེད མཛཔྱ་ཧེ་ས་ལྐ་ནི་འདི་ནས་འྱང་བ་དང་མུ། 
ྲུདཔརོ་ས་ོབ་གི ཐབས་ པ་ཤད་དེ། ་ དི ས་ །ཞེ ་ོ་་ི ཉིསོ་བ་ལ་དཔོན་ གླང ཡི 


། འདིདརིམྱ་ཧིསྣ་གངྱ་ཧེསྱ་ཀི་བྱ་སེདརིམམ་སྟོན་པར་གསུང་ ལས་གདུལ་བྱ་གོག་པལ་ 
ཏྫོ ས་སན འད ཧསགངྱ་གེས ་བ ད་པ་ ཨི ཆ་ོད་་གཞང་ བང དེ 'ཾ དང་པ སིས་པྱངྡདུའ་དགའི་ འིདབང་ 


ཉེ། པ འེ སཾ གླུབགསང་གས་པ གེ་དགོད་པ། 
འོ ཛར ངོ སིས དས ངི གིམ ཅཉཚེན།༥ཊ ྲ རོ་རེ འ པུ བང་པ། ཿ་ང་ 
་ སྤྱིསྣྱ་ཆྱེ་བར ཨབྱཧཾ་དྲགྱཾ་སི་། བླམདགཔ། ཚད་མེད་ ངཉེང། སཱང་འཁོར། བདའན། ཆོ་ག་ 
ཨྱིསྣྲ་སུ་བྱསེད་པ། སསོན་དགད་པ། ནྲ ་ྲ་ དབའསུར་བ། མེཆད་པ། བསྟེདཔ། བྱེདཔའིརམ་པའི ཉཔའཛེན་བ སོམ་པ། ནམ་དག་དང༔་ 















ད་ན གསུམྩ་སི་བྲ་བག། ཤིནཏཱ་སློས་པ་ལ་དགའ་བའི་དབང་དྲམཛདནས་ཆོ་གཏི་ཤུར་གསུངས་ བད་བའྲི་ཆོ་། 
རི་ག ་་ོ་ོ་ོས་ རྱ དས་ 
༽ ¡ཱྲ ཆོན ཾཿྱངབཞུའི ང་། འྱབོང་བརིམ བ།ས་བྒ་ན་པ་དང་། །དྲཞ་བུ་པས་གཞའ་ས་ བང་བ ད་པ་དང་། ར་ར ཡིས གླིད 
དྱ ་འཇུགྲ་བྲ་བདུང་། འཁོརྱ་བི་ ཉེད་པའོ། །འབུས་བའེ་ཏེ བདའ ན། ངྲ་ ིག་ བས་ད 
ཆྭཧླི་བྲས་བྲམལ་བདང་། འབིདའེ་ཅེསཀར་ཤེང ི་ཉལ་བཅུད་ གྱེམཆད་དྲག་དང་མུ་གསུ ཤུགས བརང 

¡ཱ བགྲེ་བ་ དང་། དབང་བླ་བུད་བ་དང་། བདུད རྱཇབ་དང་། མ ཆེད་པདང་། བྷསིདོ་པ་དང་  བརེད་པའི་ 













བྷཤོར་པ། ས་བོན་བླང་བ། གསལ བས ིདགུང་སྲད། ཨུ འི་དབང་དུམཛོདནསཇ་དནཱར ཐི དག་བ སང ཟུ 


བྲ སི ས་པ་རྡོ་རེ་སམས་དཔའེ་དང་ ཧཱི བ་ བྲང འི་དང་། ཆ་ཆོད་པ་ འྱི་ 


བུདྷམྣདང་གི་ཡུན་པ པག ཛ་པ པར ཞི གསུད མུ་པར་དགུ་པ་པྲི་འུལ། བ། ཀུ་ཡ 
ཤྱ ཆལའད་འདའ་ 
འི་བ ་ ༣པསི། རོརིསེམསདཔའི་ཡན་འགྱེ།་འཇོག་པའྱར་ མག རྗེསཨུ་ཆགས་ ས་པ་ 





ལ་མ ཡབབད་བིནཔཞདབཆོས་མཐུན་པས་སོ། ངུ གྱིས་བརྲབ་པ་ཆོས ཟོ ཟླརབཔ་མོ་ལོངྷོཿད 
འཛིནྱསྱེ་ཆབ་ རྦིས སྐྱེས་པའི་ ཐྦར་ ར་ སྨག རེ མཱི་བསྐྱེད་ གཟུད 
པཱརྡོརའཆང་། ་་ མ། ཧང ཏི རུའི 


དུ་པརྡ་མི་ རིས །ཕྲ་བར་བ་རེས་ ན།བཱརཱ་འ ིསདདསྱེས་ 
ད ྲ ཞེས་པ་འྔརི་མེད་པའི་བདིག་ཉིད་། གཤིད འོ ར་ ལྔས གརརང་ པས་། 





ྗེམུསལེ་ཤེས། མ་པ་ཡིནལ། བདུད 
མཆོད་པ་དྲོནྲ་བབྱཏ་འཇོག ན་ཡང་། ནྭགྲུབ་འཕྲིནལས་ཀྱི་ལྷ 'པས་ ཀྱེངའཕེན 





དྲ་ཚྷི་ལུས་རིགས་པ རེ ཌྷ དསའླ་བུད་པས་ བདེབྱ་ཧེས་པ་རྲོ་ཆེའཆང་ བངོ་། བསད་པརྙིནེ་འྱང་དུ་འཛཱ 
་ཡེནལ། དྲ་པ་ཡངྦ་སཱ་གྲས་དྲ་བྲུགས་ཡོན་ཏྲནྱ་བི་ ངཔས་ས། ། བདབ 
ང འེ དྲིད གི་ཡནལེགུ་བི ཤོ ཙིས གིའི ནས་འབུམ་ཝར། ཞའ 
རྩེགས་བཚངས་པའི་སི་ང་ ཇིགྟཱརྲནལ་འཱ ད་བ་དང་ ་བནཞས་གཞིལ་ 
ཅི་འཆི་བ་བར་ངོའོ་རེང་པ་དང་བཅས་པན ཉི དག ༈དེང་ཁུ་ཁུག་ 
ཚོ་གས་བས། དནས་བཙོསནས་དབང་བྱིད ག་སཛརཡུལ་ལངགཔ་ ཡི་ག་འགོད་པས་ཕྱྱོདབར་ 





468¡བྱང་ པི་ཟབ་པའི་ བ སྱེང་རེམ་ ཡིན་ལ འདེམ་བ གེམས་། པསྔམ ཚན་མྟ་དད་ནཅུན་མདོགེ་དངོ་སྤྲ་གུབ་བླང བ་ པ་ལ ་འཇུག་ ཡན ྦ དྷའི པ་བཞི བཞེས་ སཱ་བསྐེད 





པནི་དཀིལ་ལཁོར་ ཟུར་ཆག ན་པ་ཧྲིས་པ་ སྔ་མ་ཐུག་ ཡི „སླཾ་ཡང་ལས་ཆེ མཆེག་གིས པ བའིངས་མེས་པའིེ་ 
ཕྱབ ཐི གི་ད རཾ ངི བ་པ་དང རླབ གཡན་ རིང 
བྲ་བོཔ་བསེང་ སར སི ་བ རོ མའྡི་མ་ཨའཛུར་ པ་ལ་སོ་གོས་ པའྲ་རཀ་གྲའི་ བརྟུན་པའི འི་དནོ་འབུམ ཡར བྲུས 
བའིེ་ལཁོར་ རྣའ་ཏ དྱ་ཀིརྗེསས་འབུང་ རིང ཕཔ་ནསནལ་འབོརྔམས་བམར་བའི་འདེར་ཤ ཞེའདོང་པའི་ཆ བ་པར་གྲསངས་པ ཇི 
འབྲེལ་དུ། ཤེས ྲོ་ དའེ རྒྱརད་དྲེ་ཡིནས་བདགམེད་མའྲི་སབ་ཐབས་ི་ངོརྡ་ར དམའི་ཨུནཏ སྱོད་པ་ ནལ 


ཉར༦༠༦༩༠༦༠༦ ༡ ༧༡ ༼གཞེགས།༦༣༦ ཆག་མསས་མསས།སཞགསས་།གས་ཤསས།༡༦ 


འབ མཱ དུབཤད་པར་བུད། དེའི་མ ལ་འབྱོར་བྱི དྲ་ཀིཆཆོགས་གཤིནྫར་གཤེ ་སོགས་པ་ཞཁེ་བའིརའལ་པོའ་རེབང་པབྲོར་རས་་་ 
ཊུ དར | གཞཚོར་ད གསངབའདསནས་བཤད་པ་ཅར་བཆེ གཞིན དེ པོནོམས་ 
པ ཅླུརལ་འབྱོར། 
འ 


ྭ ལྟས 


རེ 
རྗེ་གཤེད་དྲགནགནས་འྱ་བུང་བྷ་ཝར། ནལ་འབྱོར། ཆེས་སྐ་རལའ་རོ། ཤིནྱཧྨཱ་རཾལ 
ངཿ ངཱ རྱེ 


གངས་པ་དུང་། རྡོརེ་འཕེང་བའྱི་ཧུར་ལས་གསུངས་པྷ་ཅར། དང་པོ་ ག་ལསྦྱརལྔ་མཚོག་རྟ་ཏིང་དེ་འཛིན་ 
གྲསམ་ཧིས་བཏེང་ དཔྲ ཁིཞི་བཞེང་པསྤ་ཅོག་ ་བཞི་དང་། རིམ་ཕྔ་ལར་བཤད་པ་ཝར་ཡང་ཤེས་པརྡ་བའོ། ཆ་ག་ཏིཤུའི་མཐར་ར་མ་བྱརད་ 
.{བ ཐམཧིས་གྱུད་བའེ དེར་ འརི མ ྲགས་བམཛར་གནས་པགན་པབདབས་པདའཔོར་བྲ་གྲ་མ། དནསྔངེས་ཤེསྣནབནམཚ་མེས་ཅྱི་ཧྱོད་ 





470 ཾཔ་ལ་བསྲབ། ༈ གནས་པ་ བྟན་ པདིད་པལ་ཕདུ་ཡད་བསོམ།། བྷ བརྟན་པ བོགས་ གྱིག པ་ད གསགས ་ རླ པན ྒ 
གྲུབ་གཏུན་ལ་དབབ་པའི་ ཉུནས་བ་ཤདུ་པ་བཞིནན། མ་པ་ཞེ པཿ: དི ནིག ལཁོར་ལོབོད། །རིམ་པྭ འིགཉོར། །ཝ་ཞེས་བབྱ་བང 
ཁམ་དན་ ་པླུདཱལ །རྷ་གཞས་བྱ་ ཡེས་བཅུང་། །བ ཐ་ སྭ་བཱ། ཨའུ དསང པ། ནང་བ་གཉིས། བགང་བ་གྲའུའི་དྭིབསྦ་རུང་། སུམ་མདྲོ་གྭ་གསུམ་ 

ས་བ པ་འོ གད་གཏིས་འབང་བགྲའེང་ སྱ ཨང་དན། 


ཏཱ པས། 5༨༦༣ བཾ 
པ། རྱི ིྱི་ འདབས་གཉིས་ནིར་རངྱལྲོ་ཉིངསེ་ ་པདྨ་དང་དབྱངས་གསལ། ཀླད་བཞི་གྱ་བསྐད་བའིརུ་ཟླ་ བའི་དྱཀིལ་ལ་བར། དེའེ་དབུསཨུཊ་ཊཾ 7 པི།ྱ ༢! |¦ 





ཟྲི སེ་མསྔཅིཟིག་ལེ སྟཾངཉིད་དྭངའོ་གཅིག་པས་སྤོས་པས་མི་ཤིགས་བཉི་རྫ་ཇོ་རེ་འཆང་། དྲེ་རམ་པར་ 
བབས སུ། ངེཉིད་ ཧུ དྲི རྫ བླས ཅིིག་ལེ་ཁང་ཉིདདང་ངོ་གཅིག་པསགོང་པས་ཇིངི ་པའི་དགའ་བནི་བཅོམ་ཕན་འདུས་ཧེརུ་ཀར་བཤང བི 
སྐེས་བའི །དྲན 


འི ངབིནྱཡིས ན་ལ་འ པརྨ་རམ་པར་གནས་པེ ཉུན་ཅིག་བྱེས་པའི་རུའོ། ། 
ཟི དི པ་དང་ ་བའྲི་བའི་བ་ གི ར་ འི 


མི ཤང ¥ ¥ ལོ 


བདག་དངྡལ་སྔབིག་ང་ ་བ དང་། སིག དང་། 
་བདང་། དྲཔའ་བར་སྤེན་པ ཁི་ཐི་གའེ་བཞི་བླེ་རྫརཾས་ཁྱི་ཆྙ་ ཞ་པའདདྱ་ཅམ་པར་ རར 


་པ་དངྲདི མྭེད་པའིརང་ བཞིན་ན སྩཚོགས་པདང་། 
མེ ར་མིན པ་དང་། རྣམ་པརཉིད་པདང་། མེ དང་བལ་བྱ་ལགས་མི་མུན་པའིཆོས་དེས་མཆོད་པདྲ་ ་སི།། བྱང་རུབ་ཀྱེ སསམེ་འསིའིའ ལླི་ནིའིདཆེནཔ 


47¿ འུ བྲ་མེད་པྱ་རམསཀེས་ཡོངསྱས་དག་ ་བའོ།། ཝ་པ ར་ལས། སངསྦ་ཆས་དེཉིད་ལ་བྲཞོ་མས་ནས། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ན་ཡང་ལེ། ། 
ཞིས་སོགས་གྲུསངས་ལ། སི་བུ་བུར། རྡོར པཉིད་དང་ནི། སྲོབས རཉདདང་། ། སངས་རས ཀིའི ༈ །ཅེས་ས། །སེམས་འགྲེལ་པས་ 
མུ་ཟབ་པ་བྱསེད་རམ་ལས་འོག་མན་ཡི་བརྩ་བི་དངོསྦྲ་གུབ་དང་། ཟབ་པས་མཆོགྱ་པང་འྲབ་པྲར་བླཟང་དོ། ༣ །ང་རི་ལེའུ་བཞི་པ་སེན་ཏེ། ཏ་དབང་བསུར་བའི་ 
ལྤ་༨བཤད་བརྡ་བའྲོ། །ཞེས་པའི་གྲའུང་གིས་ས། །ལྱེའུ་གསུམ་པའེ་དམཐག་ཏྱུའྱཱ་ར་བོའི་འབྲེལནི། ར་བྐྱེད་བའི་རིཡ་པའི་ཤདྱ་པངྱཾ་ལཱ་ཁྭ་དབང་བསུར་བཡ་ངཤད་ ཏ 
བསཚཆོག་མོ་གས་ཤིངའདེདབསན་པས གས་བརྲ་པད་པའ་ཕྱིར་དང་། ཆནོ་དེས་འདི་ལྷ་ ཉ༦་དབ ང་བླསྲར་བའི་ལྦེ ལུཞེསྱ་བའོ། ལེ འད་ཡང་གང་ ལས་འཕྲེ་སན་ ད 
མདོར་བ ཉནྱ་ཡི་གནས་དཔཞེས་པ་བས་ཏགནས་ཞེས་པ་གནསྐ་དབྱསྱའྱི་བཟྫོར་གས་པརྱ་པད་པ་འ་བཞག་ནའ་དེའད་རྩམས་པར་བཤད་བའི ༨ ྲ 


།དབང་བསུར་བ་ཡང་འབུམ་ལར། ཅིས་པ་འཁྲད་པ། གཿུག་ཕུད་འཇོག་པ། རྣ་བྲ་འབུགས་བ ལོངས་སྦྱེད། མིང་། ཐ་མ 
ཆོ རྣམས་ཕྱཾང བད ་ཡེན་པ་སོག་ས་ ཧུད ་གངམ་ རི ཛལ བ ནྲ ཡཔའྱརྩྱདའ སིགོད། ལ་ ཐི འི འུ 
བྱེ མསྭ་པོང་ུད་དག་བ བདུབང་བླུ་དཱ་་ ༥ཡངྱ་ཐཱ་ལྷ་ར་ས་འདེ པས་པ།་ རནམས་མད་པས་འབྲབས་བྱ་དྒམ་ བཅུས་ྱིཆུརྨ་ལུ དབ 

བོཏབ། རླི་ས་དམད་་ཤིནི བཞིའི ནྱེདདིག་པྷཝ་བུས འབུས་བུལྱངས་ ཏུའ་པའོ། །ེས་པའིདནོ་ དཔ གིཉིང་གའེ འཛིག དད་བརི་ཉིངབ་ 
ན་གླནས་པའི་གཏམ ་ སི དྲ་གཞིན་གཤགས་པནེ་ལང་ཁམས་སྱེ་མཆེདའུ་བའྲིཟིག་ལ གསང་བད་ཕབ་པ། བྱམདུ་འབུང་ 
བབཞི་འྱབངའྱ་པར་བཞི་སེ་རངྫལ་སྦཐག་ལཾ། གསོལ་གདབདུས་དེར་རང་གི་རག་པརྱ་ བ། སངསྦྱ་རས་དེ་ནམས་ཉྱེར་ཀའྲི་མབ་བླད་བ་པ། བདུད 


༡ 
༦༡༧༦ 


¦ པཐམས་ཅད་པའི་གཟུགས་ཇེས་ཨུ དཱན་པ། བདུདྷ་རི་པུམ་པ། པ། འས ་པའཛག་མེ པ འཆིད་བའྱི་བུངསེམས་མཱ་ཏོག སྭྔ་ཐང།འ་ྲ༅་སཿ་དསས་བ་ཁྲབ་པ། 

རྔ སྒབཞོམ་ མམེདྱ་ཀྱི་གཱ། བུརཀུམཞནི་ གནས་པྨ་བ་ དབུམའི་ ༨ ཁི་དད་འདག་པ། རྲི གས་ས དེས ཐིག དག་པ། ཝཨན་མ་ སུལ 

ཤ་ཞ བ་ྣམནདུགགུས་པ། ཙོད་པ མ ཅེ ཟོ །འཅྱུཆ་བའི་ཤིར་ཧཱ་ ཀཇོ་དསེ་བཞསྱ་བཛི། །གླཱེུ་གྲསུངསྤུབུ་ 

སིི རོང་པ་ཞེང ་བཞེས་བནྲལུས་དག་ཡེ གླུས ། ཤུན་ གྱུསམྱུད་འུས་ གནས་ ཧབསྭ་ེ་དབང་བ ན་བ ལུངས་ཏེ་ཞིཊ ཨོས་པ་མནན 
ཨརབ་བཤད་པར་བྱ་: ཅེ། དེ དའི ས་པ་འྲ་སབ། 

དབ ངབཟྐུར་པའི་རེམྲའགྱར་ང དེ་ཁོན་ཉེད་སྟེན' ནི་པའི༔ ཧཱ ཚོན་ཡང་། དབངདྱརུ་ མདི ཆོག ཆྫོགས་ ཅཛམཿམཐུགས་གི་འབསའ་ཐོབ 0 ི་ 





4 
| 


པའི་རམ་བ ལུས་ཕྲས་ པའི སའལོསན། ཉེརུ་ཀ་ནི་བྱེད་པའྱིར། །༈དང་པོར་གཅིག་ 
མ་པར་ ཞེས་པ དླུས་པའིངི གས ལེ ཕྲས ཅོ ི་ོ འདེར་གཏན་ལ་དབབ་པའེ འེབ པོ འེ དཱ བུའི་ཇྲོ 
ཐོ ངི རླ གུ མུང ས་ཁ སྤརུ་མ་པརེ་ང རབ ཡཱ ཅི གས་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོན། ཇེ་བླནྱ་ཧིས། བ བདེ་བལ་བཏེན་ 
བདེ་བཆི་པ། རི དེས ཟྒནདྱི་པ་དང་། ནམ་བརཌ་རོག་པདུང་། ཤུམ་པཿིམས་ཅདཔའི་མཆནརི་ ་ 
མ་རིན པིར ཇོ འི་འ མ་རེད རོང་བ འིསརགཏོད་དངས མར 


: 


476 
སས དཔེལསལམཾ་ཅ་བ འཾ 
ཏསལས། དངཔོན་། སཱ དྲས 


གིནྱ་ཧེས། 


ཧུར་ཞོས་པ འབབས་འསསས་འརའའ 

ཉཉྟར་བ་བ ལྡ ཞིན ཀང གའིང་བཟུང་། ི་ 
དབདངྱའ། 

ཤུས 


འགྲ འིལ དི 
ས་ཝ་ད་ པག རི་གས་གསུམདང་། རིགས་གཏཉེ ཞ་པ འི 
༢༤༤ 


ནཾ དྲུགཚན་ཅི་དབང་ལས། སེརྡ་ཇུང་དང་། བསམགཏན་ང་། 


གས་བ བའི་གནས ཀུ བས་བཞི་ དུང་། 
`` 
རཆ ད་འ ` ་ 


ཧི 





སྤྱ་ཀྱིངག མདུང་། ད 
སས ཅང 


ཆར སྔ་དུག་དངྡ་པ་ སེགས་པར་བ ་ཁབ་ཤམ་སཅང་ གྱིང པོ = 
ངོསས་བྙན་པ་བཞིན་ ཧེ སྦྱང་གཞི་ང་དག་མེངབ་དང་། རྒྱད་རྗེ་ཐྱི་མ་ངང་། མི་ཟབ་ དའ་ོ་་ི་ོག 


པལས། རྡོ་ཛོའེབླབས་པ། སེམས་དན། རཱ ཡུས། མདོན ན་ར་བརྫ་རབ། ཁིས ི་པ་ 


བངད་ལས 


རོ ་ 


། 


ཡ། ིགས་བའི་ིདབད་གིས། 


མན་པ་དྩི་ དྩིངས་ཏཱི་ 
་ ཁཿ 
དགབ གིའང་ལ་ དཿ 


ུ་ང་མད་བཝམམས་བ༤ ༠ ༢༠༢༧ ལྟ རེ་སང་༡སས་ལསསས་ཁཁད་ཐ། ༡༡༡༦༦༥༡༡༡༡༦༢༤ #ལ༦༡༦༦༩༡༣༡་༡༡༣༧༧༡ 


478 གྲིས་ ཁོན་ཉིདཇི་ཝ ཇྲི 
རེ དི་ོ་ི་ ོ ག་མ་བ 
སམདན་པར་ བསལརའ་ོ། གས་སངས ངོ དགང ར་ཆོགགཟིགས་བཏིསའི་ 


དང་ང་ལདྲར དར གི ནཱ དསས དག་ པུ ཡས ྒ 
ཏྟེན་ཏི། ལྱགམཔའ་དཔདབས། བྱུདརམ་བཏུན ར་གནས་པ བའིམབགཉིས་ཅིས་པ། །ཕྱི་མས་ཡང་།མ ‹ ། 





དུད། པྱདས་པཅ་ནཅིགཅར་བའི་ལམ་གཉིས་ཛུ་བྟསན་ 
ྣ སྤེམས་དབེན། རི ཡེ ཞན 





བ། ས་ དངས བ་བར 
འེ ཧོ སི ད་པས པ དསྱར་ ད 
བ བའའངོ་འ ཡག་གྲོང་འ བུ དོ སངསྦར་བམལམ། ༨༩ ཐད 
། མམུ་པར་འཚོྱ་རུ་བ འཕོ རཿ ི་ [དེན 


བསནས། དབང་ ། 
ི་ོ དྲེས ཧི སཾ ཙཱ བཏུན དྲ ་ར་ 
ཏ ངས་པྨསང་ ཞི་བ 
ཧ་ ༣ ÷< ཡོ རོ སི ཀེ པ་པྒགད་ བནྡ་ངོགས་རོམ། 
ྦ ཐ.,8་། གྲམ་ ར༧་ < རེ 
ྦ ག་བ བྱའི 
(དི ང་པ་ལ། 


(༨༡༡༦:༦//༦༣༡༣༡༣༣༣༣༡6༡༡-༠།༠༩༩༤༠༦༠༦/༡-9ྕ༦ྦརར།༦༦ས ༡༡༦-༩༡༦༩་༦༡༡༡༥༡༦།།༤༢༩༩༨༡༩-༥༽༨༦ཀ༡༦༦༦༢༧༣ ༧༡༧ ¿༢ ` ལག 356250992296/66། ཁཕཿ›༦བ།༧།ྔ ༥༦༡༥༥ྟྟ༡)) 


480 ༣༣།གཙོབདྱོ་གར་པའི་ཐུངའཇུབ གགིལ་མལ་བླསབ་ཏེ། གཏུམམ་དང་། ལསྱ་རདང་། ་ ༨ འོད་གསལདང་། བར་དོ་དང་། འ འཕོབདང་། བོད 


གྲ གཿ བལ་བ པབ 
་པ་ལྭ་ས་ནྫྔང་ མ་པས་དེ ངའཕོང་པ་ང་སེར་ ༽ ཡང་། ཕྲ་རེགན སའ 
 ]ྣྲནྲ ྲ རི རྒུག ཐུག ི་ གས ཡུ ཙུ 
| །ལ་མཚན་ ཐེག་བཤས་ས པར་མལ་ ་་ འའ ས་བཤ དའངུགོང་ཨེ། སླི དད གུང་གི 
| དབང ཕྱག་དང་། །ཐུགས་དངུཊ ཙཱ ྱལུནིའྲ་བོདང་། འི་དདི་བྱསེད་དང་ཡནི་ཏན་བྱརན། རའ ཅས་གྱིསངས་དཟི་དཔེྱ་ུགཔི། ཡེནཏནབྱརཿ 


ལ་ཐ །དང་ཝན་པའ་ ང་ཝནང་སེ་། ལྔོངས་སྱོདརྫོགས་པ་དང་། ཁ་ཐྱོར་དང་ བདེཆནདང་། ༢ང་བཞེནམེད་པ་དང་། སྙི་ཐེས་ 
ཐ་ ྷྒ ངས་པ་གང ཱ མ་ར མུན་པ པར ཁགོར་པནལ། དཔའ་ལ པའའིཉིདའས། རུད ནགསི ཟེ ཀི པར ལམ བད་ཞིནེདཔ་དང་། ལེས ལཱ 
ཉད འཛི ཅེའི འི་བརྱཧྲེ་པ་བསན། ལསུལ་ག གཞུ ཉལྭཿ སཾ ་ རཔལླི་བགྲཆུ་ རྒྱསལྲ༔ བ་ས 

ཏཱ སུན འདོགས གདིམ བར་འ པའི་དོག་གཅེག སབས པ་བ རུལས། འཆི་ཞེང བནམིས་ཏོ། 
ེ ཞེསཔལསྐགསྲ་ པས་བསྣན། ཤེངའདགནི། །ཐབས་དང་ཤེསརབ་གཞོད་ བོ །ས རང་ས 
ཨཱ །ིན་པནིམང་སངསྦ་མདིའྱི་བིརམ་པཔོ། དགའ་འ གྲ རར རརརརརརརིིིིསཾ 






རའ ཆགའ།ཏན 
ང་ཆ 
\ ། | རྨ མགསངས་བསས 
ཧག པ 
༡ བཅུག་པ། བཱན ཟ་ 
ཆགས་དལའདིགངབག 
ངྲ་གི ནརལ་འི་ས་ 
ར་གོ དངང་། ས་ལ 
བྱིས ... 


བདང་ག འདུག ས་པའྡ་ར་དང་ ཤ་ཚ ཿ མསྱམ་པ་ཤ འ་བ ས་པས 
® ༡༢༣༦༦༨༨~ '‰༠༡༩༠༩༠༠༠ལ༠ཞ༠༡༠༡༠༢་ོ དཿ 
ང 
༨) 
ཅེ ཊར རདབཞིན་འ་ 
ཤད་ 
པས། ༡ ་བས། 
པ སེང 
ས་ཧ་བདང་བཞི་ 
དང་། ཆིགཏར། ར་སེ 


།ཨྱེས་པའི་བསྲེ་འཕེ་གསུམ་དང་། ཅ 
གུ་གིས་མཏམ་གུ གཞག་དངྡ་རེས་ཐོབ་འདེས་པའི པད ༣ 
ཛ་བ་གེཐུགས་ མེད་ལ་སོགས། པས ་གསུངས་སེ ཅི 


སྦུ་པུར་ ཐིབ་པར་ དཔའྲི་བས། སི དཔར་ ལ། ཅྩོང་པས་གནས་པ་ ་ 
རཿ སི ` ་ ི་ླི་སྣ་སཡིས། གསུརིས མས་ཇི )བརོརོ། བྱེ བསྐེང་ པརྨ་ཡིདའ། ཆང སེམས་བཏུནཔས་ 
ིས་ ག་གས ཡང་གངཔསའཕཔསྐནས། ཕདེར་བྱཿ་ནཅི། ནུས་པའི་ནསཔལསའཔས་ཏེ། རྒྱ 


ཅིགཅདརིམ་ཅིས་གཉེས་དང་། པྱ ཕུགྱཿཆེན་ལའི་ལམ་གཅིགྱཏུངྱསསཏེ་གསུངས་སོ། ཁི པ 
ལདྲུག་དང་། །བདཔདུག་དང་། ན ན་མང བར ཤོས་པར རོ་གློ་རད་ པའི་ 


ད་ རོ ནོ། ཅི 




















༢༠༡།ཤོ་དད་པ་བྱ་སུར་བའྲི་ནུས་པ་ ཆྟེདཔ་ཞིག་གིས། པྱ་བ་དགས་པའྲི་པར་ ངེ ངེ 
སྲ ས། ཅི ཞིབ ཤིས བེདང་བུ་དགས་བའི་འིང། མདུང ས་དཔདཔ་བུདུ དེ ངེས་རིག །དུགས་པ། ར་ཚོད། དྭ་བ རྟི ཚིག 
ད་རིམ ལུནི། མ་པ་ལ ། བུལ་བ བཞིག སྨ གགས བི དུ་མར གས ག་ས རིག་པནི 
ང་བའོ 


ཆིར པའི་ཉམས་སྤུ་པང་ དྲནྡམླ་རི་ ཚོག །ཞགས། ྦ 
ར་ཡིན ཡེ ༽་ བྱན རི ཟས ཅུ ཊབྲའད་པས་ས་བྱཅུ་གིར བྲག ་ས་བ་དགེས་པ་། ཡི འེ བུས བོ 
| པ་དང་། སངསྦྱ་རས་ལྟཉེ་བདང་། དམིས་བྲ་དྲིང་འདདདྲ་གྲ་ཤིད་དན་འབར་དོ། [འི པྲུད སད་དེ བས་ ཐསུ་་་ནོ ¦ 


སྩི ོ པཿ 
རཾ རཿ 
„ ” ༢“ ལེཿ; ( ་ 


ཱ 


ཆོ 





¢ 


ཤི 


འི་པད 
འ་ 


| 


ཏཱ དད་པ་བ འ།ཞནྱ་རིམི་དད ་པའིརའོ། 


ཉེན་པ་ བའམ བ་པའི་ད 
༈ གཉིས་བུའི། 


ངི འར་ 


འིབ རུ 


ངདང་། རིག་པ་ སགས 
ཅེ ད་ སད 


བ 
ཅཅ རམ 


བངམ 


ཡ་པ་དྲ་བི་བུ་ལ། 
སྐེདརིམའ ངོ 


ཚཾ 
¦སྔཡིས་མསུས བོནད་ ངེར པེ 


སྱོང་པལ། ལལ 


¡ བགརོདངཝ་ མུད 


༨~- 


ལུ 


གྱརམ་པར་ བ་ལེ 





བ་བཞིནམ་བཅོས་པར་མཉས་པ ར་གཞག་པས་ཆོསྤུ་བམསཅད་རང་གི་སྤེམསས་ཤེས།འུང་ 


རྨ ཡི ཅི ཟླ རས བངས། ད་ཇི 
ྦ གལམ་འྲའ སུ བྨ་རུ་ནནས་ པ། ཆི གཟེོྱུརཞང་། དན པ་ོག་པཐམ་སབ སྭ། དགལ བ ཕྭ གྱིཆུང་ཕུག་དགཆེན་ 
ལིའི པ་ན་ད བེ ་བའྲི་འབས ་ བེད་པས་དུག་ བདུང ད་ག པའི ན་པའི ངུ སསུམ་ །གཞུན་ 
་ དོ་བ་ཐམས་ཅད་འདི་ པབ ག་པའི་བྒ་ཧེམ བརྒེམ ཧག ཞེས་ ཤཿ ཆེ ཅོ ད 
ས་དཔ ཨའ ། ངས་ ལ་ཕྱོད། །ཅེས (གསུངས་པས མ་པར མུ་སྱན་པ་ལྷ་བུར་ ད 


གབ་ཐེབ། །ཅེས་པས་པྙང་ན་ལ། པན་མོ་གསང་བའི་ པ་བཅམ་ །ཟཱཾ 


རར 


རད ༄༅། ཌྷ བླངས་ནས དཔ་གསངབའི་ཕིར་གས་ཕྱོད་དོ། དཱ ] དྲ་འ།། གོས་དང་ ] རྒྱུན་དང་། ཟས་དང་། གྲོགས། ཆོ་གཤེས་པས་དུར་ཁྲོང་དང་བས་ [ 
མཐའ་ལ་སེགས་པར གས་པར། ཞེ ཞེང བཏ་བོར། དོགས་པ་དུང་དུབ ངསྐན་སྷཝ་འདཾ་དགཚར་བཅད་ངིངདབང་དུ་བསྡ་ དྡུས་བརྩ་བ་པའི་ ར་བར་ཆད་དངོས སདཔ པ་ལྷ་འདྲེ་ | 

£ །ལུམ་འཁྱེར་ཞེས་བྱ པྦཾད་པ་བམ་ཏེ། ས་ པརུད་པ་འབིའི་ཡོད་པ་ཚོགསྣད་དྲང་ བའྲ་ ཡཾཿཆོགས་ དང། ། མམ་པ་པེ་ འཛན 

ཞུས་པ་ལོསྭགས་པའི གྱི ནི ཀའེ་ཆཡུ་ སྦེས་བུ ར་ཏེ ཏེ་རིགས་དང་ བའྱི རྒྱམ་གཙ ག་མ དྲམ། བོལ་ཁྲིད་པས། ཤྲིནཏཱ་མོས་ 
ཇ་འ མི སྱེཿ བཞེས་བཞྲག་པ། ཏེ ཤྱ ཤད་ད དྲ་བའྱི་ར་ལ་འབྱོརལ གནུས་པསུརྡང་ཨད། 
རི མ་པརབ་ །ོ འདེ་ཡང་། ད་འ གྱེ པའི འན ཚིཾས་བླ་བའིའི དད བ།ནས སྐབསཐྲམསཿདབྱེང་ 





488 ཅླུསུམསྦས་བྷ ཧུ་བྦྱོང་བཾའི ལླིབླཾདག་བ་པ་ལ ་འཁེར་དང་། ན་ཚ་ཡ་སོགས་པའི་རེན་པ ་རགསྲ་མསཿ ང་མཉཿམ་བ་ཉིད་ ིད་ཾ་ོལ་མོདོ་འདུག་ བདུ་བྲང་པའི་ ཕྱིར་ཧཱན་ཚ་ལམ་ 
ནེར ཛེའ་ས་བ ར་དང ན་ཆ བཤོག་སལསྣ་རལ་ པར་ཆལ་བའེ་པེ་ ཧོད་པ་བྲ་ར་ བར་བ དེས་གཟུང་འ ཛནོནམ་བདོང་བཞི་ལས་ 

པའ་རད་པས་ ངཨཿསམུང་སེ། ཡོ །ཆགསྭ་ི་པཱོད་པླ་ཟ་བ་གྲསམ་རྷུ་སད་ནས། མསྱ་ྱི་ཙའི་ ངི་བྗང། 'མྨིལམ། ་མ། པར་དྩོ་ རྭ་རྭང་ལ་དང་་ 
བཞིན་མེད་པས་ཞུག་བྱངན་ངྲུ་བསནས། 'ཡུན་པའི་ནམྱ་རྲི་ཧཱནྲ་བྲམལ་པོ། པྤེས་ པརོམས་དྲུགུས་ཀཱི་རངཆ ལོང་ལ པྷ་ཏར། ཡང ག་པའེ་མཐའ་ལཱ་བྟིམ་ ལས་ 
རསཿན་དད་ཚོས་ཉིདྱ་རུ་ལྕར་བཤག་པྷ་ཝར་ གཅིག་ན ཅུར་པས་རང་བན་ཡུན་མ་ཚོགས་པ་ཚེསྣ་བུ། ཐུན་མཚམ ྨསྨན་པས་ཏའ་ཕར་བྱ་ལན་བ། ངོན་ཧུན་སྲམ་ 
ཆོགས་པ་ བསོདཞམས ཌི དྲངས ་བྱས་པའི་ལོངས པེ གས་སུ་ངང་། ར་མཐུན་པའ འྲེཔཱཿལ་ པའི ཁྲིརརྦ་བུྩར་ཟུ ཟུང་འཇུག ཡལ་བཞས་པ་དའེཆ་འཁོར་འདས་བུ་ 









༧ ཅད་ལ གན ¡ ིཔའི་ཆོས་ཐའ འཇིག་པསའ ཆྲེ་བ་ལམ་ རྤ ར་བྲ་ཞེས་ འོ། ། གལ་ཏེ དང རུང ག་ སལ་ཡུར་ བུས་གདབ་ ཱུ 
4 ཇིག་ཁྱུ་ ནུག གསུག་པ། འགས་གསུམ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཚས ཡརར། ངད ཅི ་པར་འགྱོཾར། སབ ངེ དེ 
% ིཁཱསག་ ལསད དངུཔ་པའི་ ངོ་པ། ནལ་འོརོ་པའི་། ངི རྫའི ཐམསུཿདྡ་མྤ ན་པ བཞེས སུངས་པའི། དངས ངུང་། ཉེན་ 

¦ ལེ་དང རྩ་ཡལ། ཨགམ་གསུམ དང་འདྲིར་བ འདུན་པ་བཤད་པརད 

༧ བཤད་བརྡ་བའོ། ་ལེསིགས་ པ་ེ། སིི བཱི ་ལེའུསོན་ ག་ིས་མཆནཔང། རའ དེས་འ སི བིས ྒ 








490 །པར་བྱ་བའི་ ་ཡིའ་བརྡ་ དགོས་པས་ དང་གདདུཆ་བའི་ གནས་བ བཤད་པས དྲང། བ།ང་ལ་ འའདུབཟོ་ཚོ་གསྦརྫིན གཞག་ཤེས པར་བ་དགོས་ པས་ད་འདེར་བ ཉན་པསསོ། །།ངོའི་ཕྱིར་ 
༢དལ་བར་དང་གནས་གངན་ལ་ཕྲབ་པ་ཞེས་བཔའ། །ལེའུ་འདི་གངུལས་འུསན་མདར་བྷསནྱ་བི་བྡཆེན་དུང་གནུས་ དྲ་ཧ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས། འི ན། བདྲན་ ཙིའི 
ཡིན་ལ། ད་ལས་འུསྦཀི ད་འདིན་བཏ སས་དང་། ། བནས་བྱད་གའསྣ་ནམ་པར་དྲེ་བ་དང་བཅས་པ་སངསྤྱ་ཧ་བ ཅིས་གངས་ བཟའ་བའི་དམ་ཚག་འདུརྩ་ཅས་བར་ 
དུ་པའི་ ཞུར འདེ་ལ་བད གྲ་མེས་དང་ ཚུགསྤ་ཀློན་མ་བཞག་བཤད་བགྲེས་རོ པོ དང་པོལ། ངོ་བྲོ། ངས་ཚིག །བོས་པ། དབེ་ 
བར ཅུར་བྱ་བདྲག་ལས། དངང ཅེང་བཞ པམ་ཡིན་ པ་ཚ པའྲི ས་སམ་ དགགྲེ་རམ ཀའ ཤུར་བའོ། ནཱ སཆ་འི། ནལ་འབྱོར་བནང་ 
གེས་དེཤེས་ཤིང་གོཏནིཡིསརི་གོྲདའ སྐདྱརྲབ་ཡིན་པའི་པིར་བར་ཡེ་ས་བཏགས་སོ། _ །།དགེཿ ས་པནི། གངའགྭི་སུན་དང་ སེགས་ཆྱིས་བསྟན་པ། ངལ ས་ 







༣ སིར ཡུནདངམིང་པི གཤེས་པདྱ་འེད་པའོ། རོ བ། མས་ཚད 
ཤུ དབངདང་། ཨོད་པདང་། དང། ཚ་་ དང  ཆུནམཚམསསྦྱ་བའོ། ཁའ ང་ བསཾ དས ཞེས་པ་ལ་སགས་པསུས་ 
གིས་འ ་ ཅས་དུག་ལི། ོིག ང་ ས་པ་གནས་ འདུས་ གཞས ལགས། ཞེས་དིས་པལ། གནས 
ཧཱཾ ± དེས་ད འིམ ཞེབ ས་ཞག ཡླུ་ ཅི ། རླ ི་ གདན་དང ར་ བའིའདུབ ཡསླདའི་ ྦ 
(སདན་ངཔ་པ རང ` 
. །ཛྔེར་བཤདནསཨུ ཞུརམདན། ཞིར ཤུདཔ་ཞིག་དང་། འླང་བཅོདདེ་པའིདདེང་འིང་།རའི་ལངང་རདནང་རང་བའིའ་བིསན་ འཇིག 


ན་ཧོཔཁམས་ལྦ་ཁབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ཁྱདོ་པརའཛོམུའི་གཱིང་ལ་དང་། དེ་བ་དནྲ། རྱ་གར་དང་། བོདོ་དང་། ད། ལི་དང །ཆུནག 3 
༥ རིའདཚང་བ་དང། གཉིས་པའི་དབང་དྲུ་བ། སུྱལི་པ་འ་ཁར་གཅིཡ བཟོག མདང་། གཡུ་ གསུམ་པའི་ད་ 
༤ བང་དྲུ་བསནསྱ་བངྱ་རུ་བྱ་ཏྲི་ཡོགས་ལ་གསུང་ ` འཁར་བྲ་ཆུ བ་ 

ཛྲ 


། །དེ་བུད། 
པ་ མཁའ འ་འགོ་མས བྲ བྷ་མེརར། ཞེས་ འོན 
གནུས རྦུན གྲེ ག་ པུ ཞས་འ འའ སང དས་བ 
ཁུད་གཞག པལ། ཅམོ་དདགས་སའ་ ཀྱིས་བརྟནཔའི ན། དད སེང གསྐསདསིད་ པྲུས་ས། གནས། གང་འདུ་བ། ངུས། བཅུལ་ཞུགས ། 


།གསུམ་པ་ཚ ཡེར་ 









ད ། གཞུནྱ་ཕིས་པ་པསིེ་བ ཐུབས པ་དངྲ་བལ་བའི་བཟའ་བཏུང་ལ་སྦྱོད་པ ་ྷ ཿཱ 
གྲུང དལ་འ ནའྭགཔའིམ་ལང ` དྲ རར མ། ཟག གིདང་བས རུ 
ཐླ། མོ འར་བ་དང་ཡོགས་འབང ལ་དུཀཏུ་འད་ | །།གནས་ཉང ་བནི] བེགས་དངནདགི་བདྱི་པིར་དང་ དན། 


རྩ ས་་ ལོ རིབ ཁཞུནཝ༢ དམ་བརྡོསདངྱ་ལུ ཤཱག་འུུས་ 


ཀགས་ བ་ཐབ་པ་དག ནས རི གཉུམནིསོདལ་སོགས། ཕུའོ གི སེང་དང་། བུཆིདུང་། ག་གི ནུ་མ 
ཅི ` ་ ཅིམ་གནས་དགེཚུ ི་ོ རའ ངར སགས ། སེས གག་ཕྱརདན བདི་ལྱབ་ཐུམ་ 


གཅས་དགེུ་ལ གེ འདེབ ནིངནི། དམན བེ སཔར་སུར་ན། དེ་ 
ས་ སརྦངྲི་ལེབ་དཔ་ པས་ས། །ཁྱིམ་པ་སེག །ཁྱིམ་གཞུཆ་ ངེ་ དུས 
རེ ནའའྱ་པོར་མན་མསའ ༠ གས་པརའདིུ་ཉིམག སིས ཧཱླ་པས་མངན ཞྲེས ཟུཤེད་ སེགས ྲ ཧིཿ ཟབ ང པའོ། འི་ལདདེགཅ་ པ་ཇིཙམ་ ་ 





ཤྭ  ༄༅། །བརྣ་ལྔ་ཞུགསནི། དཔྱེན་པའི་ཁྱིམ་དང་གསང་གནས་ ་པོཉ་གྲས་བཱལ་མ། །སླབ་པོའདྱ་ཕགྱ་རྒ་ལ་ཡེས་བྱརན། །ཆཱལ་འབྱོན་ 
༡ རཿརྟོཞིང། སྒྲུབ་པའི པུད་བད་། པོ་དག ཟླིག་པས། སུ བནི་འ་བ་ 
དི འི་རིས (ཁང་པའྱི ་ལོགས་སྭ་བུསྤྱ་བསནས། དྲབུག་མོན་ཙནྱ་ཧིས་སོ་བཅད་། དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། དེས་བ 

བ། བདད་ཡན་བབས་བླ་ན་མས་ནངདུ་བཏང་། མང་དང ླ་ཿ་དུ་ཨཱཁ་ཤརྭཧྱཱ་ཤུགས་ངས་བུ ང་དདྷ་སག་གི་པགས་པའི་གདན་ལ་འཁོད། གཞན་ནལ་འབྱོར་མྨ་རོམ་་ 
རང་རང་གི་གནསྲ་སུ་མིའི་པགས་པ་ལ་འདུག་སྙེ། ནཱུང་གི་བདག་ཉིདྲདྲ་ཡལ །རྔ་ཆི་འཁྲར་ལོོ་སྐོནྲ་དྲུ་བྷ་ཝ།། བཟའ་བ་དང་བཅྲའ་བདང་བ བལ་སབས་པ རྣམས་རབྱྱོངས 
ཆེ ཅོགས་སྲར་བདུད་ཆེརྲ་པས། བ།ཏར་མ་པ་ཤམས། ༢༥ཡབུ་ལ་ཇེགསྱ་ཏུས་བསང་གཏོརྦ་བསནས་ལག་པ་གསཡོན་པས་བཀབ་སེ་། ཨོ་ཡེག་གིེས་པབྱངབ་དང་། ལག་པ་གཡས་ 


པའ ཡཱཿཡེག་གིས་ཏོགས་བྲརབ་བ་དང་། ཐལ་མེ་བཀང་སྱེར་བའི་རཱཾ་ཡིག་གིས་རབཏ་པརབ་དང་། ནམམཁའ་ཝརང་གིཡགྱ་ཆ་དང་ཧོཿ ཡིག་གིས་བདདྲ་རིར་བྲས་ཏེ་གཡོནཔའེ། 
མིངམ། ཀྱེ སོགས་བ ཐེགས ་པས། ་སལཆོས་ །བྱུ་ཐུངཔ བས གེས་རབྱའུ ལྕམ་པུསལ། ཨ་རྐ་་པབཤིས་བྱདཆོད་བས་ཏི་གྲ་ཡོན་པའི། 
དྲེ་མ་མེད་པའི་པྲ་ཕབས་པངང་མཚུདྲས་པ་དྲེལ་ཐིམ་པར་བྱའོ། །ཁོག་ནས་འཆད་པའི་ཆོ་གས་ཞྲོད་ཕྱེང་ལ་སོགས་པལ་ཡོ་དྲང་། བུརདུ་མིད་དུད་ ༅ཿརྦཏྱུགས་ 

པས་གཏའ་བ། (ཧཱ་ལ་ཡ་བཟའ་བཅུང་ ད་པའ་ཕཡདྱ་ཀུང་ དབལ་བ འ འོ། །དནས་བཟའ་བྱ་རམས་ཡིའ་ པགས་པ་ཁུ་གངབའི་མ ང༨དུཿ གིསྱའི་གཙ་བོ་པ་ རྐེརངདུ་ ཡ་ 
བརླ་བཱའོ། །དེ་བཞིིནདུ། ཤར་དད་ དངྡ་ནུབ་དང་བུང་གྱི་ཆུལ མམས་ལ་བཟའ་བ་ཐམྲསཅ རུངང་ཡིད་བུང་སོོ་པ ཡཔའ,ི་ཇདྲ་ད་། དབད་ཝན། ཟི 
གའའི་མཚམསྱ་ཧྲིནལ་ ར་མཆམསལབ་གླང་དང་བེང་བྱ་དང་ཅེ་སྱང་དངརྔ་མོའི་པགས་པའི་སྣདང་། འདོ་རང་གིའགསྦ་འི་རོ་ཡང་ཕྱིན་པརྩ་པའི་། །བཅུང་བ་ ང་སི 






དྲ © ༠. ༠༨༤༡༤༤༤༧༧༠༧མལ ་བཉེ། དི དྲ་མེ་ཏོག་དང་འདུག་ཐོོལ་སོགོས་བྷ་ནམས་ 
©ྐ འསྲ་ཁི་ཆོ་རིས་གཡས བོ།སྦས་བྷམོར་བ་ལན་གསུམ་བ་ ། ད དངར་ཏག་དང་འདུབ ངྲ་ཆྲི་ལ་བུའི་ཕྱི་རྲ་སེག 
དཀག  ཉྣཉྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣཚཅར 
2 . ; ¡ྒྤ པེ ཱ , ༢ ¦ 
བྱ་སེཚམ་པའྱ་བའོ། །དེནས་ཐབས་ཤུསྭུ་ཏེམས་པར་འཇུག སུ་ལེན་པས་ཞུ་བླ་དླིདནྭ་རཱད་པྲ་པིན་ནསྨ་པར་འཇུག་ག། དེ་ནུས་ ཉྱི་གཟོ་རྲུ་དྷསེ། རིམ་པ་འདེས་ 
[དཟགའ་ཞིགཆོདབར་དན། དེན བཟངལཆད ཁ་འབུས དང་། ཡུས་ཌིབཛདིངཔངའི་སྐད་ཚངིསད་རྲམཛད་དེ།། 

ཡབྱ་ཅད་ བགྱོའོ་སས་རེའ་པརང་། མཆོད་པའི་ལདོ་ཛིང་། གན་དེད་གར་ཙི་ལེན་དང་། ཟླ་དངྱགའི་ལནདང་། ཡུས་ཌེ་ 

ཕྱག་ཆྱ་དང་ཕྱ་གརྒྱའལན་བཅང་པ་དང་། ཅ་ཆང་ ༽༽། ¦ 





ཿནདྷཾ་ཆ་བུའི་འཇི་གྷ་ཏྲེན་པའི་པཱསམ་གཏན་སངས་ཤིང་ཡིདྱའི་འདོད་པ་བསལ་ནས། ཅགཏུ་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བསྒྲ་ནལ་འབྱོར་མྨ་ནམས་དངྱ་ལྷན་ཅེག་ཡིད་དགའ་བ་ 
ྒ འནྩྱ་རལ ཐའ ་ཆཏི་བཞི ཏུད དྡདིཡུསྤ ་ཏེ་ མོའི་ ལའ་ཁུད་དབ་ཆུས། པ རྦབ ཆམ རའ སླང དད གི་མོན་ཏན འཆུད བསི། 

ཡ་མ ངཾ རསས སྭཱའི་ཞིད་ངུ་ བདུམ ད་དོ། །ངེ ཧགས ཛར རླ ཤི་བུལ་པ རྣམས ཟྲི ཧཱི 

དན་ཆག དྲེ རྨར ྫ 


ས་སམ། ཨིར སཱ་པས་རང་གི་རི་ རིན་འ ུདམདྨདམས་ལྱས་ཙ། ། གནད ཡིའི གླ །དཔའ་བ 


བོ་ཆང་འུངྲ་བར་ 


ེ་པདག་བོད། གཙོ་བོའི ི ཚོགས་ཀྱི པ་ 
རི་འ དགི པེ བིནིངོས་ སུཁླི་བག་ཆུ་གཅིག་བཞུ་གྲ རར རླ དུད དུས་འཁར་ལས། འཐུད རུའུ 





ས་གསུངས་བུས་ས། །།དབའ་ 


4ཾ རམ། ཐི རྱ ་ ཞེ བདེ་བའི བརལ ས་ ར་བཅུན། འིར 
ྦ པ་ར་ནདུ་འ་ 

པ་ ཧང ་ ཅཅ ་ ལས་འ ཆམ་བདུ་སུའོ། །ཅུང ཅེ་ 

ཤཱ | ཁད གདའོ ། ད་རས པོའཆུ་མཚན་ཡང་། སྤྱོད་པ་དང་། བད་དང་། གནས་ 
ཕུ སྱར་པདང་། སྱོབ ལ་འཧོར་བརམ་ཟད། ལོ ཁའི འ་མཛད ཞེསྙ་རན་པའྱི་ོརའོ། པཔ གཞས་ ༣ 






༈ 


ཨ།འཕྲསན། ཇི་ཝར་རིགས པྱར ལ་འབུར་མའི། བརེད་དང་། ངདྱ་ཧཱ་དང་ཞེས་པས་བ ཨེཤེསྐནམ་ཤེ དཞེས་པས། རམ་ཤེས་ལེ་ ཤེས་པ ར་བསྔ་ངོགས་པའི་ ། 
རིམ་པམངོར་བ ན་པ་ལས་འཕབྲོས་ཏེ་དེ་འདེ་རྩ་ཅ་ས མྱིད་དང་ ད་དེ ཀེ་བ པབནཔ། བླ་མ ཞི གླབཆེནབྱི་ཡམོངག་བཞི་ལས། དང་ 
པནོ། ཤཆྷ་ཡ། འདུས་སུཤགབ་སམ།།ཞིས་པ་ལའ ས་པས་བརྙན་བ། མིཟབབབླ། ད་་ སག  ་ བྨུམངུག་བའེང་ 

གྲ་བ་བ་དྲུང་། ཆད་མད་པ་བཞི་བྒ་དམ་པ་དང་ ཡི ས་ག་དེ ང་འཁེར་དང་།ཆོས་འབུང་དང་།འྱ དབགགནལ་ཡས་ ཁང་བྲ་གི་པ་ 
ཝི བ་པ་དང་། མས བྲསཔ་ 


གདནབཨྒེམ་པ་དང་། བྱངཆུབ་པ་ལྲས བཅོ ཝ་བསྐྱེད་བ་དང་། སྙ་གསུང་ཐུགས་ མས་དབའ་སྲནདངསནས་གཉིས་སམདཔར་ 
དང་། དབང་བསུར་བ་དང་། བ རྩི®ང ང་བ་དང་། མཆོད་པ་ང དང། ཆུ ངེ ི་ོ བླ ཅེད་རིམ་ནམ་དག་དང་བཅས་པའི་ཏིངངའ བྲསམ་པའོ། །དག་གི་ཞེནཔ་བཟོག་པའི་ ་ 






པ- 


་༽ རུ་ཏོ དོག གྲིམས །བབ་བ་བ ཉཆེུད་རིམ་ནི་ གཞང་དོན་ ཤས པཿ 


རུ བུབ་བ་བཅྱུ། རར 


འར ལེམཉམ་སོར་བ། ། 
ཅིད་། གི སྭ 
འི་ས རལ དཔ ཅགས ཅུ ་་ི། སྔོན་དུ་འགྲོ ལོ་བ ཁས་བྱསིརྫ འཇོས་གཞི ཞི་གནུད་་ 
ཐཱ བྱ སྤ་བསྣ་ན་དང་། གཞནས་ = ཤེས་རབ་ཤུག་ཆའི་ཉམས་ལེ ན་གཉིས། གཞན་ས་ལ། ནྭ་དུའགོ་བ་ཡན་ལག་གེ་ཆོས། དངས་གཞི་ 






ྱི་མན་ངག །ཇེས་ལམ་དུ་འཁྱེར་བ་གསུམ། དང་པོལ། ཕགྱྭ་ཆ་བརག་པ། དགུག་པ། མིི་སང་བརྡ་བུ་བ། སྲིད་བླསང་བ་བཞི། དངོས་གཞི་གནདའི་གདམངགལ། 

བྲོ རླ དས་པ གླར བཟློབ།་པ། སབ་ས | མླིམངདུད་ཡེབ། སིད་བླསང་བབ འོལ་བ དེ་དང་ 
ལལ ང་ག གྲིབ་མ ར་ རྩས་བ་ལྷར་ཉམས་སུ་བླང་བ :ོ ཟུངས་ནས་ཆཱ་ ས་ཐམས་ཅད བ། བྲསེ་སནས ་ཐམས་ཅད་དོའི་རོལ་པར་ཤར་བལགློས་ 
དགོས་ སས་པ་འཐུདཔ་དང་ཡཅང་ རྲེ ར་ཡང བཞི ནིང ཉྱནན། །ླབ་པཆེཉ་པོན། 
བ་གཏནའ་ཕབ་པའི་ གར་བླར་ གས བདུཔ་བཅ་མ མ་པ་བ ཅ་ལ །ལའུ་འདི་ལ་འདུ་ སྭ་བྷཱ གཞལ་ཡས་ 
དབས མ་ས་འདུ་བ་དང་། བ བླགས །དནལེཨུ་དགུ་པ་བཤད་པར་བྱ་ཧེ་། དེནས་མ གྲྭཏྲརམ་པར་ 


ཀེ དག བོའི་སའུ་བཤད་བརྡ་བའོ། ཞིས་པལ་སོགས་པའི། ཞང་གིས་སོ། །ལེའུབྱརད་པ་བ ནཱ་པའི་དམ་གླཱ ༢ 
ང་བ་ག 
.§ཾ །བརྙཱུཔས། གིལ སཞེསྦ་བའོ། ། བལས་འཕེེས་ན། ག བྷས་ནལས་འཕྲོས་ཏ། སེམས་ གནས་བ སཱ 
དོགས ཆོས་ ན་པའི ཅཱ དཾ {༤ ། དག བ། དུ དབྲལ ། དག་པའི་ ཙིལས། དངན ཀྱི་བཅོམཝན་ མཿ དྲས 
±2': ཤཧངཿ སོགས་པ་ས་ ག་པའ དོ 
ཉདྱཀིདག་པ། བྷ་ཝ་ས་སེའིདག་པ། ཅུ ནྱ ྒས་ དང་པོི། ངེ བསད དྲ ི་ །དག་པ་དེ་བཞིནཉིད་དུ་བརྗོད། ། 





,£: ཌ་འ 
༣ རྐ སྣམ 


སས་པས་གསུངས་པྷ་སི། ཕུང་ས སྦོས གཱཤྲི་རང་བཞི བས རཱུ་བར་དུག་བ་ ང ཅེས་བ ་ 
རདཔའི། ས་པའི ས་ད ཅུངདོསིཚས་དེ་དགུ་ཤི ངོའ བ་བ སུ 
སུདག་པ་ ཚིསནས་བྗདད་བད་བ། གཟུགས་ཡུད་རྡོ་ མཾ ཏི ཛཿ སིི ཛཿ ་་ ་ལ་སོགས་པ་གང་ འཆིང་བར་འགྱུ་རབ་དྷེའ 
རྒུར་བ ཡུས་པས་མིའཆེངཞིང་བའ གྲཾལ་པར་འགྱར་ཞེས་པའི་ ག་པ་དང་། ཧེུ་ཀཱའི ག་པ ལེ །ཅྱུམ ག་པཞི། ཤུག་བཅ་ཧུར པར་ 


དག་པཞ་ངང་ རབདང་། ཞབས་བཞོ་བེདུད་པཞི་བཅྗོར་བ་དང་། བ 
བཟུགས་ལ་བཆ་བ་འ བའམ ་བརྡ་ཐར་པ་ +ྦྫྦྫ་་ དྭ ཞི ཞུར་ྱརུད་ན་པར་ཐར་པ བརྡ བཞིག ཧ་ས སྲག་པའྲིརིམཔ རྒུན བྱུགས 









སྱེ་མཆེདཱའི་ཝ་པའོ། བས རོང་ 


(དྲུ་བུས སཏྲརོ་གས་པརྙ་བུཿུས་གནས་པ 
ྲ གྲསམམ། །འཇུལ་ངརི། རི 
; བྱོརརཔ །བྒབ པམ།།ག གངཞིགཞུབས་ཚ 'ོ པ། །ཞེསྱྱ་ཀ་ 


མར 


` རུ 


ི་ིགགཔར་འ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ 
ར་བར 

བགདམ་བཞལ 

ཅརའྲིད ཟངདེ་བོ་བྱ་དྲུག་ལླ་ 

རཱ ཙེ ཙ་ད་ར་ ་སརོ་མེའཾ་ སྙན་ 
རང་རིག་བདག་ཉིད་དག་པ་ཉིད། དག་པགཞན 








༠༠ཞརྤུམ་གྲོལ་མིན།, \ དར བརྡ་ཐབས་སུ ཡཔསེམས་འུ་ིངས་བས་བྲད་ཅན་པ་ད་ཙོམ་མི་འགུག་ལ། དེར་ཞེནྱ་ཧིས་དག་ ད་མ 


ཞིག་འཆར་ཏི རེ གས་པ་ །དགྱལ་གསན། དགངས 
གབྟརེན་པ་ཉིད། །ཅེས་པས། འབད་བསཆ་ཡིན་ ན་པར ་ བཞིན་བའ་ ངེ ནི ཧེ དག་བཞིདགུ་བ འི = 


བའྲི་གི་བྱ་གང་བ། སྲ གང་དང ན་པ ཨནི་འཆིང་བུ་ལས་ཟུལ་ཏེ ས་པལ་སོགས་པའི ྭ། 
ལ་གང བྷསུན་ཏེ། ངགིསའཇིག་ཅེ ཉིན གི ཨཱ བས་གལ་ཏེ།།གསཔ་སཡས་པའི །བད་ གཡེད་མའི་བསེའ་ མ་དག་དང 
མོ་པ ཏ། དསང བའ ་དགོས་པས། དའི་དྱི་འའེརྩིའ ཙིལས་རམ་དབང་བསར་བའྲི་རྣམ་གཞག་ངང་བཅས་བ་འད དདབཤད་ལ། དེའི་ 


རྨི སམ ས}ས]སའ རོ ལོའོ 
བའེམེ བམེད། ] 
ཡགས རཾ ་ 


ཚིག། །དབི་བ། དེ་དག་གིས་ཐོབ་པའྲི་པོམ་པ མགཞག །མངོན་པོ་ གས དབེངདོན་ལྱཔད་པ་དངངག་ 





ླ 
ཙཾ 
༧ རཱ 


ཉལས། དང་པྐོན། ༄ལུས་ངག་ཡདདང་ ཕུདགགས་པེགེས་ནོ ས་སེརང་གིས་རིག་པའོ། པེས ཐོགནི། ནི། གཏོར གུས་པ་་ 
འེ དིས མནད ས་ས བ། ཞི ངས་པས། །ཨྟ་བཱའྱ་ འབུང་པ་དང་། སས བུགསཔ་པྟེ། དཾ ཡི ལ་ 

དུབད་ བང་བྱ་ཤིས་དབང་བརྩ་ལས་པ་ ཉུག །དེའྱི་ཕིརྨ་སྦུ་སིན་པ། ས་པ། ལུས་སོགས་མ་རིག་པ་ལ་བཞ ལང བིཞེས་པྲ་ལུས་བདོས 

ལ་ས གདིག པལ་བཞག་ག། ཟླ ཁའི རྒུའི་དབང་དང་། ལ་མྱ་ཧི་དབང་དང་། འབྲ ྲཾ སིན གེས བོ་ཡད་། ཇི་ ཡི 


གས་པྲ་བར་པྱར པརའྭ་གགུ་ པཞ་གདང་། རྭ་འྱཐར་བ་ཡས་བྟརནྱཾ་ཧི་དགའ་བ་བ གཏན་ལ་འེབས་པ་དེས་པུར་ 
5 ] རྒྱུ ལམ་ན བགག་པ་ཀུག་དད། དས་བས་དཔ་ཆིསྦངའ།ི རྱ ཅད་དོས་པར་འྱུར་བ་འབང་ པོས ཉིད་ 





པ་ཟད་བའི་ཆ་བཅུ་དག་ལ་ངད་དེ་ །(འདས་དབང་ནེ། བླདྭ་དྲག་པའ་གང་བྲ་ལ་གྲནས་པས་དངས་བའི་དོནོ་དྲུཔ་དྲ་དུབ 
རིའི པའི་དབང་མཆེག་ཐོབ་པ་དེ་ལྱ་ྷ་ཉི། དིམདའོའ་ི་གསུངས་བའྲི་པེར་ག། ད་ད 


ྔ །ལམ་དབ དྭ 
ནི དབྲི་འཇུདཔ། །ཞེས་དདང་པནས་བྱཚ་མསཏྣ་ཚོ་གས་པའེ་སངས་ྱ་ཆུསྔའིའྲབསྔས་ལལེག་པའི་བརྡདུའྱབངབ། འི་མཛ རུང་གི་འབ་ 


3 པའི་རཔ་གཞུ ཐུནམདམ་ཡིནཔའྲིར པ་ཕག་པས་གངཟག ཕལམོཆེ་ལྭཀུནནས༔། ཐབཙམྱྱི་མམབླ སལ། གཔའེ་ཚོ་ལོབ པ༥ 
གཞི ས་གནད དབང་འོབ་པནུ བིར ལུ ཨ་ཁ ་་ ཁི མ་པ་དང་། ཧེ 


བང་བཞིའིི་མྲའའ་གངལ 
དབངགི་ཇི་རི་པ ནྱི ས་དབང སོ རམ་པ བྲད དབང་པ ུ་ པའ 
ྣ ད་དདོ་སྤས་བྭ། བར་བསག་མཔབེའའ དྲ་ཚིས གྱ པུ མང ཅའི ཏུར ཇ ནྡ 
དཾ ཟིབ དདུང་། གནས་བ རླ ་ས་མང་དདེས་མུ་ དུཔ་དགུ་གིམཚ རིའི དེ་བདེན ག་པནྨ་བརངོཉམ 





གསངས སསང་སསང བངམ འབག ངེ ཇབ དབུད ཁམས་ད དེ་བཞིན་དིལའཁོརདུའཇུ་ ཏུ ཁད་ སྱས་མེཆེདམའད་ གཡའ 







ཤི་མས་ལས་གསུངས་པ་ད བ་ཀུན ། 
དཔལ་བ ད་བམ་མ་བསྱལ། སད ཆའ རྟམདུ་ དུ་སེམས་སརྦབད་པའི་འབས་ཤེསཟབ། འི་དདགཉིད་དུ་བཛམ་པའྱེཆུལ།མས་སོ། ས་དག དེབ 
པའི་ག གསང་དབང ། སཡ་ ་པའི། དབདབཞེ་པའི་ངོ་བརྩོ་གུར་པའི་ པགས་པར། །།དང་པེ་ནི། ཡུས འི་ལས དྲྱི ཡས 
མཉི དལ་མདནང་ེཿ དོགྲསུམམི་ཐབ་པ་ ྱི་ཐབས་ཤེསཟབསེར་ པའྱི་རཱྲཾ་མས་ཞིག་དང་། །ཡསངག་ཡའེ་གསུམ་བྲབ་ཕ 
ིེི སྡ མམནྱིརདྲད་བཞིར་ཟསདངལ བའནལ་འྱརོའྱི་ཧདལ་ཡདདཔ ཨམུ་གགསལྱའིམནྦིབམེདྱྱི་རྙད་ལསགཞནལ་དངོང མཅུམ་ 


སེ་ར ར མའོ་འདག་ཉིདད་བརམ་ འྱི་སུ་ིམས་དང། དང་།གྱསམ ོ་། ༄ུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་ 










512 གླགས་ས[གཉིས་པནི' ལུས་པག་ཡེད་གསུམ་རྗོགསརིམ་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་བྲབས་ཤེས་བབ་མེའེ་བདགཉིདད་བམམ་པའི་ཚུལ།ཁིམས་སོ།།གྲྭསམ་པནི། ལུསང བོའོ་ཧོདརའའི་ 
ཐབས་ཤེས་ཐངམོའི་བདགཉིདཿནདུ་བྲསམ་བའྱི་རུལ་ཁིམསས། །བགིཔན། ཡུབདག་ཡིད་གུུམ་མཛོ་ྲ་ རར ྣི་ 
སཾ། །དེདགྲྱ་ ༡ང་དགགྱ་ཕེགསནས་པེམ་བདད་། བླསུབ་ཡོགསནས་དམཆོགས་ཅེས་གྲསུངས་པའི་ཞར་ལས་བསྐ་མུ་དམཚིག་ཡིནན་ཅུ་མན་མ་ཡིན་ཏེ། ཤདེའཆང་བ་དམ་ཆིའྲི་ཅུ་བཤག་པ་ 

ཅུས་ཟསདང་ཡེ་བུད་ཐམསཿདྱ་ཀངཔ་ བརྡ་བའེ། །ངྷེ་ཝཱ་བཱའྲི་མོནདུ་ མཆོནཉིདྱ་ཏྲི་ཤེག་པ་ལས་བཤད་པ་དང་མཐུན་བའི་ཀུན་ཇོ་བྱ་བརྡདབ་སེམསཅི་སོམ་པ་དུང་། དྲནུད་ ¡ 
དདེནབའི་དེཉི་ི་ཡ་ལས་བཤུད་ ྤ་བད་པའི མུཔྭ་ འདག་པར་ཤུངས་པ་།དན་ཡུས། འབང་ཐོང་ནང་ བམ་སཿཧདྱདརི་ ་བ་འཇོན་པའི་བླམབྱ་བར་འྒྱསར་ཏེ། ཉེས་པ་ 
བར་འམདྱུ་བེད་པའི་སེ་དད་ད་བ་གཅིག་པའྱི་ཕིརརོ། །རམཔའྲི་ག་ནས་དྲ་དྲ་བ་དད་དྲེ་ཕགསྱ་ཅིད་མ་ཚིག་བཏང་ནསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་འམ། དེ་ཡང་བཏངནས་ ཉན་ཐོས་་་་ 


¦ ]༄། །ནས་ཉྭན་ཐོསསཱ་གནས་པདདུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དལས་གཞན་བྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེ་ཤེསས་གནས་བྫསར་བྷ་ཏྭ་བུར་འདོདན། དེ་དག་མི་ 
ཊཱི སྲིད་དེ། ལྕགས་གསེརའྱུ ཧྱ རྩིས་རེག་པས་གསེར་དུ་གནསྤ་ཚུར་པ་ ས་གསེར་བཏང་ནོསྣ་སརྩ་ཅགས་ཉེ་དངུག ཞེས་མ བཞེར །གཞན་ཡང་ཇོ་རེཚེ་མོ་ 
#' ལུས། གལ་ཏེ་དེནི་རྭབྱླ་དངན། །ཇེམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་པརྲ་པ ། །སོ་སྦེ་བར་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས། །རུག་འཛོན་དང་གིེ་སྡེམ་པའོ། ཞུ་བ ེ་ོབཞིད 
དེ། གསུམ་དང་ཝན་བཞེས་པ་ལ། རུམ་པས་གུསམདུ་འཐངྱུ་ཆུདགས་ཏཱ། དདནིང་ལས་འབདམི་ཤེས་པའྱི་པེར། དཔེརན་གོས་དཀར་པོ་སར་པར་བྱྱཧུར་བ 
@༼ དུད་ སེར་བྭ་པཱའདམར་པོར་པྱ་སར་བའི་དམར་པྱོ་སེན་པུས་གོས་གསུམ་ཝན་དྷ་མི་ལྕགར་བ་བཞི་ནན། ། དར་སེ་སེ་ཤར་པ་མླ་དངས་པཱ་ཞིག་ཡིནན་ཡང་། འདི རེ 
` [ཞྲེབ་པན་སེ་སེ་ཐར་བ་འེ་བླསཔ་པརྱ་པ་བལས་རཔྱཏྱུ་དུང་པའི་ཉགས་དང་བྷ་སད་ལྷ་རས་ནས་བཞག་པམ་གཉཏོགས་པྲ་མས་ཅད་བླསང་དགེས་པརན་གྲས ངས་པས་དན་དཔེ། 


བྙཿནདུ་སང་བ་ཡིན་ཏེ། དངང་བཟང་ལས། རྒྱལ་པ་དས་གསུངས་སེ་སེབྲར་པ་ཡེ། །ཚུལཁིམས་རྣམ་ བམསས་ལས། །མགས་བཏྲིམ་པསྟ་ངགས་དང་ཆོབ 
བའི་དུས ངུ ང་ཟ བར་རོ །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །མདོར་བྲངན། བ ས<་ གསར ་པགཞིས།འྱ་ལ། དེ 
ག་ང པྷ་པར་འད། ལཱ ོཡང་གིསེལསམ་བཅོས་ པརམཉམ་བརེ་འཇོགནུས་པལ་ཡདྲིའི ནལནི་ཡོང་པར་གྱིསངས་བྲ་སི ། 
པར་ ཆན འི་ད ཅི པར་འ ྡོརྲེམེབ་དཔེནསི་མཆཱསད། སླཾབ་དབ དཔེནུ་ཚིལས། ུབ་མངཌལ་འཁོདདའུ་གཅད་དོ་བཅུནཔ། དབང་བརྐུརབ་དང་ ་ 
།།དང་པོན། ད་འདི་ནས། རང་འ དྱ་ཡཱམཉམ༔ ར་པ། །འབམཐོང་སགས་ཏི་ཕརལ་ས ནོ། །ཞེས་ གཿ བགྱུསངས། ཁུན་ལས་ 

བའོ །།བི་དབེནྱ་ཟིལས་ལ་བཞི་ཉེ། བསྟན་པ་དང་། སཆོག་དང་། ཇ་གོནདང་། ད་འཁོར 


ཟསོ་ོ །སཆོཿ ས་བཏག་པ། བསྐངབ། སྲང་བ། ངྲ་སང་བ ་འོ། ཏཱ གཞི་རྡོ་ཆེ་རྩ་ད་བ་དང་། གན་དངོས་སེ། །དང་ 

'ཿ ཕེལ རྡ ངྡོ་རྗི་མྲབ་དཔེྩོ་ར༔ སཆོགལ། གནས ང་། ཏྲ སྡ མུང ས། ། ངྲ་ཧཿ ༤ མས་བ ་་ས་ཞིད ་དང་། གཞིན ོད 

མཾ བགེག གསད་པ གསོལ པ། ཨུམ པ། བོུ ག་པར་གནས་པ གོ་ས ན་ལ། མཆོས པ་ངང་། ཚེསམ་ལ་ 
རེབ ད་པྲན དི ་བ་བྱད་ལ་ཞེ་ ཞེས འགསྦ་ཡིསདང་། ་བཆམམ་མདཅེས་སཞས་ ་བྟསན་པ་ ཱི། དྱེ ཅགི་ 

ྦ ༧ འ་བ ཁྲུསྱབམ ཡ་བ། ང་ཇ་གསྦ རོ ས་ཁར སྨང པབ ངམ་ཡིན་བའེ ་བ 

4. (ད དབནྩོིས་ ཏཱ་ྱུསསབ། བུ བ་་ ཡཿ ཏྱ ི་ཉས་བརྟག་པ 


འགས་པ ཉན་པརྡ་ར་བ་གཏད་པྲ། རྒྱད་དག་བདྲ་ ་མཆམ་དབྱ་པ་བ། གེབམའཔ་གནས། 


ཧཿ དབཤོང། འི སྭ པའི་དོན ཧཱ པ། གགཛཿ་ གུསངྦཱ་ཨུད་ དགུག་པ། ཐའ ། ཐུ་བ་ སས 
དབོ་བོད་གཞཇུག། 


བཞི་ལས། གྱུསསཔྲ་ལ། ༢ རང་འ དོ པ་གས ས་སག པ། ་འཁོར་ཡ་ པུ བདུད དའི 


ཨཱ ལ་ད གིས་བྱསང། བྱནྱ་ེས་བདབ ་པ་སཾགདྱ་པ་ འཁོར་དབབ་པ ར་གལགྲ། དྲ 
ཁིན ༽༽ རཆ རེལ་ཡཔཤས་སེམས་དཔའྱི་མནྲདངསནས་འི་ དྭལིལའ ཅིས་བླ་བ་བལ་དབ སགས་པ གབྲུང་༽ ཡུ 


ས-༢༡-༩༡༡༡༡༠སས༠ས་པས།-༠༦ ༡༡༡༨ པསསསས༧་༠༡སས༨༠༠༡༧ "° 





༄༅། ཤོ་དདག་འཇུག་ལ། གཏོར་མགཏད་བ། བདུག་འཇུག་ དངོས། སླབ་མ་འཇུག་པའི་དོན་དྲུ་ག ཅུམ། 
་ཡགསུ། ཅདདུ་འཁྲིད། བ གགས་བསསླད། དྲེས་ལན་གདབ། པ བེད ཤཿ 
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རཱ 

སར ཌྫལ་འཁདད ཧུན་པ་ལ། ག 

- ། གྲེ་བཞི་ནྲས་ ངལ །རགསྔལའི་ཇོམ་པ་དང་། རྩ་བའི་དམ་ཚག་བ གས། ཁབསིནདུ་བཞུགས 

3 རླུ ་ལྱའརྐདུ་དམསང ་ ཛྲདམ་ད །དགས་དའི ངོམ་པ་དང། ཆུ་བ འོབ བསྒུགས བཿ བད བཱ གང 
ཞྲི བདན་རབྱ་ལེ་བས། ཞེས་གྲས ༢༤ མུཔའ་དཔབེ་བི གཅིག་ཡྱྱ་ཡང། །མཱཁ། ས་ དུར མིག་དར་ེ་ ངོ རཾ་བ་ པོབ 

-།ཞགང་ ཅ་པ དཔུལ 

༧ |པའི་དབད་དང་། གོསང་པའི་དབང་ངང་། ངི དབང་དང་། བཞི་བཅིག་དབང་ངོ་།། །།དང་པལོ། རི ལི་དིསའང་སྐང་ ནབ 


པའྱ་ཡིའ་དཱརུདབདུང ང་དང་། 


དན་པ ངདྲ་དུ་དཔའ་ 


རྒྱས་འདབསྱྱི་དེ་བཞེན་ 
དཔངས་འཁོར་དྲུ་མཛད་ 


ེདབེར་མང་པའི་ཡེ ཤུས སའཔང་བའི་མངའ་བདག་ཚེ 
ཇེས 


༦ སྐད་པའི་ 
པའི་ འྱིིརདགས་པའོད 


ཞགས མནྡི་སོབ་དབནྷ་ཆི་དབ 


དབང་འདྲ་ཅྩམ་ཉབ་བའི་ 
དི 


ས་པ་འདུས་བཀའམ། གཙུག་ཏར་བྱསད་པྨ་བཟའིཆདདུ་པང་། འདི་ཡཉོན་མོང་པལ་སོགས་པ འི་ཐ ༈ 

རྱ ངཿ དབྱེརམང་པའི ཡེ་ཤེསྱ་གེ་ ཅཅ ་ 
ཐོའིིདངུ་དབང་འ་ས་རབས 

པ་ལྷ་ལོས་ནས མདའ་ག འདོ སུག་པ པའི 


ཅི ༣ ད་དང་ལེགས་བྒསཔ་པལ་དབད་བརའྱཧེརར། །དབང་འདི་དག་དང་ དཔའི་བླའི་ 
འུནམང་གི་ མ་པ ཅའ ི་ གགྣ་བ་གསང་འཇུགམེད་འི་ ཅེན་བྲར་ སུདབརྱ་བའོ། ཉསངས་འཞི་ 


ག་ང ུ་འི་དབུང་དངའདས་ཆོས་ 
སྔལའེ་དག་ 






ཡང་ང་།། . 
བ་ 






ྦ ¥ ༄༅ །དངམ ནུཔར་གེསཔལ་སེགས་པ། གས་ས ཤུ་ར་པས་སེམསཿ་ན་བི་དོན དྒོྨས་པྱ་ཐར་བེད་པའི་ཕྲིར ཧོནོངའི་བྷཿལཞུ་ གས 
མི་ཟླབ་བ་བྱསེད་པའི་ 

ཌྷ པར ིགྱཅས་དབ་པརྱ་བ་བར་ ལི བདང་འགེའ། ་ ` འབནོ་འདིནས་བཅ་ས་ཏ བྱཆུཿ མུཏྣེ་ན་ང ངགགོ། ངོས བྲ་ཐུང་འ། ང ི་དྷུ་གདྲ་དཱ་ 

4 ག།ངེཉིརྱྱི་ 


དཔེ་བྱརདྲཁེ་བ ཉེ པའི་ངོས་པ་རྙེར་། 
འི་དེ་བཞིན་ཉིདངོགས་པལ་སྱུརབ བདདགུ་དང་འཆག པའི་ད བི ཞིད བིང རི 
ཡྱིརཾ་མཁའའ་འགྲོ་མངྫོར ཚོརའིརབས། དམཆེག གགསའ་བར་ཅེན་ཤུགྱཆ་ 





ད་བཞི བྟཏྷན་པ་རྡརོས་པཉིདླད་བླམབ་པའྲི་པག་ འདམཡག 
×× ྒ་ ཅྱདབངོང་གྲསངསས་ས། སངས་རྱ་སན་གྲདཡྲ་བ་ཉོན་མེང ངས་བཅནྲ་ལ་ལ་རེགསྒ་པ་སྔ་རནམ་པར་རོལ་བས་འཇྲ་པ་བརྩ་བ་ བའེ་ས་བོན་ „„ 


[220 བླམབ་པའ འིཆདད་རིག་སྔ སྣ་པའིཇིས་གནང་། ར་ར ས་པའི སྭ་ཡེང་ གིའརགཉིན་རོ། ཟུ གམ ཞེས་པའི རུང་གི་དྲ་ཡིལ་ ལུབདུལ་སག་སུང། འུ དངུ་བྱུ་ངས་ ཅྲུན། 


འོ། །དེ་གསུམ་ཚེར་ ང་ མསཿ་རང་བ 
རྱི གཏི ཏའུང་ཤེས་ཅུད་འད་ ཤེས་ཡེད་ ས་པརིམྱ་ཙ རསས ཏྱ ཐ་ འྡོ རླུགས 
ལུའབྟན་པའོ། ཁམས་གསུམ་དང་དབྱེར་མེ དཔའི་ཆོསཉིདྷཏགས་བཞི་རིམཔ ས་ག ཟེངས་བྷང་དོ་པའ། །ཁོདྦཧི་ས་འདོད 
པྨ་རམས་ལ ཉེབར་ལོངས དྱ་ར་སླིབ་པ གེས་སངས་ ཏོགས་པ། མ་པཟྱིར་ དབའ ་བ་ལ་སེགོ པྱ་བས་པསྩ་ཆས་པར་འོས་ 
པའ་མདོན་པརྩ་བུར་བ་ཏོགས་པརྩ་བབའིཆེད་དུ་དབུགས་བུང་བའོ། དྷ་ཉྩའའྲི་མབོད་ ི་ ཨ་ཅུཔ་ལྱ་ི ི་ཕག་པའྱིབདྱར་་སེམསད་འཆེན་པོ་ 


ཧཱ །ནམསྲ་ཤོགས་བྱངའི་དེ་བ མབ རདབང་བླ་པར་བ་དེ་བཞིན་དུ། དཱམཚཆོག་གསུམ་དང་བཅས་པ་རང་སངེ། 

ཊཱ དནོམས་དངྲ་བམས་ད = ༨ སྭ ཧྲུབ་ ཞལ ནས་ས བད་བོའི་མངཔོད་འའིར་བ་བའ དེཆེདདུ། ཁམས་གསམ་ཅི་ཆོས་ཅི་ 

(རྒྱ ཛིན དཔས ་ བ་མས་དད་བད་དྲཔ་ དུད རི ག་བ་ཉིདྱ་ཧིས་བཿ ཉིད སྤན་པར་བྲེང་པསན་བྱིར་མྲི་ཕོག་ པའིདབང་། 

,དུ་བརྗོད་ །དནི་ཟབབ་བྱ་སདཔ་ དཔའིརིམ་པ་དང་འབྲེལ་བའེ་ མི སོབདཔནཱ་ཙིདབང་བ ད་པར་བྱ་ས ཀོ ཤར་བུ ོན་པལ། ས་ ་ 
དྭ། 


༥: 





དུ་བ 
:།དགཱ་ ། །ངོ་ངེ་དི་ལྲ་ བུ་མཉམ་སྷེར་བ། ། སབད་འོནྲདབང་ ངས་པ ཡོད ཅ།ཁའ་འགཱ་མངོར་ཨུར་ལས། དུ རཿ ཿ 
.ཌྷ| གས་ང་ཏག་ཀླགད། ཀྲག བྱ་བ བདགས་ ཱ །ཞི་པའདི་བད་ གླང་པོ །ལྔ་བམི་དགིཿ དབང་ཡི་ནཏེ། །དྲག་པ ༥ 


522 སང་སྦྱ་ཆས་དབང་[ །བུམ་པའི་དབངནི་བདུན་པ་རྙེ། །ཞེས་པ་ལ། དེ་ལྔ་རུ་དང་ཏོད་པནདང་ཇྡོརེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་དངྱ་བོབ་དཔེནྱོ་རི་དྲ་བེ་བ མ་པའི 
ཐམས་ཅཧང་ ་ངེ་བཞིན་ག གས་པྲདམས་དེྫ མ་ལསྐགས་པའིརིག་མཆམསྦཅིས་བུམ་ པསམངོན་ པན་དབང་བླ་ཀུའར་ ེ པི དི ལེ གྷཧྦའཅདཱཾཏེ། 
བཀར་འཛིན་ཧྲོ་བུམ་པ གྲཱཧཔར་བང་བླ་ཧ ཧྱིས་ཡུལ་དྷུ་བུང་བ་དུང་བཏས་པར་དབང་བྱསུར་བའི་ཕྱིར། བུམ་ འི་དབུབ་ནིབཅུན་བྱཅ འའ ཞེས་གྲྱསཔས་། སྲེབ་ 
དབ ངོད་བུང་བདི། བསྩརུའི་དབངལ་དགས་པ་ པ་ར རཾ ས་མབ་དཔན་ྱི་དབངངཏ ངདོ།། །།གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ དབནི། ཨུ 

བསྐུར་ཏེ མཐུའཾ། ག མིགད་ ན་བཅིང་། དོར། དུ་བྷནུ། མིང་བཏགས། གསད་དབང་བྱ་པར། 

དདདྲ་ཡོལ་ལོ། ། ཤི་ནཏུ་གསང་བའི་ ཡུད མིགདུན་འཅིང་། ཡེ་ཤེས་བབ། ལེ་ཏུགད གསངབའི བའི་དབང་ངོ་།། [།གཅུམ་པ ༨ཤེས་༢བ་ལ ངི 


;¬ 


ཌི 


༄༅། 


32. 


ལའབ་ལ།་ 


` 


།ནི། ནི། དྱཡིམ་འཁོར རྙི 


བེ ཤེ་ིདབབླ་སད། བད གས་ཁ 


ང་ཞིག དྷཱ་ཡ དི ཉིད རརི ངི 
ཨུ་སྱོངན་ཡང་ 
ྭ་ས་བདབའིམ་པར་བུ། བགག་ཏི། ། གཞནང་ན་ 


བཱ། གདེང་བབིད་། ཡི་ཤེས་ཕབ། རྲིག ངོ་བ 


ཁོ ་་ .ི་ཉན་ཅིག་ཆེ། ས 
རང་འ གཅིབ་པར་ཤིན འས ཅ་ཧཏན་པཾནྱ་ཐཱག ས་དཔ འ་ 


འབའ མདབ ཐཱར་ ལང 


འི་ཕེམ་ པ་དག 

དགྲི་སླེངྡོ་རེ་འ ིའིའ་བྱབ་དྲ་ ངྲས་སོ། [དུ ་ ལྭ་ཧི་ཡན་ལག 
ང་བ མེད་དཞེས་འཇུས་བ་ལས་བཏུན་བ་ བ་བཞེན། ནུན ཡུུག་པར པའི་དགྲེ་སེངལ་ ༨པ་དང་ལྡན་ཡད་ ། 
མ་པ་ལྔམ་ཉམས་པས་ དནམེད་པ་ཚིཾབོར་ །ཞེས་དགོངས་ནས་ཛང་ །།གལ་ཏེ་ཡང་བ་' 





འིི་དདའགའི་སསའ་ོསི་ ་བརྡ་སྐྱེཕ ཕྱོད་པདྱེ། འི དབང་དང ག་ག ¬ མ་ 
བྲ། ཤེགས་པའེ་བརྲ་ད།། ཛག པདིང་དོན ནལ་དྲུཔུད་པ་ལ། དབང་ག སྱཀཾ་དགའ་བ་གསམ་ལ་ བཏྟེནནས་ སྟཉགྲ་འདྱ་ཝནྡ་ཅིག 
གུ གླ པའིབརཟེ།། སྤས་ལུནླིཿསི་བཞི ཞི་པའ་བཞ་གཅད་། ཧཾ པའྱི་སསསུ་ཏོག་བླར་ ཁབྲས་ ཱ བླམས་ས། |།དང་པར་ཆགས་པ འི 


སྭ་ཉནྱ་པེས་གསམ་པ རྭ་བཤད་པ་དང་། ༥འྦའུ་པའྲེ་བགི། 


‹ གམ་པ་ལ པརྩ་སུར་ནནི། དའེ ཡུད་དྲས ད་པོ ་་ བུང་བྱསརབྱ་མིནཱ་པའ དས་པ་ལ་ཡུངཚངས་པུར དལ་དདྲ་བུལ་ མུ 


ཅིས་པའི་ ་དང་བརོང་དེ་གཏ ནས སྐབསཏེ རྣ་གསུམ་བྱི་ 










།ཆ་བཅོ་ལ་པའི་བར་ཐམས་ཅད་གནས་གབ ས་གཅིབ།ཅུ་བཞུབ། ། །དེའི་ངུས་སྭུ་སིས་པའྲེར གཅུ་དྲུག་ ི་ 
པསྲི་ཡན་ ཌྱེས་གཉིས་པར་བཞགནས། དད་པོ་ལ་དུགའ བདད་། གཉིས་པ་ལ་མཆོགདགར་བ་ཤདང། མདའི འདག འི་བ 
ན་ངུ་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིནྲ་ལན་ཅིགྱ་མེས་པྨ་ནལ་འྱཧོརཔསཉམས་སྩ་མེངབན་གསུངས་ཏེ། 
ཕམངྡཾད་པ་ལས། གླ་སྒ་བ་ྱིས་བ ནཔྟ་ཝཱརཱ། གསུམ་བའིཿ མས་སྱྱུ་སོངབ་ལ་སྤོང ཐུས་ཕ་བར་མཧུདཉ བཞིཛའི བཅུན ཧི སྦའི ་ 
ནེ། ཞེས་གསོངས་པས་ རཏ ཡང་གྲཞང་ལུས། མ ག་མཐུའ་དགུའ་བལ་དང་ །མན་པ་ལན་མར་ སླ དེབ 
ས་དང་། འདོདཆགས་མེད་ཅོངཆག་སྤ་བལ་མེད། ། དབུ་མརདམེགས་པར་ མིའྱསརརོ། །གསུམ་པོར སྲངས་ ; འི 










26] =; བངྒ་ཆུབབྔ་རོད། །ཅེས་དྲང་། ཁུ་བ མ་པ་བཅོམ་ ན་འདས། །དེ་ཡི་བདེ་པའདོད་མ༣་བྗངོད། །གཅེག་ མ་བྲལ་པ་སྟེ ཅིག གཅིག་ ཅེག་ལས་མཆོག་ 
ཿཿ དགའ་བ། ཤྲ འི་ཡི ལཱ དགགིལ་མའདས་དོད ལེ ཏེ། དི ནྱི་ཕིན་ནབས སཾ ༣ 7 ་ ། །ཞེས་དྭུད། { 
དགའ་བདང་པེ་དཔུའ་བཉོད། གཏུ་དགའ་བན ལའུ འབྱོརམ། ། ཞེས་དང་། ད མུན་པ་དད་ནྲི་བ་བ ན། མཆོག་ནི དངོས ཧྱཾ། །དབུ་མཉདན་ ་ 


རྩ 


།ཅི་ས་དང་། དཱ་ དའུ དད ། །ཆམརད།ཏུ་དབ།འྲབ་ དེལསྣ་ལག། ིསརབིགཡེ་ད་ དསཆགས ་བྲལ་ཡིན ངཱ ༽ཉག་ལྱ་མན་ཐིག་ སདགའ་ 
སགྱུསདས་སུ། ། དའ་གཉིས་ མཉ མཞས་པ་ཡང་། བ། ཉེས་ཀའི་དྲབུ་མ་ཕད་པ ཆ་ལུང་དམརར་བབས་པ་གཉིས་ཤོར། དེགཉིས་ 
རང་རིག་གེ་ས་འཆེངས པགཉིས་མཉམ། ་ ཕའེ་དུས་མྱུ་ཕན ས་དེ་འང་ངོ་། དཔའྱིར་དམིག་ལེདག་ར་ཡུ ནི་ཡོད་པའི་གཉིསནྷི་ཁགརྒྱཅང་། གཉ 





་ རའ 


ཏཱ །༄༅། བུས སུ་པ་ཡང་ སྐེས་པ་ལྷུ་ཅེས་པའྲེཞུ་བ་དང་བདུ་བསུད་མེད་ལྕ་ལོས་ པའི་ 
ཊཾ །མའི་བླ་རྩ་འཤེརལ། བ ༽ཾེི་ །ཞེས་ ང ཡི ུ་བའ་དག་སལི ་ མཐའ་ད 
མུ་ཤརཱནཱ་ཱདཾི ཁུ་བའ 


སིི 


རྨ ་ དབང་བ ། །ཅེས་ ླ་གླེ་ སྒྲ ཞོ་འྲིལ་ རི ོར་ བུ དཱ 
¥ སུས་པའི་བད་བ ང་པཉདྱཀྲིས་སྩང་ ས་འབྱང་བའི་པྱར་འོ། ། ཟས ད་ 
ཕྱེག་རྒྱ་ཆན ར་ ང་གཞན རིལ་ ཆེན་ པའོ་འེ་ཤེས་ཞེསབ་ ༦ ༈ལོསྦྱ་རུལ སས མ་ལེམས་ ྦ 





| ༣ པར་ས་ངསྐྱ་ཆབ་ ལསྒ་ཆ་ཞེས་གསུངས་སོ། འུག ག་གིས ཉནབྱེས་ གསམ་ མརྦུ་བཤག་ འ་བའི་གོའསེས་ལ་རུངས་ པ་དང དབང་གི གཉིས སྐསྦར་ལ་ །།ིཿ 
ཧྱི་ཡེ བ། དདཐུད་པ། བཞི་པ་སྐན་མེད་འི་ ཕའདོད་ 
ནྱ་ི་ཡེ་ཤེས་འདོད་པས ནིར དེ་དག་ཉིད་ གའི ིིི རི་དགའ ས་འ བཞདོད་ 


འང་ས། ཁྲ ས་། ེཾི 


ས་པོའི་ཕུང་ཁམས་ས མཆད་ ་འད ང་ 


ས་དདསྒྱ་ཆསྱཀེ་ཞིདད་འགོལ། འོོན་ང་ཁ་མོའ་ ར་བས པགྲསུམ་ཐར། མྱའའད་ལས སྨརམ་རག་པ་དནས་དག་པ 
` ད་ཞེས་བ སྟི་ྱྱ་ཆུབོ པདེ་དོད་བླསདྲིརཱ་པ ཀླིབ བར་བརང། ༥ རཾ ་ དང་མྒ་རུས་་ ཀྲུ 


༈འབར་བའྲི་ ༨ ས་ལ་རེག ་ པའི་མ རབ ༢་ཧྒི་མཆེབས་ཟིན་པའི་མད་ངོག་ལྔལས་ཐམསཿཅད་དུག་གིས 
ྒ ག་འབུང་བའི ཤང དང་། ཉིད་ལས གཱ མངལ་ དགུས བི ཅཱ ¦| ། ཆས འགས་ པས་གསུངས 
; ྒུབ་བཞྱི་ཞུག ནྱ་སེསདེ ཙམ་ལ་གམས་བས་ཁད་དགས་བའི་སས་དག་པ མར་སྦངཞུས་བ་ནི་ཡོད་པས་འདྲ བཤད་དེ། མོས་པས་ཕྱྱོད་པ་ 
རཾ མཐའ་དགན་པ་ཁནོཏདལ་སྦི དགེ ལྔ ལྟཅག་བྷྭ་བའིན་པའཤིར་ྣམ་ དང་། མ་དྭགུས་བ ུཿཉོནམདབ་པའ་ ༣དྱ་ཅསརུ་དགུ་བསའ་ཉིས་ཆུང་ག་ཞན་ 
 །པ་པཱ་མོས་བསླད་པའིེ ཞིའམྱིརབ་དང་། ས་ནས སྐ་བཛ་འད་པའི་དངྲང་འཆར་ མར་དང་ ། འབྲས་ 
ཐུ བའ འིས་ཿ སཿ ས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་ པ་ཐལས བདུམཔ་ ཤྱེས ད་་ཅད་གནས་ཡུགས་མངོནདྲུསར་ལའི ཤར་ཡང བླང 





མར  -པ ཙཾ '༣ི༡:55:/ 5998 ི༩༦"ཿཟིྩ-༡༡༡༣༦༣༦༣༦-༦ཉ/༦2 ཉ/0:/༡༡༥695༦/།`།བ  ཐམམས་སྐསསསསྐས༡༡༦མསསས་སྐཉ་ས་ཞསས།སྐས།།ཉ༡༡༡༡༦།༡༡༥།༡༡༩༡༩༦/༡༡༧༡༦༡༡༡༣༣༡༧༩༡༣༡༠༧༣༡༡༠༩༼༡༡༡༥༨༥ ༡༦༤ ༩༧༡༨ ཟང རསས ©" ༥. ,. ར་འ པ་འ 


༠༩༥༥ རར འི་ས་་ 


དཿ ངྷེ་ཉུའི་ དབད་བཞི་ལ། ནཱ་མང་བའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་བླཅུ་བ མངམ འ པའི་ཆོས ཡང་ གསུངས་སེ། སོ དྲ 
ཧུ བཤུད་པར་བ་ མུ་པརྡ་རཿངས་ཤུས་ གབ་པ མུ། ཟུན་མདུམཿ ཡི་འ དགུ་གྱུར དྱ ་པ་དེས་ ཤགས ལས་ཚོགས་ གྲབ་ པར ཨེས 
འི དྒོ ཁི བ་ས ཡའ ཡསན་མངདོར་ བྱུ ་ཉེངས་དགྲུག་དངཞེས་པལས འགོམས འཕྲེས་པའི་རྨ་མཆན། ཉྟ་སྭ་པདང་དྭགུག།་ པའེ་ལྲས་ རླེའི ངྲས་པ་ 
གླེབ་པན་ཏྱེད་པའི་ གུ་འདི་ལས་ བཤད་ འདེལ། གོངངུ་བརྟག་ པ་བྱ་གཉིས་པས། ¬།ཞེས་གསུངས་ པའི་གོང་དུ་ནེལྡེའུ་གཉིས་ 
གརྡ་སགས་ ༢ ཉིན པན[་ ཏགཔ་བ་གཉིང འད ༡།་ པནི་ ྱང་འགྱར་ བ།འ། བྱཅུ་གཉིས་པ། ་པཡན་ཅིས ཀུར་ཀཱལིའི་ སྒྲགེ་བ་ ཐབསྔར་བས་ པར་བྙང༔་ཤ་པས ་སེ། ། 
| དེའྱི་པིའའདི་ལའྱིསད་པའི་དི་མ་དང་། ཉ་ཉིངཔ་བཞྱི་རུང་བཤིརེངམ་པའི་གནས་བཞི་པྱརབས་ལས་ཚོགས་དང་། དེསུགས་པ་དང་། ལ་ཏེཔས་ལསོགས་པྲ་ཛོ་གས་ 


ད མཾ ཏུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་ པརྱ་བའོ།། །རའྲི་ག་གྲས་ལ་འཐོ་སནས་དམ་ཆོག་དོསར་བུ་བྟསནྟཏ། འདེར་བཟའ་བའི་ ༣ 
བོ གསོང་པྲ་མད་པའྱི་པར་ི་ བཿ སའི་གཞུ་སགས་བཅོོམ ༣ སྱ་ཉིས་བྲབའ་བརགྱུ་ཧུངས་ལ། ནམྲ་མཁའ་ལ་སགས་ པ་འོང འཕེལ ཡེའ་བའི་དྱའི བས། ¡, 

བོདྲུ་ཚོ་ ཡྤིམ་དྲྲ་སེནམ་ཝྲ་ནམས་བཙལ་པདྲ་བྱུ་མུ བདས འམ པདང་ བརཉི་མ་དང་པཱིསྣ་ཟུ་བ་འ ན་དད ི་སནངའསབ ་གཅིགལ། བུམ་ལ་བྱང་གཉེས ¦ 
 མའོམ་བྱངྭུ་དགམ། ། །བ་དེག་དཀར་བ་ བུརླ་ས་པལམ་ དྭ་པྱ་བཾ་སྭཏྲེ་ཤཱའི་དམིགས་པས་ཕྱུདྨ་དྫོར་འདྱུ་ངས། ཙུ་ྱའི་བགེེ་བུང་སམྦྡཱ་མ་བ རཿ །ོ་པའི་ནིད་ ¿ 
།བཞག་ནས་ དབན པརྱ་བྲས། ཚེ་པ་ག ཀིསལརོལ་མཆང་རོ་ ཀླུད་པལེན། གསུམ་ལམ་མ་དཀར་ཤམ་འ ་རུལ་བང་། བཞི་ལ་འང་གྲེ་དྲིརཱ། ལལ་ད་ 
ཆེན། དེ་ཡང་ཁུ་བ་མཱ་ཡན་ཀ་གཅིག །རྨི་མ་པ་ བཞིན་གཉེས་གསུམ་བཞི་ལྦ འམམ་དང་སྱར་སྔ་མས་ཀི་ཡོནོྐསའཛེ་རའེ བའི་དབེ་བའོ། །དྲག་པ་ལམི། བྱན ་ 








932 པཱ [ བརྒྱད་པ་གླད་པེཆེ། དབུཔ་འྱི བྱད་པན་བླ གང་གི་རྡོ་མཆོད་ད རཀ ་ལཤཆ ཆག ས། རྩི་མ་པུ་བཞི་ ག མ་བཞི འིརའོ། །དྷེར 
ནི་སྔ་པ་དིང་བ ད་ཆ དིག ་བད་ཞས། གཀར་ ནངུཿ་ཝན་པོ། ས་ཡ ཛ་བ བཅྣལ་དངུ་མཉལ་ད ཧ་ གི ' 
པའ་ དྲ་ཆང་ལ་སེགས་པའ ནྭས་བགས་ང་ སི † བྱང་པོ་དྲ་ ཞུས་དྲི་མམས་ བཏག ` སྲ གྱིཅལ་དྲ་བརེས་ནས་ དུའ་བཞག་ | དེ་ཐོད་པཁྱ་པར་དུ་ 
པསཉིདཉིདྱ་ཊི་མཚུན་མོའྡདུསནརུར་བ་་ རསན བཅང རླ པའི་འོག་ཏྱུ་གུ་གངྲ་ག་གསུམ་བཀོས་ཏེ། དིདང་བདུག་པ་སེགས། 
མཆོད། ཨིན་ལཱསགས་པའྡེ༔ དྱ ཕུལ། ངེ་མཆ དིདྷསིང་པཱའ་། རྔགས་བརྒྱར བྱ་བད་བླབས་བྲསམདན་པར་བ གས་ལ་བསས་བདེར་བཞག ། དུང་འོང་ཀྱི་ 
ཐའ།་བས་བཀར་ ཉི་ཏཱིཾང་ ཿདུ་རལ་གྲི ཆེན་པོ་བ བྲཞག་། ཕུསྱ་སྲི་ག་ས་ བྲསང་ཞི ཞིང་ཉིམ་ངུ་བླང་གཏིཿ ༈་ཡ་འཁ་བོའི་ ང་གསྦདན་བཞད། ང དྱང་བྲསཱ་ར་པ་ལྷ་ཇ་ང་ ངདྨ་གས། སྙད 


༡༡༩༩༤༡༩༠༡༠༡༤ ༥༤ས༡༩༩༩༡༩༡༤༩༡༩༤ ༤ ”༥༧༩༦༠༩༡༩༡༡༩༡༤༠༡༢༩༡༤༢༠༥༠༦༩ ༄༧༡༠༩༡༤༣༤༥༠༠༢༧༢༠༩༦༡༡༩༦ ༢༩༨ 


534ལུསཱ་ལ སེགས་པའིེ བྱང་ཆུབྱའི་ ངབྱཀི་སེམསྦའི་ཐིག་ལེ་མ གུལ པའེ ཨུ་ལ ་སཡོགས་ ༈པ་བཞིའྲི་མཚན་ཉེད་ཅུན་སད་པ་སེགོས གནས སྱབསུ་བཞིབླ བཿ སྱེད་པ་ཤེས་རབཀྱི་ཆགས་ པས 


བརྒརར་པ་གསང་བ་དང་། སེ ཏིང་ག་དང་། ངི པ་མ སེདཔར་འཆིངས་ འི་ད དེ་ཁནཏིད་ལ་གསུངས་སོ། །ཨེའི་རྡོ་རེ་མོཁའ་འགྲེ་ཆོ།དྲ་བ ཇེམོ་པལས།ི་ 
རྗེ་སྙིང་པོ་མངོན་པ ར་གཅིག ཞེས་་ ་བརྟག་པའི ཆ་ལ ཞེས་པ། ཁྱི་དངནང་དོང་གསང་དེ་དང་ཁཏེ བོན་ཉིདྱ་ ཛྫེའི་ལུབའ ག་མུ་དཱ་བྱ་མི ° 
ནྲིང་པའོ། །དེའི་རིམ་པནི་གཅེགཉིད་ད། བདགགི་གད ལ་ས ས་པ ཉེབྲཊདདྱ་སཅིག་ར་ ས་པ ནི་ཁའ་འགྲོམའི་ངདྲ་ར མ་པ་ཞྭ་ ཞེས ། །རཱོ་རཱ་ སིཔཞུས་ཤིང 


མདོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའེ་ལམརིམ་མཐའ་དག པར་བངྱ་རུབ་པའོ། །བྟཏག་པནི་སེ་སརངརིག ཅརྨི་ སུ་། ་པ་དེདག་བརརྟག 
ཛིའི ` ཚི འོ།། པ་ །།གསུམ་པ་ཤིནཏྱ་ཧས་པར་བཤད་བ་ལ། འབགས 


གཏཀ་ལཀ་འགམས་ཞམན་མཆས་ཀ་ལམསབས། ཀཔས༧བཞརསྲེསརག་པེས གཀགཏར་བསའཔསསབས ཛི༨༠ས་ གལ་དཉ་་འགཔསའགཞམ་གསབརལར་ས།གསའས༠ར༧ཉ འགའ ༡༢༡༡༦༡༡༩༧ 


ཧཱཾ 
ཧཱ 
མི 
རཾ 


དའི་དནྱ་ཆ། 


ཧྱི། མའི་བ 
རྩེ་རྨྲབ་ 
བྷསནཔ་འདིར་བྱར་ སབས དེག 


| དངྩོས་གུབ་གཏུན་ལ་དབབ་པའི། ར་འ 


ང་བཞི་དང་གསང་བའྲི་དདྱ་ཏི། རྲི 


ཅེའི་དྲོར་མ ར་དགུ བྲིས་སུའི་ཆོགའི། བཟེའ་བའི་། ཞི། འཇུལ་བའི སྔགས་བཏུ་བའི། བཟླས་པ 


པ་ཇོགས་པར་བོ རྙན་པ བཅུ་གཉིཿ 


'ས་འད་པ།ཁབྐ། དི བརྟན།, 
མངས 


ད། ལྱྕེའུ་གྲས 
ས་སཱ་ཤེས་པའྱེ་པའོ།། 


རི་འ 


་ ཛི 





ས། 





དངད ཡིག་བྱང དུག་ ིན་ གཟའ་བཞི། ཏར ། ཚས་ གངས་བ དགུ 


གནས་ཞི་བ་དངྱ་ར་ས་པལ་བགས་ པའོ །རབཏཱ་ གནས་པ་དགིས་པའྱོ་མཚི་ནི། རདཏུ་མ་གནསཉནྷ་ལ་དེ་ 








ྱུད་ཟྲ་འྲ 
་ོགས་པས་བདགཏ་འ. 








སྭ 


༢༥ སྲ 


ི་ རླ 


ཌེ ་ སྭ དངཔེ་ནོ། མཾ ཞིས་བསཡན་རིངཔརྡ་བྷ པེར་མི་འགྱར་བར་ ་པ་ཞྲེས་བའོ། །ཡང་ ༨རང་ 
རཆ ་ རྲི །།བ། ན་ོིའགར་བར་གུང ཆེ་པ་ ྦ་་ དུའི 
ཆ། །གནས་མརྨ་ལབའྲི་ཡུཔ། གནས་པ། བས་པ ཟེ སཔོའི་གནས། ། རབ་གནས་དགོས་པའྱྱི་རུ་མཚན། རབ་ཏུ་གནས་ བའི་ཆ གྲ གཡས། དང་པ་ན། 


ན་དེ་མཆོག །གཞན་གཅུམལས་དགྲེ་སེངོལ ྲག། གནས་བ ཧྷཱདདྲད་ཝུཔའིི་ད་ག 


ཤིས་ 






། ཤིང་ར་ཆོད་པར་མི་འོན ་གནས །འབ་གནསྱའི་ཆོ་གལྒྱ་ཧས་འགབྲིངབྱ་སས་གྲསམ་ལས། རྒྱས་ 
ན་ངང་། དངོས་གཞི་དང་། ཐེ མས ཏི གནལ། ལུ པུ ། ས་གློུག་བ། ། ས་་ ཅུད དིང ཧང་ཆསམཆོད་ 
རྨ གས་པར་བ ་པ། ཉེན བཉིད་པྫ་ཇུས་ 
སྒྲིས་ལ་སུ སརྦ མས་པ། བདག་བྱེ་ ངོ ཅང དཱ དི ང་འ བསླང་འཁོ་ ར། ཆོས་འབུར། 
འབུད འསག དཞ་ལཡས་བད་། ཧིས རཿ བླན ཆེ ས་ས 
འབྲསབུ ྱིན་གྱི་ས་བླླབ། 


ཱཿ 

ལཱ 
རྩ བཏད 

ཱཾ །འབྲེས་བུ ཇི་ིར་ཀར་བཞེངས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གནས་གསུམ་ ཇ་ འི་མ ཆདམེདྱ་ོགས་དྭངུའྱི་ཆལ་འ་སས་བཅས་ 


རན ཡི་འབུགི་བགེགས།་བ ད། ནདྲགགགཞུག་ཧམ། ད་ དབད་བླ་མུ ད་ཅི པུང་། གཏརོམ་གཏང་། སྔནགསན་དབབ། 
ས་བླད། ཉེན་དྲག རམཆོད་པ། རིང་བ ཏམ་གཏུང་། ཆུནགསན་དབབ། མཆོད་ཞ 





(ཿ ན་དོགབ་ཅིད་ ་„ 
།ཨཟེདགས ་པནས། ཕྱེསཆ སས ནུམ བ་ར མམེགས་ཡ བླསཆམ། ཏི ས་གསུངས་པས། ངྱའི་ ཁོར་བླམབས། ཤ ཅན 
ཁ; རྦྱན་བགུམ་དང་། བྲཀ་བ། = སན་པ གསལབ་གདང་པ། སྡེས ཏིངཔ། བྲསང་འཁར། ཆོས་འབྱུང་། ཤཛབ་ར་བཿ་གས། གཞུལ་ལླ་ 
ང་། ཉེན་ཡབ མུང་བྱསེད། ` འ ༽ དྲ་བ་གྲཞགས་པ། གྱུས་བླགས་། འབྲསབའུ་ འི་ག ཀརབཞ ངས་བ། སྐྱེ: ཟེ 
_ ཤྱིན་རཱབས། ཡེ་ཤིས་ཆོད་ཅོན་ ཆད་མེད་ག གཉིསྱ་པན་དངས། ཧཱི ཁྱི་འབྲད་བསྲད། ཏན་འ བ། །རྙིགསྔ་པ་བྱརལྔ་དུ་གསྤྲ་དག་གི་དབང་བྒསར། ཧྱ་་གནས 


ཆེ ཆལ 


བཾ ཉིངཔཱ་སོ་སོ་ལ ཆ་བྱཧདྨ་ཟཱས། དནས་ས་གོལ་གཏོགས་ཏེ་རབ་གནས་ཀྱི་རྟེན་གང་ 
།ད་ཡང་ རེ་མ ཁྲིའི སི བསམ་པ ངོ །གྲོས་གྱུསངས་པའྱ་ཕརར། 8 དྱེ ÷= དི 
ངང ཛི ཅ་ པན རྟན་བ གསི །།མཇུག 
གདབ་བོ སའ ཞི་ལ ནབདག་བྒསེ་བ བ་ལ མཆོད། བདེན་ུྲ་ 

དངོས་ག 


ཨིལ་ཞ། རད བག ཆད་པ = བབ། 
གས གྱསེད། ་ཡེ་ ཛཱགཆད་བྐཱཀརྷི་ལ ི་སཛིས་བྱང་བ འབར ད་ \ རི་བན་ ཞགྐཱའི་ད འིདན་ 


ཧཾ 
ལའ" 
= 


ར་པ 





5༠།གྱི་དབ་གནསནི\ ཆོུས་ཟམས་ཅད་མཆུམ་པ་ཉད་དུ ས་པས་ཏེ། འབིར་བ་པ་དྲང་། རོཞབས་ལ་སོགས་པ ཨོང ལ་ཏེ། དཔལ་བདེ་བཏྲོད་ 
པ་ལས། ནུར་པར་མི་ཏོག་དང་བཞིན་ཅིས ། །གང་ སསུས་ཉིད་རབ་ཁྱཇགཞན། ཧཱུ ག་ ཉོགས་ལ ས་ལི བརཆོའེ། ཐདེབྷོག་ 


སོགས་པ །འདིནས་བཤད་པའི་ཕྱེན་སྲེག་ལ་ དའ ་པརྙ་ཏོགས་པའི་ཆིངས་བ ལས །དུ་བི། ཤཙཾག་ཏོདཅུ་ 
འབྲིདཔེར ས་གནི་ཅེཏྲི་བྱུང་ ་ཡཏཿ་སྦ་པང་བྱབརྷ་ས། འཆེག་ལ་ རཿ གེ་དང་ཁམ་ཡིན་ བསན། མེར མེར་བསེག་པའྲི རིང ཡུང འདོན་ཏེ། 
ཉི ས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། འ ལྔ་པ་དང བིང་པའིར སྙིག་གསུམལྕས། དང་པོལ པྱི་ནྲ་སཾག །དགོས་པཅ 


ཕྱིད་པ་པོས། ངུ་སནམ། །ནསྱ་ཐྐོགས་གར། ཐབྱིཉིབས་ཚད་མདགྲ ནམ། བུད་ཤིང་ཅི། ཐུན་ བོམ ས་གང བིནཱ་གེག །ང དགང་བགས་ 


53) །༄༅ །གདན། ཁ་གརངའ ས། ཆས་གོས། བསམ་པ། མེ། པེ། པཱརྨུ་རུལ། གགས བའི་ཁུཚུར། འཐུལ་སའི་ཉ། 
ཤཱ ངེ་འཛིན། འབུལ་བའྲི་མགས་་ ཐལ་ཆེག།འ འདོགས དཔརྡནམས་ཤེས་བ་ཚོ།ལ་ འཇུགྟེ།དྱི ཁོརྨོ་སུབམ ཅུ ས་ འཛུལ་སི་ལུ། ཏི 
6 རལྡ་ཛོགསུནས། རུ ཆོད་དང གྲ་ཇུ་སྔ ཙིན ཅེས ་བརླབ། མེ་སྤར། ར་ རགསྦ་ཀྷི་སིང་པ་ བླམས་པ ་དགད་གིས་འདན་འྱུས། ཤུ་ཤངགམ། །དེནས་ཐབ་ མསྩྕངས་་་ 
ཤཾ དམག་གི ་བསྱེད། ཡ་ཤེས་པ་སནྲདངས་ཤར་ཙར་པ གསན གསོལ། འི ཧབངབྲམད༽ ཆུ་བཞི་ཡུལ། དམཆིག་པདངའ། མཆོད་བ་ཆུད་དམ་ 
ལུ དགང ལ་ཏེ་འ བཱབཅུག་། གྲུར མས་གོར ལ། དེ་ནསམྦཾ་ལ ལུ་ཡུས་ཁང་གདུན་དང་བཅས་པ་གསལ་བོབ། 
4 དེང སླསབམས་དྱི་ི་ ཅིལོའཁོརརམ་ཉའི ཨདངད་སངི་ ` ་ རབྱ།་གནཔྱརརྱལ་སེ་ གས་བརོད་ཅིང་ མ་ཏོག་གིས་མཚོན 


ར་ད བརྩ་ཟྲིཿ - གྲ་འབྱཏརིམ་པ་བཞིེནདོར་ལ། ` 
༠༩ པའི་གྲེུན་ ཛི་ མ་ཏ ུ་བ་དཔོན་ལུལ༽ མབ་དབྡོ་ཤིས་ཐགས། དངུདམེ་ཏོག་དི་ག འུ ཅྭུ།བ་ སེཾགྫར་ས་ 
དོབ 


།གདན་ལ་ཞུགས་པར་བསགམ་མ། བྲ་ཐབས་བཞིན་གནས་གསུམ་བྱིན་ཧིས་བླ་དབ་བའི་བརདྲུ་བ ། 
རྣམས་ཕུལ མཱུ ། བཟོད་ག དའ ་ སར་མྡེ་ཝྲུལླ་མ་རུབ། ་ི་ ལེས སེགཇཱསྟ་ཐཱ། དེ 
1 རེམ།སྙིན པྱ འདད $ བཟ གསེོལ། ལ་ཤེགསྦ་ལ་གསེའ། ྲི་ བྲཟའ་ ཆོག་ལ གཉིས | 
འལྔ་ར། ་འབྲེལ་ པཀང་ཐང་ཁུང་ ལག ས་ ྦ 
རིག ད་ས ཀྱི་འཁོར་ལོ ཞིས དངང དཱུ ས་པ བོ ང་བ ད་ན ་འམ གྲམ ཀྱི 





ཏདུ་ཐུགས་སྱར་བལས།, ཇེས་སཱ་ཆགས་པ་གཏུམ་མའིམ ༡] 
ི་འཁཁ་ པ་དང་བ འི་ཡུང་པ། ཧན ིནྲགན་ ཡུན གིངོ ཉག ། 
། མྱེད་པ་དཱ དུས བུ་ གསུམ་དུ དང་ཞ དྲ  ༄ ེན་པསདངོས་བབྱའི་དོན་ 


༢ས་ ཙཿ 
པ་དང་གསུམ་ པ་དང་བཞི ང་མ་ག བག་་་དགས་ ས་བ ཀྐ་གྷོག་ད་དང་པའི་ དེཉེ་བའོ། །དེ་ཡང། འ་གཉིས བདད་། 





།ལྕད་བཞི་པ་འདིས བཚོམ་སེལ་བྟ་ས བརྟག་པ་དང་པའ 
4{༨ོར པ་ར་བཤད་པའི་དེན་ ཉར ས་བཤད་པ པས་ངེས་པ་ བསེས སབས་པུ་ཁར་ ང་ 
ངག ཉེ་བ ིི ཝགབ་ཀྟའ ཇི་གསམ་བ རྟནཱ་པཾ་ འདར བཤད་པ་ 
དྲུག ཡྲི ་བ ཏིན་པ་འདི་དབ་ སསགམྐ་ དུང་། ིང་ རེ ༨ ཏཱ གླིསུངས་པས་ལེེའུདགྱརམྱཅི་ མབ 
མབ 
ཛི བུ ༥ ཟག པའང གི དྲག ཅི བྱརད་བ་སྲོསམ འབ་ས བའྱི་རརཆ་ཝ་བ ཏྟ་ནཛང་། རྱ 


བྙུནང་ ཇ 
རྫ ཱ བྱ གུ གས་དང ི་ རུང ངང ྲབ་ སུ་དུང་། འ ུམ་པ་ མ་པ་དངབྱཅད་བ ཅི ཉཾསསདྲིགས་ 
ཕཔ་ 
ང་འ ཀཀ ནས ཡས་ལ་བཅུ་ འི བངྫུན་པརཇྟི་༧ར་ རུསྦྱད་པསིག སླུག པ་དེཇི་ལུར མ་ལ 
ཅཱ རོར མསྦརྨིརཱན་ལམ་མ་བྟངུ ཟིའི ཆན་ ་པ 

༦' “ །(འི་དབུ་པ་འདིད་འྱའ་ག དད་བསན་པ། དུང་། ཅ་པ 

ངོ ལམ་ 
ཉས་ ར་མཁའམྱེང ་མའི་ཐེ སུ 








546བསང་པའ་ལྭས པཱས་བན་ལ་བསེད་པའི་ལུས་འི་གཙོ་བོ་ཁ དབེ་བམ་བརན་པ་འདིར་བྟར་ན་པས་དང་། རེས་པའི་དོནདུ་ཁྱ བརན ནི མའུ དྷ་རམས་དེ་ལསྦ་བང་།། 
ཅད ཡླི་གེང་གཞི་ཉིད། ། རྡོ་དང དཾ། 5 ཅེས་གསུངས་པརེ ཊི་ཇིརྨ་སིང་བི ཞིར་བཤད་པཉདད། །ལྲེའུ་གྲས མུ་པར་བཏུན་པའི་བའིད 
རམ་པ དག་དསབནཔ་འདིརབྷདནཔས་དཔ། ༣ ཅུགཉིས ་པརྡ་ཇི་གུསབྷ་ཡུནཔ་དེ་དགུ་པར ཧེད་པའི་ཡན་ལག་གྲི་བྱང་བ་དེར་ཡ་བསན་པ་འདར་བཤད 
ས་དགྲུམཱ་འི་ཁ་ཀོང་ངོ་། {ལེའུ་བཅུ་པ་འ ་གཉིས་པ་དངལས བརད ས་བསན་ལ། ལྲས་གང་ལ་འཕྲེང་ཕཾ་དྲང།བྲ་ཟས་གང་ཤ ་པམ་་ 
བནཔ་ འདིར་བརྙན་པས་དེའི་ཁྲ་སེང ནང་། ལྕེ བ་ལི དེས ་ལྔ་པ་དང་། བཅུ་པནས་ སྭ་སའི་རྱཔེ་བ བསན་ལ། རོགསྔལ་འ་རི་ །སརྭནྱ་རི་་ 

མཆན་མ་དབ གྱཆརམ་ངྷ༔ ཤེ པ་དེ་འདེ་ངབ ན་པས་ངང་། ་་་ས་ས་སང། བ་ཡིག མས་འཇུག་བྷ་པནྱ་པང་། རྩ་འ ལ་པའེ་འདྲག་ 





།སྟངསུ་མཱ་བ དྲེ་ནུམས པ་འདིར། ལྲེའུབྱདུ་པར་དབང 

བྷུ ང་། དེན པི བ་ས ུཆུཁྷ་མུདང་། ་འདར་ བྟསན་བས་ད དང་ བཅུག ཏཱ རྩི དཔའི 

བྷ པ འི་དབད་གངུ་ ཅི་དང ཏཱ རགས ་པ ས་བ་ངརྦ་ཆ བྟངན་པ་འདད་བྷྙ་ཨད་པས་དང་། 

ྭ རྱི་གནསསྲིང རབྷ ལལ ནྱ ཧི གནས་ད ངས་པ་འདང་བགསུངས་པས་ སྒྲ པ་ ྲ ལེ 

ཾ བམ་རོ ལིའི ཤེས་རབ ཞྭྲ་པིན་ པའི་ལམ ཅྲ་བའ་ད་ སྟུན བའྱཁྲརྦྱུད་རའིཏཱག་པ་ཞེསྦུ་བའོ། དྔུན་ 
པས། དྭ་ དྷེཉརམཆངབ་བ རྲེ ་དང་། དཔསོ་བབ་གྟ་ ་གཏཾན་ལ་དབབ་པ་དང་། དའ རང་། ཐེ་ ས་ས་ས 





46 བ་བ། ། ༥ང་ལེའུངང་པོར་མདོརོབ ན་པ། ། ཉེ་ས་པ་མནཆད་ ས་བ ས། རིགས ་སབཏཔ་ 
ངུ དིལ འྱཚུད་ལསྱུ་པའི་འྲད་ བའི་བྱང་ ལུ ལིནསམྱར་སྔོལ་ཁནརབ བླས །གོ་གསུངས་པ་ ཛཱ ཕའི་ བཏབ ཧོ དེ་ལ་གཞི་ རེ ངཱ རླངསཞིན 
བཞ པཱཿམའི་ལྷེའུ ང་པོ་ བྟྟ ཟླ སླུ་བ པ་འ ( 

ད་བར བཅ པི འེ སེ དི མནད ུ་ དད མཆེང་ ༩ ལེའུག། 


བདངཔ་དང་། དེ་ལསྱ༡ངྱརས་པར འདའ རྣམ ཧི རེ ིལསྦྱསསཔར། མུམ 
སྔབ ་དང་། དེ་ ཐམསཅད་ ར་ ང་ 
རིག།པའི་གནས་ཝ་ལ་ སོགས ཞེས་པར བའི་ཚ མ་ཐམས་ཅད ས། སྲཾ ཡེ །རྒྱང་ངོན་ ཨ༅ར་ོས་པདྲ་ྲབལས་ ངོ ི་ོ 








ཐཱཿ རེས་ཆུགས་ང པའི །སྒྲུ་འ ་འ ན་མོ་ཉེརུཀར། ༽ྱྱནྱས་ངེ་ བཔའི་ཐུབས། །ཨུགཱའི་པའི་ཡུགས་བཞིནད་ གཱཱའི་པའི་ལུགས་བཞིན་དགོད། །དུན་ཁོད་ལ་ 

རཱ ས་སང ལས འདི་ལུ བྒོ ླསམ་སད་ ཧྱ གཉི འི་ཡག་གསབཞི་་གད དབེདྱ་གིས་མདྭསྭ་ཡཱའ་ 

༢› དཀྱིལ ་ མཆོག་གསུམ་ལ་དུ མཆི།།སོགསབད༔ 

ྦ དགུ་ཤུ། མང ོམ།ཁད་ཡན་ དལ ཟིས མོ ལའ ཅཅ སནམ ཨུ ད། སེང་ སྟོདཔའིངད་ལསཞམཁའོ་ཡ་ལ་ནཱུཾདཡོངསྱྱ་ཧུརཔ་ ་ 
ལས་འོག་ཐུམསཅདྷ་ས་ སཱ་གཞི། ལོགས་ཐམས་ད་རྡོ་རྣ ༨ སྙིདཐམས་ཛད་རྡ་རའི་མདོའི་དབདད་བཅས་པའྲི་དྡོརའི་གུར། ཕི་དོལ་མེ དོ ཚས ཡོངས 


ཇེ 


བྲ སུ་བསྐོར་བའིནང་དུ་ཆོ འྱརྨ་སནཔ། དེའི་ད རུང་ས་དདད་སའི་དྱའི དིལ ་འཁོར་རིའབ དང་བཅས ་བདེ་དགྲ་ཞུབ་ ལས་དུར་ཁྲོདཆེན་པོ་ བྱེར་དྷ་རོས་བྷོར་བའི་གཞལ 





༢༡༡ 


བཞྲི་དོ་བཞི་ཏུ་བབས་བཞི་དང ན་པ་མཚོན་ཉིང་ ངས གས་པྷ་ནཱནྲཐམས་ཅདྱཉིས་བླ་ཧན་པའི་ནངསྣ་ཚོགས་བདྨུ་པྱོཿ སོ་སེཿདམཿ མཚོམས་ 
རྔ ་«་ ཚེ་པ་དང་ཕྱོགས་ རི [3 ཉི་མའི་གདན་བི་ ་ ་འོད་ཟར་འཕོ་ འཕྲོས། ངོན ར་འ ཉོག་སྱྲབོག་ཁ མད 
ནཱ གྱརུཔརྣམསཀྱིས། ཀྱེ་མ་གཉན་ སར་ཁྱ་ཞིག་ །ཨ་ལ་ཡལ་ཧྲོ ཧོཿ བདབ སཔའི་གར་མཛད་ཅིག ཅིག 
བངས །བ ཆི བུད་ཡས་པ། གང་མཆོ དད་བ །ཅེས་ངང བུམ དས མོདག་སུར་ཡིག ངོ ུ ཤ ཅད་བཅོརབ་ལུས་ 
བཾ འདས་མ མལདབ།་སྲན ཛའ དབའི་ཞལ་ཅན། 
ཞི་ཕ་སཡས་ པ་ ཆེས་ནཀ་པཱ་ པཱ ་ལ་དང་མདའ། གཡོན་པ་ གཉིསན་ཁྱལ་བ ་ ་འཇའ་ པ། རྩབ རཕྱག་ ་་པ་་ཆིན་ རྒྱས་མཁའབིགྲོ་མ ལ་འཁྱུད་པ། ཏི 





554| འལལམཆརེབ་པ ཅིས་པ། སྒྱུན གསུན ལྔས ཐལ་ནས གས་པ། བྲོད་སྐམཅོད་པནདང་མྲཿ ནྱ་ཧྱི་དོ་ཤལ། དྭ་ས་ཁམ བྱ་ཐིན་དུ་ 
ཤཤུལ་མཆབབ། ིི་་པི་ གཔ ཤག ཟུས་བླུན་ངཞུལ་རེན བཞུགས་པ། སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཧིན་ ༨ ' 
ཉི་འང་བཞིན། ྱ་བདང་སདརྫོར་བའ་བ༣ འགྲོ བ་ རི གཡས པ་གཉིས ིང་ཤོའུ་ལ། གཡོན་པགཞི་ གཉིསན་དིལ་ཐུ་དང་ཁྱོ་ག་ 
འཛིན་བ་ས་དང་མེ་ལོངལ་བའི་འ་ ལོ་འེན་ཆེན་མ མ°འགོ་སེརམོསེའསོ་དཀར་ བའི་ཞལཅན་ཕྱག་བཞི་པ །གགཡས་པ་གཉིས ནཔོཆེ དྲྱཧལ་མཆོན་ ་ | 
ཤུ་ལ། གཡོན་པ་གཉིས་ནབ་དན་དང་ བུང་གིམཤོན་བདམ་ཏཛིནཔོུ་ དངམཉམ་པ་ཉིདྲོའང་བཞིན་ཅན ། ིདཀམོཀརཔརས དབའི་ཞལ་ཅན་ 
ཕྱག་བཞི་པ། གཡས་པ་གཉིསན་སྣཚོགས་པདྨ་དང་མདའ། པ་ བོན་པ་གཉིས་ནཀ་པ་ལ་དང་གཞུ། མེ་ ཅན་འ ཅན། བྱང་ངུ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་ 






༄༅། །མོ་ལྕབསེའདུགརྦ་སོ་བྲལིཞལ་ཅ གཡས་པ་གཉིསན་རལ་ ཤའུ ། གསོན་པ་གཉི་སན་ཞགས་པ་དངཀ་པ་ལ། རྨླང་དདྱ་བ་བ ྐའངབཞིོ་ཧཱཾ། 
བྲམ ཅད་ཀད་སཱན་གསུམ་ སེ་དཀ་དོ་བསྡིལ་ཅླདག་བཅི་པ། གཡས་པ ོད གི་དབུ་རྒྱན་ཐོང་རྨོན་ པྱུ། ཕྱིས ལྭ་དུད་ 
ཌཱ ་འདྲ་རིའཕྲེང་བའི་ གཞུགས་པ། དཔལ་བརཨོ། མགིན པྲ གགུཉིས་སུ་ཨ། ས་སུ་ཨཊ རྣ་བ་གཉིས་།ེ སུ་ཁེ། ། སྣ་གཏིསུ་སུཙི། ཧཱི སཱེང་གདུར། ཐུག རི „, 
སེང (ལས་རྔོངྲངྷུ་གིས མཆན་པའི་འདའེརྱ་ཀྱི་ལགསྱཀས་བླ། གསྔེལ་ས་ པར་ཡིན ་མརྨྷཾ་པྲ ཏྭཾསའ།དེ དིན། ཨུའི ཧཱ ཞི ཛི 
ཤཔྟ དཱི་ཟྲི་ཧྩོ༔ ངམྦ་རྲིག་ ག་པ་དྲང་གཉིས་སྲུ། སུུ་མེདཔཧུར། རུར་ཡང་དྩོང་གའི གསགི་བཁོར་ལང འགྲོ་མ: པ་འི ལེག ་པས་ལོ་མ་ཐུས་པའི་བདུད་རྫིའི དུངས རྱ་གླུས་ 
མངོན་པར་དབེང་བླསུརགཙོ་བོ་ བོ་ལམི་ བསྐྱོད་པ། ། ལྷ་མོརྣམཾས་ལའིམ་ པ་བཞེའ་ཏག་པ་ངང་ རིནཆེན་འོང་ 'དཔགམེད་དོནྲ་གའནམས་ཀྱིས་ དབ་བརྒྱནཔ། དནས་མཆདཔ་སྣ། གྱས་ལག་ 


556 ུབིམཆོ་དཔགཡདཔཅུ ཉིངཀྲནས་སྤོས་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་“ དཀྱིལ བོར འཁོར་ལོར ཁ་འ ིསཆདཔརམོསཏུམ་བི་དང། རུཔ།ཤྷྟ་། གྱའཱེ། རས ། 
མུད སྤྱོན་རིག་མ་བཇུ་དྲུག་ གིས ཨྱང་མཆོད། དེ་ནས་བསྟོཿ ཧུད་པྱ་བྱ་སྟེ སེ། མཆེ བན། གཆེན་རའྱའུ་གསེལ་མངོདཔ།།ཐེ ་ 
བངག་ཤག་འཚོལ། དླདས་ཅ་ཆད། དེནས་བསོད་བེ། མཆབ་བ། གས་པ གསཔ་མཆོ་ །།སྷགསརུ་ེ་ཏོག་ ཏོག བསུངབས་བྱན། འའ །འོདགསལ་བནི་ཇྡོརེ་ཡིས 
བེ་བཏིད སང་བ །གཙོ་བོ་མཁ་ཡུམྦ་རི་མགོ་བར་ཨི ཧཱཾ །སྙེང་གརྭ \ རར གསང་གནས་མུ་ཨ། བླླ་གཉི་ས་ སུ་ཧྲརཾམས་རིགས་ལཱའི་རང་ བཞྭིན། ! ཨུམ འའ 
ཆི་བིདམངོད་ཨ་ལ་ལའོ།། ༈ ཤཱཾ་ལྭས་བྱང་བའིགེ་སརསེརབོ། ཡབཉི་གསང་ཕེ་དྲུ་སྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ལས་བུངབའི་འོ་རྭ་བུ་དམརཔོ། ལ་བོརམས་ ་ལ་གཟིགས་ པའི་སྤོརབ་དང་། 
ཚིན་ཅག་ྡོ་ྗ་དང་པདྨ་བསྦྱོང་ཅེང་ཕཊ གྱི་སླེས་སངསརྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐ མས་ད ཤུག་ཞལ་ནས་ཞུགསརྗེས་ཆགས་ཉྱས་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེནས་ ལྷ་མོའི་པདྨར་མུང་བའྲིཔང་རུཿྱི་ཡིམས་ 
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ུང་བརབསམ།། དེ་ནས་བདག་གི་སྙིང་གཟྭའྱབངྲ་བ་བཞིའི་པང་བཞིན་པྷད་དམརཔོ་འདབྲམ་བཤིའི་དབུས་སུ་མྱེ་དུང་གི་ངོབོ་དོང་ །སྔ་རུའི་བདག་ཉིདྱ་ཏིཉི་མ་དངླབ་བའོའང་ 
ཤར ར་ཁར་བསམ། ཧན ་ཁསྦྱའ་བ། ༩ ད་པོག་ལི་བཀརཔ་ཅནཀ་ཅ་ནོ། ལེགས ༢ དབེ་བ ལུད་ལས་བུས་པའི བོ་དྲ་ དུ པ་སོ་ 
བཞིའི སེའྲང་བྭ་ཉླི་ཐཱ་ཐཱཾག་ལེ་གདུལ་ ཡང་མཉྲེག་པ་ཐྲཾག་ལ་ལ་གཡས་སྐོརདྲུ་ ད་དུ ལྟརའསྐའེབར་བསམ་སྟེ། ཟ་བ ང་བན་འདྲིང་བའི་མེགི འི་ཨཾ་ལས་ 
ཏོག་ཉེས་པའྲི་སྒྲ་ཀྱང་བས་སྟེང་གི་ཟླ་བ་ཁུག་སྟེ། བུག་ཡླ་ གོ་བོའི་ས མ་སྲུ ད་བ ཤྱེས གཡས་ནས སཔ འདེའནགཔ་དགྱིས་སྣ་སོ སྒོ་གཡོནནསུ་ 
ཤུང་སྟཱཟ་བའི་བུ་གེ་ལ ས། གཉནས་ཕུ་ཨསའི ཨའིརངབཤིན་ོ་འིག་ལེ ལ་གཡན་སྲརང་ བདུན སངབངྡ་ཡིགས་ ཏེ་ཅམྦ་སྭསུ་བླཝའི།ང ཡལན་སྣུགས་༠ཊ པྲ་བ་སྙེ། ཨཾ 
ཉན ལོ་ོའི་ལུགས་སོ།།ཨོཾ་བུྡཊ་ཀནཾཨཱཿཧཱཿདུཾ། ཨོབ རཱི་ཨྲིཿི། ཨོར ཊསའིཨཱཿདིཿ ཨིཊཀིསཿཧིཿ་ཨ་རའརགིདྲཿ 





ཏཱཾ ། དེནས་དངོས་པོ་དང་དངོས་ཕོ་མེད་པ་མཉམ་པརཿམཐོངབས་སྣ་མ་ལྟ་བུའི་འདོད་བ་ལྔ་ལོངས་སྱོད་པའི་མཆོད་པ་ཙམ་སྣེ། གང་ཞིག་བདག་གིས་ཐས་བསོད་ཏེས། རྡོ་རཱེ་མཁའ་འགྲོ་ མྱ་ཐུརཅིག ངེ 
རྱ ག་ས འགོ་ངོན་ཡུན་ཚོགས་བློབྱ་གུའུཅིས་། ཅུ ་བ་ ལཱ་ལངས་སུདཔཔ མཆོདཔ་ཤ དེ ི་ གགེ་ མུ ཱོཾམཁའ་འགོ་བའོམ། ལཱདཱལས་མི་ པ 
བསྐོད་པ་འཐོན་ཏེདས་ཡྱོགས་བདུ་ནགནས་པའི་བདྡུད་རྩི་རྣམས་ཕྱག་རུ་བླུངས་དཏིད་ལ་ཐྲིམ་པསུ་སྔངས། ཨ་ལས་འེག་ཉུརླུང་དང་མེའི་འ ཁོརལོའི་སྟེང་དུཀ་པཱཱ་ལ། དེའི་ནངུའོདབཔག་ རིརི་ 
བདྲོ་རྭཾ་ཐུས་དདག་ལ་བིམ་ཁ་དོག་ དྲི་མ་མད་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརདསྲར་འོ། །ཨོཾ་ལཾསརྣམ་ ང་གིས་བ དྲུད་རྭི་བུངས་དཔག་ལ་ཐིམ་པས་བདིུ་ར་མཚར ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱུ 
རྫོརསཱ། ཅན་དས་དངས་པར་བསམ་ཤུང་། ; (གུ་ཧཱཧྷཱཏཱ་བྷཐཱ་ཧཾ། ཞེས་པས་མྱང་། ཁུས་ལ་འཇུཧཆོདབད་བསེརབདི་ནོ། །།དདིཀྱིལ་འཁོརགྱི་ཆོག་བཤད་པེར་བ་ 
སཱེ ། ངུམཁྲོད་ལ་སོགས་པའེ་གནས་ཤོའི་དཀྱི གའ་ རཱྱལ་ལ་དྲ་དང་བདུང་རིསྲ་བན་ཏེ། ལྷ་གངས་ཀི་ཆོལ་བྲུ་ བས་མཆོད་པས་མཐའ་བསསར་ཏེ། དེ་ལྷ་ཝ་བྐྱེད། དགུག་གཞུག 


་ 


མ་རྣམས་ལ་ཕན་པའ་ཕྱའ། 
དཱ ག་ཆོད མ་སམསཅདབདོག་ལ་ོམ།།ེ་ུས་ཆོདཔཞོདན།།སོངམྣརམས་ལ་ཕནཔའི་ིོ། 
།ེ མཆཾནམོ་ཞེས་ བའི། ། འི བབོར་བྲབངཔོ དི་བརའཚོ་ །།བདག་ལྔ་ རིནྱ་ཧིས་བླབ་པར་མཛོད། ། ལ་གསྱུ་ ལེ པརིན་པོཆེའྱི་ཧན་སཱགསྦཱིས་བྱརནཔཧེ ་བ་ཡནཆད་་ 
ལ་ གི སྣུམ དོག་གསུནབཅོམ པགུལཅག་ཕགགཉིསནང་འ་དུསཔབཇཔ་རནདོ་ ལྭི་ཾ། ཤྷ1 ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོས་ག མ་ཐུལ། 
ས་གསེབྲནས་འཐོན་པས་ཅི་བྱགི་ཞེས་བརོད་པ། དལ པཱི འི་ཡི ཕཱཨུངྨ་པཱ་ ཏྲེར རོམ རེ ཡུའེ། ཇུ །ལུ་ལོག། སླི ཁངནྣེམལདཔོར་ འའིའཿཔས་ན། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར 
བ་པ་སངསྦྱ་རས་བམན། ། །ནས། དྲཀྲིལ་འཁོར་བ་ཞེས་པ རལན་གསུལམ་ ཡང༔ཞསཔས ཆ 
རླུབས སཤེག །ཅས་ ས་ཆད །ནས། ངྱིལ་གཁོར་ིཞས་ངི་ ག་རིང བག་གི་སའི་དག་པོ་འཁོ་བབམས་ཨ་ཀྲརཡ་ཛཿ་ཞེསཔས་བཀུག ༣ 











་ [༠༠]. ཏིས་པ་རྨིལ་ར་མོཾ་ཿས་ཀྲ་རོས་གཏོར་མ་ཧིན གནས་པའི་ལ ། གནོད་སྲིན་དིབ་ལ་མ དགྱང་འ རྗེའི ངསྟནམངའབ། བདག མོ། 
| ལེས་པ། ། བཛེ་གཤེགས་མས གོས་སྣ ཚོགས་གནས་པའྱ་ལདླ། དོད སན ཡིན གཏག ཧད མ་ད ཆི 
ྣ དཀྱིལ་ལོར་ཆནཔའི་ ལས་བྱེད་པས། །ཁོད་ཀྱིས བརཅདམ་ེད་པར། །དགེ ་ གསུམ གྱིས ་གསོལ་བ་བཏབ། །ཅིདགའ་ །ཅིདགའ་བརྡ་ཤིག་ཚིསདགའ དགའ་ རར 
།ཧཱོནཾ། ། བཛྲ་མུཿ ༢ངགནས་སུ་གཤེགས།  ཚོམ་ཐུངངམཱཆོད་རྫས ་བསྡུ། ཧོགས་དེ ཉིདྲ་དཱའིབའི་སཱི སེག་བུ། ། ལྕོ་འྱ་བརྟག་ཏོ་ལྔ་བུསལ། སམ་ནང་ཚི་ལ་དདིདུ་བཟབས་། པས་འཁོར་ 
ཐབི་སས་དགང་འབྱས་པརབཅག །ཁར་དྲི དང་པྱ་བུང ་གི་རྨ་ མ་ལས ལྕསྱ་ཧུག མེ་ཏོག་གསིལ་མ་བཀེམ བཀམ། སུ ནེས་སླེངས། དེནས་སློབ་ སློབ་དཔོནྱ་ཧྨན་དུག་ལསོགས་པས་བྱཧན་ ཏེ ། རྡོ་རྗེ་ངི་ལྭ་བུ་ 
དང་ལྡན་པས ཧྲུཾཁཾ ་ཞེས་པས་ས་ གཞན་འ ༨ ར་ཞེ 'སླརརྡོ་རྗེའ རྗེའིའང་བཞིན། ཨོཾ་ཨི དི་ནཱིཛཛྡེ་ ་ཝ་བ བྷི ་་ོག་དེཉིདདུ་མོསང་ དེནས་དེར་སྒྲབ་ཐ 


4:® མོ་མ 


ཨེ 


༄༅། ༈ ས་པའ་བའ བ་དཔོན་སྟེགསཀྱོ པོམ སུ ཀྲོ གཏོ་རམ་བཏུང ༽ དུབ་ བྱ 
ཡས ཧ་ སྒ སྱུའུལ་ཆནམོའི་ ཤིད སོ ས་ལོ ལགསུས་བཀྲོད། བཏུང་། དྲེ་ནས་སྲོབམྲནམསཀིས་མ་ཆོད་བསྟོདོཀ། དལ་འ 


རྒྱས་སྟིདརྗེ་ མེནསོ་བ བྒསདདེ་དྱཀིལ འཁོར ཅོས་ནས བདག་ ཉིད་ཧ་རུ་ཀའ ཁོར །མ གན ཆེན ཆ།་ངང་ ཊ་ལས་ ཏི་བླ། གྲོབ་དཔོན | 


མོཤ་འབས་ ལས་ཇོ་རེ་མའིངནག །རྐང་མཐྲིལ་གཉས 
་ཨ་ལས་སཱ སི རྡོ་རེ་འབའ་བ། མིག་འབྲས ཀི རྡེ་རྩི་ལས་ཁྲོ་བོ་འོ། ཤེས་པས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་འཇོ༨ མས་པར་ ཡིག་འ ` དྲང 
གསོར་ཞིང་དྲལ་བུ་འཁོལ་བས བབང་ལནྲདུསངསེ། ལས་བ གེ་སར ་ཆོགས་མ་ལུས་ཀུན། 


དང་ལྟ་མེན་གསདུ་བ་པ །གནོང་པརའགྱུརབའི་བགེགསེ་ཚོ་ 
འཕྲུལ་ཆེནམོའིནྣལ་འབྱོར་གཅོ། \བདེན་ལེ་ཤེས་ལས་བང་བ། །དེནིཧརུ་ཀ་ད་པལ་དངས། སཀའ་འོའཁར འརོལའབས ཡྱེད། །གལཿ ཏེ་བཀའ་བོས། འངས་གུརན། གག ན་ལས ། སུ 





ཱ བ ཡུཾསྭ། །མགོ་བོཚཱལ་པ་བ རའགས་ཤང་། ག་པལ་བརྦབ་གངོནམ་ ་བྲཾ།། །ཇེ ་བས་གཞན འགྲོ་བའ་ྱྱིས། །ཞེས་བཀའ་ ༈གྲཡས་ ལན་ག མ རྐང་པའི་འོག་ནས་བླ། 
བའིམེལྟ་ཨུརིའོངེ བུའི་འོང ྲདོོོོ་ བཙན་ཐལས་རང ས་པར་ག ཡུན ནད་ གོ་རིམ ཆུ ཅཱ སེང རེ ཆུ་སྐོར ་བཅུ་གཉེས 

སྦོམསུ་སཾ དམར་པོས ཁཱ བྲག ཨཀརཁ་དོག་སྟེ་ལཱའི་སྐུངཔ་དཀྲིས་པ་བསངས། སུཿ སྭུརིསོགས་བུ་ དུ དོའི མབ བོས དེ་ 

ལས་ ་སྤེལ་པའིག ཛེས་གཏཾ ་བངང གས་ལག་འདྲན་རྣམས་ལུ་གསབས་བཀྲུག།ཞགས་པས་ ངས། གས་བསམས། དེལ་བསམཉེས། 
ལུས ནུ གེལ་བུའི་ཁར། ཁྲོ་བོ་བ སཉེདས་བགེགས་ལེག་བ བདན ཟགས མབ ་པུར་སྣང་བ་ཨོཾ་ བརྔཾཀཾ་ ཅི རགས་ག་གི་ ཀིཁྲོབོ་བདུ་ཤཾམ་ ཡས་མས 
སཔའ་གནས་ ཅེ ཨོ་གྷ་གྷ ནས། ཨཱཊ་ཡེ ་ཞེས གནོངམཛེསྦི རྔོར ལྕགས་རུ་ངེྫོརེ་ཁོ་བ ་ཡི་རབྱཏུའབརབརྒྱ་སུརཔས་ ཨུ་བནྣམས་ བསྡིགས པས བགེགསྨ་ནམསྱི་ཧ་ཐོ། 








༅ེ། ་ །ནས་གསང་བའི་བརད་ཕྲུག་སྙེ་ས་གཞི་ལ་སྦྲགསནས གཡོ་འགུལ་མེད་ཅིང་བདེ་བཅ ན་པོའི མས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀིམ་ཁ་དོབ དོག་ནམ་པ་ལ་འབ 
།བས་གྲངུག་པ་ཐམས་ཅདབྲསེགས་ བའི་བ ལན ་བདྲུ་དགདབ། དེནས་སྭ་བྷ་ལས་སྟོད་པ་ རྣ་བ ་ཉི་མ། པཱཾ་ལས་སཱཚོགས་རྡོཇྗེ། སྱ £ 
¡རཱབ་བཛྲད་བྲ་བཅས་པའི་གུར་བསམ་ ༈ །བགེགས་བསལ་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ངེ དར་ལ གནས་སུ་ རྔུ འི་བོག་ལེ་མེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་བཀོད་མེབའ་མ་ དོཔས་བསྐོར། དེ་བསངསནས། 
| ཡས་ཁང་། བཏེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ། གོ་བསྐོན ། གནས་གསུམ་བིན་བླརབ ། དགུག ཧུ (དབངབསྙུན། རྒྱས་བཏབ། མཆོད་བསྟོད་། བདུད་ ། ེནས་བྱངདདེ། ༣ ཧེད 
[པལ གསོལ་བནི། །སངས་རྒས་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལྔན ། །ཧོགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནམས་དང་། །འབ་པའི་ལྷ་མོ་རྫུ་འཕྲཝ་ཅན། །ཞས། ཀུན་ རྱིས་བླརབྱགསོའ། 
ཞེས་བ ་བའི་བརྩ་ཤིས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སརྦདིང་སེགསྱ་ཉིས་མཆོད། ལྷ་ལྷག་གནས་སོ། ེནས་དུམ བམཆོའིལྡ ངཿ དིམ་ནས་དཀརྱ་ཧིཊ་མགུལ་དགིས་ཤིང་བངཔོའི་ལོལ་ 





-ཱ སྐ ༡༩༧ དྲ +བ རྐེ 
+ ༧ , # བག * ` ལྐ ༡༠༠༠༩༤ ,© ཆེ ཏྟ ཐ ་ོ ' ཅ་ ༢༣ ་ སྭ། སཱཿ མསྭ་སྩངས། སྔོང་པའིངང་ལས་གཅོ་བོ་བུར། ༥༨ཤང་ 
ཁ་བྱརྱན་ཉེར་ལླ་ད<རུ་གཙང་མས་བཀང་། ཕྲེས་ཀེསབ །བགེགས་བསླད། ལྷ་གྲངས་ལས་ཐྲམསཅད་པ་མེད་ན་གཉིས། བུམ པབསང་ པའི ཟདངསལ་ འི་གླ་ལདསད་མ 
པྣྱའིན་ ཅེང་དུ་ཐིག་ལེ། ཞེས་ནམ། གཙོབོ་ཡབ་ཁུམ་ཐུམ་པག་ཞན་རྣམསས་བཁོར་རྙམསརྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ཐམས་ཅད་ ཡུའི གསལ་བཏབ། ལས་ཐྲམས་ཅང་པའ་བུམ། 


ནཱཾལས་སཱ་ཚོགས་རྔོརྗེ་ ཤྲུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བདུང་རྩི་འཁྲིལ་ །བའདད་རི་འཁེལ་བའི་ཡག་ད་མཛོད་པ། གཡོན་བཏང་གིས།ཉི་ལ་ལ་ཁོ་བྲོའྲི་ཆ་སྦྱཀིས་འ ན་ཏེབཞུགས་ 
པར་ནི་ལས་རྭ་ཚོགས་རྡོརེ གིས་མཚན་པ་འས་ཁྲོ་བོ་བྲདུང་ཚི་ བ མངདོག་ལྔང་།བ་བདུང་རྩ འཁྱལ་བའཕྱག་རྐྱ་མངད་པ། གཡན་བདརྐྱང་གས་ཉམ་ལ་ཁྲ ༧ གའ ( 
པ། བསྐོརི་ནས་བེད་ བསྩལ་སྟ་གོན་བཞིན། དེནསྔརམ་ངརྒྱ་སྐབ་པའྲི་འུ། ་པལ་གང་པ། །དུམ་པ་གཤན་རྣམས་ལ་འཁར། ལས་ཐྲམས་ཅད་པལ ་ཨོཾ་ཨྔརླཾ་ཏ་ཀུ༔་ལྷཾ་ཙཱ་ཕཊ། ཧེས 
བཟཱས། བདུདྱ་རིརྨ་འུ། བྱུམ་བྭ་ལུག་གནསསོ། །སླེབ་མས་མུཏྟལ་ུལ། དྭགའཆེན་ཁད་བདག་སྟན་པ་སྟེ ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོ་ལ་བ་བཏབ། སླེབ་དཔེན་གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུ་ཇུ་གསལ་པའི 
ཟླས། བྲདུདྱ་པར་ཞུ། ཆུན རས་པ ས | ིིག༔་་ ་བརྩོ་རོནས་ལ་རོའི་མྲ་དལ་ལང་བཅེར་གྲྭ་མརོརེནྲ་མོར་ ནས་ཡོའ་འཐོན་སོ་སོའི་གདན་ལ་འཁོད་པའི་ོན 
ཐུགང། ཀའི་འདཟེརྱ་ཟས་སློབ་མ ས་བསྙུས་འལ དུ་ཐུགས་ཏེ་རྗེས་ཆགས་ཀྱིས་ཞུ་བརྔོ་རྗེནས ལའ དྨར་ལྱུང་བ་ཧརུ་ཀ་སྒྱུ་མ་ ན་མརྦྩ་བུ་༢ འས་པྱའ་འཔན་ དད 





༠ །ོལྦ་གྱིས། དེནསབུ་རྲོ་སོགསོ བསྐྱེད།དེནས། བདག ལདང་ཡི་རུ་བ། །སངསྦྱ་རས་སྙན་སརམཆིས་ནསསུ།།དེ་དག་ 
' [ཐམས་ཅད་བཤགས་བར་བགྱི།།སངས་རྒྱ་ ཁྲ་དབ་ དྲོ ` རི ས་སིག་པ་བ༔ བཅིསབདོང བཅོད ཤད་པ 'ཡི་རང་ངོ་།། རུ ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ དང ། 
།མཁའ་འགྲོ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། །ཆོས་མཆོག་ ལུ ཁསཱབསཆ །།དུས་གསསུམ་བ བདེ་གཤེགསྐུ་ཐམས ་ཐམས་ཧདཱ་དང་། །ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཆུབསེམས་མཆོག་བཅཅེ 

. | ལྟར། །དེ་བཞིན་ ག་ཤིས་མེམས་བཅྐེད དོ འ བདེག །ལ་དགོངས།མ་ལུས་གཤེཊ ་པའིདདེགཤྭེ་ནཱམས། ས་སྒ མད་རོག ་ལ་གཟིཌ་བར་མངོད་ ས་ ྒ 
' རྒྱསུརྣ་ལྭ་འབྷོར་སྔོམ་པ་ལ།། །སསྦྱ་རས་དང་། ནསྣ། མཆོད་པའི་ལས་གང་རིནུས ནུས་བྱི། ཱུས་ཞིམསི་ནེབྱསབ་པ་དང་། །ནས།བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བྱྱི། །ག 

. །སུ་མེད་པའི་ཆོངས་སྒོད་དང་། །རང་གི་དམོཚིག་བསྲང་བར་བགྱི། །བདག་གེ་དགེ་བའ འི་ལསྣ་ནམསྱ་ཏིསཾ ། །སངསརྒྱས་རྒྱུར་དུ་འགྲུབ་བྱས་ །།སམས་ཅན་འཁོར་བ་ རྒྱ་མཚོ་ལས། ! 





566 ཀུ་མེད་གནས་སུ བླསལ་བར་བྱའུ། །དེ་ནས་སྲབ་མ ཉིང་མགྲིན་དྲབལ་པར 0 །ཨོ་མས་རིམྱ་ཡིས་དྡོ་རེས་རེག་ཅིངྲདེས་བིག།་ལྔེབ། ཨོལས འཁོརཡོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་སོགས་ས༢ ཡས་ིསྱ་ཆིས་ཧའོ།། 
མཱུ དཱ བདས ཝ་རོ° ལ་རེད ་མཆོད། གྲི་རོ་འོ། སོ ལྲ་ང་རེ། སི་སི རཡཾཕ།འ་ གསོས་རུལ མས་ས་ུ་བ།། 
ཤུདྷད་སོགསྦ་ཀྱིས་ཁོརྦར། འྲ རོས་སལ་ །།ནས(མཉམམེ མེདདེན། ། བླན མེདཔ་ཤེད་པརྨ་ནུས། །ཿ གཉ ཉིས་མདྦ་བབ་ སི །ཨསེམས་ཅན་ 

སསབས འི་འ ། །དང་པོ་བསྐལ་པ བླསལེས། །བླགསཔ་འིག་ པ་གང་དང་གང་། །དྲཀུན་ཐད་པར་འགྱུརབ་ནི། ཟབ་མོའི་དྲཡིལ་འཁོར་མཐོང་བས ཡེ 'གསུམ་གྱིས་ 
ཤཱཾན་གྱིས་བརྨབས་པའི་ཀུ་ཤ སྩས་དང་ སནདུ ཅིན། ི་བླགས་ིམདད་པ་གེ གསུམ པའྱཞངདདྲདང་་ཡན་པར་བཅིལས། འ དྲེ་ནས སྭ་ཀྲུཤི་སྔས་སྙན་ལ་སེ། གའི༡ སྟབས་ཀྱིས་ 
ཧཾལ་ ཧོལ་ལྭ་མི་ལམ་ཏོགས་ཤིག །ཞནང་པའར་བཞ བཞིན་བཟང་རྣམས་ལོངས་ཤིག། ག།སང་གི་ནང་པཿརེདྡ་ནམས་ཀྱིས། [བུར་བ་ཆེན་པོའིའ འ་བ ཞིནྱ་གྱི། །གློང་ཁྱེདདར་པ་མཐོང་བཿ བར་འགྱར། །ཞེས་བརྗོད། 


ནན་ཞི་བའི་ ཟིག་གིསྐ་ཏོག་པ ་པ་བས ང་ག ཚོ་བ །དནུས་ ་་་ རཱ ༣ ད་རབ 

 ་ ས་ད རྲི ར་གན ད་ལས ཞི ་ 
ང་འ མང རྔཾཿ རྔཿ ཞེས བད བརྡརྡོརེ་ཁུ་རུ་རྱ་ཡིས། ཨོཾ་བྲངས་མ་ 

གྱཅ་གོདབ། ། དེནས་ ཆི འདིནཆོ༥ 5 སོགསྱ་ཀེས་དབང་ལན་ནས་བ 





ཏེ་བི\ དརུམ་པ་ལ་སགས་ པའྡིརཾསྨཾརམས་ཐོགྲོས་ཏོ་ལན་གྲསམདོལ་བྷ། ར་ཏྷཱཾཞེ ཞེས་སྒྲ ནབ ཆིང་རྡོལ་ འཛིན། བ་དཔན་དའི་ ངད སྣོས 
ཨོཾ་ཨྒཛཱ་ཊ་ཡ་སཱམ་ཡྲུ་པ་བེ་ཤ་ཡྭ་དཱཞྲེས་པས་ཡིདྲ་ཅིསྨ་ནུ་བཞི་དུའ ཧེ།ཆམུ་ལདྲབས། བར ། ས་ ལོགདྱ།གས་པར་མོས་པས། རི དགོ གྐས་། གྭ 
བརྱན ངེནས་དྲཤིལ་འཁོརབསངས། [ རྟེན་བཏེན་པར་བཅས་པ བསྩེད། སཱི་ གོལབྱསྦས ར་ནད ལས་བས་ཅད་། ནས་ གསན་དུང།།གན 
ཚྲོ་གྲསྭ་ཉི་འཁོར་ལོས་མཆོད། དེནས་རྡོ་རེ་སློབ་དཔོན་ངོར་དིལ་འཛིན་པས ཤ། ྨ་ ་ལན་གསུམ་བ རྤ བ་ཤོག སིན 
པའི་ཚོགས་བཀུག་སྟེ་གཏོརམ་སྦྱཾན། བ་བ ཀཾ ན་མ་བ སངས་རྒྱས ཀུནྱ་ཧི་རབ་བཞིའ ཐྲ 

མར་བཅས་པའི། ། རི་འ རྣམས་སུན་ལ་9ྱག་ །ཐྲར་པ་ཆེན་པའི་ བགོང་མཆོག་ཅུ། ། བག 





པའབའ། ། མྱུ་དང་ 
གི་ག ཐུགས་ཀལི་འོདཟེརྱ་ཡིས་འབུང་ 
སཱཔས་སུ་མཆི་ མཁའ་འ 
སི་དགན་གྲངས། ཏུགས དཱི སློབ་དཔོ་ཚྩོ་རྲི། ། དབིན་གཤེགས་ར་ཉྲ 


༠! ༄༅ གྲནས། །ཞེས་སོགས། དྱཆིལ་འཁྲོརྩོ་ཉྫི་ལྷ་རམས་ལ་དངབས། ད རྦབ 
རས་ སྤར་ཏ་ གཏ་ཨཱ ཨ་ཙ ཕས ིའྨ་་ དྲ །་འ་ལ། ྒྲྲ་ི ཱ སི་ བལ་ ། 
རལ་བ ་འ་གག་ 


]བཐ་མཐོའ་ཡས། སྙི་འོར་བྲལ་སྔོད། ཨི་ཛིའཱ་ཌཱ་ཀཾ ནཱིནས། གཏ་ཨ་མྩོ་ཐ་སྭཾདྱཾ་ཏྷིཏྗིད་སྭཱཱ། ཞེས་ཕྱ ྦ 
ར་ལྨ་་ཛ ཊེ དམི་ོུད་བ བདག་ལ་སོལ། ཁཝ ( ར་བ 1 མཆོགྱ་ཏསེམས་བསྐྱེད་པ།།སྐོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་གསོན 
དེནས་སློབ་དཔེན་ྱིས། སཡྦྱ་ཆསཆོས་དང་དགེ་འདྱདཏེ། །ནས མཆོདཔའི་ལས་ཀང་ཿ སོ ཙི། །ཡེས་པའི་པརྱ་ཅིས་ ལིག བ་མས། | སངསྤྱ་རས་གུན་ལྕ་ཕག ྦ 





5792 འཚལ། བདག དགོང །བདག་ཡིང་འདིཞེས་བྱབི་བ ་ཡཱཾ༥། །ནས། སེམས་ཅནྷ་པ་དན་འདས་ལ་འགོད།། དེནས་སྤར་་ ཡོག་སོགས། མེ་ 
རུག་གཾ་འ  ་རུ་དཔསམཁའ་འགོ་ ཏུ ། ཨ་སུརས དགི རོ དཱ ས་བས་འདདུ་བཅུག བདོ དམས ོག་སོགས། 
སུ་ཞུགས ཀྱིསོགས་དང་། སྤྱི་བོརུརྡོརྡེ་བཞག། ཁ་ར གལ་ སས སྐྱབརན །།འུབྱུ་པཾདམ་ གྲ་རྫོང་ཡས། བགི་མགོ་བའགས་པརའགར།། །བདུད་ཆུ རེ 
སིང ཟླས་ཏེ། ཧེ ཧ་པ བའི་གྲས།། །ད་ཡུས །་བྒཾསཾ་བྱ་ཏདྱ་བཾསཤཾ གཱ །ཁུདེས་ང་ལ ` ད་དམ དམང བརངར་འགུར་། ། །དེནས་སློ 
བཛིརགཤེའས་་གོཿ དག་ལ གྱིས་རྨོབསམ ཛོད་ལ། །རྔོ་རེ་ ཡཾ་ཤེས་དབབཏུགསོལ། ། སློབ་དཔོནཆསསུ་ཞུག དབྲསླ་སོབམི་ལྭ་བྷལས་ཏེ། རསྤ་ཧེས་བདུག།ཨ 
བྔང་ཨཱ སཱབེ་ཤ་ཝེ ཡ།་ཞེས་བྒས་བྱསདབླནས ལོམ་མོ་བསྒྲག ཡམ དུ ད་པས་ད པ་ཐམས་ཅད་བཤུག་སྟེ་དེ་ལ་གཞུག ས་ཡ བབ་མའྟིཿ་ག་ཛ ལ་ཧེ་རུ་ ༨་། ཡྱུལ་བཅས 








' 371, ༄༅།། _ {§ མས་བརའཞགས་པས་འོདབེར་དམའར་པབོས་ལས་བམས་ཅད་གང་བ་ལརང་མིགས་ ས་སོ།།བབསནས་ལྱེ་ལ་ཨ་དམར་པོབ་སམ་ནས། སྡོས་ཤེག་འདོད་ཆགས་ ¡; 
* །ཆོས་ཆེན་པོ། །གབགྱ་མེད་འོད་ར། དགེ བམི་དགེ་དད་འ་པས། ཡས་ཅད་གངབ་ལདུགས།ཏམགས་བླབས་ ས་གཏན་པརྱ་བས། །དེ་ནས དམས ¦ 
ཤུ རིགསྦྱཀི་རིམ་བཞིནའདི་ཕྲི་ལ། །འདི་ཡོས་དངོསྲ་གབ་གདའགྲབ་དང་། །ནས། དེ་བཞིན་ཤོག།སོབམས། རོ ཞྲེས་པས་དོན། དེནསྭ་སོབ་མའི་ལག་པ་བཟུང་སྟེ། ཧྲིར་ཀ་ ¦ 
། དཔལ་ངེད་ཏོད་ཧཱི། །ནས་། ལརིའི་བརྡ་གིས་མིགྲ་ཆེ ། དྲརིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདིལ་ལྟོས། །ནས། གསང་ཕགསི་ལ་ཡང་བོན་བྲརབྱསི། །དཀྱིལ་འཁོརཆེནཔོ་ཏེནདང་བཏེན་པར་ ¡ 
-[ བཅས་པ་དང་།མེ་ཏོཿ ག་ཕོག་པའི་ལྷ་འདིའོ་ཞེས་བསྟན། དེ་ནས་སློབམས་མ་སཱལ་དང་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དེནས་ཡུངས་ཀར་ ¦ 

| = ¦ ལག་པ་གཡས་གཡོནདུ་བཟུང་ལ་སོ་སོར་ལག་གཉིས་ག ཡས་གཡོན་བུ་བསོར་ཞིང་། ཨོཾསར་ཐཱ་པཾ་ད་ཧན་པཾ་ཡ། བཛྲ་སཏྐསྒྱ་སརྦ་སཱ་པི་དཧ་དཧཔ་ཏཱ། བཟླས་ཤིང་ཡུཡས་ཀརཡེ་ལ་ ¦ 


8? དོརརོ།།དེ་༣ཞིན་དུ་གཡསྭས་བརབ་ཡདྲ་བཞང་། ཡངྒརདང་ཁམ་ལོར་དངུ་ུང་བདང་བཅས་བའིབྱ་ལིའི་ཆང་བུདང་།བན་ཆུངས་ཊིསྱ་བུང་བསྐེར་ཞིང་མེརུརོ་འདོར། དེནས་ལག་པས་ཏེ 
ད།་འ ཆང མེས་བསར་ཞིངས་ངང་སོས་དཀརྱ་ཚས་བཅུགསཔདི་ིངོངརོ། །དེནི་བགེགས་རིག་པཤིས་བྱ་མངབའོ། །དེ་ནས་ ཤོས་ར 
བླའདབ་ྱདིསེང་དུ་སདགའི་དར་དརྣས་ཚོགསྤ་འིས་འབོལ་པའི་གདན་ལ་སུབམ་བཀོད། སྟེདྱངགཏུགས་དཀར་པོབྱཟང་གཙ བའ་བསད། སྔདར་བའི་་མེ་ཏོག་རིགས་ཀྱིལུས། ཚ་ 
རྷརྨ་ཀྲུར་ཨྭ་ཏཱའྩི་པཨ། ཞེས་ཆཱ་བོརབཅིངས་ བར་བསམ།། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གིས་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུསྦར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དྱིལ་འཁོར་ ལ་གཡོན་ནུས་བསྐེརབ་ལན་གསུམ།བྱསནས། ངེ་ 
དག་གྱི་ཆུ་བླམས་ལ་ཐུགས་ཀའ་ས་པ་ ལས་འོདྲཔེར་འཕོས་པས་གདན་གསུམ་ཆང་བའེ་དབང་གྲེ་ལུ་ཚགས་སྱནདྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ནམས་ཀས་དབང་བླམར་བའི་དགེདོས་པ་མཛོད། 


རྲིགཔའིལྷ་མི་ྣམསཁྱིས་རིནཔ་ཆེའིཕུམ་པ་ད་ཚིས་གང་བས་བབང་བསྙུར། མཆོད་པའི་ལྷ་ཡོ་ནམས་ིསམཆོད་པ་འབུཌ། བྱང་ཆབསེམས་དཔའ་ྣམས་ ཚོམ་བཀ་ཤིས་བརྗོད་། 


¦ ༄༅༅ བ་ལ་བ གས་དོད་པའྲ་རལ་པ་དྲུ་མ་དང་ལྔན་པས་དབང་ དབང་གྱུས་ར་དྫོརྗརན་པོ་ ས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྡཾ 
པ་ལས དིནཆེན་ འེ སའི སྤྲོད་པ མེེ ད་པའི་མགེས་པ་ཚི་འ་ཧོཿ རི ཛཱ ནཔོ་ནི། ནུས ཛཱི ིའུ།ཅོད་ 
¿| པ་རྣམས། ནས། ཆེའིཅོད་པན་ རལ་བའི བས་ཉེས་བ ན་པ། འོར ི་ོ རྡོ་རྗེ་རེ་དགུ་པྭ་བསུས། རས 
རྡོ་རྡེ་གྱུར། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ དབངབས་རས། དལ ས་བ ཐྲམས་ཅ ཱཱདིགྱནང་། (འུ ཨབ ཏིྡྡཾ་ཨ 
མི ལག་གཡས་སུ་གཏདཆུམས་པའི་རུལ ཤྱིས་ལག བོབ པའི་སེམས ཟླི སོགས་འ དེནས་དིལ་ཐུ་ ཡའ 
 གླབ་བཞས་དྲིལབུར་བུ ༡། འདྲི་རུརསཔྦྱ་དཔྲ་བཟས་ཅངྱ་སི།། ཤེས་བ ས་བ པྔསྲིརས་འཕོརབ་ཤག། ཁོད གྱབཅང་། །བྱང་རུ་ ×=: ། །ག།ཡོན་དུ་གཏད་ 





[74 དྲིའ་བུ་དཀོལ ནདེ་བངོ་བོ་ཉིྱི་དག །སོགས། བ་ཏིསྭ། ཨྱ་ཕྱིརྩིརཏྡིར་བཱིརསམ་ཡྙཾ། རྔོར་དྲིལ་བླུ་ཐུག ཆེན་པོ་བང་ལྡན་པ་ལཾ། 
ཛྡེརའརབུ་ཡངདགའུད། །སོག ཚི རི ཤོས ཨ་སམ་ མ་ཡ རར ཧོ་མ 
ལག་པར་གཏད་ལ། |འདི་ ནིསངས་ཆུས་ཐམས ོྱི་ི།བམཀཕལ་ར ཡིགན་གྲནས། །སོགསྦྱི་རས་ཇོ་རེའི་བཅུལ་ཞུགས་ཧིན།། དདས་སོངམས། ། གསུང་པའི་དབང་བསླུཿཆེན་པོནི། །གཙོ་བོ་ 
གསུངང་བདང། ལ་སྩོལ། །ཞེས་ ་གསོལ་བ་བཏབ། ! ཆོ གསུཤེ་དཾའེ དྲོ་༧ལ་འཁོར་བ་རམས་ཏེ་བདག བསེད དྲ་རཆས་བཏབ ཀྱི་བརགྱི་ཆོ་གརྫོགས་བས་སློབ་མ་ལ། དམ་ཆིགཆོ་གརགང་གྲསུངས་པ། ། !ཡདྱ་ཀཱི 
ལུསནི་བརྟན་ཕྱིའ་རོ།།གང་གི་ལུ་ ཀུན་བརྟན་ཧྲེད་པ།། །།དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། ། །ཞེས་སློབ ལ་སྨསྲནས་ཕྱག་རྒྱལྷན་ཅག འདོད་པྗལ་སྤྱདནས ཤགརྒྒྱས།ཀྱེམ་ གཉེན་མཆོག་སོ 'སོགས་ཀི 
གླས་བདག་ལ་བསྙུལ་བས་ མས་པརཞུགས་དའསྨསྱ་ཀངནམ།ཁའ་ (ཁབ་པར་གནས་ པའི་གདན་གསུམ ཐི་ལ་ཚོགས་ཆེ ནོཔོ་ཡང་དག་པན་བསལ། སྩྱི་བོནས ཞུགས་བང་མུབ སེམས་སྲུ་ཐུ་བ་ 


རྡོརརཆེན་པོ་ཡི། ༈ སོག །ཁརྩྱ་རིན། ཨ སུ ཁ་ཞེས་པ སས 

། ཁིག་བའི ÷` རི་ཕག བོ བྱེརད དི་གསདོན་གས་ སས སང་། ཁམས་ག། བཞེནྷ་མོབ་དཔོན་གོ་ 
འཕངཆརེ། ། ཧོ །འདག་གསུརའིབ་ོ བདི ངུས རབ སླབ་པ།།དེ་ ཅན་དུཔག་མེད་དོན། བཅུལ་ཞུགས 
མཆོག་ནི་ཌོཿ མནང དུ་འ གིན་པད ཤདེ་ནསྔརྲོར་ རྩུམ དབང་བསྐུར ་བདྩ་བས། མ ྦ 
ྦ གྱིས་གཏག !འདིནི་གཟུམས་མ་ སོ ཏུན ± ྦ 
@ པས 1 རང་འ ཉེས་བླརབས་ཏེ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེབཆ་བཅྲུ་དག་བླ་མམ་ཆེན་པོའི་དྲ་ཤིལ་འཁོདབ་ཐམས དཔའི་མཆོག་དང་ལྡན་པར་རྒྱས་བཏོབ་ . 





576 པ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དཁང་ངོ་། །ངནསྣ་རམ་པ་ཟམས་ཅདནུབ་པ་རང་བཞིནྲ་ལན་ཆིག་སྒེས་པའི་ཡེ་ཤེསླབ་མ་དམ་པའྲིདིནྱཧིས་སྟེངལ་སད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉོིདྲ་དྲ སྟོརབ་གཙིག་པ་ 
དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་མིག་སྨན་དང་བཅས་པའི་གསེར་བུར་ཏྱིན ཐཐ འུ ཨ་བཅུར་པཧ་ཿ རྙིར་ཚིག་མཛྲརྱཆལ་པོ་ཕིས། །སོགས། དཾ ངུ ན་ལ ཱ ཆོས་ 
རྣམས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུརྭ། །ནས་། རྒྱུ དྤང་ལས་ལས ཤགུནཅུ་འབྱུང་། །དྭ་ནས་ཧཿ ལས་མདའ་གཞུ བགས་བཞ་སྟེ འོཀཏ་འཕངས་པས་དདུད་བཞིའི་སྟིང་ཕུག་པས་དེ་དྲག་ 
ལས་ཆལ་བྲ་གུར། ཅི རཞེས་པས་འཁོརལོ་ཟྲིན། དེང་ནས་གྲའུང་སི་འདིག་ཏེན་ལ། །སྨྱོབ་པརྣམསིས་འབོར་ལོ་བསྐར། །ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོ་བླ་མེད་པས། །ུནུཏུ་སྔིག་མེང 
དཱ་མེད་པའོ། །དེ་ནས་དུང་ཧིན་ཏེ། ཁྱོད་ཅིས་ཐེ་ཆོམ་བོགས་མད་པར། །ནས་། གང་བརྡ་ཁས་དང་། དགྲད་བུགས་གཏད ། ཞེདངྱ་ཆས་དང་སོགས་དང་། དེ་ནས རྩཾ'་བའི་དབྱིལ འཁྲོ ་ 


_ ¡ དུ་ཞུགས་ནས། འདོད་པེ་ལྔ་ལ་ལོངས་སྨྱད་ལ། སློབ་དཔོན་ཏཱ3་ཐུབ་པའི་ང་རྒྱལ་ཆྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་མཐའ་སྙིང་གརབཟུནས། གཡས་པམོ་འཇིགས་པ་བྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས། འདིར་ 


]ྱ་བྱཊཁགསསསལམསཧསང་ 





པཿ 
༦༨ 


¡ ཁི  བཅུཏཐུག་ཏར 'ཡོ་ཡེཤྲིཨ་ 


རྐོ་བ 


ད 


[575 ིདདདབདེབཆེན་པོ་ལེ། །དེནཾ་དེང་ཁོད་དཔང་ བསར་མཆོག ་ལ་གནས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤག ། །ཡུན་སུམ ཚོགས་པ་མའབ་གསེང་ཡིརི་བོའད། །འདོན་བིང་དྲིུལ འཁོར་ལ་ལྡན་ ཤྱས་ 

གས་ནསཕ་གཤེས་ཏེཆགས་ལ་སོལ་ ནལམ་གདབ། 2 ལྷ་རྣམས་བཛྲ་མུཿ གཤེགསུགསོལ། ཐོརངས་ནུལ་ཆོ་ ན་བུམ་པར་ བྱསསཏྲེ་ཆུ་པ་་ ན་པོའ་དོར། ས་དེར་དསྱ་པགཞི་ ་་ུས་ 
ཧའོ། ། དེལ དྔོར་འཆང་ཨུར་ངོག་པ གི་རིང་ལུགས་ལས་འོང འོས་པ ་ླམ་ཡའི གྲ རིཔའི་གཞུང་བཞིག དུཾ་བཤདཔ་སྐྱ མཆེན་ང སྣང་བ ཞེས་བ་བ ཕ དྨ་དཀར་པོསེ་ཆྱེལ་བྲེད་ཚའདིད་ ད 
བ་ཤོགས་ཛུས ཐམསཿདདུ་རྡོརེ་ཐེག་པ་ལ་འགྲོ་བ ཅ་པ ཅོག །རྔ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ ། ཀུ་ གུ་ཀུ་རེ་པཿ དང་ཆོསཀྱི་པ་ཞི་བྲ བགའ 
དེསརོགཆོ་དོར། མདྩོསེ། ཀུན་དགའ། གབྲེ་བར སྦ་ཀྲི་གགས་པ། ཚེ་པདག་ 


རིན་བཟང་། ཆོསྱ་རྒལ་བ། དོ་གུབ་དཔལ། བུང 5ང་ཆུབ་དཔལ། རྒྱལ་དབང་རྗེ ། ཨ་བ་ཏྷཱ་ཏཱི་པ། ཆས: 
དེས་བདག་པོ། པཿ ས་པ་ སརྦ་མངྒ 


༡ ,༢༤ ༢༥༨༠༨-༧; 








༢ ༠༡ ༡༡༥༨༡ས-༨༨༡ དྱས།༢ ་ས་ 





༅༅། །གང་གི་པགནྲི་གུབ་དབདཤིབབྱརྒས། །གཙུག་ཏུ་ཡིདབཞནནོར་བུ་ལྟར་བཀུརཐའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ར་ལུངྲ་པ། །བཀའྲཾན་དྲནཔས་བདག་ཡིད་ཕོལ་བརམཛོད། །རྣམ་ ] 
བཅས་ཤེསའབ་མ་མས་འཁྱདཔ་སྙེངརྫའི་ཡབ་གཅིག་པུ།,།སྒྱ་མཆན་པོ་ཧེརུ་ཀདཔལ་ཞུལ་བྱི་ཟླ་བནི། །ད་གབབན་བརྡ་བུག་ ངབའྲི་ཡེམས་ཞུན་རྟོག་དྩོག་བསལ་བའི། །སམསཞྱི་ཛྫིངབུགཅངམ།] 
དགྱའཆརབད་ལ་འདུད། །དྲགས་ལྡན་མུ་སྟེགས་ཡིངའི་ཁངའ་པའི་བྲག། །སྒ་ཚངལ་བྲིའི་མགྲུ་ཟུན་ངཔའ་པོ་གང་། དད ས་ །ཀུ་ུའི་བཛུག་མཛོདདདྲ་ཡགའཚཾལོ། 

པ མཆུུངས་པམེད་པའི་རྒྱད་སྡའི་སྲོལ་འུ3ྱདདུ། །མཁས་བབངའྱདུན་སྲགགས་པའི་རོག་སྟནནི། །ཆོས་ཧྲཾབློ་གོས་ཞལ་སྱིན་གདོངལ་བའི། །ཤོངེཏཆེན་པ་བདུན་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །ླ་ཐ་དུག་ཞིས་རྔོ་ | 

. རེའི་སརའཛོག་པའི། །ལམ༢འཡནངག་ ིནཆེན་ བྲལ སྐས་འད། །དཔྱར་སྐལ་བས འདིརབྱོད་དུ་འདོད་འབྲས། །སྤོངབས་དཔག་བསྲམ་ཤངེལ བྱངད་བཞིན་འབྱང་། འདེ ཅུད ག༡ན་པོ་ཐལས་་ | 
ཅཾངྱའི་ངས་པའ་ཚིག །རྫོརམཁའའགྲོམ་གསངབའི་དབད་ཕུག་མྨ་ནམས་ཏྱི་མཆོགང་གསངབའི་གནས། སྒྱམཆེནཔོ་མཏཱཡཱ་ཡཱའི་ལམའིམ། ཟླ་བ་ླུག་ལེ་རྡོརྔ་འཆང་དྲུའསྦྱར་བགསའའགྱུར་ ད 


༨༡༡ ༠༣༡༡༡༡༨༡༡༦༡02༢༠༡༡༣༠5ཿ2222 5223 








ཀི ལོ ཧཿ མགསུམ་ཆིས་འྭའུང་པ་མལ་འཐོར་གསུམ་རྱི་གདམས་ པ་འདིབི་ཤདཔ་ལ་གསུམ་ཧུ། སྣངབསྦྱ་མའི༡མཇ ལེན། ཆིལམ་སྒྱ་མའེཉམས་ལེན། བར 

43 པྩོས་སའི་ཞུམས་ལེནཊོ།། དང་ ་ལ། སྤ ཨོན ཤི་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་ཧྲབདང་གསུམ་ལས། ང དང་པོ་ནི། སཱི །བླེ་བཛུག་ལ་མཆོག་གི ིཔཔསོཡུབ་དྲ་དུགཉདབངག་གསང་། ཐི 
ལངམ་དབནཔའི་གནས་པི ཡིདདགའབུརསངསྟ། གྲགས རར ཚི  ུས་ལ་སྟན སནབདབ་ལནང རྐངཔ་རྔརཾསྱིའ་ཀྲང་། ལག་པ་མཉམ་གཞུག། སྒལ་ཚིགས་ . 

:? |དྲང་པོརབགང་། ཤམིག་སྣརརུདབབ། ། ལྷེ་རྐན་ལ་སྦྱར། ། མགིན་པྭང་བདགཔ་སྟེ་བསམ སཅངཔངང་། ། སྤྲ་བ་བཅད་ པོ པག་སཱངབ་དང་། འཇིགས 

/ གསཡངས་ པས (ཡེདསྙངབ ! སྦྱངབརྣུམ་ པ་གསུམ་ལ་བསླབས་ཏ། ཏཾ། ཡོ་སྦ་ལོགས་པའི སམ་གཏན་ཁི་རོས་དུ། སི་ཤསྡརཿའ འགས བསྱུལ་བརབསམས།་ ནས་བ བད ཉིད ཛྫུས་ སྩེས་སུ་ལས། 

མདུནངུཉྟ་ལྔའི་དཀྱེལ་འ རསད་ཅིག གིས་གསལ་བཏབ་པ་ལ་པཊངབསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏབ ་པས་ལྷམོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་ པནས ཡེ་ཤེས་ཉྱི་བདུཉིའི་ཆུ་རྒྱན་ྱི་ དབངསྒྐུར་བར་བསམསས་ 


རཆ ོང 


རར 


སྩ 


དངོས་སྐུ་ཁུས་བའོ། །ཡངནྡ་དོར་སམས་ཡབ་ཡུམ་ལ་དམོགསནས་སོ། [གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དམན་པ་པཤབྱ རྨིལ འཐོར། ཟུབ་པ་སྦགས་ཀྱི་རྣལའོུན། མཐར་ཐྲུགཅོསཀྱི་ལའོར་གསུམ ལམ་ 
དང་པོ་ལ། སྩུལ་པ་ྱུཾེས་ཀྱི་རྣལ་གྱོརཔང། རངབཞིན་དྭིསེས་ཀྱི་ནལ འཉོར་གཉིས་ལས། དངཔ་ནོ། ཁང་བུ་འདོམ་གངལས་མྲེ་དུངབ་ཤརལོ་ནུབ་གསུམ་དྲུ་སར་ཞུངཆེ་རུང་པན་པར་གཏོད་པའི་ནང་ཞལ 
བ་ལེགས་པདྲུས་ལྭ་ལོགས་ད་མྱནཔའིབཅི། ངརྱ་བཟོ་དུམཆིག་པུ་ཝུན་པས་བཞེངས་ཤིངཆསྱཏུགནས་པྲགས་པའི་དིས་སྐུ་ཁུ་གང་པ་སྔདཁནུསད་ཤོགས་པས་ཤརདུ་བཀམ།༢༥ 
གཱིའམམ་ལོངལ་བུག་པའི་ཉིམ་ཕོག་པའི་འདོང་ལ་འོདབརུབས་ཏེ་རང་ཉིདདའ་མདུན་ནས་མིག་མ་སྦིང་རིང་ཐངག་ལ་བྟའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཉིན་གུང་ལྷོ་དང་ཤི་དྲོ་ནུབ་ཏྐའོ། །ངེ་ལྭརླུཧྱས་པས་དྲལ་སམས 
་པརའགྱརའོ། །ཡཿནཐང་སླུ་ལ་དང་གྱས་བཀབནས་དབུ་ཡན་ཙམ་པ་མཐུར་བྲམསཅང་བལྟ་བརའསླབ་བོ། །སྔམས བིནནསྤ་པིའི་དིས་སྐུང་ལྟ་བྲརྡ་རོང་གི་ལུས་བསྒོམ། དེ་ཡང་། པང་པོརྦམུ་ 

མདོག་ངྲ ཤབས་ཕང་ཤུགམཚནེངང་། རྒྱནངང་། གདན་ངང་། ༡མས་དང་། འདྲ་ཀྱི་ཀྱེལ་འཁོར་ལ་བླསུབ་ཅིང་། དལ་གསལན་གནས བབྟཏནཔ རྩབ་བའི་ཕྱིར་ཆུང་བ་ཡུཝས འབུམ་པང་། ཆེབའིརབ 






[ 


༢" [༄༅། །ཙམལའོ།།བརྟན་པ་དེལ་བོགས་འྱིན་པའི་ཕྱིར། འཁེར་དང་ ལ་ཡས་ཁངདང་བཅས་པ་གོམ། བརན་པའི་ཚོདྲ་མལ་པའི་སྦྲང་ ཅ། ་པར་ཁོརའེསངབ་། 
ཧཱཿ ད འབྱངབ་སྟ། རནས་བྱང་པའི་རིས་ཡྱངས་ ་པའྲིག ན་བ གཡ དངགས གྱིས་རྒྱས་བཏ ཏབིན་བྱསས་ནས་མུ་ིན རླ་ས་གསསོམས་པ། དཔོན་ལ 
ཏིང་ལ མཆོག ཐོབ་ཅིང་ཐུན་མོཔཞརལ༢ྭ ཝིར ངབ་ ཡིན་ནོ། །གཉིས་ པ་བངཔནིན་དབིབས་ཀྱི་རྣལ་འབོརནི། སྤེམས་ཅན་ཐམསཅུང་ཏི དོན་དུསསྤ་རས་ཐོབ་ པརོ་ལཔའ་སན་པ ྫོན་དུབཏཔནས་ 
འཇུག་པའི་སེམས་འདི་ལྟརཔསྲོམ་སྟེ།ཨཾ་སྔ་བཱ་ ་ཝའི་ཚགས་ཀིསནོས་ ་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཏིང་དཱབྱས་པའི་པང་ལསརཾ་ལས་ཆེས་འབྱང་ ཐུཆདཔ་ལྟ་ཐུ་གྲུ་གསུམ་པའའངངུ་ 
མ་ལས ཉནེཉིདཔའི་གདནལྤ ཡིན དཀར་པེ་ལས་འདྲའཕཔོས་པའི་འོདྱ་ཀྱིས་སསྐྱ་རས་མཆོད། སམསཅན་སྨིན་པདྲུས། སླརའདུས་པ་རླུལ་ཐིམ་པ་ཡོང་སུ་གྱརཔ་ལས། རྡོརི་སམས་ 
ཚི དཔའ་ཟ་བྱུ་ཤེལྦྱ་ཧི་སཱིང་པོ་ལྟ་བུཞིལ་གཅིག་ཞི་ ཞི་པའིབཞིནེ་རས་བལྟ་བས་པོ ངོམས་པ་མེདཔ། ཇྔོརེ་དངཔིལ་བུ་བསམས ཙིའྱིསིངཔ་རད་བའི་ཤེས་བཅམ་ ལ་འཁྱུདཔ། | ནིན་པཆེའི་རྒྱ 


{® 


;;:3 ˆ 


5༣ ྲམསཅད་དང་དང་གྱི་ན་བཟའཅན་འོདྱུ ཁིལ་འཁྲོརྱོཤི་དབུས་སུ་མཚན་དཔའི་དཔལ་ཁྱིས་ལྡམ་མེར་སེམས་པཔའི་སྙྱིལ་ཀྱུང་གིས་བཞུགས་པ། བ་མང མཆོན་མ་ཏུད་པརྙསཐུར་པད་ 
སཾདངུབསྐྱོམ་པད་པུའོ། །ངེ་ལྟ་ཐུའིདཉིབས་ཀྱི་རྣལ་འུྱྱོར་གང་ཡངརུུབ་གཅིག་བསྒོམས་པསཆོག་གེ་གཉིག་དགོས་པན་མ་ཡུནནོ། །དྱི་བབས་གཟུགས་ལ་དམེགས ་པ་ལམ་དུ་ྱད་པའིརྱ་ཧབས 
ིརྣལ་འུཐཾམཞེས: །།གཉིས་པ་ཟུབ་པ་སགས་ཀྲི་ལ་འབོརལ། ཅུང་ནམ་པར་གོལ་བལ་བེན་པདང་། འེག་སྒོ་བདེབཆེན་པོལ་བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ། འཁོརལྭ་སྔགས ནལ པྲ་མོ་ 

སུགས་ཀྱི་རྣལ་འབོརོ། ཐྲིག་ལེ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འོུརརོ། །དང་པོལ། འཁེརལ་གཅིག་ལ་བྟན་པ། གཉིས་ལ་བརྟན་པ། བཞི་ལ་ཧེན་པ་གསུམ་ལས། དང་པོནི། རཉིདྱ་ལིས ཀི་ཨལ་འཐྲོར་དངལྔན་པའི་ 

ལེ་བར་འཁོར་ལོ་འདབ་མར་བཞི་ལ། ཨོཾ་ཨཨཱནས་ཀླའི་བར་གྱི་སྟེངདུ། ཚིདཱཾ། ལི་འཱཾ། ཨ་ཀཙ་ཏ་པ་ཡཔག་སཱཏཱ་བསྣན་པ་བཀོད། ལྟེ་བར་ཨཾ་བསམས་ལ སྦ་མས་མཐིན་རིང་བྲསམ་པཤའོ། །ད། ། 
རྣས་སམས་བྲིན་པ་བརྟན་པདུབ་བའི་ཕིར། སྙེང་རླུ་མནན་ཏེ་ལྟེ་བར་བཟུང་བས་ཨིཾ་ལས་མེ་འབརབརབསམ་མོ། །དེནསབོགས་དྭང་བའི་ཤོའ། ལྟེ་བནས་འབརབའི་མེས་སྦི་ཐོའི་ྱང་སེམས་བཞུ་བ་ཨཾལ 


ས་བ ༡༡ བུ་བ་ 











།ཐིམ་པས་མི་ཙོག་པ་སྐྱེས་པརབསམ་ཞིངདབང་གསུམ་པའ་ཉེམས་རྱོང་དྲན་པའུབའོ། །དལྟར་ཡངདང་ཡདུ་གློམས་པས་རྟགས་ལྔ་དང་ཡོན་ཏན་བརྒྱདལ་སོགས་པ ད 
གཞུལ །པས་ཆོའདིཏད་ལ་འུཿ ཁྲོ །།མངུན། རཔ ཉས གྱགས ་པའི་ མནས ཛེ ལཿ ་ 
ད ཡོས མིགས་ པརུ་པའོ། འི་བ ། ཞེས་སོགས་ཚིགས སམ་བཅུདཔ་ ཡེ་དངཔགཉིས་ཊུ ཤི ' 
'ོ ག་ག ྲ  ླ་ པ་སྣམ ཧཾབདུངརྩི་འཇུག་། 
ལ་ ཁད ཤི་ནས བྱི ་ ! རཱ་སན་ དུ་ཀཱ་ལ ལིདམངཔོམགོ་ཐུནདུ་བབླ་མུཿག་བ ཐག་ འདྱརིསུང་བལྟ་བལ་བརྫུས་པ་པང། ། ལ ལནཡིདདུ་ཨཱཡི་མ གོོ་སེནབསྟན་ཟླུངགི 









886བ་ཐྲག་ལ་བརྒྱས་པས་གངབ་དང་། ལྟེ་བར་རྩ་ཡིག་སྔར་བཞིན་རྩ་མདུད་ཆོས་འཇྱད་ལྔ་བུའི་ནང་དུ་ཨཾ་མཆུང་གི་རང་བཞིན་གསལ་བཉང་ལ་སེམས་འཛིན། ཟན་ནས་བྟ་ན་པདྨ་སིད་པླ་ནི། སུངྨརང་གྲངབ་ཅན་ 
ྲོཚ་ཅནཡཇྲ་པས བརྣ སེག་མར་བཞི་མདུད་ཆས མེ་རོ །དེ་ནས་བགས་དབྭབུང་བའྲ་ཡིར། ཉེབའི་ཨཾ་ལས་མ་ དེ འས ཐཐ 
ཧིཔོའཾ འེག་ཕས་ཧི་ལསྤ་པང་སེམས་ཏྷ་ངཾམ་འབབ་ཅིང་ཨ་ལ་ཐིམ་པངཔསམ་མོ། །ངེ་ལྟ རབསོམས་པས་རྟགས་འབྱུངབ་སོགས་ནི་སྡར་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ལཁོར་ལོ་བཞི་ལ ་བེཏིན་པཱན། འཁོར་ལོ་ པ 
གཉིས་སྣ་མ་ངང་མའུན་ལ། སིངགརལ་བརལོ་འདབ་མ་བྱརད་ལ་ཨ། ཀ།ཙ།ཤུ། ཏ། པ།ཡ། ཤ་བརྐྱད། ལྟེ་བདླུཾ། མགནུ་པརའཁེར་ལོའབ་མ་བྱཅུངུ་ལ་ ཨཱ་ལ་ལྱྱ་དག། ལུ་བར་ཡོ། དྭལང་་ ' 

ྒ མས་མཿིནེ་ཙཱཾ་པརྡདུ་བསོམ། དེནས་བཉན་པརྦ་བ་ཐའི་ཕིརུ། སྙིང་རླུང ། འགླ་རུང་འཐུན་པས་ལྟ་བཱར ཿཏེ། ཨཾ་ལས་མའ་གཚོབ། ཁ་དག་དམ་རབ་འབདབས་ལྟ་བའེ་ཡགོ་འླབ་བསགསནས ། 
གཡསར་སྭམར་འི་ནངྡདསོངནས་སྟིང་གའ་ཡིགའབ་བསགསའས་མགྲིན་པ་པང་། སྩིབོའ་ཡངབསྲེགས་ཏེམ་སྣ་ཐུག་གཡས་ནས་སེང། ོགས་བཅུའི་དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱགབས་སྒོག་ཡོན 


༡༨༨ ི༠སསསས-༨-༤༨༨༩༤༡༥༨༢༨༠༥ 


༈} ༄༅ [ནསུ་ཞུགས གས་ཀྲནས་ ཞིག་ ངས་གཡསནས་འཐོན། བག་ཏྭི སྲ སེདདྲ་དདྲ་ཚིལ་ལེ་གནས་པར་འོམ། 
སྲུ ས་མ ོད བསམས དེན བརླབ་སེམས ཀྱིག $÷ ་ སཱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ ལན་གསུམ རྭ 

ནས་ཧཾ་ལྔཐིམ་པས་སྤྱི་ཧོརི་ཡིག་འུབ་གསས། དེ། བཅམ་དཀརབྲོལ་ཁྲོལ་བྲབས་པས་མགྲིན་པའི་ཨོ། ལ་ཐ ལོག རུས་གསོས། ཧིའི 

།པྲུལ་ཐཾམ། ཡག་འགསས། དེནས་ཅི ནཨ་ཡུས། གཡམ་མོ་ ེ་དུམར་ལཆཔོང ས་ར @ 

.།ངེལེ་བོགས་ ཡས་འཐོནནས་།ཨ་གི་ཧེ ངན་གནད བའསས་བས་དགང་པའི་ལཤེས སྕེ། ཙི་གའྗིད་ འབུགསོས། ངཏོག་ དདུ་གསས་པ གཟོས་པརབསམས་པས་། 

རམཆོག་དགའ། རའི སི དཨ་ལས་བཟདོནས་ འཉོགི་བོགྱ་ཏཱགནས་པར་བསྒོམས་པས་ལྷནཅིཾསྐྱས ི་ོ དེ་ལྟཏགསྱབུངབནས་སྐྱོདཕིའི་བངསྔར་ 


མི་ བུབ་ད ་ལྷནའིནངནས་སྐརམབའི་ཆུལ་ཁྱིས 


་པརབསམ་སོ། 


སསར 






འཐགདུང་འདྲའོ།།ཡངན་ལྟ་བའི་རྩ་འདྲཊ་ཀྱི་ལྫ་ཐ་བརྒྱད་ལཀཨ། ཀ།ཧཾ།ཊུ། ཏ།པ། ཡ། ཤ། གཡས་སྡོར། དངུས་སུ་ཨཾ ། སྙིང་གའི་ལྟེ་བརླེ། ཕོགས་བཞིའ་ྩཾ་ཨ་ཧྲིཿིཁིགཡས་སྐོར། མཆམས་བཞེ 
བླི མགིན་པའིལེཔར་ཨོཾ། འཇང་མའི་ཆ་བ་བྱཧད་ལྭ ཨཱ་ལྕི་བྲངད་བྱརད། ཧཱིཾ་བོའི་ཉི་ཊརྦཾ། བིབ འོགས བྲི་ཆྱད། འགས་པ 
གེས་གང་། རྣམ་པརརྟོག་པ་ཐམས་ཉད་བཞག་ལརྨུང་ཁ་སྩོར་དུ་གཟུངབས། ལྟ་བའི་ཨཾལས་མེ་འབའོདྲཱིདང་ རིེ་པ་བཞིན་ ཡུག་ཧྲཾསོས་པས་དལས་ཐངསེམས་འཛིགས་པ་ཡི་གེ་ག ཁྱིབུ་ག་ 
ནས་མར་སོང་། ཨཱ་ལྭ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལུར་ལུབོའོལོ་ཝྔགས་ཀྱིརྣལ་༢ཱ་འདིལ་ཇཱུས་གནས་སྔགེས་རྱིརྡལ་འཧྱོར་ཞེས་ཀྱང་བུའོ། །གཉིས་བྲ་མོ་ཝྔགས་ཏྱིརུལ་འོང་ཡ། རྨུངརྒྱུ་ཡནལ་བསླུབ་ 
ཕ བགྲབ་འདབརམ་བ་ལ་བླསླབ་པ། རླུང་ཁུམ་པ་ཅན་བཅཾའ་བྲབས་ལ་བསླབ་པ། །ཁ་ངོག་དང་དྲི་ ་ལྭ་བསླབ་པྲྲའྲིལས། དང་པོན། ལས་པས ཤཾབས་ཐུ་འབྱཏྭ་སྲེར་བའི་ཞེས་སེགས་ཀྱི་འོན། རཧེ་ 
རུཀའིངརྒྱལ་བྱས་རྨདུང་ཟདམནན། ངལ་ཐུས་ཕྲིརའོ་བ་ཨོ་གྱི་བདག་ཉིད། དལ་ཐུས་འཇུག་པདྱཾ།། ན་དུམི་བདེ་ཐམེད་ོམ་དུ་གྲནས་པསྤཿའི་བད་།ཉིད་ཡིན་པརགེས་པས་ཁ་དོག་པང་ ཤིཡས་ལ་ 





།མི་དམགས་པརའབངའ པ་ར་ལ་སྤེམས་འནི་ནརོ། །བྟཿན་པར་ཤེང་པ་ན། འབང་ཆོལ་མངཔས་ ཀླུང་གངནས་ལོངས། མཙོགས་བུལ། གངདུ་སཱབ། གངནས་སོངས། 
ཞིང་ ག་བར ཇི མོ དེནས་ཕོགས་འུ ` ཐམས་ཅད དབར་བྲོམ། འཛུག་པའི་ཚ་ ཁས གཡད ངས་སོ .་| 
གཞན་གཏིསས་ཡདཔ པཔ བརབསྒོམ་མོ། [།གཉིས་པྨ་མུ་བྲག་ བརྩི བལ་བསྲབ་པ ནི། ཡི་གེ ེག་མ་ཨིདུང་བཞིན འཇུག་གྲནས་ པ་གསུམ ་གཅིགྱཏུབརིས་ནསཆད་པ ཿདང་ལྷག་པ་དང་། ངང་། ` 
པ ད་བར [།བརྟནཔརཤོད་པ་ནེ། རི་ུ་འབོབ་ངེསན། ཆར་ག །ཟདས་ ་འཉིན་པནི། དེནས་ཉི་ཁྲི་ཆེག ཆག་སྟོངདུགབྱཔའི་བར བརེས་་ 
༥ སལ ་སུགས་འྭའའོ། གསུམ་པ་བུམ་པ་ཅནབཅོན་ཐབས་ལ་གྲསབ་པ་ལ། བུ་པར་བཏང་ བསླབ་པ་དང་། ། དགུག་པའི་སྦྱོར་ཐ་ལ་བསླབ་པའེ། །དང་པོ་ནི། ལའུ་གཉིས་ 
ཁྲ པར། མག ངི ཞས་སོགསྱ་འི དོན། ཧརུའི་དྱ་ཐིས་དང་པོརླདུང་ལན་བཅུཙམ་ཤོར དབྱུང། དེནས་ནངཛྲ་བཇུག་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་རྣ་བ་གཉིས། གུཔམོ་གཉིས སྣ་[ 











ངོ པའ པལོ།།བཞས་ རས གས་ད ་ས པར་མོས་པས ཧི པས་སྤུག་བསྔལ གཅང མ་འྱབ། རཁནས་ སྲེ 
¦ ་བལྟརཕལཔརབླའ། བུམ་ཅནརབ། | འདང་གིས་འཐི་ ་འཐིང་།བྲ་མས་ ཡོ ་ར་ བར །དེནི་ལྭའུ་གཉས་པ་ལས ། སག་ད་རྫོལ་བ་རབ་ ་ 





༈༄༅། {བསྡམས་ཏེ། ཞེས་སོོགས་ཏྱི་དོནནོ། །བཞི་པ།ཁ་དོག་དང་དིབས་ལ་བླསབ་པ་ནི། རངྒལའིངྱ་རུལ་གིས་སྐྱ་བོར་གླུངགི་དཀྱིལ་ལབོར་སློན་པོའ་ ༣ ངྲདུ་རུཅསམས་འྲེས་པའྲི་ཐིག་ལེ་༥་ 
དཀར་ལ་འཇིརབ། དེ་ལས་འྲདག་བུངས་མགན་པར་མླ་རུ་པགི་ དཀིལ་འཁོར་དམར་པོ། [ ཧཱིང་གར་ཆུ་ཀླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀར་པོ། བརེས ླུགི་དཡིལ་འཁར་སེར་ ་དབུས་ན་མརྦ་བུངསྭ་རྡོ་རེའི་ཐུམ་པྱུན་ 
སེམས་འདེས་པའིབ་ཐགམས་ཕར་ཕིམ་བཞིན་འཐུས་ཏེ་སྦྱི་ཕོའི་ཐོག་ལེ་ལ་ཐོམ་པས་དཏིདབདེ་བའི་ལབཞོའེ་དུགགམས་ལ། འོགླ་མུ་སྭངུ 
རྡོརིནོརབུའི་ཐུམནའྭདུ་ཨོབནིངདར་གནས་པས་བདེ་སྟོངབབྱེདམདུདཔ་ལྡན་པར་བསམས་ཏེ་ཧིང་རྒྱ་བ་སྒུངས་ཏིནང་དུ་ཛྡོའེངབར་ 

ཅལ །ངེ་ལྟ་ཛཱའི་ཕྲ་མོ་སྔགས་རྒྱི་རྣལ་འབྱོར་འདིལརླུཔལས་སྣགས་ཏྱིརྣལ་འཐྱོཔ་ཞེས་ཀྱདའོ། །གསུམ་པ་ཐོཾག་ལེ་སྔགས་ཕྱིརྣལ་ཤྲེ་ 
ལྤེའུ་པར་པོར། བཟང་པོའི་ལི་གེའི་འཕྲེངབ་རུམས། གང་ཞིག་བསམས་པ་ཅམྱ་ཡིསནི། ཞེས་པའི 


དཀ་བྲེངང་གནས་བར་རྨངསམས་བརྡུངངོ་། །བརྙན་པད་ེད་པནི། ཆླུང་ 
` | དཡ་ཐུས་བསྒུལ་ལོ། །བེགས་འུྱིན་བ་ནི། ྱ་པབ་ཐིགལཏོདྷགངལ་ དལ 
།དེ་ལྟརབསོམས་ལ་དྲོདཏགསརེདྟན་སྙུད་པ་ལ་སྣ ཡེ སྭ 

གྣསམ་པ། འགོ་གི་སྣ་ཆེ་རབྒོམ་པ། ཞུས་ཀྱིངེབཨསུཁསྒོམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། འ་དངཔོར། བཟ 







{ བྲ་སནས་སེང་རླུང་གཞནནོ། 
(ལན་སྟེབགི་སྣ་ཅེར་ 








དོན རར་ལེ་རི་ངཆར་ཡིས་ ས་ས་ས བྲོ་ ༨ སོ་བ ༨ ལློ དཔ་ནི ཟིག་པོ་དྲོརུངངུང་སོངནསྣ་མུ་ཉོག་སིདོག་པོ་འཐིངཅོམ་ལ་སེམས་གྲྭངངོ་། 
ཤོན རངྱ་ལཱའི་དྱ་ཧལྷ་ཚེས་གནས་པའི་སྣའི་མོར། ཐག་ལེ་དཀཔལ་འཚེར་བྲ་བྲེའ་ཐིངརིལྱ་ཀྱི་གོ་པཅམ་ཞིག་བླགོས། བརྟན་པདརེུད་པ ནེ། ཐྲག་ལ དཆུང་དུར་སོང་ནས མཱཿ ཏཱ གཿ དྲུག བཉིས་པ་འོག་གི། ལེམ 
བྲགས་འཧིན་པ་ནི ཇི ལེངྲ་ཡུངས་འྭབུ་ཅམ་སྣངལརང་བཞིན་མེད་པ་ལ། ཨཱ་ལཾ་ཀཱལི་ལཱ་བཅུ་བ་ཐག་གིས་བརྒྱས་པས་བསྐོར་བ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བསྟན་བཞིན་སྣང་ རེ ཀཿ སླ པྲདཔམ་རབའཔབས་ 
པ་ནི། འའུ་དང་པོར། ་བའི་དབུས་གནས་དཔའ་བོ་སྟེ། ཤེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པྱ་པེང་དང་གཉིསྤ་ཀི་དོན། ལང་ལྷརགསལ་བའེ་གསང་བའེ་རྔོཇེ་ཐུམ བའི་མངདྡ་ཆཱ སྡུ་ཀཞསབ བ། རེ  ེས་ཅིའིག་ 
བཞི་པའི་ ་ཡུསྭ་ཀི་ནང་དུ་གདོང་ཡོགས་པ་ཡོང་པད་གསལ་བར་བསམས་ལ། རེའི་ལྟེ་བར་ཞིཟླ་གཞུ་ཁྭ་སྦྱར་སྲནམ་ཆུང་ཇུ་ཉཾམ་ཟླ་བ་ཡུས ༅ནང་དསན་ཡད་པད་གཉས་བརྡ་དྲུ བངས་མས་ཅུ་ཐུང 
འ་ནམ་པ།ཁྲ་བབ་ཡུས་་ཀི་ནང་དུ་གདོང་ོགས་པ་ཡོང་པ་ད་གསལ་བར་ འེ་ལྟེབར་ཉཟུ་གའུ ཟླརླ་ཤི་ངོབ་ཨོ་ལོ་དང་བཞིན་བངབས་ཟུ་བ་ཕགནས་ལུས་ཨོནངནས་ཡར་ 

ལྕེ་མུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཛྔ་ ྲུ ་བསམ་མོ། །བརྟན་པད་བེད་པན། དེནས་རུང་ ཆའ བའི་ཚཐིག་ལེ་ལས་འདེརྨརུངགི་ངོ་ཨོཾ་ཙཱ་ར་ ཟལ ལལ ཟླ ༢༣༢ པྲ རླུ་སེམས་བ ཏཱ 
པཿ ངོ ཅུ ༤ ` ! ༢ ༨ རར རར ལ་པ ངང་ེས་པ་ཨཉེང་འའངཔཡཞྱེན་འེ ཤཾ་ཤཾ པེས 

ག་སོང །དེནས་འཇུག་པ་འི་རང་བཞིནའདཟེར་ྱི་རནས་སྨརཕག་སྟེ་ཟླ་བའི་ུ་གཞམ་ཐེགི་ལེ་ལེ་ཞུགས་པ། ནད་པ ཨཱཿའིརང་བཞིན་འོདཟརཐོགེལེ 


“༤ “༠༠༡༩ ༩༧༤༧༧༥༧༥ས༧༤༠༠༤ ༢༩༤ * 










ཟླ ༄༅། །བེདས་འཛུན་པནི། དྷྭ་ལར་བླཿ ང་། ད་ཡངཔང་བཞིནམདཔར་བསྒོམས་པས་བདེ མདྭ་ཏོགས་པ་འྱུང་པ། གསུམ་པ་ལུསྱི་དྭབུས་སྭུདོ། 
'སྨཔ་ལ། ལུས་ི་དུསསིང གངས་གས་པ་བད། ཅ་ ལུས ལ་་ ལིའོ ཉིསྦཅེ། དང་པོ་ནོ་ཡུགས་གསུམ་སྣ། རེ གཉིས་པར། རྨལ་བཱཤྱོརགཉིདངང་ཡངངག་ལྡུན། གོང་བུར་ 
. སོངའཆི་ཡཾདདེ་ལེས། འདོད་ཡེས། །གཅུགས་གཅིག་ཉ་དུབོ ཅུས བློམ་པ་མཐའ་དག་བསུན། ཏེ། ངེ་ལ་མངཉིདྷ་ཕུརགསལ་བའི་སྙིང་གར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མུ་བཞི་པ་ཁྱེ་བའི`ི 
' ¦ ནངདམྡེ་དུ་ལཾ་ངོབ་ཉི་མའི་ངཉིལ་ལཁོར། པེའི་སྣ་ ས་དངོས འཁོད གཉིས་ཀའང་སནམ་ ཅམ་པ་ཛ་མ་བཟིནཛིགལ་དཀར། ཡུས་ཀརཿམ་ཉི་ །ྒག་ལ་མ་ཅག་པ། ྦ 
་ཱ འོདྱྱི་སུང་པཱ་བཟག་ལྟ་ཐུ་ལ་ བྱརྒྱས་པའ ་ཡའི་ཨཱ་ལི་ ལི ཧུག་ཀཱ་ལི་ སོ སོ་བཞིའ་འྲབེང་བ་ཏི ཏིནྡ་ཏྲཾག་ཡེ གངུལ་ཡ ཡང་མརེག་པྲརྤ གེལེ་ལ་ག་ཡསྭ་ས་ ོརདུཆར་ཕེད་པང་བ སྦྲལ་འྭ འེལ བལྟ སྐད ་བསམས་ 


ཱྱླ7ུ ྣ༽ྣ༽ྣ  ཏ]རོ 


ཙཿ 





ཆིསྱ་བངྩས་སྣ་སྒོ་གཡས་ནས་ཕརསོང་། ནངདྡའཇུག་པའྡཾགོ་སྒྲའི་པང་སནིཅེཔྷ་སྒོ་གཡོན་པ་ནསའུགས་པ། གནས་པ་ཡཱཿའོ་སྒའི་པང་གཞིན་ཐིག་འ་ལ་གཡོནླ་དོར་དུལནྱེདཔང་བྱ་ད་སོངབ་བསམ་མོ། 
མནུས་ནྭ་ས་མ་ལྟར་འགྲོ་འཇོག དམ» རར་ ་ སྔགས་འཕྲེངཐིགལེ་ལ་ཐྲིམ་པར་མོས་པས་བདེ་གསལ་མེ་རྟོག་པ་སྙེའེ། །དེ་ལྟརརྒྱནཏུ་བྱས་པས་སྟགས 
ལྔ་ལ་སོགས་པ་འབུང་ཞིངཤད་བཅན་པོའ།དནས་ཆོས་ཨིུལ་འབོནྒམ་མོ།།ཡུགས་གཉིས་པ་ནི། རངྱ་རུརཁམལ་བའི་སི གར་པྱད་འདབ་མ་བྱུརདལ་ས་ཆན་ཡི་པ་ེ་བྱརད། པི་ཉེ་བའི་པདའ་ 
རབ ༥ལ། ཛྲ རླེ ༤ སེ དྲི ལེ 


ཏ༽>- ༽ `༥༨༽ ༢༨ ད༽ ལེ རཀ སྐུམ ལཊསྣུ བེང * : རེ བ་ས སྒལ རྩ ས་ཆ ༡༥༢ རྒ * རཾ རལྣེར་སྒྱུ་ སེམ སུ ཀེ ༢ མས ༥ +» * ° 
བཤིན དམེདབཞིངིངོབྲ་འ་ལེབའི། རཿ ཤེ ༡ཕུར་ཏླཐུའྲ་ཐག་ལ་གསུལ་བཏབ པཱ མན་སཱར་བཞིནེ་ནོ། །ལྱུགས གསུམ པུན། རང་གསལ ཐབའི་ཉིང་གན་པླདདམརཔ་འཇབམ བཞྭའུ་བུངབ་བཞར 
ཅནད་ལྔ་རང་ནདབ་ཤིའ་ངོ་བྲ་བགེ་ལ་བཞེ་ ར་པར ཟླུ་གུཁ་སྦྱར་སྒན་མཿམ་གྱིནང་དུ་ཐྲག་ལ་དཀར་པ་ཡུཨ བཅམ་ཞག་བསམས། བརྟན་པརདཔན། 







® ཟེ $ ན་འ ཀྐ པི ཆུ་ིརའྲོ་གསོོ་ཆིརང་བཞིན་གྱི་ཨཱ། | 
ཐིགལེལས་ཀླཾ་གཅིག་འཁུན་རྱིས་འཐོན། ཟླ་བ་ཡུག་སྟེདའིསིངུབྱུ་། ཧིདི་ལས་ཁངསམས་ཨིབ་ཐག་བྱངནས་ཀོཟླ་ལཆྱགྲམ་རུ་ཀིས་བ་ཐག་གི་སྣ་འང་འདེལ་བར་བཛོམ། འཇུག་པ་ུཾགི་དུསརང་ཟུ 


ར ༄༅ །བའ་ཁུ་གནས་ཞུགས། གནས་པ་ཨཿི་ས་རཾ ལེ་ལ་ཐིམ། ལྟ བྲུ་ལན་བདུཿ བརྡ་དྲ་བའོ། །བོབས་འདྲིནཔ གྲ་རས སྱ་ཉྲིཐིག་ལེ་ལ་བལྟུས་པས་་ 

3 ་ྒ ི་འ ཟའ ཟད ་ལ་བ པཿ གལ ངེ སེ ང་བར་བ ཀྲ ོསགཤིནཔནི། ཟླ་བའི ༨ ༣ དྲཱུཾར་བམ་ ( 
!¿ པ་ལ། ལུཿ ལུས་སྩངབ་དང་། ༈ བདེ་བྱ་སུངབ་དང་། | མནོང་ག བླཟས་པ་བཔའོ། ། | །དང་པོ་ནེ༽ རུང་ལྣར་གསལ་ཐའི་སྩི བོནས་ གདེང་བའི་བྱཡྱིྱ་བི༽ུས་ས ་སུ་ཨ་ཝ་ ཟ༤༤ འསྨྱགཙམ ཝ་ཁ གསལ , ། 

། བའིགསཔའའི་དོངངྲ་མེའི་དྲིལ་འཁོར་གུ་གསུམ་ འབར་བས་མཆན་པ། ལྟེ བརླརུའི་ད་ཡིལཁུཁར་པཀར་པློ་ཟུར པོ་ཤོགས་བཞིངའུམ་པ་བཞིས་མཚན་པ། ཧཱི ཧང་ག་རི ་འཁེར་གླུ་ལཞ ཞི་སཾར་པོ 

]ཟུཿབཤིརེ་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྡེས་མཆུན་པ། སབརྩོམ་གི་དྲའེལ་ འཁྲརསོན་པོ༔ ཟླ་བིང་བ་ ཡུ ཉྟ་ཕུ་ཡྲོགས་བཞིར་བ དནྱ་ཧིས་མཆན་པ། ངེ རི་ཨར་བརད་ིག ་ལེ་དང་བཅས་པ་བདབའི་རོས་གང་ 0 

/ བསམ་མོ། །བརྟན་པདྱྱེད་པནཾ། རྨུངགཡེས་པའི་ཀྐེན་རྱིས་ཧ ་ཧིལས་ཐིགེ་ལེ་ ཡུ སྲ་བ་ཅམ་ཞེ་ འཆདནས་ མའ་འགིལ་བས་གའི་ ཁོར་དེལ ཐིམ་པས་ ཐྲིག་ལེཆེ་རམ་སོང་། དེན 






596 ཡར་འ བརྒདུ། གསང་གནས་སུ་ ཤའི་དཅིལ་འཁོར་ཐིམ | ཆར་མགོང་པར་ཐྲིག་ལེ་དེ་ཉིད་གསང་བའི་རྡེརྗེའི་ཐུག་པར་བབས་པར་ཐབསམས་ལ་སེམས་ ཐུངངོ། འསྤ་ཐིག་ལཿ 
མར་འིལ་་བ རན གསང་གནས ་འཁོར་ཐཱིག། ལལ་ ར་མིན ཆམསོངཔར་ཐགམེད་ །ཤོགས་ འི ནི ཇིག་ལེ་ཉིལ་ཐིམ ཐིམ་པར་བསམས་ཡ་སེ ག་ད ག་དུས ཧིབ 
ནངནས་པངསོ ིང་ 'ཨྱཿབརབརྒོམ་མོ། ། བརྟན་པདཀྱེད་པནོ། ཧཾ ཧ་ལས ཐིག་ལ་ བཅིགཆདད། ནུདནང་དུ་འཇུཤ། ཇུག་པའི་དུས་གསངའི་རྡོའི་ནོར་བུའི་བརྡད་ ། །གཉིསཔ་བདཊ། ཧོ་ལ་ཐུག་ 
ཡརའགྲིལ་བར་ལན་བ་ཅོས་བསོམ་མོ། གས་པོ ཐིག་ལེ་ཧིལ་ཐིམ་པདབུསམས ་ལ་ཧཾལ་སེམས་འཇིན་ནོ། །གསུམ་པ་མ་ གིགླགསབའུ བནི། ཧཾ་གི་བྲིག་ལ་ལས བསསལ 
བྲུ་དུ་ཏཱིའི་ནངནས་ཇོཇེའ འིབྱུམ་པའ་ འི་བརྡདུ་ཕ་།ར་ནུ་རར་འབབ་པར་བསམ་ཞེང་དབཔ་གསུམ་ པའི་ཉམས ཨོང་ཕྲན་པས་རྒྱས ཟྲས་པའོ། །བརྟུད་པརུ་ཧུད་པནི། དེ་ནས་ 
གྲ གྱི་བོངབཞིནྱཡི་ཚོ་ ཆཆོ་སྣ་སྲོའི་ཐདཊས་རུདདམུབ་ མས་ཡི་ལདཟརྨརངབ་ཐམ་པཔརྨསྣ་སོ་ ཨྒེརའཐོན། རར ། གནས་པ ཨཱཿ | 







ཨཿ དས་ཨདམོར་འབབ་ པར་བསམ་མེ། །དན་རུ་བན་ལྟ་བ 
པ་མི་བ བང་བཏངསྟོམས་ ལྲས་ འིར འི 
ས་པནའཇྲུག་པའ་ ] བཟུང་།ཟློག་འགྲེམསྱིས་ལམདུ 
` སབདགས་ གས་ར ད་གནས ལུ་འིནབས་སྟོར་པའི་ཚིག 
ཞིན་རས་མངས་པ། ཞྭ།ཡེ། དྱགས་རིངབོ། བསར་པ་ ཤེ་ ཐཔ། 
ངང ངིས ། དཱན་མཆམས་མ། ཨྲི་ཆ་ཡོགས་རམོིག གཞད 





མ་བཞིའི་ངང་པོ་ལ། ར་ཤིནྟཏཱམཉེན་པ་ཡིན་ལ་འབུག་ཅུངས་གང་ཡིསྤ་སུང་མ་ངེ་དངྲ་པདཔས་བདེབ་སྐྱེདཔ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པ་ལ། ར་འཇམ་པས་རྔོརྔ་འབྲེད ་ཞས་མི་དདཔས། ཟླ་ལྟ་ཐུའི་སྐྱོར་བྲབསཀྱིས་རྩˆ 
རང་ཕུདདེ་ངེས་ཛོརེ་གརམསནས་འཇིབནུས་སོ། །གསུམ་པནི། ཆ་ཁབཕམ་གྲ་མ་ལྟ་ཐུ་ཡོདཔས་རྔེའིུ་གསཐུགསནས་བདེ་བ་འཇིསནུས་ཤིངྱསྟེ་བ་ཡིནན། །བཞི་བཞི། རྩཤིན་མཁྲང་བས་ཇོརེ་དཔཔདྨ་ 
ཕངམ་ཐག་བདེབ་སྐེདནུས་སོ། །བཟློག་པར་མངན། ཞཿཊ། རྩ་རུགས་པ། རྫ་དུངཿནམའེ། །དང་པོ་གཉིས་ལ་ཁྱོགས་ལྟ་ཐུ་དང་། གསུམ་པརམཁའ་ཝང་ལྟ་ཁུདང། བཞི་པར་བཀལབ་ལྟ་ཐུའི་སྒྱོརབྲབསཀྱས་ 
པསྐུ་མུ་ངངྲ་པད་པརའྱགྱུརརོ། །གཉིས་པ་སྟོམས་པའའཇུགྱ་པའི་ཆེབ་ན། དེལྟ་ཐུ་ལས་གང་རཱདཔ་ཁྲོསབསམ་པང་། བསླབ་པ་ལ་གནས་པདཀྱས། བདག་ཉིད་དབཌེས་ཀྱི་རྣལ་འབྲོར་སངརུདྲ་གཙོག་བསྒོམས་ 
པའི་རྗེས་ལྱ་ཕགྱ་མ་ཡང་སཾ་ཨྦྱ་ཧསམཁའ་འཐོར་བྒོམ་པ་ མཉམ་པ། རུུང་ཡིག་གསུམ་དུ་ཤེས་པས་སམ། ཡབ་ཡྲུསྱ་སི་ཝཱགས་བླཟས་པ་པག་མཉམ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ི་དོནང་ལམ་འི་ 


8 ཡོདོཔ། མོནུལ་ཐུརལ་རིམོངཔ།ཉེ་ལོགནོརི་མོ་ཡན་བླངགསུམ་ཡོད་པ། དཱིཞིམ་པ། གོམཔ་གཡོན་སོནལ་འདོངབ་དག་བཟང་། ཧེབག། ཇུང་གི་གདོང་ རད ང། རལ་པའི་གདོང་ཅཤ 


།ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་བླམབ་པརའདོད་པ་འདོད་པ་མཉམ་པ་སྟེ། ཆགས་སྤམས་ཆས་ཀུནནས་དཉིས་པ་བྲ་བལ་བདབའོ། །བིན་རབས་མཉམ་པཞི། ཡོ་གེ་གསུམ་ཊི 


པ། ཙུལས་རྡོང་པཀངཔོ་དང་ཡ ་པའ་གནས དམུར་པོ། ཡི་གེ་པདཔའ་དཱོ་བ། ཨ་ལས་རྡོརནོངབུ་དང་། རཱིལས་པདྨག་སངསེང་ པ། ་ 
ཏར 9ི་ན༽ཤ 
ལྗང་ཁྲུ་སེ། དྙཝརྡ་རྔརི་དང་པྨད་པང་གནས་ ྱིེམིས་བླབ་པ། ཡོམ ལ་སོགས པུས་གླས་བུསྙུལ་བརབསམཿ འདྲ་ནཔས་ ངལ་དང ལོ ༨ རླཝ་བི་བགེས་སྱིར་ 


པརྩ་བས་བསྔ་ར་ནང་ཕནྡནྡ་དོ རྨངགི་བདལངས་བསྟརོག པའྲིདམ་ སེལ་ཞིང་བདེ་སོངལམཅིག་སྩེས་པའེལ །།གལ་ཏྲེཿ་རགས་ངནནྱ་པོང་ ྒ 
ཌཱ བ་ ཉེབགོད་པྱ་བའོ། རྔ་བབས་ནི། ཕན་དང ཐབས་འོགྱང་འཇུག་པ་ཁྱོགས་ལྟ་བུ། གཉིས་ཀནངཔ་ བྱ་ཆོབ་མཁའ་ལིང་ལབ། ཤི་ཕྱིངཔ་བཉིས ཐབས ཀྱི་བྲག་པ་ 


ལཐཁལནས་དོགམའི་ཞུས་ཐམས་ཅང་བཞུག་པ་བཀལབ་ལཱ་ཞུ། ཟུཿནས་བགྲོདདོ་བྲསའ་པྭ་བ་ཆུུའི་སྩོར་ཐབས་ བཞའ །གཱ། ་པ་གཅུངབཟློག་འགྲེམས ཀྱིས་ལུམ་དུའགྱར་པདྭ་བྲ་བནི། བདེ་བརདྲད་ཤིན 
་པ་ཅོམ་གྱིས་མི་བཟུང་སྟ། འདྲེ་རྣམས་ཀྱེ་དུས་མུ་བཟུང་ཡངམ་ཐནེ་པས་སོ། །འོ་ནཿཿམ་དུའབུང་ཞེན། བསུབས་ངས་བདབ་གཡོ་ོ་ 


ཞེས་བའོ། །རྩུང་ཕིརྦ་གྲང་ཡུལ་ནས་ནང་དྲ་ཡི་རུབ་པར་བཀག་སྟེ། དམོགས་པ སེངགིབར་སྣངལ་ཐིག་ལེ་དཀོརདམརཁ་སྩར་ལ་གཏང ལུས་འདངབ 
༢ ༡༤ ༤ ` ༦ བླུམས་ ི་ོ ༡༩༨ ༤. ༽ =». 123 ་ ` ྙ འ 
ཐམ་ཐེབས་རིང་འབུག་པ་གོག་མོལ་གི་འཛིན་ཞེས་བརོ།།དེནེསྦ་ལགྱ་ཅདངབལ་ ་བས་ཨུང་ཡོ་གཉིས་བཔཞིངསེར་མོ་གཞན་ཕན་ནུན་བསྔམས་པའི་ཕགྱ་རལ་འོག་དསྱ་བརྐད་པམ་ཞུར་པངབ་ 


ས- 
༡༩" 21» 2༩“ ༩༤༨༨༧༤) 





ད། ཀང་སོང་བཔ།ལ་ཁ་བཅར། བ་བཅའ ཇི་ ངགྱཧྭ་ཧཾགཅེས་བྲ་རོ་རངམཐད་ཤུགྱ་ཧ རད་གོངཟྩོག་ཏེ་རྫེཿའཁུངམོ་འུས་ལཙམ་ཐུའམནནའོ། །དནནངགི་ཕག འཛོནཔ་ཞིས་བའོ། 
= དབུ་མའི་ ཅི ཉི་མག་ཿཅ་བནྡླད་དྲང་གཞུག །ཟ་གཡན་མངར་གཏ་ཚོགས་མ་གཞིལས་བསྐུད། འདུ་ལ །དེ་ལྙརངིཡོས་ 
ཧཱཾ སིནལ་ཤཤོར་གངནཔ་ །འཧྒོམས། དནསགགས་ཡིནར་བའོ་དེངག་ལས་གབཔ་དྲི་བ་གཅིག་ལ་དྲམབས་པས་ཉགས་ལའཆར་ཏེ། སཾ ཡེ ཐིམ་ 
#/ པས་མེ་ཁྱིར་ཕམ་མཁའ་སྣང་། རླུང་སེམས ་ཡ་ཐིམ་པས་མརམ། །། སེམས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིཡི་པས་ལི དཔའིནམ་མཁའ་འཚེརཔོ། ། །དནས ི་ཏན་རདྱས་ཧ། ས་ འི་ཡོནཏྦསཔར སད་དུ 
ྒ གྟོས། ཆུའི་ཡོན་ཏན་སྣ 3 ལུག་མཿམི་འཚིག། ེ ཚེ འི་ཡོན་ཏན་གྲགག་མདངས་རུངམི་ཤི མེ་ཧེང་། ཡོན་ཉན་ལུས་ཤིངཔལ་ལྟུར་ཡང་། ! རྐངམབྱོགས། ། ནམཁའི་ཡོནཏན་ཤེས་བ་གསལ་ཞིང། ཀྲུན་ཤེས 
¡ ཞོམཁབ་ཡ་འཐུར། ས ལིའུ །ཚོག་པ་དངབིལ་ཐིགས་པ་མད། ཟླ་བའི་ཡོནཏན་ཝུས་དཨ་མངསེངབས་ཁིབམཨེད། ཏི་མའི་ཡོན་ཏན་ཡུང་བམསྦ་ཅི་ཧིགས་མ་ཟདཔས་གཟུགས་གཞན་ཚྱེསམི་མཐོང་། 





602 (ཤེསྦྱ་ཆི་ཡོན་ཏནནམ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུནཏུ་སོན པཤྲི་ཡོཿ ཆུད་གྱི་སཱལ་འགགས་པསྣ་ནམ་བརྡར ཆེན་པོ་འཆརཏི། མིཅཆོཆོསྦའིརེལ ོིསྐྱས་བཏུབ་ིངབླསོམས་པས་འདོདཔ་འིོ ཆེན་པོ་ 
ཐེབོ་པར་ལྱགརརོ། །ཡངན། རྟགས་ྭད་པ་ཅམནས། ཁཐ་ ་མེད། སྤོས་མད། སཱོས་བཅསྱི་སྤོད་པ་གསུམ་ རིམ་པ་བ དང་པོ་ནི། བྱསུ་ཀུའི ི་ཡོདཔ་སུ་ཨུནཏ་བཟངཔོའི་སྷུ རའི 
གསང་སྒྱོད། གསུམ་ ན་ཞས དུས བདུབ གྱེན ངས་སོ །དནི་་ ོར་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་པ་བཞིན་སློབ: པ་མ་ཡཾནྡཾ། 
གསུམ་པ་ཆོསཀྱི་རྣ ལ་ཤྱོང་ལ། ། སྣང་བ་རྣམ པདང སོས་མེད་རང་ག། ལ་ གྱེ་ལག རྱཆཾན་པོའོ། ། ལྷུན་གྱིས ྤ དལ གཉིས་ སུ་མདཔ་སྒོམ ་པའི་མན་པག། བཱངདོརམད 
པ་ོདཔའི་མནངས། རེ་དོགས་ཡད་པ་འབུས་ཞུའ ཛར ན༽ི ཕགྱར་ཆེན་པོན་ཆེས བཟས་ཅངྱ་འིརང་གི་ར་ ངོད གཞིས ་ཐམས་ཅདདུ་གནས་པས་ཐུས་ཐམས་ཅད་པ། 
འཁོངལ་ི་ཆོས མུས པའྡིརེས་སུ་ པམ བས ཀྒྱབ་ པ། པཔོ་གཡསསྦ་ངསྱ་ངོ། བརྙདགངད་ཡངལ་གནས། ཐ་མ་གངད་ངམ་འགག་པས ་འགྲོ་ ལོྩལེདཔ། རྒྱུསམསཿནྱི་དུས་དང་། { འདུས་བུ 







པི །སཿཨྦྱརས་ཏི་དུས་གཉིས་ཀི་ང་བོལ བོད་པ འགྱརབམེདཔ། སུག ་པའི་འད་བཞིན་མོན་པས་འདུས་མ་བས་པ ། སུས་ཀྱཇམཆོ་ནདུཿ དུ་པསྡ་ཛས་ ཨུ་མ་གུབ་པར་ངོསདངོ།འ 
ཝཛ གཉིས ད་རི ་པ་རྟེནམེད་ཡཾན་ཕའི་ཕིར་སྒོམ་པ་རན་ཅན་ ལོ གེསབགསེས་མཆེདཔས། ག་དེ བ་དག སེམས་ཏིདྱུརན་གས་ཕིའེངས་ མཉམ་ 
༧ རྗེས་ཨུམ་བརྡྷྷ ༈དངཔོ་ ལ། ལུས་སེམས་ ཁྲངྒ་འོདནས་ཆེས་ཉིདམ་བཅོསོ་པ་ལྔ་བློ་ལྷན་ཚུསོ་གཞགཔ་བྱོ། ོ་བ་སོན་ེདགཉིས་དུའཇིངལིཤེསཔ་མེདཔ་མུཇུང་ཉ ཉམས་སུ ང་ཡང ¡ 
ཤྭ བངྡ་ཡུ༧་ཅན་ལ་ངོས ་ལ་ཧའཕུརབའིརེས་ལྟ ཊུ། གཉིས་པ། ངོཔོ་ཉིདྱ་ཅིས་མ་སས ་པལ་ སས སྣངབ་ནམ་མཁའལ་ལ ་འཇའཚོན་ལྟ་བུ། སྣང་བ་དང་སྙཾང་པ་ དཔའུ་ངྲ་དུ 
འདྲིས་ང ་པ་ལྟ་ཐུ། གསུམ་པ་ལ། ཉདང་གསལ་རྟོག་ ་པ་མེད་པརགཞག་པ་མརཝེ ལུ | རྒྱན་ཏུ་ཡཾཕས་པ་མེད་པ་ནུ་བོཆེནཔོའི་རྱུན་ལྟ་ཇུང་བསྒྲོམ ་པའུྱའོ། །གསུམ་པ བླངདོརཾམདཔ་སྨྱོད་པའི་མན་པག་ལ ། 
རྩ ཚཾ[ ཞགས་མ་མཆེད་པའི་ཡེ་བཞི་དུཐུག་ཕུད་དུགཞག །ག་རིས་ལའཐུཊབའི་ཧ་རོག་བཞིནདུ་འཕྲོ་བཡ་སྐནདུལི་བཉྟ། ཆུནདདུཉིམ་ཤཔཿ བཞིན་ུརཾསྱཔགྱར ན་པོརགཞག །མཁས་པསབ་བླངསྐོངབ་ } 


སས 
པཿ 


9 ཤབེནེ་ཤིས་པ་གརདགའ་བསྒྱུང་། བྲམ་བེ་སྙུང་པ་མཁུལ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་གློད་ལ་གཞག། ཞིང་ ལཆུ་ཡུང་བསྙེན་པ་བཞིན་འདོད་ཡོནབསྙེན་ཕདུཧའོ། །བཞི་པ་འི་དོགས་མེད་པ་འབྲས་ཐུའི་མནངགུལ། འདྲས་ཐུ་རང་ལ་ 
རང་ཆསསུ་ཡོད་པས་མ་བཙལ་ལྡུན་གྱིས་གླུབ་པའི་ཤོརགཞན་ལར་བཡདཔར་གཞག། ཡུལཆོས སུངཔ་ཉིད་ལ་ཡུལ་ཅན་བི་ས་ངའརསི་མེདཔ་པའ་ཆར་ཡངཉུམས་སུ་མོང་བབདེབཅེན་པོལས་མའངས་པའི་ 
ིཿསོནལ་དོགས་པརཨྡིཔའོ། དན་པ ཤཔསཔ་ཤང་པོའི་ཡམནས་ནེ། ཞས་སོགས་ཚ ནྲནོ། །གཉིས་པ་སྤོས་མེདཿ གོལྱ་བྱི་པགྱརཆེན་པོ་ནི། མཆགངུ་ཕན་པའྱི་རུལྱ་བེརྦྱ་ཙཱས། ཞེས་སོགས་བི་ 

!ཆུང་ྙཱཏི་ནྡུཾང་པས་གུཔའཇིན་སིཅོག་པ་འི་བ་ཉིར་འཇག།ིངང་ལྟར་ཞུཤས་པས་ཚ་སྦྲུབས་གཉིས་འགགས་པརའྱུརའོ། །དེ་འགགས་པས་ལས་ཅྱི་ནྲ་ཆུན་ཆདནས་ངེཔཤིན་ཉིད་ཡ་པབག་པའི་མཐའ་ 

ན་པོནི་ཚེསེ་ཀྱི་དཉིངས་མཆོག་ཡུལ་དྲུ་བེད་པའི་རིག་མའི་བབད་པུག་གུང་པ་ཞེས་བའོ། །པ་ཅེད་ཡང་། གདུང་ཧཱིདགི་པླདོཁྱ་སྨརཱས་ནས་གསལ།།ཕ་ལ་ཝཱ་བའོ་དེབདྱ་ཕཱག་མྱོངབའི་སེམས་འཇུག་པ།ཁམས 
གསུམ་མ་ ལུས་གཏིས་མདཔརན་)རའགགོ་བ། །གྭསལ་བའིཆོསྱི་དབྱེཔས་མཆོག་དེལ 'ཡྱག་འཆེལ་ལེ། ཡོ། དྷ དཚད་མདབ་སན་ བནིནྱཧྷཾ་ཝམོ་པ་ཞེའི་ གླུས་བསྒྲུལ་བས་ཆེས་ཐམས ཅད་མདན་པརང་ 


།ཆུཐ་པའི་པཤཱརེསདལས ཧྭིངརྗབདང་ཆེནཔོའི་ནུས་པའི་ པའི་ལོན་ཏན་ཡོངས མུརྫོགས་པར་ རྨས་ཏྤ། འྭས་བའི་རྡོརི་འཛིརཔ་མོ་སོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྙོང་ཡན ྲ་་ 
“ྨྨ ཛུས །།གསུར་བརྗེས་༠ྱིཤྱ་བཞོ། དེ་ལྟར་རྣལ་འོརབསྒོམ་པ་ལུབི་ན། ལྷའིང་མྱཡ ིསརའིིག་ཐང་། སངན་ཧིངགཔཧི ཉིམ་ལནྡཱ་དབསྒོམ། ཁི མས་ གཅོན་ཚནང ཡུང 

།གར་ཉིམ་ལ་ཕཇུས་སྭུ་རི མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿཾ ས་བཀོད་ལ་ཅི་ལེགས་ པ་བླཟ། ༅ན་པ ྱཾརརྱས་པའཚ མོ་བཞི་ཞ་་བཞི་ངབསྫུ། | བེ་གཡོས་ ཡབ་ཡུམ་ ངོ་པར་བསྒོམས་པའི་ངང འི་པལསེ་ 
ཌཱ རུཀཕག་གཉིས་པྲ་ཛུས་སྦྱེས་སུ་ འཇས་ཉྲཅེས་སྲིར་ཀྱི་སལ་འཐོརལ་འཇུག །མཐརང་ རི ིཾཿ་ ཉམབར རྒྱམའི་ཉམས་ལེནནི། ༡ ནི། ལ་བའི་དུས་སླུ་བམ་པང་ཡི་དམ་ལྷ་ 
# མདུནདུདམིགས། | འེདྱཅིས ་མཆོང་བརྟོངཛུལུ། ཧིན་གྱིས་བརླབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ། ° རམས་བངག་ཉིང་ལུའི་རྒྱ་རལྱ་བེས་མ ་ཤིག་ལ་་ལོའ་མཛད་ ཨཨ་སྲོན་པོ་ཙེ། གནས་པརདམིགས་པ་ གཏང། 
རྨིལམ་ཟཾན་པརཱཧྱ་དཀོས་སྙམ་དུ་འཇུཿ འདུན་ཡྲ་དྭག ཕྲོ་བསནས་གཉིང་ཡོགཔས་རིལམ་ལྒ་མིལམ ཤེས་པ བུང་པོ། ཛིསཆཔརཤིགོངས་ཨཡོལ་པ་ བེ ལྟ་བུ་ཡིནསྙམ་དུ་ཤེས་པརུཤསལ་ 


606}མདུན་ཁྱིབླ་མ་ཕི་པཱམགྱརྣལ་འཧྱོར་གསུམ་གངགསྒོམ་པ་དེ་གསལ་བཏབ་པར་བསམ་ལ། དེ་ལྟར་བསྣོམས་པས་སེམས་ཐཾད་ནད་ལ མོ་ལྷཾདཾྒརས་བྭ་བཅིང་། དཱ་ལ་གོམསནོསཆོསྦ་རྨིརོལ་འོརྩོ་ཚི་སྦྱངས་་ 
གངབ་བོ།|གལ)ཏེ་རྨིལམ་མངད་འཕྲོན་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀརསྱ་མ་ལྕ་བུར་བསྒོམ། དྲ་སར་ཤེས་པས་ཐམལ་པའི་གཉིད་དུའི་འཆོར། ངེ་ལྟརམ་ཤེརབས་ཉིན་མཚནཁྱད་པརམང་པ་རྲུ་བ རྒྱན་འི་ནཱལ་ 
.ཤྱོརདུའགྱུངརོ། །གསུམ་པ་བརདོ་སྩུམའི་ཉམས་ལེནལ། པས ་ས། དངོས་གཞི་བརམ་དོལམ་ཁེར། སྩྱ་མརགོམས་པ་ལྭ་གྲོངའཇུག་བཤངཔ་གསུམ་ལས། བང་པོ་ནི། བང་ཟིང་དངཚོའདིའི་འྲའི་ 
བ་བཅད། ༤ སྲཾང་ཐག་བྱས། བླམལ་དངབླང་། གྲོགས་བཟྲངཔ་བཅཾལ་བནེ་སྦྱོར་བའི་སྟེབས་སོ། །བངག་འཆིབ་ཤེས་ཕྲྱ་ཀིལ་ལོསཏུ་ཤིན་པ་ལ་གོམས ་བརྡ་བས་པས་དུ་ལས ་ཉའཕར་བ་ལྟརབར་དྲོང་ *, 
ཟུཔལཛྲཀཱ་གྷི་སུར་ལྔ་བས་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ ནཅིག་རིག་པའི་བྱརལ་ཞུགས་ ང་ལ་བརང་ཉིད་དུ་སཔསྐྱ་ཆས་ཐོབ་པན་ འོ་སྐམ་པ་ཡངཔང་ཡངདུསེམས་པ་འཕེན་པའི་སོབས་སོ། །བླམ་འམ་གྲོགས་ཀྱིས་ 
ཉིམ མཛེས་འས་ཤདྡ་དང་གཡས སར པའ་བརྡ་ཅད་ིག །གཡོདདུགསང་པའི་ཕྱུམ་ལནགྱསས་མའོ་དོན་དན་པར་རིས་ཤིགཅེས་འཇོད། དབུགས་ཐུངས་ཐུངས་འགོ་ཙན་གྲེགས་ཀྱས་ལོས་ 





པ་ ངྲ་ཀྱི་ཐ་གནད་ལ་པར། གཱོ་བདོ་དིལ་བུ་གསིལ་པ་ལ་སེམས་ །ཏོངདུ་གཞུག་གོ | །བཤཔགཅེ་ལ་སོགས་པ་དོར་ནས་ 
ཡཿ ཙོཨུཿི་གང་འོ རངཝུས་ཁང་ གས་སེམས ཿ ¦ ཚག ཆ་བགས་ོང་ བ་ག ར་སགསཔདངནས མ་བཅས བར་་སྤེམས་ཨ་ ཚགས་བ 

སྐ 'དར་རླུང་པསྫས་པ་ཏིང་ངའཛྲིན་གྱི་ ཁེར ཱེ རར ར་ གའི་བརྡ་གི ས་ཐམས་ཅད 'འཕུས་ ཉམ་ལ་ིམ་པད་ཡཔརངས་བུ གན་ཡུར་ ` 
༦ ] ཐུལ་ཨོཾས་ཡི་དམ དང་མོ དྷ དནྲི་སགསྱ་ཀིབུལ་འཁོར དེ་འ ཞི་བརམ་དོལམ །ེརནི། གང་པ ་བརདོད་ཤི་བལ་ཤི་བརངོ་ཤེ ་པའྲ་ཡུ ྣ 


ྲ ¿༥ ཕྱི་ལེཡན་ཤུགས་ཀྱིས་གདམས་ཀྲ་དན་ཏྱེ་ ཧིབསྦ་ཀྱིས་ཡུས་ལྷ་ལྔས། སྔགས་ཀྱིས་སེམས་འོད འད་གསལ་དུ་བཅུག། ཆོས རཿ འུས ལྤང །ཡང་ནསསཀྱིས་ལྷཔལཕ། སྔགས་ཀྱིས་ 
རཾ སེམས་སྨས་པསྔ་རལ་ོརམྣ་ནམས་ ཨུགགསྲ་ཤིསྦཿྱ་ད་སནས། ཆོས་གིས་ཟུངའཇུག་སྒྲུབ་བདེུདདོ།། གསམར་མགོསས་པལ་གཔའཇུག་འཤདཔནི། གཞནྱྱ་གྲོངསོགས་ 





3085 དབ། ཤེ ་པའི་དོན་ཆོས་ཐམསརད་སྦམ་ལྟ་ཐུངམོ མྭ་པཱས་ ལྷའི འིདྱ་རཱལ་ སླི བླམབས་ཏྲེ ཤོསནསསེ ཞོས་སེམས་གའདོད དྲད་ཟིན་པའི་རེས སུ་བཤོན་པ་ཡེན་པརསྫཛལྱཙ གྱིུངདུ་ཊྱོདཔའམ་གཡནཔལུྩོ་ནག་་ 
པགུགས ་ལ་དབུསསུ སུ་དཱཾཔཀརཔོ་ཟིས་པ་བཞོག། དེ རང་གི་ མ་པ་ལ ངགསལ་བརབསྒོམ། པ་རུ་སམསག་བགཏན མདང མདོཔ་ྱབརཔ་ ༨༨། ཆམཛཱལསྟ སཱིང་གི་ཊདོ་པ་ ཕོད་པའི་སྣ། ཡུག་གཉེསྱཀྲི་དཀར་ 
ཱབིས་ནས་རང་གི་སྙིངགའི་གྲུབཏོན་ལ་བྲེསས་པ་བུང་སེམས་གཏདལ་ ། ིང་ཟིནི་པའི་ཏགསླུ སེམས་དཏེདཔའྱི་ཨུ་ཐོངཔ་འཕརནམ་འགུབླ བང དམོ སོགཆགསྭརུངདུམ་ཧྭངདྲུ་ཕུག་པའི་ངོལཔ༢ 

ཨཟེམ་གནདཔ ཐུངས་ཏེ་མྫོཿལ་སྣེདྲད་བཞགནས་ངེའིསིངགརཾབླདཾམ།༔ དམསར་གྲིཧི་གརྦདལ་མུངསམས་བླམསཏེཀྷདཔོས་པ་གསལ ་བརྡར། མྱང་སིདའི་སིང་གའི་རཱུལ་འཇག་དུཾ་བཅུགཞས བསུ 

ནས་གསལ་བར་བསྒོམས་པས་ལས ཏིའི དེལ་བཏུ་ཞསལི ཅིང །།དནསརོལ་བྱསབ ཁ་ས ཤིནས སུམ་ལོན་པམ བླ་མདང་གནདཔ་མདེཔྱ་བས ཏེ་བུས་ རྒྱནཆབཏགས 


།སེཏོམྦྱལ་སྩིང་ 
° དུསྙིའ་ཀུ་ བཅས་ལ་བཞག། དེནས་ཕོ་ཧིང་གརྦློམ། དེནས་པངཤི་ཉོངགའྱིར་་ཤསེས་ཏི་དཔུགས་ཐུ་ཚད༔ དུཿསྡོམས་བས་ཤེས་ པཐིའེ་ནས་རོཿ ལཆགས་པ་སྐྱེ། ཟངལ་ཞེན་པ ལོག་ན་རོདེཏ ཉིདལཨནུས པརཌྱབར་པོ།དི་ ད 


6? ༄༅། སྨརརང་ཉིདལ་གཞུག་གོ། །དེ་ཡ་བྟཿནནས་པྨརྷི་ཆེན་པོའམཆོས ཡྩོངབའི་རྒྱལ་པོ་ ཅའ འ་པ དེ་རུ ཉེན་ལདེ་གས་ལས་ པ་ཐོནམ་ཐཱག་པང་གི་ཤེས ་པ་དེར་ 
རྔ བཅུག་ལ །།དེ་ལམ་པ་དང་པང་ལུས་ འདོངཔོ།། མ་བ ངབྟཏན་པ་བུང་མོས་ བརྡ་དངཔ་གྡི་ཚོལ རག་པ་དང རགེམས་པ་ལས་འབུ་ངོ།། { ཡི་གའི་བ་ངོག་མཐོང་པས་སྐགནས་ 
ཆརགཞནཅ་ཅེར། །ྤབས་པས་འཇུག་བའསཾངདམཆིངུ ཡོ་སིམྱ་མཱནསིབལ་བླབོག།མས་དོན་བདར་ཡྡིཤི་ ༩ ིསལ་བཟབདད་དཅན་བདབཤིརྦ་ 
¿ འགའབ་གཅིག་བྲུ་ཆོས ལགགས། །ཅིག་ལ་དབང་བཟྲི་ ལེ་འབྱུན་ས་ད་པེ། རེ །དོན་ མས་སྦུང་ཅི་ཤྱེང་ནམསཚཾམ ་འགུརབ། །ལེགས་བཤདདིབབུང་ལན ལི ས་ནི །པདངཀ་རྦ་མ་དྭཔོང་ཐེའྱུ་ཆས་ང་ ་ང་ཡིན།། 
= །ངགའ་ཆན་ཟླ་དུས་ཏི མརིམ་སྐལ ་བཟང་འདོད་འཇོཞེས་ ནསུ་བ་བསློ་ སྒུབ་དཔོནུ་ུ་རིཔ་ ཡབ་སས་གྱ། ཀྱི་ལགས་བཤད། རྔོར་འཆང་མརཇོག་གི་ དྲིམམད་པ་འདི། མཁང་ཆུསཱལས ་གྲྭསློང་དཔོན་མ་ 
ྦ མངྒལཾ ། . 


ཟླས 
4 རྒྱུད་པ་ངག་ དབང་བོ་གོས ྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོང། ༈ རྒྱ་དགཉན་པོརྣམས ཤྱི་ཕེས་ པའིནོ་ གླགས་པ་ པླད་གརཔོསྦ་མཱ་་ཤེདྱ་ཧིཆལ་དུ་སྩ་ང 











།ཨངས་ རྒྱས་ཐྲེད་པ་སྣཚོཿ གས་མ་ཡེ་འདོ། །ཕངཔ༢འ དལ་བ རུ་ཀ་ཀླུནྱཧྱི། །གརུག མུཆོད་དེ་ ཐེགས་ མེས།ས་པཔའི་ཞེལ 
ཛྐ བནོནབྷགོ། རལ་ ལ་འཐུནཔ ཟི ལ་འདུག ། ་ ༣ངགི ཉིགུར་ཨ་ ལས ླ་་། ཅེན ཨདེད་ལུགབུས་ར། ༦ ཚི རུངཾ་ 
སོགས་པའྡི་ཆུམོས །ཨངསྤྱ་རས་ཐོད་པའི་ དལ་འ རྩ ལོ་མདུན་ཁི་ནམཁྩཿ་དངས་ནས་བདུད་ཅི་ ལྔས་ཡང་དྭག་པར་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདུག་སབས་མཆི། ། 
སོགསྱ་ཏིས་བྱཅནརམ་དགྲ་པ། བདག་ཉིདལྲ་པིས།དེནས་སེམས ཅན་ཐམས་ཅུད་བདེ་བ་དོང་བདེ་བའྱི་རུ་དང་ པ་ལྡན་པེའྦ་གུརཅིག ། སོགས་ཚ ཨདམེད་བཞི་བསྒོས། རང་གི་སྣངགརཉིས་ལ་་ 

གནས་པའ སདེའོས་གློང་ ཟིག ་འཁོརྱ་ཧྱིས་སྦྲ་དབས 'འོད་བྲེར་སྤྲོས་པ པས་ ལུས་ཐམས་ད་བསེགས།ཿ | དའི་དང་ལསརུལ་ཏི ཉིམ། དེའི་ས ངྲ་དུ་ ཅིང་ངུ་འཱི་ལས ་སུཆོགས་རྡོ་རྗེ་དྲུ་གེས་ 
མཆཾན་པལསརིར ནག་པོ་ དཔགྱཿ ཊུ་མིད་ པ་སྤྲེས་སྣཚོ་གསརོ་རྗའིར་བ་ དྲང་ དབརྔོར ཡོངསླུ་ཟུར་པ་ལས སྣ་ཚོགས རྡོརྗེའིས ་གཞི། དེའི ནིདབུས་ སུ་ཨྲཾ་ཤཱ གྱ་གསུམ་ ཕྱི་མ་བདངནཆསྦ་ཏི་ པ 








ྒ །འབུང་གནུས། དེའི་དུས ནིས ང་གདྱལ་འཁོརམ་ ཐས་ཅནབ་དན་གཉིས་དང་ལྡི་ཧིས་མཚོན་པ། དེ ས་བླམོཔམ་འཁོདལྔོ་ོམས་ཅདྲམ ངོ 
རེ རརའ་ སྲསུ། རལས་མེའི་ ་དམར་པི་གྲ་ པྱུམ་འབརབ་ ལི ཱུ ཆནཔ། རུ་བཅོ་ ཅོ་བྱརང་འཱིགནས་ནས་ འཛག་ །བཅྱུས་སུ་པ་ལས་ དཀའ]: 
འཁདོར་དཀར་ ཟླམ་ པྲོ མ་པ མིདཱཡལའི ད་ ཚའ འཁར་བ སམ པ། དེའི་བྲཱསསུ་ལ་ ལས་སའ འི་དྲ་ཡིལ་འཁོར༔ གུ་བཞི་ས འ་པོ་རྡོ་ཆྗེ་ འི་རིང་ལུ ྱབིས་མཛན ཁེ 
| པ། དེ་དག་སངས ཐུརཔ་ །ལས་གཞལ་ཡས་ ཡས་ཁང་བུཞོཔ་སྱ་བཞི པབས་བཤེ ི་འབུག་ = ན་པ་མཆཾན་ཏིདྲབམས་ཧདངོགས་ ྱ་དནྱིསལེགས་པརྨ་པས་པའི་དྲངས པྲ 
| འདབམ་བརྒྱདཔ་ལྕི་བ་མཐིང་།། ཕོགས་དཀརསེརདམར་ལྗང་། དུ་བ མངོས་པ་དེའྱི་ ོར་འཁོརལ༔་ བས་བླས་དངུལརསེ་ཙོབས་མཆུནཱ་ ངཁ ས་ན ཚྩིབས་་] 
“{ མཆན་ནག པོ་རིམ་པ་གསུམ་པོ་མྱ ཁུདོརཾོདཔོ་དངཔད་དམར་དང་དྡོརེ་དཀར་པོསབས་པ། ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་ཆེས བི་སྱི་བདག་ཉིདྱ་ཉར། དེའི ུ་ཨྭ་ས། ཨྭ་ལ། ཨ་ས། 7 





ཊྭཱོ། ཁོ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ་།ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཚརགཏིས་ཡྲོདསྤ་བུའ་པའྱིཟླ་བྲམ་ལང་ལྷ་བུའ་ཡྲེ་ཤྲེས། དེའི་སེངྱད། ཀ་ཁ་གྷ་ཐཱ་དཱ་། ཙཆོཛངོ་༢། ཐྭ་ཐཌྫ་ཌཱ་༩། ཏྲ་ཐཱ་དྷཱངན། པ་ཝ་བྷ་ཏམ། ྦ 
ཁྲི །འཁས་ཧྭཀཱ། ཡའལ་ལ་ཌཌྣ| ཚདགཉིས་ཡེའྡེད རུརཔ ལེས་ཉིམ་མཉིམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། དེགཉིཆ་དྲསསུ་དཤེས་བ་ད་བས་སོ་སོ་ ག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཆུ་ཡོཡརུ 
དཀུར་པ་དེལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པ། གཡསཊ་མརུདང་གི་གུག །གཡེན 


པ་ལསྡ་རྡོརི་ལྟུ་བྱནཱགིས་མཚན་པྱ་བླགཊ་ཡཤེས། དྲེ་བསས་ཅད་ལོིས་ྱུར་པལས་བྲེ་ནུཀ་སཔྦྱ་ཆས་ཐོདཔ་སྨ་མདོག་དཀརཔ་དེལ་གཅིག་ལག་བཞི་པ། གཡས་ཌ་མཆུདངྡ་གྲིགུག 
ན་ཐོད་པ་དང་ཁཚིག །སྤྱན་གསུམ་དམརལ་ཟླུམ་པ། ཧྲུ་ཞྲེས ག་ཅཾང་སྦྱེལ་ཀྲདཤྱེད་པའི་གརུ་བྱིས་གནས་པ པེ བའི་བདྲག་ཉིད་སུག་གི་ཕགས་པའི་ནབཟའ་མནའས པ། མགྦོ་རཱནབ་ 

ར་རྲགརི་འབྲང་ཐ་འཛོང་བ། ཕུགྱ་ར་དུག་དངེདབལ་པའི་ཉུང་དུ་ཐོད་པ་ཚས་བྱཆན་ཅིང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེ་བདླ་བྱ་ཤིང་པས་མཆནཔའི་པལ་པའི་ཐོར་ཅོགནག་པོཅན་། གཙོ་བོའི་ཤེས་འབ་ཆེམོ་ 
སཱ་ཆོགས་བདེམ་ད། རམོཞལ་ཤིན་ཏུའྱ་གརམ། མཆེགྱ་རུདཐད་གཅིགས་པས་འཇིགས་པ། གཡས་ནཌ་མྲརུའཆངའཞིང་གྲི་གུག་བདེག་པའྱི་རུལ། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གསག ངབའྱ་ཆུན་འཛིག་པ་ཡབ། 


དཱ ཟློ །ལ་སོབ་ཙིང་ཁྭ། ་གྲ་ག་ཡོ་ གྲཟིར་པ། ་གཅེ་རྦབཱ་ཆན་དྲ་བལ་བ། སླ་གྲོལ་བ། སྙི་ལཀྲང་ཕྱེད་པའི་གའྱིས་ཡབ་དང་འཁྲིལ་བ། གཉིས་ཀའང་འོཿིའཕེང་བ་འབྲག། ཀཾ 
| པའྱི་གན་བྱགས་པ ས་འ ཞིལེས་སྦེད་ཅིག་གྲཾས | དུ མརའཐེངཔ་རལ་ ། །བྱངདུའོད་ཅན་མ་སེརམོ་ །རུཊཏུའཇིགསམ་དམརས ལྷེའཐུཐ་དཀའ་མ་ ྲ 

༣ ཆསས་བདི་བའདད་ར གང་བའྲི་བོད་པ་བཞི། གསུང་གི་འཁོར་ལའི་རིབས་ལ་དགེ་བའ འགས་བདང་།ག མ་དང་། ནམྱ་ཆལ་མ་དྲང་། དིའཡོས་ 'ཤྱོགས་ལ།] 
ལཱ མཆུ མངས ངང་། རྒུད་ྱེདས་དང་། སའི་ིདམ་ནམས་དམརམ། མཆོམས་ ལ། 'ལྭ། སྒུའ་འཁོར་ལེ །ལ། སྒྲེལ་བྱེདམ་དང་། ༩ འཇྲིགས་མངང་། ལཱ་མ་པང་། ྲུ 
; མཾ་ཕཾ་མ་རྣམས་ཤྱོགས་དང་། དགེ་མངང་། འཇུན་བེདམ་དང་། དུས་མཆནམ་དང་། དགཆེདམ་མཆམས། དེ་ནམས་དཀརམོ་ཤོགས་ཤའ་ནས་གཡོན། མཆམས་བའངལ་ནནས་ 
༩ [གཡས ུས་བསསདཉིས་ལྱམོལ་གངྱལོཔའ་གརཡིགནས་པ། ཤརསྨོརམངོམ་དཀརཔོ། བང་སྒོརནོརའཇིནམ་སེ་ཡོ། ནུབ་སྒེར་སྒལ་བཟངམ་དམརམོ། ལྷོ་སྒོར 





རྫ | ཉིམ་དངརོའ ིིདྲྲག་ཡོན་བླ་ངབའི་ཞབས་རོས་གནས་པ། ཐམས་ཅདཀང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཞྲི་ གུག་དང་བོདཔ ་བསྙམས་པ་སྙུག་གི་བྲགས་པས་སྙིད་པ་ 


ཧྱཾས །བརྒྱན་པ། འུ ར་ནོན་ངགཉབས་པ། ་སེནཔོ་གྱེནྭ་དའབར་བ། །ཁ་ནྭས་ཁག་འཐོརབ་ཁུ་བ་དང་།ལན་པ། ཞེས་གསལ་ཐེབས་པ་དང་ལྷ་མོ་ཉི་ུཅ་གཞིསམ་ཆོང་ 
ནད སིམ་པ ལྔ་གསོལ་བརྱུ་ དེནས་སྣཚོགས་བདེ དན པྲ དྲ ལ་མཱཿ ཧེ་རུཀའི རྔོ་རཱལ་ད། ༥ བ་ ཡུམརྡར་བྱུ་ བམཇངནས་ མོ་སྲི་གུ་མ་བཞི་ ་འ དདཔ ལྷུད་ཅིང་ཆགསུ་པུ 
ཆེན་པོ པོ་ལ་ཤིནཏུ་ཆགས ་པོས་ ཡང་ང ཡམ ཞུ་རྱ་གུ་རནས 'ཉི་མའི་དབུཊ བསྔས བར་གཞནས་པ་ལ། (བྱམས པ་ལ་སོགས་ པའི་རང་༧ནིནྲ་སོ་སུངམ་ རྣམསཀྱེས་རིམ་ པ་བཞིན་གླུ་སོ་བསུལ་བ། ཙ་སྙེ་ 


འཇིག་ཉེནྭསནགསན་ན། ཅི་པིརྦ་ཁོངརི་མ་ད ཅེས་པ འགུར། གལ་ཏེ་ཏེདབདག་ཚིག་གསན་ན། མི དགེསྦྱ་གརཔ་མཐའ་དག་ཐེང་། །དང་། རོ གས་ནི་མམང་པརྡ།ི་སི་ཨིསབྦ་ཀཔར་ 
ཛོད་ནིང་ཇྙིཿརཱ་བོ་བུན་བླ་ པས།། །རྗལ་འབྱོངམ་པིགྲ་གས་པ་བཞེཔས། ། དང་། ཡོན་གཙོ་གལཏེ་ཚིག་ ་གཅོནན། བྱབ འལའངམ་ངོར་ཅིང། བ སསས་འི་བམ་ འགྲཾ་བཀུན། ། ས་བབ 


;| ༄༅། །པསམིངགར་འགྱུར། །དང་། ལེག་པའརྒྱལམ་མཇད་པར། །གྲགས་པས་སྟོང་ པའི་རང་གཤིན་མྲཐོང་། །དངོས་པོ་མཐའ་དག་འོཾད་བྲོང་ལ།།རྣལ་འབྱོརམ་ཡཾ་ཚོགས་ལ་སྤྱོད།། 
 , ཞེསགླས་བུསྨལ་མ་ཐགཏྱ } ཁུ་ཤྫཾའ་གཟུགས་ལས་ ལས་གྲི་གུག་དངནོ་རེ། དེལས་ཤེརུཀ་སངསྐ་རས་བོད་པ ཕསྨུ་མདོག་ སྔོནཔོ་ཞལ་ གཅིག།ནས། ཀློངན་བཞུགས་པེ། 
ཧཾ ངས དྲཔལ་བརྡད། མྱི་གདུག་རཱཧཾ། དཔཿ་པ་གཞོན མགས གསངཐངཧོ། ལྔས་ཐམས་ཅདྲང་ཧི། ཧིངགརྦདལསྦ་བུགས་རྡརི། །མྲག་ཡི་པརྭ་ལཿིལས་གསུཿ 
སདང་ཇ། ལསྤུས་རྡོརེ། གརླཟ་ཡལ་གནས་བའྲིད གངོ་བར་ལགསྱ་ཚ་ | ཨོཾ་བུདྲང་ཀ་ཡཱལ ་ནིཨ། ཁེ་གྲེ་ཏྷཾ ཨཿཨཿ ཨཱཾ ཡར ཅེས 'འགྱེངས་པ་དང་བཅས་ 
ྲ པས་ བས་།ཡེ་ཤེསསེམས་བསའ་བཞུག །དམཚེག་སེ མས་དཔའ་ལ་བརུག བསུ ངའོར། ་ུད་འྲེས། དེའུརདཔའ་ བརྗོགས་པ། སུ ཁར་ལ་ ལོ་ལས་བང་ བ་ཀྱི 
[| སེམས་འཛག་པ་དལསྣ་ལའབོངམ་རམས་སྣ་ོགས་པའི་ཏངྫང་ཆེན་མོ་དང་ཝནཔ། གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བནྱ་ཉིས་བླ་བ་པ། གོས་ས་ཆོ་གསྦ་ཧོན་པ། ལང་ཆས་ 





ཀླ བརྒྱན་པའརྣལ་འྱར་མ་དཧྱད་ནར།ཁར་གནས་པ་བུམ་པབྱང་རུབ་སེམས། ་ཤོས་མུ་གངབ་ཨ་མའི་ཤང་ལོས་ཁ་བྱ་གནཔ་རྲེ་ཐོགས་པ། ༢བྱཏྭདངསཔ། ད་བཞད་པའི་ཞལྱ་ཆིསྤྱ་ཧལ་ 
ཊཱི གསོམ བཟེངནས་དཔང་བླསརྣག བངགསལ་བགྲད་བ། བྱམ་ན་གགམ་བནཔོ་ཡོས།།རོརལའབོ་པས་བབངབསུར།། འཁོར་བའི་འདམ་དུ་འཤིང་བབདན །རམ་ 
བསུར ཡོས་དེ་སྒོལ( །བུམ་དབང་། པསིརྦ་ཆ་མེདཔའྱའིམ། །ཤམ་བྲགཅུ་སྙིས་པར་འགྱུར། ། བཞིན་དབངདདྲ་བལན་ན། །༥ཡེ ཤེས་ཀྱུནྱ་གིས་སྟོཔས་པར་འགུར། །གསང་དབང་། 
ངི་ལྟེར་པི་ཝདསྨྱོརེཀུན་ཚོགས། །རྒྱད་ཕདབྲལ་ནའརུང་མིདུང'། །དེ་ལྟུ་དབང་དང་བྲལན་ནི། །སྡགས་དང་བསམ་གཏའ་འགྲབམའགྱུར། །དངང་གསུམ་པ། རོངས་པ་གང་ཞིག་དབངམེཿ 
པའ། བདག་ནཱ་དབང་བསྒྲ་མཞེས་སྨུ་པེ། ཛིཧཱར་སྭཿསྱི་ནུས་བྱགས་བུ་བར། །སློབ་མརབཅས་ཏེདྱམལ་བརའགོ། །དེ་ལུརརེཏནམ ཛོད་ དངས་་ལ། །རླར་ཡང་བདག་ལ་དབད་བླསུར་ 
སྩཾལ\\གལ་ཏེ་དབང་བརྙུརསྐྱེ་མེའ་ན། །ཧེུཀྲ་དུ་བདག་འྱ་གར་ི། །དེནསྣ་མལ་འོརམ་ནམས་སྦྱ་རལྱ་བརྤ་མལྱ་་པེས་པས་བཅོས་ལནའདས་ལ་སེགས་པ་ལྭ་བུསགསོལ་གད་པི་དང་གསང་བེ 





༠ | ༄༅།་ བཅས་པའིངབང་བྣམའ་བཅམ་ གྱིསཱནམཁའྲིངོན ནས་འ ་ིཅོ་ནང་མ་ཏོ་གིཆ་མལལ་པར འ་རོ། །དབངབསྒྲ་རདྲིན་ རམྨ་རམསྱ་ཆ་འ་ | ་ 
ྦ འཟོའསཞིས། དྱ་ཀིལ་འཁོརྩོ་ཁྱི་ལ་ ལྷཚོགིས་ །ལ་རླད་རང་གི་རིགསྦ་ཉི་བདག ངས ༢ིབསོད་པ་དང་། རི རར ་པ། 
(¡ དོད་པྭ་ཚུ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པདང། བདུད་ཙི། ཡ་ལས་རུང་། རས་མི། ཀི པག ང་འ མུ་༢་སུ་ས་ ལས་བརུང་ཆཾལཱ། གོཀུ་ ། སས་ལ པཾ ཟུང་གིས་མི་ མུར། 
དྲ ཞྒ་ པ་བསྲོས། རྡོའི མུཔ་ལྟུ་བཱ་རེངས་པ་འཛྲོན། ཡ སིལ་ཏ། བའི་ཕྭ་ཅ མཐོ་གང རཔ་ལུས་ བའི ཨི་འཛེར་འད༔ ཞོན མྭྱོ་ཧྱསྦྱ་དིནྱ་ཧི་པ་ ( 
„` ས་པའི་བ ཏུད་རྩི་བབས་པས་བསོལ་བར ཨཱཿ ཧས ས་ུས་ཕས་ཆལ་པར་བས་མ།  དེནས་དྲིལ་འཁའྱིའཁོརལོ་ རྟག་ཏུ 
; རྨ་ལམ་ དང་སྨྱུམ་ལྕ་བུར་བསྒོམ་པརུཧྱའོ། མས་བ ཅང་ློིང་ེ་ སྐྱོན་སགསྱཾ་བ བགས་པྲ་བ་སྟེ། སྤཾ་ཤི་བུདྷཾཾ་དཱིཀ་ ད་ལ་ནི་ཨ། | རྩ་བའི་ ` 





ཅི བ་ལྡིཿ ྭཱ ཆཱོཾ། ནབ་པ་ལ་གླང་ལྲ་གོ། ལང སས ༨ ལང་ནས * 
༡ སྩགན།། !འཇུག་པལ་ཨ/ དབྱངབ་ལའྩོ°ཿ གནས་པའ་བུང་དྲ། བའེབལ་ ༈ ནུབ་པ་ལྭ་ཀྲཔ་ལེན། ལཝང་བལ་ཨའོ། །ངེ་ རྭ་ཡན་ལྔ་གྲ་དྲག་གསནང་གྲྭ་དག་ཉིརཀི་སགྲས་ 
ྲགམཔ་དབརོ། འདི་ཉིངལ་གོམས་པའ ཡོརབས་སིབསྤྱ་ཅས་སུའྱབདསགཞནདུས བདོ །ི རྤ ཉེ་འདབས 


སྩར ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཐུདྷ་དཀྲཔལེ་ནི་སཛཱཿཧེཛཱཕཊ་། སྙིང་པོ། ཨོཾ་ཀེ་པཱ་ལ་ཛཱཛ་ནི་ ཧ་ས 
ཉེ་སྐང་ངོ། །དྱིལ་ལཁོརའདུག་པོའི་བླཟས་པ་ནི། བསངནམསལེ་ བི་པརུང་བ་དགེ །ཧེ་བའུམ་དང་ཁྲིས་འབུཊ་འགུར། ས་ཚན སིི 


བླས 
མྲི །ཞེསསོ། །ངེནསུ་དགིལ་འཁོརྩ འཁོརལོ་བདག་ཉིདྱ་འྱི་སྣོང་གརབསས། སཱལ འིསུགས་བཅྗོད། ཐོང་པ་ཉོད་རལས་ཏིམ་ལ་དུལས་སྣ་ཆོགས་རྡོ་ར། དེ་ལས་དྡརེའིར་བྲའབ་ 
དྱ་ས་ལའ་ཁར་ཁམས་ གྲསུམྱ་སྲིའྱུཔད་པོ་མ་ལུས་ པས་བྣསར་བརག་སལ་པའ་མད་ན་དུབདག་ 


ཇུ་བཅས་པའི་གྲུ་རས་གཞི། པེའི་ཐུསསུ་སྐད་ཅིག་གིསསཔསྤྱ་ཆས་ཐོད་པ་ལུ་ ཉིར་ལྔ་པའི་དྲ་ཡིལ་འ། 
ཉད་གཙོ་བོ་གནས་བྱདུན་གོ་ཆས་བྱ་ཅན་པའ་བསམ། གཏོརམ་བདུད་ཊི་བཞིན་ལ་ནཐར་ཡི་ག་གསུམ་ལན་བདུན་བླགས་པས་ཊིནྱོ་སིས་བླ་བབ། དེནས་རང་གིི་སྣང་གནས་འོད་འེརྩ་ཡོགས་ 


$ ༄༅།  །ཧའི་འཇིག་ཏེནྱ་ི་ཁམས་ ཐམས་ཅང་ཁྱབ་པརྨ་སྤྲོས། ཨོབུངང་ཀ་པཾ གར་ལ ཡི་ནི་ཨཱ་ །ཁཾ་གྲ་དྲ་ ཤ་ཨཿཨཡཿ ཨུ རཱཱུུཾ་དཱ་ཕཊ། ཆེའ་བྲསལ་པས བགཱོ་མོས་ པ་ལ ུའ་ ཤས་ 
` འཁོར་ལོའ དུ གསྒུ་བམུས་ཅདབ ཀུགནས་དམ་ཆེག་ པ་ལ་བྲིམ། གཏིསསུ་མ སུ་མེད་ཕཾརྱ་གུར། དེལ་མཆེའི་ཡོན་སནདུའག། བས་མེཆོང། ལགས་ རྡོར་སུ་ གུཿནདུ་གྱུའ་པའིརེ་ མོར་ཨོ། 
ཧི གསོལ་བརབསམ། འཁོརལ་གསྱུལ་ལ། །མི་ཐུད་རཀ་ ཕཱ་ལེནིབ་ལཾ་ ལ་ གཱཱྲཾ་ཧཱ་ཧྲཾ རུང ་ཡ་ ཁཾ་ཁྭུཾ། འཁོརྱ་ཀི་ ༡ འབུང་པྩོརྣམས་ལ། ་ལ། ཡི ་མཧཱཀ་པཱ ཕཱ་ལ་བཛྙ་ཚིིི ལེ 
ནི ཨ་ལི་བེན། པན་ཡསཐྱ་ཱཏཱཱ་ཡས་མར་ེའཱ་ཕ ཡ་སརྦ་དཱངྙན་ཨཱུ ཏ་སེ ཏླི་ནཔྭ ཤྷོབྷ་ག་ཝ་།ིཡཀྤརཱཀཱ་ས་པཤཱཤོ་ཤཱ་ཡཏྲ་ཡ་པ་ཏྭ་ ཝྭཏཱ་ལཾ་ག་ཏ་མཱ།སཾ 
! སརྦཔ་ས་རྭ་ཱ་རཱ་ཕཊ་ཕྱའེ་ཕྲཊ། ལྡན་གསུམ་ཆིས་ཐུལ་ཆིམ་ པར་སྤེམ་ དེ རོསྣརམས་གྲྭཟགས་བྷར རབ །དག་ཅིང་གསལ་ ལ་ཆྙཾག ་བམེད།། ནས། འནྭ་ཀད་སྐྱོབ་ང པའི་ 
¦! སསསུ་སཱེ།།སེ སུར །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡིག་ མེད་པའ། །སཔསྦྱ་རས་ཉིད་དང་ཕངདྱ་བུར་ཅིག །ལམ་དེ་ཉིད་ལ ཞུགས ནསྱ་ཀྱང་། །༅་གྲོལ་ བརྣམསོ་གྲོལ ་བར་ 





622 ཤེག། མ་བཞལ་བ མས་བརྒལ་བར་ཤེག ། རྣལ་འཕྱོརགྷཚུག་ལྲག་དམ་ཚིག་ལོ།། དྭ་ལྟ་ཉ ཀགགས་པར་ཤོག །ལག་པབྱ་རང སྭ་ལ་བཞག་སེ་གོལ་ལན་ བརྡབས་ནུས་པསྱབ་ 
ལཏག གྲས་སགསོལ་ལོ།། ཇེ་ནུས་སྣོད་ལམ་ལ་འཇུག |བསྙེན་པའོ། དད ཁ ཡརྱ་བསྟེ། ས་གས ད་བ ད་བའི་དོནདྱ་མཏཱལ 
རྩཾ་དྲན་ཏཾ། ལཱ་གྲཔ©ྱ ཀྱཚམི བུ་3སམཆོདཔས་ ཡུའ་བསར་ཏེ། དེལ དུ།དྲགུ།གཞུབ།། དཔངས གྲུག དུང་ཆོས ནས། སངསྦྱ་ཧཱས་འམས་ཅད་བདག་ལ་ 
ལ་རབ བུ དང་ནི།།སློབ་མནམས་ལ་ཐན་པ་ཡས།།སངསྐྱ་རས བཿ །དཀྱལ་འཁོར་བཟང་པྲོ་བ་བརའཚལ། །བདག་ལྷ་དིནྱ་རིས་བླ་བབ་པར་མཛོད། ཅེས་གསོལ བགདའ། 
ཅས་ལག་པ་མ༡མ་གཞག་ལས་གཡས་ས་ལ་ལན གྲམ་བཛམསབསསའོག་ནས་ ་སའི་ལྷཱ་མོ ྩསུ་མདོག་གསེརབཙོ་ མ་་བཱ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་འིན་པོ་ཆེའིདུམ་པ་འཛིན་པ། རིན་ཕཱོ་ཆེའྱི་དྷན 
ཚོགས་ཚིས་བྱརན་པ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་ས་གསེའནས་འཐོན་པའི་ ཅིབྱི་ཞེས་བརྗོདཔ། དེ་ལ་པཾ་ཕྲཾའིད་ལི་ཨྦཧཔ་ཏཱི་ཧཱཱས་ད། དཱཔུའྲེ། དྱུཔེ། །ཱ་ལོ་ཀེ།གནྟྷེ། ནེ་ཝིདཱ། ཤཔྟ།ཨོཾ་ཨ་ཀཱ 






623 ཧྭཾ། ༄༅། །རོས་གཏོརམ་འབུལ། བ་པ་སངས་དྨས་ ས་ཐམས་ཧདདྲ་ཀྱེ། །ཞས། དྲ་ཀིལ་ འཁོར་དའྲི་ཞེས་པའ་བརལནགསྲུམ་བྗོད་པས། ལ་མོ དགྲའ་བའི་མདངས་ཀྱིས། ། །ཀྱོད་ནི་སློབ་ 
^། བཛོན་ཡན་པས་ནུ། མ་གཏུ་པམ་ཁྱབ་པ། སོབ་ ལེ། །ཅེས་གཞང་བྱ་བནེ་ནུས་ སངྦཉིདྲད དུ་ཐིམ་པྲ་གུར། །དེནས་ དེགའི་ཡི ལྭ དགྱ བདངས་ ཤྲི་སའི་བདག་པོ་་་ 
འཁོ་དདད་བཅས་པ་མཱ་ཀླུར་ཡ་ཇཿ ཞེས་པས་བཀུག །བྣུ་མི་པ་ཏིས་པ་རྡེལ བཨི་ཨཀ་ལས་གཅརམྦ་འིན། ས་ཕྱོགས པའྲི་ལ་དངགུ།།ག གནོད བ་ལུལ་འི། །གྭང་དྲག་ 
¡ ཛྲུ་འཕྲུལ་ཆེ་ལྗན་པ། ༈ ནང་ཉུན་མངའབ། །བདིག་མང་ཆེ་གེ་མོ་ཞིས་པ།།བདེགཤགས་ནམས་ལ་མ་ མཆོདཔ་དང་།།སེམས་ཅན་མས་ལ་ཕན་པའི་ སླུ་ཕོགས་དེ་ 
| ༡ཾདངུ་། །དཀིལ་འཁོར་དམ་པ་ཆེར་ འབུངབ།།སཔསརྒྱས་ ཐོད་པྱ་རྒྱད་རྒྱལ་ཁྱཾ།། དྲ་ཚིལ་འཁོར་ཆེན་པོའིལས་བེད་པས། ། ཏོད་ཅིས་ བར་ཆདམྱ་བེད་པར། ། ༨ འི་གོགས་པོ་ 
་ ཉད་ཛོད། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། རི་མ བི་་།རམ་བ་གནསསུ ་གཤེགས། ཆོམཐུ་དང་མཆོད་ཛས་བྱས ། ས་དྲསང་ 


བརོོ། །དྲཾ་སོབ་དཔོརྒྱར ཟླདག་སོགས་རིས་བྱསནཏེའྲིའི་ཱརའདྲག །ཕོོགསུ་སློབམྡམསྲསཀོད། །སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བླཟས་པའི་བརྩབ། གཏོརམ་བཏང་།དེནས་རློབམ་རྣམས་ཉཾས་མུ་ོད་བསྙོང 
ཐས། དཀྲིལ་འཁོར་ཀུནའི་གཙོ་བོ་ནི། །ཚུག་པོ་མའས་བང་བེཏུཔ། ། སཔྦ་ཆུས་ཐོད་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོརོནི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོས་བཤད་དུགསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་གསུནནས་རྡོརསོབ་ 
ཡོནྱ་ཤིས་སྙཾང་རྔ་ཆེན་པོ་བསྐྱེདད་དཀྱལ( འཁོརསང་གརབསྡུསཿ ནས་བདགཉེ་དགྲེ་རུ་ཀའངྱ་རུལ་གིས་ མགམ དང་ཊ་ལསྭཀླཐ། མགའྲབས་དལས་རྡོར་མྲད་ངནག །རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ 
ཱ ཚོ་གས་ངྲོར་འབརབ | མིག་ འབས་ཅདྲ་ང་ལསབ་ པོ་འ པོས་པས་བགེགས ཅྱི་ཚོགས་འཇམས་པདྱེད་པ ཀང་ འགྲོས་ཀྱསྡ་དྲོརའི་རབ་སོགས་སྨྱལ་པར་བསྒོཿ མསལ། རྡོ་རྗེ་གསོཿ ལནིང་དིལ་བུ་འཁྲོལ་ 
བས་དབང་ལྡན་དུསོང་སྟེ། ཧོན་ཅིག་བགེགསཚོགས་མྲ་ཝསགུན། ཆུ་བ མིན་གསུང་བ་པ།།གནོད་པརྩ་ཀུརཔའི་བགེགསཚོགསྡ་རམས།།སང་ཧྤྱི་བུས་ཐོད་པའྲི་རལ་འབོར་གཙོ།། །བདེ་ཆན་ལ་ཤེས་ 
ལསྭ་བུང་བ། །དེནིཧིརཱཀ་དཔལ་དངོས། །བཀའ་ཡི་ལབོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་བྱེད། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་རྱུ་རན། །རྔོ་རྗེ་ཕར་ཏུའབང་བ་ཡིས། །མགོ་ནི་ཚལ་པ་བརྒྱརའགས་ཤིང་།།འཇྲིག་པར་ 


`, 6;; [| ༄༅། །འབྱའབ་ གདོན་མོ་ཏྲེ། །དེ་བས་གཞུན་དུའབྲོ་བརཚིས། ། ཞེས་བཀའ་ | སསེར་ལན་གྲསམ རྐང་པའི་འོགནས་བ པའི ་བུའིའོདྲ་རའཐོས་ 
། རི་འ དུ ཤྱེརའརབསམས་ལ་ གམཿ བྒྱད་ལ་ གར་འ སེཔྡེངགིུ་ ཤུ་སྲིད་དུ་སོརའཇུ་ག མྭསུ་སོརཡའི་པཙན་དན་་ 
¡ ས་བ བསྒར་བམགོར་མེ་ཏུག་ སྔུ རས་ཀཔབ་དོག་ ས་ སཱ ་ནི་སོགས། ཐུགས་ཀ སྤྱ འགོད ་ཡངོས་ལ་ པེ ཧི འའ་་ སྦལ་པྲའིཿ 
{མྲ སགས འོས་ཏེ ས་བགེགསདང་ལོག་འདྲེནནམསྣ་ལགསཅུས་བཀྲུག གས་ར གིས་འ ལོན དསས །ཕྱོགས་བཇུ་རགན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལྭ བའི་ཁང་ 
$^ ཁྲོ་བོ་བཅླ་སྟོདཁྲོ སུད་ཆ ་ཚོ་ ་གཅིག་པའི་རྡོརེ་ཕྲུརྲ་ ར་རམ ང་བ། ི་མིིལ་ཡ། ཙཉིཁྲོ་བོ་ བཅིམ། | བགེགས་རྣུམས་ཊྱི་སྦྱི་བོངགནས པ་ལ། { ཨོ་གྷ་གྷ ནས། 
&་ རྨ ཡནིས་གནོད་མངེས་ཅརྡོར རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ དྲར ཚི ཐུར་འུ་རྣམས་ བསྔིགས་པས་བགེགས་རྣམས་ཀྱིསྤྱི་བོ་ནས་ གསང་བའི རི་བརདུ་ཐུགས་སྙེ་ས་གཞི་ལ 





ཅིང་བདེ་བ་ཆེནཔོའི་རོདྱགུར། དྲེནམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་། འབ་ཆུའབའའས་གྲདངག་པྲ་ གྱུར། འཇོས་སུ་ལསུྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱོགས་པུུང་ 
326 ྨུགས་ཆས་གཡོ་འཇག་ད་ ནཡའའརླགུ | དླིཿ ༅ །།བ་དོང ་་ས་གདོགདས་་། = སམ ོ་ོ ལས་པའ་ངོགའོ བདག་ མས 


གད། དེནསསྣ་དུ་ཝས སྙངཕ་ཉིད།རཾལས་ཏི་མྨ་ཡ ས་ གས་རྡོར། དེལས་ངོ་ རེ 

རྣས་ པ་ཡིན འ་བ ལ་སཁྐནོར { ས་ལབ ཙག རཏ ོ་ ཝུ ལེ 

སརསངསྤྱཆས་ཐོད་པའི་ ན་ བདྲུདྷ་ཚི་འཐོར། མོ་ངོརིརཱཾཁྭཾ སི་ཏ ཉིབྲངསམ་ལྭརྩོང་ལོ།། ་ ་ ཅྲ་ས མཿ ི་ མ་ཡེ་མུཊ། 
ཤཊ། ཞེས་ས་ལ་བླདུད་རི་ ལྔཟྱུག་ཙ་པདྲེ དས་ཐཾགཾ་ལེ (9| དེར་ལ་གནས་མ་འཆོལ་བར་མེ་ཏོག་དི ཚོབ ཀོད། དས ཉངས་ནས། རྟན་གཞལ ཡུས་།བང་ | 


བ་པྱ༧་ཀྲུ། རུའ་རུལླ 


།།པ། །ཐ ནཔྭ་ལཱ་བ བསྐྱེད་པ པ། ག་བསྐེན། གནས གནས་གསུམ་ོ་བརྒབ། དགུག་གཞུག །ད དབྱང ཏུ མོ གོ ག་ ཏད ད་དསབྱ འི ྦ 
རཝ གས་ས མཆོད། ལྷ་ལྷག་གནས་སོ། སོ།།དེ་ནསྣ་ཟུམ་པ་ཆུཚ ྒ 
པས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་མེད 


ཾ ལས་དྱུང་བ|། 
ལཾ ལརྫོར་འྲབལཅན།།ཞོས། །ཀནྱ་བྱི་ 
མཚོན་མ་རས་དཀར་ཉིས་མ ས་གསོལ ཞམ མས་ཁ་བྱར 
: 5༨ པ་བསངས། ཊི སྩྱཕས། སྩོང་པའི་པཔ་ལས་གཙོ་ ྲེཾེེེིེིེིྲའ ཞེས་ནས། གཙོ་ ཙོ་བོ་ཡབ་ སུ 
ཐུམ་པ་གཞན་ནམས་ས་འཁོ་ྣམས། རྣ་མྒྱལ་ཆན་བོར་ ཐམས་ཅད་ཡུདཙམ་ གྱིས་གསལ་པཏབ། ལས་ཐམསཿཅད་པའེ་བུམ པའ་དཱུལས་སཱ མཆོགས སྲས 


ལ་ 


@ 





་པ་སྣ་མདོག་ལང་ཁ་བདུདྲ་ར་འ གྷ་ཆ་མཛོད་པ། གཡོན་དཏང་གིས་ཉེམ་ང བྲ་བོཆས་་ ་བ བའུགས་པ། པ ཞུས་ཐ ཤད་པ 
༥ ཌྷོང་ལྷ།་པླམ་ུང་ཁབདདའ ཧོ གཁཔ་གཞནྲ་ས་ལཏའ་ ངེ་། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ཐེ ཏཱ ཐེས ཅད 


ཁུམ་བ་བཟང་པོ་ འཚལ། ། ད་ལ བ་རས རུ བ་བྱ་ུག་གནས་ བུམ་བལྷག་གནས་སེོ། ཡས ལྭ  ཞས་ས་གསཅིས་ 
གསོམ་བར སེབ་དཔོན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུ་མ་དུ་གསལ་བའིི་བུགས་ཀའི་འོད་ ུྡྷརྦུང་བ་ 
སཔྦ་་རྒྱས་ ད་ས ེེ་ འཁོདཔའིམའ་ཕྱགིས། དེནས། ཨུ ག་པཛིནཔོ་ལ།། ཀེ གསསབ བདང་ ། བགས་དདོམཁྲོག་ དམིན །ང་། 
བདག་གེས་ན དང་། །བྱརིདདྲུསལ་དང་ཡེ་འང་པ།།སངསྱ་རས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནསམུ། །མ་ཕུས་སོ་སོར་བཤགས་བའ་བགྱ །སསྱ་ཧཱྦྱ་བབྱདུང་སེམས་དཔའ་དང་། །ཿརྒྱལ 


རར 


རོར །ྲག་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་རྱྱིས། །བསྒོམ་དངབཟུས་བརྔོད་བསོད་ནམས་ཀྱི། །ཚོ་གས་དག་ལ་དེ་ཡེ་འང་ངོ་།།སདསརྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་ལ། །རྟག་ཅུབདག་ར བསུམཆཾ།། 
3 བྱོརས་ཐོདཔ་མཁའ་འབྲོ་མ། །ལཁོར་ལོ་གསུམྱ་ཐཾ་བདག་ཉི་དཅན། །ནས། དེ་ཡཾས་ཚངས་སྤྱོད་གཉིས་མད་པ། །བྱད་ཆུབ་མཆོགྲསེམསྲ་བསྐྱེདཔརབྱི། ལ།།ཏུག བདག སབས་མཧཾ། | 


སངས ཆསྐྱ་མརདུའྲ་གའྱབས་ཏེ།།སེམས་ཅནའའོརབའྱི་་མཚོལས། །བཱ་མེདགནས་སུ་ ལ་བར་བྱའི། །དེ་ནས་སློབམའྱི་མིང་མགིན་དྲི ལ་བརྡའིསཿ ཨོཾ་མས་དྲིཡ་གིས་རྡོ་རིས་རེག་ིད་ 
། སྲིའི ྱུ ོས་འཛོམ་པོདཀ་པོ་ཨོ་སོགས་སར་ཡས་རརྱ་ཆིས་བུའོ། །ཚ ད་ཡོནདྲ་འསྲ་རལ་ཅིས་མཆོ་། སོ་ཤངེཚད་ལཱནཆོ ལ་བཀོད་པ སི་་ ་བ་སོ་ 

ལླ་དདདེ། བྲང་དཱསཧྭ། ཞེས་པས་དོར། ཚེ་མོ་གརཿྭཱནཔས་དཔོས་གུབ་འགུབ་པའི་བད་སྡུད། ཨོད སོགསྤ་ཀིས་ཁོརན་ཅིན། འཇིག་ཏེན་དུའི་ན་མཿན་ནམས། །ནས།མཉམ་ 
* ] མེད་དོན། བླན་མེད་པ་བྱདཔར་ནུས། །གཉ ་མེདཟབ་ཆོ ཚལ་འདེ་ཡེས། སེམས་ཅནསཔསྐྱ་ཉས་ཐོབ་བེད་པ།།དངཔོ་བམལ་པ་གངས་མདནས། །བསགས་པའི་སྙིག་ཕ་གངདཔ་གང་།། | 














636 དེ་ཀུན་ཟདཔརའརྱར་བཞི། ཟབོའ་དམསའཁོར་མཐད་བས་མོ། །དེ་ནས།། ཨོཾཿ ཧཱཾ་གསྦ་བིནྱ་ཧེས་བརཊས་བའིཊཿཤྭ་མས་དད་སཱནདུ སྦཱནནོ། ། ལིིང་པོབླས་པའི་སྲད་བུདམར་པེ་མདུདཔ་གསུམ 
ྦ པན པོབ འི་གདྲནལ་ཁཾདྒ་ཉོལལ ནཾ བདབཞིན་ ༢ མས་ཁོཔ་ ། སང་གི་ནངཔདྱ་པིད་ རེ །དཔལ དམ་དང ར་ ཐོདཔ་ཕི། །གངའེརཆན་ 
་ཝྲོདབར་ ། དགེ ད་གཞིས་བོ། ངས་ ས་པའི་མཆོདཔའྲ་ལ་ཨཾས འཁེངམཆོད། པོལ་གཏོའ༨ མཁར་ཡིད་ དུ་ིས།འདག་སོ།། །།ཞང་པར་ 
རྨི་ལམ འགུར། སག ག་ལ པའི་ཆོགྱ་བའོ། །སློབ་མ་ལྷག་གནས་སོ། །དེ་ནས་ རི དད་བ། །ཐྲིག $÷ ་ རི ཐོད་པའི མདུད་བཞག ། 

ང་དཀུར། བདའ་མཆོ ྱི་བར་ཅན སརཔྡོར་ལས་དགའྱབང་སེའ ཨཉ་མ་གཞག་མཆོ འདམ `. 
ཁུ་བ་ལས་དཀྲ་བབ་ཝང་བུམཉམ་ གཞག་དང་སྒྱབས་སྦྱིནི་ྱི་ྱགྲ་རྒྱ་ཅ ནྭ་དུ་གསལ་བལྭ་ས ཆོག བིན། དམརཔོ ལྟན ཅིས་དཔལ་སངསཧས་ ཨ་ ། 





དཀར་པོར སྟན 
ྦ ¬¬ ཞན། ལྔ 


,,༄༅ །སོགས་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཏི་འཁོར་ལོ་ཛ༔ཿྭ་པི་ཧོཿ ན་དང་གཉིས་སུ་མདཔར་བྲསས། རང་བུང་གིམེ་ཏོག་སོགས་ཊིས་མཆོད། དེ་དྲག་ཞུ་བ་ཡེ་ཤེསྱཀྱ་སྨད་པའུགྱུར།སྣ་་ 
ཤཅིག་སློབ་དཔེན་ཅིས་གཟུང་ | ཛོཿ་བཛོད་པསྨ་སློབ་མརྲགཏད སྒུབ བདབས་ཞིང་། ་ཨརྱོ་སོགས་ཀྱིས་བསྐྲིལ། ཨཾོསཛཱཡསཞིསཉདཚིང་ 
དྲིཀ་རྩ་གདབ་དྲུས། ཡོགས བླདའི་འཇིག་ཏེབ་ཁས་བྱུགས་བའི། གསྭ་སྲིས་བླསལ། ལས་ཐིག་མན་དག་འཞིན་གདབ། དནས་ཚོན་ ཐག་བཞིན་་ནྲ་གིས་བླ་དབ། ཕོ་བང་ནངར 
རིམ་པགསུམ་པཟུམ་པོ་རྡོ་རོའ་རབས་བ སྐེ་དབའི་ནང་མ་འདབ་བརྒྱད། ཕྱོགས་མ ག། མཚམས་མཛོས་ཆོནལ་བདུད་རིས་གངབའིཐོད་པ། མུ་ཁྱུདརྡོརྗེའི་འཕྲེང་ཐ་སྔོན་པོ་བརམ་ 
དམར། ཕྱི་མ་དཀར་ བོ་རཱིབས་བྱཏྲད། ཅི་བས་མཆནལང་མ་དང་ནག་པོ། རུབུད་པད་དམརདངདོ་ེ་ད །ལྷ'ཏྱམས་ཕྱོགས་མདོག།དབུཿ་ཀྱིམཚོན་མ་ལོའི་ཁརརོ་རེ་ནག་པོ་དང་གྲི་ 


གུག་དམངཔོ། གཞན་བི་གུག་ལཱའི་ཁ་དོག་བཞིནྲབི། ཆོ་ག་པྱ་ིནས་དཀརཨིརདམརྦཝང་བ། འདོད་དམ་དམར། ཕ་གུ་སེར། མུན་པ་ནག། ཤརབུ་སཱོ། མདའ་ཡབ་དཀརཔོརྒྱ 














༼༼-----~༧༤་ ~~~ =~ 
63ཿ ལྕང་། རྟབབས་སྣམ་བུ་བརུུ་གཅིག །རྡོར་རསྔོན་པོ། མེ་རྩིས་ཚོགས་པའོ། དནས་དིལ་ཁོར་ས་གཞས་བ བདག་བ དས བར་བ མ།ུལ་ཚོ་ནྱ་ཧཱི་དྲཧིལ་འཁོརབསུངས། 
གཞལ་ སམ བགེག །ད་ རྡིཐའ་ བླ ་དཔལ་ཧྲེ་རུ་ཀ་སངསྐ་ཆས་ཐོདཔ་སླ་མདོག་སྙོན་པ། ནས།ག་ སད ་པའི་འོད་ཟེརྱ་ཧིས་སྟ ལག་གི 
ནམ།ཁར་བཞུགསཔ་སྩན་དྲངས་དལ གུག་པ ཟུདས་དངུཨཉཆུའི འི་མཆོད་པ་ཐུལ་བསྟོད་པ་ རི ཞི དྲྭ་སར་བཞིནེ ། ཚོགས་དིན་བླ་དབ། རུང གྱན་དང་། 
མཆོད་པ། པུ ་ཐབས་ ཧྱཾས་གཏོརམ་ ཅཿ ་ ངས་སྨོདཔ། ལྷག་མ་ ་སྦིན་པ་རྣམས་། ༈ སློབ་དཔོན་བདུག། འྡཇུག་ ན། ཞེབ་མ་བསྩུབས། ། མཛེས་པའི་གོས་རྱོན 
གདོད་བཅིང་ ཾ སངསྱྱ་ཧས་གུན་ཧི་རང་བཞིན་ ། རཱ ༥ །དཔའ་བློརལ འབོརམ་འཁོར་ལོ། ། ལ་འབོརགཞས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ ཤས ཨཱ་ས་ི་ོ 


( ཅུ།\མགོན་པོ་བདག་ནེ་གཞུག་ཏུ་གསོལ། ། འི་དམྗེས་བཟེས། ཡས་ འནབྲ། གསེལ པ་གདང་། དནས་སྲབ སླསོབ་དཔོྱབིས། ཀྱེ ཅྱི་ཁྱོདསུ་ཞིག་ སྭདྲཾ། མཱ མློབ་མས། ཁྱེ་བདག་ནི་རྒྱལ་བའི་ 





©> 
༤༧ 
༠ 


ཅི རེ ཏཱ 


༄༅། ད སླས ལགས་ཞེསྣ་སྣྭ། 


ལུས་དག་ཡི་ དྲ་ཀྱིས་ཕྱ 
གུས པབས་ ཤུབ ་བ། ཤརྡ་ཧོ 
མ་ད བར་བཅ་སྔནས། 


ཅསྭ་ལཾ་སྙེར་འདུག་སྟེ། 


དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པཀུནྱཧི་གནས། ། རྱཾས་གསོལ་བ་གདབ། ལྷོ་སྒོཿ 
སད ས་ྡ སྔརའིརཱ་ོ་གི་ནི། ཌ་ྕ་ ནཱ ཡ་ཨཱཏྨྒཾ་ནཾ་ ཏ་ ཿྭཱ་མི སྤར་ཏྭ་ཐཱ 
ཧིང་གའིག་ཡོན དྲུབམ་མ་སྦྱར་ནས། ནས ཡ་ཡམ་ ཁེ ཡ་སྦདནཱན་ 


། ནས། པཱཱཇོ་པྲ་ལརྟན་ ཛྷི ཡཱ 
ལས་ཐམས་ཅད་པྲའ འི་མགསྱ་ཏྱིས་ 


ཞེས་ པ་འ བརྡ་ཧྲིས་ སྱ་་ པ་བྱཟངནས། 


གཏར་ཏེ། 


མས་ས ་བཛྲ་ཡོ་གཙིཏྟ། རྣལ་འདྱོར་དུསེམས་བསྐྱེད། 


སུ་པས། ཨོཾ་ནཱ་མྙྭཾ་དཱ 


དའ རྷཾ། ན་མོན་མཿ ཅི 
འི ཡོ་གི་ནྱི་སྣམ་ལེ ཨི ཏིཏ་སྭམཱཾ། ཡུ་ ཅུས ཐམས་ཧདྱ་ 
ནས། གྟེནཱི་ཨཱཏཱཀ་མམ་ ཨིའི ། དེནསྱ་བང་སློར་ཐལ་ 


རདོནས་ལས་ སིི 


ད་པའི་ས ནུས་ བྱས༽ 
ཨཱ༔ཁི་ཧཱི་ར་དྲུཾ་གིས་ དགིལ་ 


ནས། པདྨུམ་མ་་ལཝྟཏ་ཡ་མཱ། ནུབ སོརཐལ་མ་མགོར་བཞག །ཨཾནས། པཱཿ ཀྨརྨ་སྭཱདཱནས། ཡཱ ཀར་ས ་རུམཱ། ངེ 
ཡཱ མམ ཏ་ཡྷཱ པནས་ བཟུང སངས རྒྱསསཆོས དདདེ་འདུན་ལ་། ནས། འི 


འཁར པའབོ། ལ་འ ཚཱཐཱཧྦཱས་ཅུདཱ གས་ཧིས། ཕུན་ཡོན། ཧེནུ་ཀ་དཔལ་སོགས༔ི སད ཙྭ ལ་བའི་སོགསྦརེས་གཉིས་ཀའི། 
།༈། འདིས རེ ཧཱ ཕྲ སྤོགས་ཏིས་སློང རི ཉན་པའི་སྒོནས་དམ་གཞགརྣམ ཅེ ཨའི 
ཧསྣ་ཐུབས། ཧེ དཔལྨ་ནལ་འཤོད་མ། ་ ལྔ། རརས་བུན།  ཨཨུས་རོ་པ བར རྣམས་དངུངས་བ་ 
སློབ ཀྱིཐུགས་ཀའིའོང ད་ཟེར ་མ་བགུག་སྙེ་དེ ༥༣ ཞུགས་པའྱམ། སློབམའི་ སྙཾད་ སྙིད་གརཾསངསུ་རྒྱས རེཔ ༤ ་གར་ མཱ ཝ།ཿ༥་ 

པས་བྱང་སེམས་ དམརབོས་ཡུས་གཏ ད་དཔའ་བོ་དང་ ་ིག་ ཐེམ་ པར་འསྐ་མ། ཤཱིཧེན་ཀ་ཡུ། བྱིད་མ་དཱ་བི་ བརཛྡཾདིམང དཱ། བབས་པ་ལྭལེ་ལ་ཨ་དྲལ བསམ་ལ་ཛྡོར་ 

དགེ་མི་དགྲེ་དི་། སླུག སུང་ཐུགས་ (ཕེབས་ན་མགེར བཀོད་ནས་བརྟན་པརྱ་བྱ་ཡིར། ཏྲི བྲཛ་ཞེས་བཇོད། འདིདནི་བསེད་ནམས་ཇི་ ཏཱ །ལྷརྣམསཊྱིནི་རིདས་ཇིབཞིན།།འདེ་ཡིས་ 


` ¥ ཇེ ཅེ ༡༢༧ཅ 


པས་དངོསླ་གུབ་རི་ོབ་པ་བཏག ༈ ཤའི་མོག་དག་པའིི་ལསྲིེད། དྱེལ་འཁོར་ཁ་དོགས 
དུ འ ི་ོ [སྣ་ཚ 


༄༅། །དངོསྲ་གུབ་གངའགབ་པ། །དྱཉིལ་འཁོ་པའདྲིར་ནིདེབཞིན་ཤོག ༠ 
བཟང་པོ་འདེ་ལྟ་ཅུས། །ནསཾ། གསད་སྔགས་ལ་ ཚོགས་པ 


ྒ རྩོལ་བ་པོ། །ཁྲག་འཐུངཆེལ བུ་ཁོད་ལྟེས། །སྣཚོགས་བདེམ་གཙོར་མཇདཔའི། །འཕྲེད་བཟངམ་སོགས་ལྷ་ ་ལྔ། །ཐོད་པ་བཞི 


དགེ་བའི་འཁོར་ལོཅན་ལ་སོགས། །གསུང་གྡེ་ནམ་དག་འཁོར་ལོ་དང་། །སྦྲོལ་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས། །མུ་དགྲ་མུ་པ་འ འ རྒ 
འཁོརདུ་འཇུག་པའོ། །དནསྨ་བ་མ་ལ་ཡོན་དང་མྫད་ལ་ཡུ་ལ་ཏི། 


་་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །གཟུགས་སོགས་ངག་པའི་བངག་ཏིདྱ་སུར། །ཆྱ་རྣམས་དེ་ཉིད་མཆཾནམ་ཡན། །དཀྱིལ 


དཀི་ལྷ་སེདནས། །གཉིསསུ་མེད་པྲར་ལསས་འབྱུད་པ 


ཉེ དཀིལ་འ།ཁར་དནེ་མ་ཆོབ། ་ལྕབ་ -- ལོ 
ཁོ དི་པོདི་ེ་ཏོག་དོད། །གདུ་འོགད་ཞིནག ཤེགས་པ། གེས ད་ང་ས 


འི། །དངོས་པོ་ཀྱུནྱ་རིརངབཞིན་ཅན ། །དངོསྲ་གབམ་ལུས་ 
པོར་བྱངས་ བཡེས། བླདགས་ཀི་འཁོར་བང་། ¡ 


ཁརལོ་སི། །ལབ་དང་འབྲིང་དད་མཐའ་མཅན། །མངོས 


ཤོཿ ཉྲོ་རོག་དཔལ་དབང་བླསར་བ། །སོགསྤ་ཉིས་གསོལ་པ་བཏབ། དེནས་ཡུངས་ཀར་ལག་པག་ཡས་གཡོན་དུ་བླཟད་ལ་སོ་སོར་ལག་གཉིས་གཡས་གཡན་དུ་བསྐོརཞིང་། ཨོཾ་སྤར་བཱ་བེ་ད་ཧ་ན་་ 
ཧཱ ་ཡ། བྲ སྭསཟབ་ པ་ད་ ཡུངས་ཀུར་མེ་ལདོར། །དེབཞིནྱད་ག་ཡསསབྷོད་བའདྱ་ ༨། ངང་ཆུ་དད ཁམ་ཐརད་ འི པ་ལྕིའི་ ་ 
ྦ ཧ 












ཧོ ། བླཟད། གད འེ ་ེ ཁ 
ཆྲང་ བུདང་ཟུན་ཆུདུས ཀྱིས་ཀྱང་བ༔ དེངའདག་ཆེ མིད ཞས་ལག་པས་ཉེ་འེགྲ་བུསལ། ། མགོབོར་ མ་ཏོག། མདུནདུ་ཡོན་ཆབ མརམེས་བྷ་མོར་ཞིང་མངདང དཀར་ 
རྱིས་བདུགས་ཤདེ་ཕྱན་དོར་རོ། །དེནེ་བགེགས་ཛི ད། 


རླལ 


ཱ ; 
ས་པ་མི ཤིས་ པ་སྦྱང་བའོ། ། བྱ ཕྱོརས་ལྷོར་པུདྨ་འདབ་བརྒྱད དུསེདགེའི་ཁིར་དར་སྣ་ཚོག སྱཏིས་འཕོལ་བའིག དན་ 'ལྭམོབ་ ཨ་ བཀོ 
ཉིང་དུགདགསུ་དཀར་པོ་བཟུངག ་བོན་བསྐྱེད། སཱདདོར་བའི་མེ་ཏོག་ཟིགསྱཧུ་ འི །གླ་ཡོགས་ཆོང ཧི ལྕིར ཞེས་ 

རྩ་བའ་ས 


ཟི ༢ ྦ བཅིངས་པར་བསམ། དེནས་སློབ་དཔོནྷ་ཧིས་བུམ་པ་ཐམས་ཅདྱའི 
སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གོན་ནོས་བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བསནས་དེ་དག་གྱི་ཆུ་བསྡུས་ལེ། ཐུགསཀའི་ས 


ལས་འོདཟེར་འབྲོས་པས་གདན་གསུམ་ཆང་བའ་དབང་གི་ལ་ཚོགས་སྨན་ 






]༄ ། གག་ིགས་ར དྲ་ཚིས་གངབསདབང དུཔའི་ལམོ་ 
གས་ས ཟླ 
` „| { དབང་བསྒར་རྫ་ བསངས་ བ། སྒ མམས་པ་ ངཿ ཅི ུ 
རསས ར་ར 


ྦ སགས་ ༨ 
བསུཿས། འོད་དཔག་མ གིནཤེགས སྱ ཝའི་དབང་བསུདབས། ནན ་ ༈ ། འདིནིསཔསྤྱུ་རུས་ཐམས་ཅད་ཉིད་། ། ཤིན ་ཤོརོརཟུང།།ཨོཾབྲ་ 
མཾ 1 ` ་ གའ དབགས རར སེམས་དཔའ་ན།། སྐོགས བརྗོད། དེནས་དྲི“ཐུ་བསངས། 


ཐཆ༣༩༩༩༠༤༧༡༧༡༧༧༦ ༩༩༡༩༧༤༡༡༡༧༩༦/༩༡༡༡༧༧༤༡༡༡༨༡༡༩༧༡༡༦༡༡༦ཐ༡༡༢༠མམ་༠༠།༩༽༠༩ར༩༨༡༩༡༦༦༦༧༠༩༠༥༦༩༦༧༧༦༧༦༦༦༦༠༥༦༧༦༧༤༦༩ི༦༩༡༡༧༦༦༦༧༠༩༦༠༦༦༥༽༧༧༦།༦༦༦༧༠༦༦༦༠༦ ༤ྦཕ༡༡༡༡༤༡༦༠༠།༩༠༦༩༥༡༡༠༦༦༨༦༡༢༦༣༡༣༦༡༣༣༣༣༦༣༡༣༣༦༣།༡༣༦ཉནགསས༡༧༠༡༦༠༡༩༠༡༦༥༠༦༥༠༥༦ས༠༠༦་གངས༢༠༡༦༠༠༩༠༡༦༠༥༦༠༥༡པ༥གས༨༡༦ས༦༧ཟས༡༦།༠༩༠༡༦༡སཔས་སཔ༡༠༩༡༡༦༡༦༦༠༦༡༦༦༠༡༥༡༦༥༩༡༦༦༦༨༡༦༠༦༧༦༠༦༡༡པ༦༡༨༨༠༦༠༦༨༤༦ར༨པག༡༡༠༠༡༩༩༧༨༤༨༦༨༨༦༨༦སཔ༨༡༥ཟ༦)༠༡༡༡༠༦༡༡༡༡༩༩༢༥༧༡༦༠༦༩ོ༨༠༡༡༠༡༡༧༦ྟ༨༠༡༨༨༡༡༩༦༡༡༡༡༧༧༢༠༩༦༨༨༡༡༦༡༡༦༠༡༣༣༦༡༩ས༡༡༦༦༡༦༡༡༨༧༡༡༡༨༤༡༨༦།༡༠།༠༡༧༠༦༠)༽།༧་༠༩༡༠༩༧༡༧༨༠པ༥༣༦ཞས༠༡༨༡༦༠༦༨༠/༦༡༡༠༩༡༨༡༦༨༠༨༦༠༠༩༠༡ས༠༡ལཔ༡༦ “༧ས༠༤-༡༡༡༨༠༨༨༦༡༡༦༡ས༧སྙ༥ 


རལམངོ་བ་བ་བཟར་རོལ་་་ལ་ འིས་རས་་ལ་ ་ཤོ 
638 དོན་ཡོང་གྲུབ་པནས་དྲིལ བུར འདྲིལ་ར་སང ས་ཐམསཿདྱརས། ། ཤེསུ་འབུདབུངས་ཏྱི་རེས་འགྲོ་རབཤད། ། ད་ཁང བྭ།ཏུ་བཅུད་། །བངྡ་ཆུབ་ མཆོག་ཏྱུ་ཆལ་བ་བཞེད་། ། 

གཡོནདུག གཏད། བགྲུ པི གད པ་ཉིད དབ། །སོགས།། ༨ ་ སིགས ཨ་ཧ འི སཾ ། རྡོངེ་ིལ་བུ་ཐུགསཀརབསྩེལ་ངུ དུ་བངུག་ 
པ་ཡག ན པོ་དཔྲལན་པ་ལ། བུ་ཡངདག་འཁྱུད། །སོགསདད་། ཨོ་ཤཱུཾ་ཧེདུཀ་ཨ ཨ་ཨྱ་བིའ་ཀ ཏ་ཀྱི་དཔལ། མེ་ཉོག་ཡོག་པའི་ཚགེས་ 
ཀྱིམ ཡོང་བཏགས་། དནས་རྡོརེ་ལག་པར་གཏད་ལ། །འདནམསྦྱརས། ་ཐམས་ཙདྱི། | ཐའ ྲ་ྲ་ ཐ་བ སྤྱ. ལ་ཞུགས། ཁ་ ཤཱཾ་ག་དད་ཌ་ མྲདུ་གཙོ་བོ་ཡབ་་ པཱ 
ཡུམ་ངུ་གསལ་བནས་ ཁྣུང་ག དང་ཊ་མརྭ་གྱར། ། ཧི་རུཀ་ དཔལ་ཁྭ་ཅུ་བ། །ནས། དཔའབཿ པོས་བད་བརབྱི།། | དགངརཱ་གས་གཏུད། ༩ ཞ་དང་ དེད་དབད་དའི་དུག། །རཡ་གྲི་གཏད་། རཡྲགཾ 


ཧིད སྨནས་འོག་དང་། ་ འོག་ དང་། །དེནས སྲོབ་དཔོན་ ཤཀྱ་ཐུབ་ པར་བསྒོམས་པའི་ལག་[ ང། ཐ་གཡོན་པསཝ པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་མཐའདང་། ༈ གཡས་ཚ། འཇྲིག ས་བའྱི་ཕགྱྭ་ཆུས། ཧེརུ་དཔལ་ནལ་འ འབྱོར་ཆེ ༈ 











རླེ 9=ྫི 


འབོརལོ་ མཆོག 


མགྲཾན་གཅིག་ཀྲུ་ 
པར་འགུར། ། 


། འཁོརོམ་ཞུ། མཱ་ ས་ཤིང་། ཧཱུརུཀཱ་ད མུལ་ཡུང་ ནུ་བཞིན། །མགུན་གཅིགུ་ ནྲི་བམསུཅུདྱིས། །འདིཝར་དུཿམས་ཡུང་བ 
བ་པའི་ཛོར། ། སྲ དཔའ་ན་འབྲོ་འ སྟ ངཱ ཡ་སྙུཾ་བྱུད་བྷུ་བཿསཱཿ ཞེས་ཏེརུཀ་ད་ རཿ 
ཡུད པར་བསམ། དེནས་དབུགས ཟླུ ཛ ཤཱུ རའ ། ནས། ལྡེས་བཤིནསི། དབདནི་བྱསརབ་ཅ མ་གྱས་ཀྱང་། 


དཔོན་ཉིདྱ་ཧཱི་བདེ་བ་ཡཾས། །རནདབགལོ་ཁུནདམ་ཚ་གཡན། པརྨ་པཔ་པངས་ ཉིདདང་ནི། །ནས། གཙས 


བཀའ་སུལ་པ། ། །དེལྟདཐྲམས་ཅ 


༈།བུམ་ འིབ ་་ གས་ཀི་དྱཀིལ་འཁར་བྱར་ལ། མྨྱངལ། འི་འདམ་དུ་ིང་བ་བདག །དཔུད་གཉེན་ བྒསྣལ་དུ་ག 


སངསྦྱར་ས་ཆོས་ནྷི་ནམ་པརྡྨ་སུབས། །ཉྱེ་སྙེནབ་བླ་མ་ཆེ། །°།གོནཔོ་ཁྱེད 


ཧཾ ། །ཧེརུ་ཀ དབལ་དེབཞིན་གིཊ་ 

འབྱམ ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱིས 

།སོབ་མ་ཡོན་ཏན་བདག་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ 


ངྷ་སལ་དམན་ནང་། 
་བརྩེ་བར་མཛོད། །ཤླེབ་དཔོན་དངྱ པགྱ་རུ་སཔསྦྱཆས་ཐད་པ་དངྱས་ ཨོས བདོ ་ནསྐྱ་ཆས་བཏབ་པའི་ 














༼ ཨལཀཀྣཔྣཔྨལ འཕྲོར ར་མ་བཏགས སེ་ར ོ ¬ ཟིད ་ཱ 
640བར་བྱསནས་སློབ་མ་ལ། ཡདི་ལུསནི་བཏན་པའྱི་པོའ་། །ནས། དེས་ནྲ་ཕགྱ་ཧརརབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་བརེད། འདོད་པ་བཞི་ལོངས་ དཔའི་མཐུར་སམས་པར ་བས་བངྱ་དུ་བྱ་ཏི་སེམས་ 
ཕབ རྫོརེཅན་པོས་དབང་བྷསུར་བ། །སོགསྱ་ཀྱིས་བྱིན ཏིས ཁམས་གསུམ་པབས་ པ་བེ་ཡངས་སྷུདཔའི་མཐརསེས་ས་པ་ ཤེ ཀྱི་དོལ་ར་བའི་ 
ཆོས་པྱ་གིས། དེནས་དབད་ག ཅུམ་པ་ཚོག་སངྱལི་ད དད ཟུ་མ་དང ཡུགྱ་ཧཱལ། ནུམ་པརྙཏོག་པ་མང་པོ་ཡིས། ། གཡོགས་པའིབག་ཆགས་རབ་ཝན་པ། །འཁར་བའི་འདམ དུ་བུང་ 
བ་བདག ། མཛེསམ་ཁྱོདྱ་ཏྱིསྱ་སྩོབ་བར་མཛོད། །གགསཆེནྷ་དདྡ་རེ པ་ཡི། །ལྷ་མོ་དེས་ནི་ཞི་བརམཛོད། ། སླེབ་དཔོན་རྒྱིས་སློབ་མ་དང་ཕྱག་རྒྱ་སངསིརྒྱས་ཐེད་པ་དང་སྣ་ཚོགས་བདེམར་བསྒྱེད། 
སོབ ན། པསི་ཤེས བགྔཞུག དབད་བུར་ཆུས་ག དབ་པའི་བརྩ་། ས་ཉགྱ་ར་དྷེ་སློབ་མ་ལ། གང་གི་ཤེས་༢བ་མ་གཉིས་པ། སྔངས་ཆ་ས་བྲན་ས་་ཅ དྲ་ཅིས་ནི་མཆོད། | འདི་ཏིད་ལ་ནི་སྲབས་ 
། རྒྱས་བཞུགས། །གཞན་དད་དངས་གྲབ་ གཅེ་བདད་། །སཱིངརྗེ་ལྡན་པ་གཞན་གང་ཞིག །མཁའ་འགྲོ་མ་ཞུན་འདིལ་བཞུགས། །གསང་བ་ཕི ཡེཝ་དང་ནི༽ །བདུན་དད་བཅུ་བཞིར་བཤད་པ་དང་ 


་པའོ། །ཞེས་པས བས ཆས་པརྙཞུགས གས་པའི་བདབཆ་ སངས ་བང་པའི་དི ཁོརྦ་གི འཁོར་ 
རཾ 1 པས་ད ¬ མེ ི་ སླབ་མདམ་ པའི་དྲེཧ་ཧིས་སྟང་ 
ལམུམ་བཟམསཅཏ་ ཡུལ་དད་དབ་བོརས་ནིམཏ་མ བགུར་པ། ། 0 སྲས ཟའ འས ་པུ། རར ཁ་མཁསཔ མས་ཤིང 

འཛིན། །ངུས་མཾཉཿ མ་འཆརབ་གད་ཡནད་ལྭ་ཕག་འཚལོ། ། ཨ ི་གསུང་བ བདུ་ཤད་པབ བའ དེས་གབས་ཡོན་མུལ། བླམས་དབདག་ 
ནིཤིདཔ་དང་། ། །རྨོམ་གང་མརུངས ་ལས་བེད་དང་། །སྩྱེ་བ་དམ་ན་ཨྱར་ དསྲ་སོབར་འྱབར། །དྱཔ་ དསིལ་བཁོརདགྱ་ཅུ་མངོན་ཞུ་ ནབ་ཤདད མཆམས དྲ 
གཅས་སྱུ་མི་བར་འགུར། ། ཤིནཏུ་སྦྱོར་བའི་སེམས་ཏི་སྐན། དམནཱཧ་འུ་བན་མསྭ། །སུ་འཆོན་ $ གཞན་སྲིད་བརད་ གྲུབ་འགྱར། །དབད་བསྒུར་ཡད་དག་སྩོནེ་ལྡནན། །རྒྱ་ངང་ཕྱེ་ 





642 བ་དཔང་བ ། །ངེ་ཡྙི་སྒ་བ་བདུནལ ། མབླམཔ་ བས་པར རསྭ་གྲབ | །གུད་ཡང་སྒེམ་པ་དང་ལྔན གཡལ་ཉེ་དྲམ་ཆག་སྡེམ་ལ་གནས། །སྙེ་འདིར་ལས་ བུདགིསྦ་ལ་ 
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